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Noel kann die Gunst der Stunde nutzen

Schwimmen Lange Strecke

Ausdauer mussen die Mulheimer Schwimmer an diesem
Wochenende beweisen. 72 Teilnehmer hat Ausrichter
Wassersportfreunde 1912 fur die Langstrecken-
Stadtmeisterschaft gezahlt. Die Wettkdmpfe beginnen
am Samstag und Sonntag jeweils um 14 Uhr im
Hallenbad Sud.

Auch die Flossenschwimmer springen am Wochenende
ins Wasser. Sie ermitteln ihre Meister Uber 800 Meter.
Die Schwimmer ohne Flossen messen sich uber 400
Meter Lagen sowie Uber 800 und 1500 Meter Freistil.

Damian Wierling, Stadtmeister tber 800 und 1500
Meter Freistil, hat diesmal nur uber die 400 Meter
Lagen gemeldet und ist dort auch der Favorit. In den
beiden Freistilwettbewerben kdnnte die Stunde fur den
erst 16-jahrigen Noel Gemsjager schlagen. Monika
Ziegler (26) verteidigt ihre Titel iber 400 m Lagen und
1500 m Freistil. Uber 800 m Freistil wird Paula Lemberg
versuchen, ihren Vorjahressieg im Hallenbad Sud zu
wiederholen.
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Schwimmen

Noel nutzt die Gunst der Stunde

In der Erfolgsspur: Noel Gabriel Gemsjager von den Wassersportfreunden
schwamm am Wochenende zweimal zum Titel. Foto: Christoph Wojtyczka

Die langen Strecken bilden
traditionell den Auftakt zum
Stadtmeisterschaftszyklus

der Schwimmer. Am
Wochenende wurden die
Titeltrager uUber 400 Meter
Lagen sowie Uber 800 und
1500 Meter Freistil ermittelt.

,Alle kommen aus dem
vollen Training. Da darf man
keine Fabelzeiten erwarten*

Damian Wierling, der Titel-
verteidiger Uber 800 und

1500 Meter Freistil, hatte
diesmal nur fir die 400
Meter Lagen gemeldet und
ging in dem Wettbewerb
auch als Favorit ins Rennen.
Der 15-jahrige Mulheimer,
der seit Oktober fur die SG
Essen startet, lieR es sich
nicht nehmen, in heimischen
Gewassern zu starten. Uber
die 400 Meter Lagen zeigte
er sein Potenzial und nahm
nicht nur seinem direkten
Verfolger Noel Gabriel

Gemsjager eine Bahn ab,
sondern Uberrundete alle
anderen in seinem Rennen.

Nach 4:45,32 Minuten
schlug der Stadtmeister an.
In den anderen beiden
Laufen der offenen Klasse
nutzte Noel Gabriel Gems-
jager die Abwesenheit des
favorisierten Wierling und
sicherte sich gleich beide
Titel. Der 16-Jahrige von
den Wassersportfreunden
gewann die 800 Meter



Freistil in 9:04,20 Minuten.
Uber 1500 Meter Freistil
wurden 17:10,39 Minuten
far ihn qesto pt.

Viele Helfer waren im Stdbad
wieder im Einsatz Foto: Wojtyczka

Bei den Damen zeigte die
26-jahrige Monika Ziegler

ihren teilweise mehr als
zehn Jahre jungeren
Konkurrentinnen, dass mit

ihr auch auf der hartesten
Strecke, den 400 Meter
Lagen, noch zu rechnen ist.
In 5:21,07 Minuten wurde
sie souveran Stadtmeisterin.

Dass sie nicht nur eine
Ruckenspezialistin  ist, be-
wies Eva Maria Damberger.
Die 15-Jahrige sicherte sich
die Stadtmeistertitel Uber
die beiden Freistilstrecken.
Fur die 800 Meter bendtigte
sie 10:02,44 Minuten. auf
der 1500 Meter Ilangen
Strecke schlug sie nach
19:19,24 Minuten als Erste
an und holte sich damit
bereits ihren sechsten
Stadtmeistertitel.

Trainer Harry Schulz war im
GroRBen wund Ganzen zu-
frieden, da er ohnehin keine
allzu grol3en Spriunge
erwartet hatte. »Alle
kommen aus dem vollen
Training. Da darf man keine
Fabelzeiten erwarten”, er-
klart der Coach. Erfreut war
er allerdings Uber die
Leistungen der jungeren
Schwimmer und Schwim-
merinnen ab dem Jahrgang
1997. ,Die waren schon
Uberraschend gut. Da
kommt also Einiges nach®,

freut sich  Schulz. Die
Leistungen der etwas
alteren Starter hingegen
stagnierten im Vergleich zu
den Vorjahren.

Ein Sonderlob verdiente sich
der zweimalige Stadtmeister
Noel Gemsjager, der sich bei

seinen Zeiten deutlich
verbesserte. ,Die Stadt-
meistertitel waren aber

schon zu erwarten®, meinte
Schulz. Auch die Leistungen
von Cedric Dixken hob der

Coach heraus. Der 14-
Jahrige gewann die je-
weiligen Jahrgangswert-

ungen Uber die 400 Meter
Lagen und die 1500 Meter
Freistil. Marcel Dronia

DIE ERGEBNISSE
Die Stadtmeister

Manner

400 m Lagen: Damian (SG
Essen) in 4:45,32 Minuten.
800 m Freistil: Noel Gabriel
Gemsjager
(Wassersportfreunde) in
9:04,20 Minuten.

1500 m Freistil: Noel Gabriel
Gemsjager (WSF) in 17:10,39
Minuten

Frauen
400 m Lagen: Monika Ziegler
(ASC Mdulheim) in 5:21,07
Minuten.
800 m Freistil: Eva Maria

Damberger (ASC) in 10:02,44
Minuten.
1500 m Freistil: Eva Maria
Damberger (ASC) in 19:19,24
Minuten.

Die Jahrgangssieger
Zwei Titel

Noel Gabriel Gemsjager (WSF
/Jahrgang 1995) uUber 800 m
Freistil und 1500 m Freistil;
Cedric Dixken (TSV Viktoria
/1997) Uber 400 in Lagen und
1500 m Freistil Leon Gregert
(WSF/1998) uber 400 m Lagen
und 1500 m Freistil Luke
Nottelmann (ASC/2000) uber
400 m Lagen und 1500 m
Freistil

Ein Titel

Julian Dietzel (ASC/Jahrgang
1991) uber 400 m Lagen;

Simon Neitzel (ASC/1991) uber
1500 m Freistil; Tom Heuser
(ASC/Jg. 1994) uber 400 m
Lagen; Darius Weber
(TSV/1994) lUber 1500 m
Freistil Tim StraBmann
(WSF/1996) dber 1500 m
Freistii Damian Wierling (SG
Essen/1996) Uber 400 m
Lagen; Finn Olesch (TSV/1999)
Uber 400 m Lagen; Danilo
Wierling (TSV/1999) uber 1500

m Freistil Jan Collin Klenn
(WSF/2001) dber 1500 m
Freistil Michael Saltaev

(WSF/2001) tber 400 m Lagen.
Die Jahrgangssiegerinnen
Zwei Titel

Monika Ziegler (ASC/Jahrgang
1985) uber 400 m Lagen und
800 m Freistil Hanna Kleisch-
mann (TSV/1995) Uber 400 m
Lagen und 800 m Freistil Jana
Augenstein (ASC/1999) Uber
400 m Lagen und 800 m Freistil
Sanya Knebelkamp (WSF/-
2001) uber 400 m Lagen und
800 m Freistil

Ein Titel

Alina Hermann (WSF/Jahrgang
1993) dber 800 m Freistil;
Anika Neumann (ASC/ Jg.
1994) uber 400 m Lagen; Eva
Maria Damberger (ASC/1996)
uber 800 m Freistil; Sophie
Kerres (TSV/1996) uber 400 m
Lagen; Jana-Marie Daamen
(TSV/1997) uber 800 m Freistil
Lisa Kleischmann (TSV/1997)
Uber 400 m Lagen; Chiara
Knebelkamp (WSF/1998) uber
800 m Freistil Nicole Storzel
(TSV/1998) Uber 400 m Lagen;
Laura Fobbe (ASC/2000) uber
400 m Lagen; Kerstin Tuschen
(TV Einigkeit/2000) tber 800 m
Freistil

Mulheimer Woche 26.1.12
Sportsplitter

Schwimmen

Die Schwimmer ermittelten
ihre Langstrecken-
Stadtmeister. Zwei Titel
eroberten Eva Maria
Dambergerund Noel Gabriel
Gemsjager. Jeweils einmal
siegten Monika Ziegler und
Damian Wierling.



