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Für die SG Mülheim geht ein ebenso ereignisreiches wie auch erfolgreiches Jahr zu 
Ende. Mit der Nominierung von Lisa Vitting ins Olympia-Kader für Peking wurde ein 
Stück Mülheimer Schwimmsportgeschichte geschrieben. Vorher ist es noch nie einer 
für Mülheim startenden Schwimmsportlerin vergönnt gewesen, an einer Olympiade 
teilzunehmen. 

Lisa Vitting, ihr Trainer Harry Schulz und der Mülheimer Schwimmsport konnten sich 
daher in diesem Jahr über ein besonderes Medieninteresse freuen. Auch wenn es in 
Peking zu keiner aktiven Teilnahme gekommen ist, bestätigen unter anderem die 
Starts von Lisa bei den offenen Kurzbahnweltmeisterschaften in Manchester, drei 
Siege bei den deutschen Jahrgangsmeisterschaften, die erfolgreiche Teilnahme bei 
den Juniorenweltmeisterschaften in Mexiko sowie die beiden Meistertitel bei den 
Deutschen Kurzbahnmeisterschaften in diesem Jahr, dass Lisa Vitting auf einem guten 
sportlichen Weg ist. Man darf daher zuversichtlich sein, dass Lisa ihr erklärtes Ziel, bei 
der Olympiade 2012 in London mitzuschwimmen, auch erreichen wird. 

Bei den sicher herausragenden Leistungen von Lisa Vitting darf natürlich nicht ver-
gessen werden, dass in Mülheim an der Ruhr zahlreiche weitere Leistungsträger und 
Talente schwimmen und trainieren. Der erneute Mannschaftssieg bei den 
Schwimmwettbewerben der Ruhrolympiade und das gute Abschneiden insbesondere 
der beiden 1. Mannschaften auch beim diesjährigen DMS sind Verdienst eines 
hochmotivierten Teams, das unter bescheidenen Trainingsbedingungen hervorragende 
Ergebnisse erzielt. 

Der gute Teamgeist und der positive Mannschaftszusammenhalt sind sehr wichtig, 
können aber auf Dauer nicht optimale Trainingsbedingungen ersetzen. Große 
Hoffnungen bestanden daher bei den Mülheimer Schwimmern, als in der ersten 
Jahreshälfte über den Neubau eines Schul- und Vereinsbades mit einer 50m-Bahn 
nachgedacht wurde. Politik und Verwaltung sind und waren bei den Beratungen einig, 
dass ein solches Bad zur Verbesserung der Mülheimer Bädersituation für Schulen, 
Bürger und Vereine dringend erforderlich ist. Gleichwohl musste das Projekt vorläufig 
aufgrund der schlechten kommunalen Finanzsituation zurückgestellt werden. Es bleibt 
zu hoffen, dass sich der städtische Haushalt soweit erholt, dass ein Badneubau in 
nicht allzu weiter Ferne konkretisiert und realisiert werden kann. Andere Städte 
machen es trotz ebenfalls schlechter Finanzsituation vor. 

Für Aktive, Trainer und Verantwortliche ist es eine besondere Motivation, wenn der 
Sport ideell und finanziell unterstützt wird. Auch in diesem Jahr durfte sich die SG 
Mülheim wieder über zahlreiche Zuwendungen freuen. Den Sponsoren und Förderern 
wird daher an dieser Stelle besonders gedankt. 

Die SG Mülheim konnte in diesem Jahr auf ihr zwanzigjähriges Bestehen 
zurückblicken. Dokumentiert wurde das Jubiläum durch eine entsprechende Prägung 
auf den Stadtmeisterschaftsmedaillen 2008. Es ist ein gutes Zeichen, dass alle vier 
Partnervereine der Schwimmstartgemeinschaft auch nach 20 Jahren noch mit dabei 
sind. Mehr noch, in diesem Jahr ist auch TV Einigkeit der 2004 gegründeten 
Trainingsgemeinschaft beigetreten. Damit werden nun die besonderes talentierten 
Schwimmer und Schwimmerinnen aller vier SG-Vereine durch gemeinsames und 
einheitliches Training gefördert. Hierdurch wird die SG Mülheim weiter gestärkt und 
kann in eine gute Zukunft blicken. 

2008 wurden in 67 Schwimmwettkämpfen 6993 Einzelstarts absolviert und 202 
Staffeln geschwommen; dabei konnten sich die Aktiven über 4542 persönliche 
Bestzeiten freuen, davon 41 in Form neuer Stadtrekorde. Ergänzend zu dieser kleinen 
Statistik werden nachfolgend die besonderen Ereignisse des Jahres 2008 
dokumentiert. 
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DMS 2008 

Beim Deutschen Mannschaftswettbewerb Schwimmen 2008 war die SG Mülheim 
mit je einer Damen- und einer Herrenmannschaft in der 2. Bundesliga-West, der 
Landesliga-Westfalen, der Bezirksliga und der Bezirksklasse vertreten. 

Die 1. Damenmannschaft erreichte im Finale der 2. Bundesliga-West, das am 
9.11.08 in Mülheim an der Ruhr ausgetragen wurde, mit 23163 Punkten Platz 2 
hinter der SG Dortmund (24182 Punkte). Dem Mülheimer Team gehörten Janna 
Buschmann, Lisa-Marie Gürtler, Maike Kels, Tanita Lehmann, Julia Petzka, 
Christine Richter, Paulina Schmiedel, Lisa Vitting und Monika Ziegler an. Eifrigste 
Punktesammlerinnen waren Lisa Vitting; die 4100 Punkte holte, und Maike Kels 
mit 3533 Punkten. 

Die 1. Herrenmannschaft musste beim DMS leider auf Julian Jungbluth, der sich 
bei den zuvor ausgetragenen NRW-Meisterschaften bei einem Unfall eine 
Rückenmarkquetschung zugezogen hatte, verzichten. Auch Tim Kniffler hatte kurz 
vor dem DMS einen krankheitsbedingten Trainingsausfall. Trotz dieser Handicaps 
schwammen die Mülheimer Herren mit 22362 Punkten hinter der SG Essen 
(27608 Punkte) und der Telekom Post SG Köln (22573 Punkte) auf Platz 3 der 
Gruppe West. Fairerweise muss ergänzt werden, dass die SG Essen aufgrund 
personeller Verstärkung auch bei optimaler Besetzung nicht zu schlagen gewesen 
wäre und damit eine Wiederholung des Mülheimer Vorjahreserfolges 
ausgeschlossen war. Dem Mülheimer Team gehörten Daniel Cornelsen, Niklas 
Klusmann, Tim Kniffler, Christopher Köttnitz, Simon Neitzel, Frederik Schneider, 
Lukas Sinz und Felix van der Felden an. Niklas Klusmann (3810 Punkte) und 
Daniel Cornelsen (3554 Punkte) konnten bei den Herren am besten punkten. 

In der Landesliga-Westfalen konnte das Herrenteam den 5. Platz vom Vorjahr 
bestätigen. Lars Friedemann, Alexander Gürtler, Andree Haack, Tomo Kacunic, 
Kevin Meißler, Thiemo Rosenow, Ragnar Stermann, Maximilian Tielmann, Richard 
Vollenberg und Maximilian Winkelmann. Ohne die Oldies Ragnar Stermann, Lars 
Friedemann und Andree Haack, die auch beim Masters-DMS 2008 schon gute 
Punkte für Mülheim geholt hatten, wäre gute Platzierung und damit auch der 
Klassenerhalt nicht möglich gewesen. Nach Thiemo Rosenow (2839 Punkte) war 
Ragnar Stermann mit 2746 Punkten als ältester im Team der eifrigste 
Punktesammler. 

Die Damen konnten aufgrund der Verhinderung von Jule Rieseberg und Sara 
Breitkreutz in der Landesliga-Westfalen leider nicht in Bestbesetzung starten. 
Vanessa Briem, Eva Maria Damberger, Luisa Koch, Jenny Meißler, Anika 
Neumann, Natali Schwarz, Pia Weskamp und Alicia Wollburg erreichten dennoch 
Platz 8 und konnten damit den Klassenerhalt sichern. Bei den Damen erreichten 
Vanessa Briem (2847 Punkte) und Anika Neumann (2793 Punkte) die meisten 
Punkte. 

In der Bezirksliga konnten die beiden 3. Mannschaften den Klassenerhalt sichern. 
Aufgrund der Bädersituation im Bezirk Ruhrgebiet wurde beschlossen, die 
Bezirksliga 2009 auf 12 Mannschaften aufzustocken. Dadurch wird im kommenden 
Jahr auch die 4. Mülheimer Damenmannschaft in der Bezirksliga an den Start 
gehen. 

 
Bezirksmeisterschaften 

Bei den Bezirks- und Bezirksjahrgangsmeisterschaften gewannen die Mülheimer 
Schwimmer 20 von 28 Bezirkseinzeltiteln sowie sämtliche Staffelwettbewerbe. 
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Eifrigste Titelsammler waren dabei Lisa Vitting und Julian Jungbluth mit jeweils vier 
Siegen. Jeweils drei Titel gewannen Daniel Cornelsen, Lisa-Marie Gürtler und Maike 
Kels. Tim Kniffler erreichte zwei Bezirkstitel und Monika Ziegler wurde einmal 
Bezirksmeisterin. Lisa-Marie Gürtler wurde mit dem Horst-Middeldorf-Wanderpreis als 
beste Jugendschwimmerin des Bezirks Ruhrgebiet über 200m-Lagen ausgezeichnet. 
Daneben konnten 36 Jahrgangssiege gefeiert werden. 

Alle vier zu vergebenden Bezirksmeistertitel der "langen Strecken" gingen an Aktive 
der SG Mülheim. Lisa-Marie Gürtler konnte in der offenen Wertung sowohl die 400m 
Lagen als auch die 800m Freistil für sich entscheiden. Bei den Herren gewann Julian 
Jungbluth die 400m Lagen und Niklas Klusmann die 1500m Freistil. Tim Kniffler 
sicherte sich über 400m Lagen den Vizetitel in der offenen Wertung und Tanita 
Lehmann gewann Bronze über 800m Freistil. In den Jahrgangswertungen waren 
Damian Wierling, Cedric Dixken und Paula Lemberg auf jeweils beiden Strecken 
siegreich. Einen Jahrgangstitel erreichten Anton Wehr über 400m Lagen, Leon Gregert 
über 1500m Freistil und Tomo Kacunic über 400m Lagen. 

Bei den Bezirksjahrgangsmeisterschaften im Mai erreichten die Mülheimer Aktiven 16 
Jahrgangstitel. Herausragender Schwimmer war Damian Wierling, der bei allen fünf 
Starts siegreich war. Cedric Dixken, Leon Gregert und Lukas Sinz erkämpften jeweils 
zwei Bezirksjahrgangstitel. Je einmal Jahrgangsmeister wurden Niklas Anhalt, Jiri 
Kollmann, Mike Sikora, Anton Wehr und Eva Maria Damberger. 

Gute Erfolge auf Bezirksebene konnten auch bei den Bezirks Sprint- und 
Staffelmeisterschaften erreicht werden. Acht Bezirksmeistertitel, elf Jahrgangssiege, 
vier Staffelsiege in der offenen Klasse sowie drei Staffelsiege im Jahrgang 1995-1998 
wurden bei den im September in Mülheim an der Ruhr ausgetragenen Sprint- und 
Staffelmeisterschaften erzielt. Lisa Vitting wurde gleich viermal Bezirksmeisterin (50m 
und 100m Freistil, 100m Lagen und 50m Rücken). Niklas Klusmann wurde 
Bezirksmeister über 50m und 100m Freistil. Monika Ziegler wurde über 100m 
Schmetterling Bezirksmeisterin und Felix van der Felden entschied die 50m 
Schmetterling für sich. Je einen Sieg in Jahrgangsklasse erreichten Hanna 
Kleischmann, Anika Neumann, Tanita Lehmann, Vanessa Briem, Simon Neitzel, 
Christopher Köttnitz und Maike Kels. 

 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 

Mit drei NRW-Titeln konnte die SG Mülheim bei den offenen NRW-Meisterschaften 
glänzen. Lisa Vitting wurde NRW-Meisterin über 200m Freistil und 50m Rücken, 
errang zudem über 50m und 100m Freistil Vizetitel in der offenen Wertung und wurde 
dreimal Jahrgangsmeisterin (über 50m und 100m Freistil und 50m Rücken). Julian 
Jungbluth siegte über 200m Brust. Paulina Schmiedel rundete das gute Mülheimer 
Ergebnis in der offenen Klasse mit Bronzemedaillen über 50m Rücken und 50m 
Schmetterling ab. Zudem gewann Paulina Schmiedel viermal in der Jahrgangswertung 
(über 50m Rücken, Schmetterling und Freistil sowie über 100m Freistil). Maike Kels 
wurde über 200m Brust Jahrgangssiegerin. Zudem erreichten viele weitere Aktive 
Podiumsplätze in den Jahrgangswertungen. 

Bei den langen NRW-Strecken erreichte Damian Wierling mit Platz 5 über 400m Lagen 
das beste Mülheimer Ergebnis. 

Bei den NRW-Jahrgangsmeisterschaften am 31.5/16.6.08 in Wuppertal erreichten die 
Mülheimer Aktiven drei Jahrgangssiege sowie sieben Silbermedaillen. Damian Wierling 
war mit 2 Goldmedaillen über 50m und 100m Freistil und 3 Silbermedaillen (200m 
Freistil, 50m und 200m Rücken) der erfolgreichste Schwimmer. Lukas Sinz belegte 
über 200m Brust Platz 1 im Jahrgang und wurde über 50m und 100m Brust jeweils 
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Zweiter. Die beiden übrigen „Mülheimer“ Silbermedaillen gingen an Anika Neumann 
(50m Brust) und Christopher Köttnitz (50m Schmetterling). 

Die NRW-Kurzbahnmeisterschaften absolvierten die Mülheimer Schwimmer und 
Schwimmerinnen mit Bravour. Neben 10 Podestplätzen in der offenen Wertung 
glänzten die Mülheimer mit 16 Medaillen in den Jahrgangswertungen und sechs neuen 
Stadtrekorden. Lisa Vitting wurde über 100m Freistil vor Daniela Samulski NRW-
Kurzbahn-Meisterin. Über 50m und 200m Freistil, 50m und 100m Rücken sowie über 
50m Schmetterling wurde Lisa Vitting NRW-Vizemeisterin. Felix van der Felden 
erkämpfte über 50m Schmetterling ebenfalls den NRW-Titel und erreichte wurde über 
100m Schmetterling die Bronzemedaille. Niklas Klusmann wurde Vize-Meister über 
50m Freistil und erreichte über 100m Freistil Bronze. Paulina Schmiedel gelangen 6 
Jahrgangssiege und ein zweiter Platz im Jahrgang 1993. Christopher Köttnitz gewann 
zwei Jahrgangstitel und zweimal Silber. Anika Neumann gewann eine Silbermedaille, 
Simon Neitzel nahm drei Bronzemedaillen mit nach Hause und Vanessa Briem freute 
sich über eine Bronzemedaille. Das gute Abschneiden in den Einzelwertungen wurde 
durch zwei dritte Staffelplätze abgerundet; hier waren die 4 x 50m Lagenstaffeln der 
Damen und Herren erfolgreich. 

 
Deutsche (Jahrgangs-)meisterschaften 

Nach einem verhaltenen Wettkampfbeginn seitens der Aktiven der SG Mülheim bei 
den Deutschen Meisterschaften in Berlin sorgte Lisa Vitting bei ihrem ersten Start am 
dritten Wettkampftag für eine positive Wende. Mit einer guten Zeit von 2:02,93 
erreichte sie als viertschnellste Schwimmerin das Finale über 200m Freistil. Im Finale 
schwamm Lisa Vitting dann mit dem neuem Stadtrekord von 2:01,43 Minuten auf 
Platz 4 und erreichte damit eine Nominierung für die 4x200m Freistilstaffel bei den 
olympischen Sommerspielen 2008 in Peking. Mit ihrem mittlerweile 80. Stadtrekord in 
einem Einzelwettbewerb (100m Freistil in 00:56,51 Minuten) erreichte Lisa Vitting am 
fünften Wettkampftag Platz 13. Am letzten Wettkampftag konnte das Mülheimer 
Damenteam noch einmal positive Akzente setzen. Mit neuer Stadtrekordzeit von 
4:27,91 schwamm die 4 x 100m Lagenstaffel mit Julia Petzka, Maike Kels, Paulina 
Schmiedel und Lisa Vitting ins Finale. Im Finale konnten sich die Damen noch einmal 
um 3/10 Sekunden steigern und belegten in der Zeit von 4:27,60 Minuten den 6. 
Platz. 

Mit Vanessa Briem, Lisa-Marie Gürtler, Julian Jungbluth, Maike Kels, Christopher 
Köttnitz, Paulina Schmiedel, und Lisa Vitting qualifizierten sich 7 Aktive der SG 
Mülheim für die Deutschen Jahrgangsmeisterschaften, die vom 11.-15.6.2008 in 
Berlin ausgetragen wurden. Lisa Vitting holte direkt am ersten Tag Gold über 100m 
Freistil. Am zweiten Wettkampftag siegte Lisa dann mit guten 2:01,98 über 200m 
Freistil und holte damit ihre 2. Goldmedaille. Maike Kels gewann in persönlicher 
Bestzeit von 2:39,56 über 200m Brust die Bronzemedaille. Am dritten Wettkampftag 
holte sich Maike Kels im Finale über 100m Brust ihre zweite Bronzemedaille. Julian 
Jungbluth erreichte über 200m Brust im Finale den dritten Platz. Im Finale über 50m 
Freistil gewinnt Lisa Vitting ihre dritte Goldmedaille. Paulina Schmiedel legte die 100m 
Schmetterling in neuer Stadtrekordzeit von 1:04,56 zurück; wurde damit aber leider 
nur Vierte. 

Mit drei Gold- und drei Bronzemedaillen sowie elf Finalteilnahmen glänzten die 
Mülheimer Schwimmerinnen und Schwimmer bei den diesjährigen Deutschen 
Jahrgangsmeisterschaften wie nie zuvor. Ein Wermutstropfen war natürlich, dass 
Paulina Schmiedel ihr Ziel, sich für die Junioreneuropameisterschaft zu qualifizieren, 
nicht erreicht hat. 
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Bei den deutschen Kurzbahnmeisterschaften, die vom 26. - 30.11.08 in Essen 
ausgetragen wurden, starteten Vanessa Briem, Maike Kels, Anika Neumann, Julia 
Petzka, Paulina Schmiedel, Lisa Vitting, Daniel Cornelsen, Niklas Klusmann, Tim 
Kniffler, Christopher Köttnitz, Simon Neitzel und Felix van der Felden in 
Einzelwettbewerben sowie Christine Richter und Monika Ziegler in den Mülheimer 
Staffeln. Wieder einmal sorgte Lisa Vitting für die besondere Überraschung. Sowohl 
über 100m als auch über 200m Freistil wurde Lisa Deutsche Kurzbahnmeisterin. Über 
50m Freistil eroberte sie mit neuem deutschen Jahrgangsrekord von 24,97 Sekunden 
die Bronzemedaille. Mit ihrer hervorragenden Siegerzeit über 100m Freistil (0:53,84 
Minuten) qualifizierte sich Lisa Vitting zudem für die Kurzbahn-Europameisterschaften 
in Rijeka (Kroatien) im Dezember 2008; die 1:56,87 für die 200m Freistil lagen nur 
wenige Hundertstel Sekunden über der Qualifizierungszeit. Als Deutsche 
Kurzbahnmeisterin wurde Lisa bei der Kurzbahn-EM aber auch über 200m Freistil 
sowie für die 4 x 50m Freistilstaffel gesetzt. Maike Kels erreichte über 200m Brust das 
B-Finale. Insgesamt waren auch die anderen Mülheimer Aktiven gut auf die 
Meisterschaften vorbereitet, denn mit sieben Stadtrekorden, drei persönlichen 
Bestzeiten sowie sechs Jahresbestleistungen wurde das aktuelle Leistungsniveau 
bestätigt. Trotz zwei neuer Stadtrekorde konnte sich diesmal keine Staffel für die 
Finals qualifizieren; die beiden Damenstaffeln über 4x50m Freistil (Platz 7) und 4x50m 
Lagen (Platz 8) verpassten die Finalteilnahme leider knapp. 

 
Europameisterschaften 

Bei den deutschen Kurzbahnmeisterschaften im November qualifizierte sich Lisa 
Vitting für die Kurzbahn-Europameisterschaften, die vom 11.-14.12.08 in Rijeka 
(Kroatien) ausgetragen wurden. Bei ihrem ersten EM-Start erreichte Lisa Vitting am 
Donnerstag Vormittag als 16. über 100m Freistil das Halbfinale. Die Zeit von 54,72 
Sekunden lag dabei über ihrer Siegerzeit von den deutschen Kurzbahn-
meisterschaften. Hier steckte vermutlich noch eine Erkältung in den Knochen. Im 
Halbfinale konnte sich Lisa mit der Zeit von 54,70 Sekunden auf den 13. Platz 
vorschieben. Die 4x50m DSV-Freistilstaffel mit Dorothea Brandt, Petra Dallmann, Lisa 
Vitting und Daniela Schreiber erreichte am Freitagmorgen als Vorlaufschnellste das 
Finale. Im Finale gewann DSV-Staffel in der Zeit von 1:38,06 die Bronzemedaille. Die 
Staffel der Niederlande, die im Vorlauf nicht in Bestbesetzung angetreten war, siegte 
in Weltrekordzeit; die schwedischen Damen lagen mit der Zeit 1:38,00 Minuten nur 
einen Hauch vor der DSV-Staffel. Über 200m Freistil blieb Lisa Vitting mit einer Zeit 
von 2:00.67 Minuten leider deutlich hinter ihrer persönlichen Rekordzeit von 
deutschen Kurzbahnmeisterschaften. Allerdings wäre der 17-Jährigen auch mit ihrer 
Bestzeit kein Finaleinzug gelungen. Im europäischen Feld landete Lisa auf Platz 31. 

 
Weltmeisterschaften (Junioren und offen) 

Im April nahm Lisa Vitting an den offenen Kurzbahn-Weltmeisterschaften in 
Manchester teil. Da sich die Top-Schwimmer des DSV auf die Deutschen 
Meisterschaften, bei denen es um die Qualifizierung für die olympischen Spiele ging, 
konzentrierten, hatte der Deutsche Schwimmverband eine junge Mannschaft zu den 
Weltmeisterschaften gemeldet. Mit vier persönlichen Bestzeiten, guten Leistungen bei 
ihren weiteren vier Einzelstarts und Platzierungen teilweise im vorderen Mittelfeld 
konnte Lisa Vitting mit ihrem Debüt bei der Weltmeisterschaft sehr zufrieden sein. Der 
Traum von einer Teilnahme an einem Halbfinale bei einem Einzelstart blieb zwar 
unerfüllt; die Finalteilnahme mit der 4 x 100m Freistilstaffel des DSV wog dies aber 
wieder aus. 
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Lisa Vitting wurde für die Juniorenweltmeisterschaften 2008 in Monterrey (Mexiko) 
nominiert. Durch eine Erkältung gehandicapt konnte die 17-Jährige leider bei den 
Meisterschaften ihre Bestleistungen nicht abrufen. Trotzdem erreichte Lisa am zweiten 
Wettkampftag über 100m Freistil eine Finalteilnahme und belegte dort mit der Zeit 
von 0:57,12 den 8. Platz. Über 50m Freistil schwamm Lisa mit der Zeit von 0:26,89 
ins Halbfinale; leider reichten die im Halbfinale geschwommenen 0:26,98 nicht für den 
Einzug ins Finale. Die DSV-Damenstaffel mit Lisa Vitting, Franziska Jansen, Silke 
Lippok und Sina Sutter erkämpften über 4x100m Freistil in der Zeit von 3:46,63 
Minuten die Silbermedaille. Gold gab es für die US-Staffel; das Team aus Kanada 
wurde Dritte. Auch in ihrer Paradedisziplin, den 200m Freistil, konnte Lisa Vitting 
diesmal nicht auftrumpfen. Mit 2:04,54 blieb sie deutlich unter ihren Bestzeiten. Mit 
Platz 18 im Vorlauf konnte sich Lisa nicht für das Finale qualifizieren. Die 4x100m 
Lagenstaffel des DSV mit Silke Lippok, Theresa Michalak, Lena Kalla und Lisa Vitting 
belegte im Finale in der Zeit von 4:12,42 Platz 5. 

 

Olympiade 

Durch ihren 4. Platz über 200m Freistil bei den offenen Deutschen Meisterschaften im 
April wurde Lisa Vitting ins Kader für die Olympischen Sommerspiele in Peking 
berufen. Mit der erstmaligen Olympia-Qualifikation einer für Mülheim startenden 
Schwimmsportlerin wurde lokale Schwimmsportgeschichte geschrieben. Für die 
damals 16 Jährige Lisa und auch ihren Trainer Harry Schulz wurde die Welt von einem 
auf den anderen Tag auf den Kopf gestellt. Es folgten Besprechungen mit dem DSV-
Team, Trainingslehrgänge in Berlin und Heidelberg, ein internationaler Wettkampf in 
Monaco, die Teilnahme an den Juniorenweltmeisterschaft in Mexiko, Ehrungen, 
zahlreiche Interviews sowie ein vorbereitendes Trainingslager in Japan. Zeit zum 
Durchatmen blieb da wenig. Beim abschließenden Ausscheidungsschwimmen für die 
Besetzung der 4 x 200m Freistilstaffel im japanischen Kumamoto verfehlte Lisa Vitting 
leider die Staffel-Qualifikation und reiste daher lediglich als Reserveschwimmerin nach 
Peking. Obwohl Lisa letztendlich in Peking nicht zum Einsatz kam, wurde sie von den 
Lesern der Mülheimer Woche zur Mülheimer "Olympionikin des Herzens" gewählt. 

Lesetipp: Ein umfassender Bericht über „Mülheims erste Schwimmerin bei Olympia“ 
wurde im Mülheimer Jahrbuch 2009 veröffentlicht. Der lesenswerte Bericht von 
Claudia Pauli stellt Lisa Vitting und ihre Erfahrungen vor, nach und bei den 
olympischen Spielen in Peking vor. 

 
Internationale Wettkämpfe 

Als Teilnehmerinnen des DSV-Juniorenteams konnten sich Lisa Vitting und Paulina 
Schmiedel direkt zum Saisonstart im Januar bei den internationalen Genfer 
Meisterschaften mit guten Platzierungen und Zeiten gut in Szene setzen. 

Ende Januar glänzte Lisa Vitting beim Euro-Meeting in Luxemburg ebenfalls mit guten 
Ergebnissen. 

Der Traum von der Qualifikation für ein Weltcup-Finale wurde für Lisa Vitting beim 
Weltcup 2008 in Berlin wahr. Bei ihrem Start über 200m Freistil erreichte die 17-
Jährige in neuer Stadtrekordzeit von 1:58,74 als Siebtschnellste das Finale. Hier 
belegte sie mit einem weiteren Stadtrekord (1:58,68 Minuten) Platz 8. Über 50m 
Freistil schwamm Lisa auf Platz 10. Als Vorlaufneunte über 100m Freistil verpasste 
Lisa Vitting mit guten 0:55,33 den Einzug ins Finale nur um wenige 
Hundertstelsekunden. 
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DMSJ 2008 

Der DMSJ 2008 konnte insgesamt erfolgreich abgeschlossen werden. Auf 
Bezirksebene waren die weibliche A-Jugend, die männliche C-Jugend und eine 
gemischte E-Jugend siegreich. 

Neben den drei Siegermannschaften qualifizierten sich die männliche A-Jugend, die 
weibliche B-Jugend und die 2. Mannschaft der E-Jugend für das DMSJ-NRW-Finale in 
Remscheid. In der 20jährigen Geschichte der SG Mülheim waren bisher noch nie sechs 
Mannschaften in einem NRW-Finale vertreten. Die schon auf Bezirksebene siegreichen 
Mannschaften erreichten beim NRW-Finale jeweils den 3. Platz. 

Am DMSJ-Finale auf Bundesebene hätten sowohl die weibliche A-Jugend als auch die 
männliche C-Jugend teilnehmen können. Die weibliche A-Jugend mit Vanessa Briem, 
Lisa-Marie Gürtler, Maike Kels, Lisa Vitting und Vera Weskamp wären sogar als 
drittbeste Mannschaft im Finale angetreten. Allerdings hatte die Mannschaft bereits im 
Vorfeld eine Teilnahme abgesagt, da sich die Aktiven für ihre weiteren Saisonziele im 
Höhentrainingslager in der Sierra Nevada vorbereiten wollten. 

Demzufolge wurde die SG Mülheim beim DMSJ-DSV-Finale am 15./16.3.08 in 
Wuppertal allein durch die männliche C-Jugend vertreten. Dem Team gehörten Yannik 
Hinz, Jiri Kollmann, Kai Lenz, Lukas Sinz und Damian Wierling an. Die Mannschaft 
schloss den Wettkampf mit dem 7. Platz ab. 

 
Ruhrolympiade 

In einem spannenden Wettkampf konnte das Mülheimer Schwimmteam zum zweiten 
Mal den Gesamtsieg bei den Schwimmwettbewerben der Ruhrolympiade einfahren. Mit 
570 Punkten landeten die Aktiven aus der Ruhrstadt vor Essen (557 Punkte) und 
Dortmund (546 Punkte) auf dem Siegerpodest. Drei Einzelsiege von Lisa Vitting, 
jeweils zwei Siege von Paulina Schmiedel und Julian Jungbluth sowie zahlreiche 
Bronze- und Silbermedaillen waren eine gute Grundlage für diesen tollen Erfolg der 
Mülheimer Schwimmer. Mitentscheidend für den guten Ausgang waren aber auch die 
5 Staffelsiege. Bei den Staffeln legten sich die Mülheimer so richtig ins Zeug: von den 
zehn Staffelwettbewerben wurden neun in Stadtrekordzeit zurückgelegt. 

 
Masters 

Bei den Deutschen Mastersmeisterschaften errang die 4x200m Bruststaffel mit 
Frederik Schneider, Thiemo Rosenow, Kevin Meißler und Daniel Cornelsen in der AK 
80-99 Jahre den 2. Platz. 

Die Masters-Weltmeisterschaften in Perth (Australien) absolvierte Christine Richter mit 
erfreulichen Ergebnissen. Bei ihren fünf Starts platzierte sich Christine gleich viermal 
unter den Zehn in der AK 25. Über 100m Freistil und 100m Rücken erreichte sie 
jeweils mit Platz 5 die beste Platzierung. 

Die SG Mülheim war 2008 erstmals mit einer Mannschaft bei dem seit 13 Jahren 
ausgetragenen Deutschen Mannschaftswettbewerb Schwimmen der Masters (DMMS) 
vertreten. Volker Selter, ein ehemaliger Mülheimer Schwimmer und nun Triathlon- 
und Schwimmtrainer in Witten, hatte die Mannschaft ins Leben gerufen. Die 
Mülheimer Oldies überzeugten mit guten 17.816 Punkten und Platz 6 beim NRW-
Vorkampf in Dortmund-Aplerbeck. Der Mannschaft gehörten Ragnar Stermann, Jörn 
Richter, Natalie Schwarz, Lars Friedemann, Christine Richter, Andree Haack, Barbara 
Selter-Weitzer, Roman Lauth, Markus Grote, Günter Schreiner (alle WSF) und Sabina 
Hall (ASC) an. Leider konnte das Ziel, sich für das DMMS-Finale zu qualifizieren, nicht 
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erreicht werden. Gleichwohl zeigte das Team und dabei insbesondere Ragnar 
Stermann und Jörn Richter, die in verschiedenen Disziplinen über 900 von 1000 
Punkten holten, welches Potenzial in der Mülheimer Mannschaft steckt. Hoffentlich 
wird die Mannschaft auch 2009 wieder an den Start gehen. 

Bei den NRW-Kurzbahnmeisterschaften der Masters, die vom 29.-30.11.08 in Unna 
ausgetragen wurden, gingen Daniel Cornelsen, Kevin Meißler und Christine Richter an 
den Start. Daniel Cornelsen siegte in der AK 20 über 50m Brust und wurde über 50m 
und 100m Schmetterling jeweils Zweiter. Christine Richter errang in der AK 25 drei 
Podiumsplätze. 

 
Stadtmeisterschaften 

Stadtmeister 2008 wurden: 
• Daniel Cornelsen (Jg. 1988, ASC) über 50m und 100m Brust, 100m und 200m 

Schmetterling sowie 100m und 400m Lagen 
• Julian Jungbluth (Jg. 1989, TSV) über 100m und 200m Brust und 200m 

Lagen 
• Maike Kels (Jg. 1991, ASC) über 50m, 100m und 200m Brust, 200m 

Rücken und 100m Lagen 
• Niklas Klusmann (Jg. 1988, ASC) über 50m, 100m, 200m, 400m, 800m und 

1500m Freistil 
• Tim Kniffler (Jg. 1990, WSF) über 50m, 100m und 200m Rücken 
• Paulina Schmiedel (Jg. 1993, TSV) über 200m und 400m Freistil, 200m 

Schmetterling und 200m Lagen 
• Lisa Vitting (Jg. 1991, ASC) über 50m, 100m, 800m und 1500m Freistil, 

50m und 100m Rücken, 100m Schmetter-
ling und 400m Lagen 

• Felix van der Felden (Jg. 1989, TSV) über 50m Schmetterling 
• Monika Ziegler (Jg. 1985, ASC) über 50m Schmetterling 

In der Vereinswertung führte der TSV mit 4647 Punkten, vor ASC mit 4105 Punkten, 
WSF mit 2215 Punkten und TVE mit 48 Punkten. 

 
Stadtrekorde 

Im Jahr 2008 wurden bisher insgesamt 69 neue Stadtrekorde geschwommen (41 
Einzel- und 28 Staffelrekorde). In der Stadtrekordstatistik wurde Lisa Vitting mit 
ihrem 87. Einzelrekord, den sie beim Weltcup 2008 in Berlin über 50m Freistil 
schwamm, neue Spitzenreiterin. Sie "entthronte" damit Barbara Selter, die Ende der 
70er Jahre insgesamt 86 Mülheimer Stadtbestzeiten schwamm. 

auf der 25m-Bahn 
• Lisa Vitting, 800m Freistil in 09:13,35 (Februar 08) 
• Lisa Vitting, 200m Freistil in 01:59,91 (Februar 08) 
• Lisa Vitting, 100m Freistil in 00:55,55 (Februar 08) 
• Lisa Vitting, 100m Freistil in 00:55,46 (April 08) 
• Lisa Vitting, 100m Freistil in 00:55,43 (April 08) 
• Lisa Vitting, 100m Freistil in 00:55,26 (April 08) 
• Lisa Vitting, 50m Freistil in 00:25,84 (April 08) 
• Tim Kniffler, 50m Rücken in 00:27,95 (September 08) 
• Felix van der Felden, 50m Schmetterling in 00:25,20 (September 08) 
• Niklas Klusmann, 50m Freistil in 00:23,41 (September 08) 
• Lisa Vitting, 100m Rücken in 01:02,63 (Oktober 08) 
• Lisa Vitting, 100m Freistil in 00:54,81 (Oktober 08) 
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(Fortsetzung Stadtrekorde auf der 25m-Bahn) 
• Lisa Vitting, 50m Rücken in 00:29,56 (Oktober 08) 
• Daniel Cornelsen, 100m Lagen in 00:59,25 (Oktober 08) 
• Maike Kels, 50m Brust in 00:33,97 (Oktober 08) 
• Felix van der Felden, 50m Schmetterling in 00:25,06 (Oktober 08) 
• Maike Kels, 200m Brust in 02:35,78 (November 08) 
• Maike Kels, 50m Brust in 00:33,91 (November 08) 
• Lisa Vitting, 200m Freistil in 01:58,74 (November 08) 
• Lisa Vitting, 200m Freistil in 01:58,68 (November 08) 
• Lisa Vitting, 200m Freistil in 01:56,87 (November 08) 
• Lisa Vitting, 100m Freistil in 00:53,84 (November 08) 
• Lisa Vitting, 50m Freistil in 00:25,78 (November 08) 
• Lisa Vitting, 50m Freistil in 00:25,45 (November 08) 
• Lisa Vitting, 50m Freistil in 00:24,97 (November 08) 
• Niklas Klusmann, 200m Freistil in 01:51,55 (November 08) 
• Niklas Klusmann, 50m Freistil in 00:23,16 (November 08) 
• Simon Neitzel, 50m Rücken in 00:27,93 (November 08) 
• Felix van der Felden, 50m Schmetterling in 00:24,98 (November 08) 
 
auf der 50m-Bahn 
• Lisa Vitting, 200m Freistil in 02:04,13 (Januar 08) 
• Lisa Vitting, 50m Freistil in 00:26,42 (Januar 08) 
• Paulina Schmiedel, 50m Rücken in 00:31,21 (Januar 08) 
• Julian Jungbluth, 50m Brust in 00:30,75 (März 08) 
• Lisa Vitting, 200m Freistil in 02:02,20 (April 08) 
• Lisa Vitting, 200m Freistil in 02:01,43 (April 08) 
• Lisa Vitting, 100m Freistil in 00:56,51 (April 08) 
• Lisa Vitting, 50m Rücken in 00:30,94 (April 08) 
• Lisa Vitting, 400m Freistil in 04:28,36 (Mai 08) 
• Felix van der Felden, 50m Schmetterling in 00:25,97 (Mai 08) 
• Paulina Schmiedel, 100m Schmetterling in 01:04,56 (Juni 08) 
• Felix van der Felden, 50m Schmetterling in 00:25,87 (Dezember 08) 
 
Staffelrekorde (25m-Bahn) 
• Lisa Vitting, Maike Kels, Lisa-Marie Gürtler, Vanessa Briem über 4x100 Rücken in 

04:39,85 (Februar 08) 
• Vanessa Briem, Maike Kels, Lisa Vitting, Lisa-Marie Gürtler über 4x100 Lagen in 

04:29,84 (Februar 08) 
• Lisa-Marie Gürtler, Vera Weskamp, Lisa Vitting, Maike Kels über 4x100 Brust in 

05:08,54 (März 08) 
• Vanessa Briem, Maike Kels, Lisa Vitting, Lisa-Marie Gürtler über 4x100 Rücken in 

04:35,75 (März 08) 
• Vanessa Briem, Maike Kels, Lisa Vitting, Lisa-Marie Gürtler über 4x100 Lagen in 

04:27,50 (März 08) 
• Lisa-Marie Gürtler, Vanessa Briem, Lisa Vitting, Maike Kels über 4x100 Freistil in 

03:59,93 (März 08) 
• Maike Kels, Anika Neumann, Lisa-Marie Gürtler, Lisa Vitting über 4x50 Brust in 

02:22,89 (September 08) 
• Julian Jungbluth, Frederik Schneider, Thiemo Rosenow, Daniel Cornelsen über 

4x50 Brust in 02:05,30 (September 08) 
• Simon Neitzel, Daniel Cornelsen, Niklas Klusmann, Tim Kniffler über 4x50 Rücken 

in 01:57,30 (September 08) 
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(Fortsetzung Staffelrekorde auf der 25m-Bahn) 
• Felix van der Felden, Christopher Köttnitz, Tim Kniffler, Daniel Cornelsen über 4x50 

Schmetterling in 01:45,16 (September 08) 
• Simon Neitzel, Daniel Cornelsen, Felix van der Felden, Niklas Klusmann über 4x50 

Lagen in 01:45,95 (Oktober 08) 
• Julia Petzka, Maike Kels, Paulina Schmiedel, Lisa Vitting über 4x50 Lagen in 

01:58,24 (November 08) 
• Niklas Klusmann, Christopher Köttnitz, Daniel Cornelsen, Felix van der Felden über 

4x50 Freistil in 01:34,99 (November 08) 
 
Staffelrekorde (50m-Bahn) 
• Frederik Schneider, Thiemo Rosenow, Kevin Meißler, Daniel Cornelsen über 4x200 

Brust in 11:10,81 (Februar 08) 
• Tim Kniffler, Julian Jungbluth, Daniel Cornelsen, Niklas Klusmann über 4x100 

Lagen in 04:00,95 (März 08) 
• Julia Petzka, Maike Kels, Paulina Schmiedel, Lisa Vitting über 4x100 Lagen in 

04:27,91 (April 08) 
• Julia Petzka, Maike Kels, Paulina Schmiedel, Lisa Vitting über 4x100 Lagen in 

04:27,60 (April 08) 
• Paulina Schmiedel, Tanita Lehmann, Lisa Vitting, Lisa-Marie Gürtler über 4x100 

Freistil in 04:05,64 (April 08) 
• Niklas Klusmann, Daniel Cornelsen, Julian Jungbluth, Tim Kniffler über 4x100 

Freistil in 03:42,67 (April 08) 
• Lisa-Marie Gürtler, Anika Neumann, Tantita Lehmann, Maike Kels über 4x50 Brust 

in 02:25,84 (Mai 08) 
• Tomo Kacunic, Maximilian Tielmann, Fabian Kasperek, Julian Jungbluth über 4x50 

Brust in 02:18,43 (Mai 08) 
• Paulina Schmiedel, Vanessa Briem, Maike Kels, Lisa Vitting über 4x50 Rücken in 

02:10,84 (Mai 08) 
• Vanessa Briem, Maike Kels, Paulina Schmiedel, Lisa Vitting über 4x50 Lagen in 

02:03,05 (Mai 08) 
• Lisa Vitting, Vanessa Briem, Alicia Wollburg, Paulina Schmiedel über 4x50 

Schmetterling in 02:01,97 (Mai 08) 
• Simon Neitzel, Julian Jungbluth, Christopher Köttnitz, Fabian Kasperek über 4x50 

Lagen in 01:54,30 (Mai 08) 
• Felix van der Felden, Maximilian Tielmann, Tim Kniffler, Christopher Köttnitz über 

4x50 Schmetterling in 01:52,84 (Mai 08) 
• Paulina Schmiedel, Tanita Lehmann, Lisa-Marie-Gürtler, Lisa Vitting über 4x50 

Freistil in 01:52,60 (Mai 08) 
• Julian Dietzel, Alexander Gürtler, Simon Neitzel, Christopher Köttnitz über 4x50 

Freistil in 01:45,44 (Mai 08) 
 

TG Schwimmen 2004 

Die von ASC, TSV und WSF getragene Trainingsgemeinschaft TG Schwimmen 2004 
hat sich auch im fünften Jahr ihres Bestehens gut bewährt. Gerade bei den 
Mannschaftswettbewerben DMS und DMSJ zeigte sich der besondere Teamgeist der 
Trainingsgemeinschaft. In der Saison 2008/09 schwimmen 156 Aktive in nunmehr 7 
Trainingsgruppen. Aufgrund der großen Anzahl von Talenten in der E- und D-Jugend 
war 2008 die Bildung eines zweiten D-Kaders notwendig geworden. 

Erfreulicherweise hat sich auch TVE zur Jahresmitte der Trainingsgemeinschaft 
angeschlossen. 



Jahresrückblick 2008  SG Mülheim 
 

Erstellt durch Ralf Krapoth Seite 11 Dezember 2008 

Unterstützt wird die Trainingsgemeinschaft durch den Förderverein TG Schwimmen 
2004. Derzeit gehören dem Förderverein rund 120 Fördermitglieder an. 

Als neue Trainer arbeiten seit Herbst 2008 Julia Petzka im D2-Kader und Björn Rams 
in der 1. Mannschaft mit. 

Mit der Sparkasse Mülheim an der Ruhr als Hauptsponsor und Protection One, einem 
Unternehmen für innovative Sicherheitslösungen, wurden 2007 erfreulicherweise zwei 
Sponsoren gefunden, die sich zu einem mehrjährigen finanziellen Engagement für die 
SG Mülheim entschlossen haben. Mit der Firma Hofer, dem RWE, dem Maler- und 
Glaserbetrieb w. Biesgen, dem Karosseriebau Paul Raschke, den Autohäusern Kneifel 
und Kocks, dem Hagebaumarkt und der Service Agentur bi kreativ konnten weitere 
Förderer gewonnen werden, die die sportliche Arbeit der Mülheimer Start- und 
Trainingsgemeinschaft unterstützen. Ohne Sponsoren wäre die erfolgreiche Arbeit der 
SG Mülheim an der Ruhr auf Dauer nicht aufrecht zu erhalten. 
 

Kaderbildung 

Aufgrund ihrer guten Leistungen wurden Julian Jungbluth, Paulina Schmiedel und Lisa 
Vitting in das NRW-Förderkader I berufen. Lisa Vitting gehört zudem dem 
Bundeskader C an. 

Vanessa Briem, Eva Maria Damberger, Lisa-Marie Gürtler, Maike Kels, Paulina 
Schmiedel, Lisa Vitting, Julian Dietzel, Julian Jungbluth, Tim Kniffler, Christopher 
Köttnitz, Simon Neitzel, Lukas Sinz und Felix van der Felden haben sich für die Saison 
2008/09 für das jeweilige D-Kader qualifiziert. 

Rebecca Hinz, Niklas Anhalt, Cedric Dixken und Damian Wierling wurden ins D1/D2-
Kader berufen. 

 
Ehrungen 

Im Rahmen des Sportehrentages 2008 wurde Lisa Vitting als Mülheimer 
Jugendsportlerin des Jahres geehrt. Auch Julian Jungbluth und Paulina Schmiedel 
wurden für ihre guten Erfolge geehrt. 

Im Rahmen der Ruhrolympiade wurde Paulina Schmiedel der Jugendförderpreis 
verliehen. 

Für besondere sportliche Leistungen im Jahre 2007 erhielten Julian Jungbluth, Paulina 
Schmiedel und Lisa Vitting einen Bezirksehrenpreis. 

Aufgrund ihrer Olympia-Nominierung wurde Lisa Vitting auch von Förderkreis 
Mülheimer Sport geehrt und gefördert. 

Der Mülheimer Lions-Club zeichnete Lisa Vitting und ihren Trainer Harry Schulz für die 
sportlichen Erfolge mit dem Jugend-Sportförderpreis aus. 

 
Internetauftritt der SG Mülheim 

Alle Wettkampfergebnisse sind über den im März 2005 freigeschalteten 
Internetauftritt der SG Mülheim (http://www.sg-muelheim-schwimmen.de) abrufbar. 
Neben den aktuellen Informationen wie Terminplan, Ergebnisübersichten, Bestenlisten 
und Stadtrekorde können auch zahlreiche historische Daten abgerufen werden. So 
sind beispielsweise die Stadtrekorde (ab 1919), Teilnehmerlisten der 
Stadtmeisterschaften (ab 1968) sowie die Mülheimer Medaillengewinner bei Bezirks-, 
NRW- und Deutschen Meisterschaften (ab 1950) verfügbar. Seit Mitte 2007 können 
zudem über das Schwimmerprofil alle Erfolge einzelner Aktiver aufgerufen werden. 

http://www.sg-muelheim-schwimmen.de
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Sonstige Ereignisse und Personalien 

Bei den Wahlen zur Leitung der Fachschaft Schwimmen/Tauchen trat Werner 
Weskamp aus beruflichen Gründen nicht mehr an. Neuer Fachschaftsleiter wurde Ralf 
Krapoth; Matthias Wierling wurde zum Stellvertreter gewählt. 

Ein neues Bäderkonzept, das unter anderem den Neubau eines Schul- und 
Vereinsbades auf der linken Ruhrseite vorsieht, wurde in den politischen Gremien 
diskutiert. Die Fachschaft Schwimmen/Tauchen konnte ihre Vorstellungen zur 
Badkonzeption einbringen. Das Projekt wurde aus finanziellen Gründen zurückgestellt, 
soll aber in den kommenden Jahren weiter auf der Tagesordnung stehen. Infos zum 
Mülheimer Bäderkonzept: http://www.muelheim-ruhr.de/cms/baeder1.html 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

Alle Fotos: Carmen Wierling 

 

http://www.muelheim-ruhr.de/cms/baeder1.html


 
Programm WINBEST                                                    Stand: 21.12.08 
Jahresbestenliste 2008         männlich 25m-Bahn                         SG Mülheim 
 
Freistil 
  25m  1. Schmidt, Moritz (00)        00:21,85   85 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Olesch, Marten (01)         00:22,03   83 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Rodshteyn, Daniil (00)      00:22,53   77 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Ammermüller, Mark (01)      00:24,74   58 06.12.08 Essen-Hauptbad  
       5. Goy, Lucas (01)             00:27,24   44 06.12.08 Essen-Hauptbad  
       6. Lemke, Ian (01)             00:27,38   43 06.12.08 Essen-Hauptbad  
       7. Saltaev, Michael (01)       00:27,48   42 10.02.08 Essen-Hauptbad  
       8. Fendrich, Jean Pierre (01)  00:30,48   31 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Kiselev, Alexander (02)     00:32,36   26 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Trukawka, Dennis (00)       00:33,21   24 10.02.08 Essen-Hauptbad  
  50m  1. Klusmann, Niklas (88)       00:23,16  815 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Cornelsen, Daniel (88)      00:24,14  720 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. van der Felden, Felix (89)  00:24,43  695 26.10.08 Wuppertal       
       3. Köttnitz, Christopher (92)  00:24,43  695 26.10.08 Wuppertal       
       5. Kniffler, Tim (90)          00:24,86  659 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Neitzel, Simon (91)         00:25,00  648 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Rosenow, Thiemo (88)        00:25,08  642 02.11.08 Dinslaken       
       8. Schneider, Frederik (84)    00:25,96  579 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Winkelmann, Maximilian (89) 00:26,13  568 02.11.08 Dinslaken       
      10. Jungbluth, Julian (89)      00:26,16  566 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
 100m  1. Klusmann, Niklas (88)       00:50,74  838 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Köttnitz, Christopher (92)  00:53,64  709 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Cornelsen, Daniel (88)      00:53,65  709 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Kniffler, Tim (90)          00:53,69  707 21.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Neitzel, Simon (91)         00:54,82  664 25.10.08 Wuppertal       
       6. van der Felden, Felix (89)  00:55,13  653 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Dietzel, Julian (91)        00:55,53  639 16.02.08 Essen-Hauptbad  
       8. Meißler, Kevin (87)         00:55,99  623 02.11.08 Dinslaken       
       9. Jungbluth, Julian (89)      00:56,13  619 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Stermann, Ragnar (66)       00:56,21  616 08.03.08 Hürth           
 200m  1. Klusmann, Niklas (88)       01:51,55  811 28.11.08 Essen-Hauptbad 
       2. Richter, Jörn (83)          01:55,51  731 18.10.08 Dortmund        
       3. Kniffler, Tim (90)          01:57,48  694 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Cornelsen, Daniel (88)      02:00,23  648 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Neitzel, Simon (91)         02:00,33  646 26.10.08 Wuppertal       
       6. Köttnitz, Christopher (92)  02:00,98  636 26.10.08 Wuppertal       
       7. Meißler, Kevin (87)         02:04,61  582 02.11.08 Dinslaken       
       8. Jungbluth, Julian (89)      02:05,39  571 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. van der Felden, Felix (89)  02:06,26  559 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Gürtler, Alexander (94)     02:08,82  527 02.11.08 Dinslaken       
 400m  1. Klusmann, Niklas (88)       04:10,56  677 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Kniffler, Tim (90)          04:10,97  674 08.02.08 Bonn            
       3. Richter, Jörn (83)          04:15,26  640 18.10.08 Dortmund        
       4. Jungbluth, Julian (89)      04:23,13  585 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Neitzel, Simon (91)         04:26,64  562 02.11.08 Bochum-Linden   
       6. Köttnitz, Christopher (92)  04:28,86  548 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Stermann, Ragnar (66)       04:31,94  530 02.11.08 Dinslaken       
       8. Cornelsen, Daniel (88)      04:32,28  528 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Meißler, Kevin (87)         04:35,10  512 02.11.08 Dinslaken       
      10. Haack, Andree (73)          04:42,26  474 18.10.08 Dortmund       
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Jahresbestenliste 2008         männlich 25m-Bahn                         SG Mülheim 
 
Freistil (Fortsetzung) 
 800m  1. Klusmann, Niklas (88)       08:46,02  665 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Kniffler, Tim (90)          08:52,76  640 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Cornelsen, Daniel (88)      09:02,25  607 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Neitzel, Simon (91)         09:14,47  567 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Jungbluth, Julian (89)      09:18,78  554 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Grote, Markus (69)          09:35,66  507 18.10.08 Dortmund        
       7. Dietzel, Julian (91)        09:41,09  493 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Meißler, Kevin (87)         09:42,20  490 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Gürtler, Alexander (94)     09:44,76  484 02.11.08 Dinslaken       
      10. Kacunic, Tomo (91)          09:48,17  475 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
1500m  1. Klusmann, Niklas (88)       16:30,56  688 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Kniffler, Tim (90)          17:32,37  573 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Jungbluth, Julian (89)      17:35,31  569 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Neitzel, Simon (91)         17:36,64  567 02.11.08 Bochum-Linden   
       5. Gürtler, Alexander (94)     18:22,03  499 02.11.08 Dinslaken       
       6. Dietzel, Julian (91)        18:46,39  468 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Kacunic, Tomo (91)          18:53,49  459 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Meißler, Kevin (87)         18:54,20  458 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Wierling, Damian (96)       19:08,64  441 15.11.08 Duisburg        
      10. Tielmann, Maximilian (93)   19:24,11  424 02.11.08 Dinslaken       
 
Rücken 
  25m  1. Rodshteyn, Daniil (00)      00:25,75   78 01.05.08 Duisburg        
       2. Olesch, Marten (01)         00:26,10   75 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Lemke, Ian (01)             00:27,31   65 06.12.08 Essen-Hauptbad  
       4. Schmidt, Moritz (00)        00:27,38   65 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Goy, Lucas (01)             00:28,65   56 06.12.08 Essen-Hauptbad  
       6. Schnell, Tobias (01)        00:29,00   54 06.12.08 Essen-Hauptbad  
       7. Ammermüller, Mark (01)      00:29,01   54 06.12.08 Essen-Hauptbad  
       8. Winkler, Nico (01)          00:29,19   53 07.12.08 Oberhausen      
       9. Filimonov, Nikita (01)      00:29,37   52 07.12.08 Oberhausen      
      10. Jaeckel, Niclas (00)        00:31,43   43 10.02.08 Essen-Hauptbad  
  50m  1. Neitzel, Simon (91)         00:27,93  700 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Kniffler, Tim (90)          00:27,95  698 20.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Klusmann, Niklas (88)       00:28,51  658 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Stermann, Ragnar (66)       00:28,92  630 08.03.08 Hürth           
       5. van der Felden, Felix (89)  00:29,46  596 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Jungbluth, Julian (89)      00:29,67  583 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Köttnitz, Christopher (92)  00:30,51  537 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Meißler, Kevin (87)         00:31,31  496 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Cornelsen, Daniel (88)      00:31,39  493 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Gürtler, Alexander (94)     00:31,42  491 02.11.08 Dinslaken       
 100m  1. Kniffler, Tim (90)          00:59,59  721 30.11.08 Essen-Hauptbad 
       2. Neitzel, Simon (91)         01:00,99  673 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Klusmann, Niklas (88)       01:03,02  610 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Stermann, Ragnar (66)       01:03,29  602 03.05.08 Feuerbach       
       5. van der Felden, Felix (89)  01:04,17  577 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Jungbluth, Julian (89)      01:05,78  536 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Köttnitz, Christopher (92)  01:05,94  532 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Meißler, Kevin (87)         01:06,74  513 02.11.08 Dinslaken       
       9. Schneider, Frederik (84)    01:08,78  469 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Gürtler, Alexander (94)     01:09,04  464 19.10.08 Mülheim an der Ruhr



 
Programm WINBEST                                                    Stand: 21.12.08 
Jahresbestenliste 2008         männlich 25m-Bahn                         SG Mülheim 
 
Rücken (Fortsetzung) 
 200m  1. Kniffler, Tim (90)          02:08,65  709 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Neitzel, Simon (91)         02:14,00  627 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Klusmann, Niklas (88)       02:15,20  611 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Stermann, Ragnar (66)       02:20,70  542 18.10.08 Dortmund        
       5. Köttnitz, Christopher (92)  02:24,13  504 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Meißler, Kevin (87)         02:24,95  496 02.11.08 Dinslaken       
       7. Gürtler, Alexander (94)     02:28,26  463 02.11.08 Dinslaken       
       8. Kacunic, Tomo (91)          02:29,25  454 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Schneider, Frederik (84)    02:32,15  428 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Kollmann, Jiri (Bobi) (95)  02:32,25  428 15.11.08 Duisburg        
 
Brust 
  25m  1. Wittig, Lars (99)           00:26,52   94 27.01.08 Essen-Hauptbad  
       2. Schmidt, Moritz (00)        00:27,06   88 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Jaeckel, Niclas (00)        00:28,30   77 10.02.08 Essen-Hauptbad  
       4. Wex, Christian (02)         00:30,25   63 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Strese, Anton (01)          00:30,76   60 10.02.08 Essen-Hauptbad  
       6. Ammermüller, Mark (01)      00:31,15   58 06.12.08 Essen-Hauptbad  
       7. Kliemann, Lukas (01)        00:32,13   53 19.01.08 Ratingen        
       8. Olesch, Marten (01)         00:32,60   50 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Leringer, Frederik (01)     00:32,60   50 06.12.08 Essen-Hauptbad  
      10. Graur, Andreas (02)         00:32,67   50 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
  50m  1. Cornelsen, Daniel (88)      00:29,73  764 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Schneider, Frederik (84)    00:30,51  707 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Jungbluth, Julian (89)      00:30,60  700 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Rosenow, Thiemo (88)        00:32,66  576 21.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Kniffler, Tim (90)          00:32,67  575 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Friedemann, Lars (67)       00:33,29  544 18.10.08 Dortmund        
       7. Lauth, Roman (69)           00:33,31  543 25.10.08 Gladbeck        
       8. Klusmann, Niklas (88)       00:33,40  538 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Tielmann, Maximilian (93)   00:33,46  536 08.11.08 Essen-Hauptbad  
      10. Sinz, Lukas (95)            00:34,16  503 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
 100m  1. Jungbluth, Julian (89)      01:06,31  715 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       1. Cornelsen, Daniel (88)      01:06,31  715 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Schneider, Frederik (84)    01:09,03  633 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Rosenow, Thiemo (88)        01:10,48  595 20.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Friedemann, Lars (67)       01:12,65  543 02.11.08 Dinslaken       
       6. Klusmann, Niklas (88)       01:12,87  538 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Kacunic, Tomo (91)          01:13,95  515 16.02.08 Essen-Hauptbad  
       8. Vollenberg, Richard (89)    01:14,30  508 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Kniffler, Tim (90)          01:14,73  499 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Lauth, Roman (69)           01:15,04  493 18.10.08 Dortmund        
 200m  1. Jungbluth, Julian (89)      02:21,55  757 25.10.08 Wuppertal       
       2. Schneider, Frederik (84)    02:34,53  582 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Cornelsen, Daniel (88)      02:35,23  574 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Friedemann, Lars (67)       02:37,02  555 02.11.08 Dinslaken       
       5. Vollenberg, Richard (89)    02:44,07  486 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Sinz, Lukas (95)            02:46,17  468 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Köttnitz, Christopher (92)  02:47,11  460 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Kacunic, Tomo (91)          02:47,88  454 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Gürtler, Alexander (94)     02:49,57  440 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Meißler, Kevin (87)         02:50,51  433 06.09.08 Mülheim an der Ruhr



 
Programm WINBEST                                                    Stand: 21.12.08 
Jahresbestenliste 2008         männlich 25m-Bahn                         SG Mülheim 
 
Schmetterling 
  25m  1. Hildebrandt, Meik (00)      00:22,50   97 07.12.08 Oberhausen      
       2. Malessa, Finn (00)          00:22,68   95 07.12.08 Oberhausen      
       3. Maue, Björn (99)            00:23,60   84 19.01.08 Ratingen        
       4. Olesch, Finn (99)           00:23,89   81 19.01.08 Ratingen        
       5. Spinos, Simeon (99)         00:24,94   71 19.01.08 Ratingen        
       6. Kirsch, Dorian (99)         00:25,03   70 19.01.08 Ratingen        
       7. Helmich, Maximilian (99)    00:25,08   70 19.01.08 Ratingen        
       8. Schimanski, Tom (00)        00:25,18   69 07.12.08 Oberhausen      
       9. Nottelmann, Luke (00)       00:26,70   58 07.12.08 Oberhausen      
      10. Pielczyk, Nicolas (00)      00:28,82   46 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
  50m  1. van der Felden, Felix (89)  00:24,98  811 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Cornelsen, Daniel (88)      00:25,82  734 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Köttnitz, Christopher (92)  00:26,42  685 28.11.08 Essen-Hauptbad 
       4. Klusmann, Niklas (88)       00:26,45  683 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Neitzel, Simon (91)         00:27,03  640 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Stermann, Ragnar (66)       00:27,89  583 03.05.08 Feuerbach       
       7. Rosenow, Thiemo (88)        00:28,16  566 02.11.08 Dinslaken       
       8. Meißler, Kevin (87)         00:28,50  546 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Kacunic, Tomo (91)          00:28,59  541 21.09.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Winkelmann, Maximilian (89) 00:28,89  524 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
 100m  1. van der Felden, Felix (89)  00:55,88  749 26.10.08 Wuppertal       
       2. Cornelsen, Daniel (88)      00:55,94  747 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Köttnitz, Christopher (92)  00:58,96  638 20.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Klusmann, Niklas (88)       00:59,48  621 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Richter, Jörn (83)          01:00,95  577 18.10.08 Dortmund        
       6. Stermann, Ragnar (66)       01:01,76  555 02.11.08 Dinslaken       
       7. Kacunic, Tomo (91)          01:02,49  535 20.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Neitzel, Simon (91)         01:02,76  529 20.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Meißler, Kevin (87)         01:04,26  492 29.11.08 Unna            
      10. Jungbluth, Julian (89)      01:04,43  488 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
 200m  1. Cornelsen, Daniel (88)      02:05,26  752 25.10.08 Wuppertal       
       2. van der Felden, Felix (89)  02:16,48  581 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Stermann, Ragnar (66)       02:19,23  547 02.11.08 Dinslaken       
       4. Jungbluth, Julian (89)      02:20,96  527 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Klusmann, Niklas (88)       02:21,87  517 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Köttnitz, Christopher (92)  02:23,09  504 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Kacunic, Tomo (91)          02:29,73  440 08.02.08 Bonn            
       8. Meißler, Kevin (87)         02:30,16  436 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Gürtler, Alexander (94)     02:44,42  332 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Rosenow, Thiemo (88)        02:49,54  303 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
 
Lagen 
 100m  1. Cornelsen, Daniel (88)      00:59,25  698 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Kniffler, Tim (90)          01:00,00  672 29.11.08 Essen-Hauptbad 
       3. Jungbluth, Julian (89)      01:00,85  645 20.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. van der Felden, Felix (89)  01:01,28  631 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Klusmann, Niklas (88)       01:01,42  627 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Köttnitz, Christopher (92)  01:04,32  546 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Schneider, Frederik (84)    01:04,32  546 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Rosenow, Thiemo (88)        01:04,54  540 02.11.08 Dinslaken       
       9. Gürtler, Alexander (94)     01:06,47  494 26.10.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Haack, Andree (73)          01:06,82  487 02.11.08 Dinslaken      



 
Programm WINBEST                                                    Stand: 21.12.08 
Jahresbestenliste 2008         männlich 25m-Bahn                         SG Mülheim 
 
Lagen (Fortsetzung) 
 200m  1. Cornelsen, Daniel (88)      02:09,71  714 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Jungbluth, Julian (89)      02:12,13  675 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Kniffler, Tim (90)          02:15,73  623 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Klusmann, Niklas (88)       02:18,66  584 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Köttnitz, Christopher (92)  02:19,85  569 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Kacunic, Tomo (91)          02:26,85  492 02.11.08 Dinslaken       
       7. Schneider, Frederik (84)    02:27,70  483 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. van der Felden, Felix (89)  02:28,43  476 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Rosenow, Thiemo (88)        02:30,48  457 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Gürtler, Alexander (94)     02:30,77  454 08.02.08 Bonn            
 400m  1. Cornelsen, Daniel (88)      04:38,81  705 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Jungbluth, Julian (89)      04:43,62  670 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Kniffler, Tim (90)          04:46,92  647 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Kacunic, Tomo (91)          05:04,77  540 02.11.08 Dinslaken       
       5. Klusmann, Niklas (88)       05:17,56  477 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Haack, Andree (73)          05:17,76  476 02.11.08 Dinslaken       
       7. Schneider, Frederik (84)    05:20,18  466 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Meißler, Kevin (87)         05:27,16  436 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Dietzel, Julian (91)        05:30,06  425 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Rosenow, Thiemo (88)        05:30,77  422 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
 



 
Programm WINBEST                                                    Stand: 21.12.08 
Jahresbestenliste 2008         weiblich 25m-Bahn                         SG Mülheim 
 
Freistil 
  25m  1. Sulenski, Sarah Marie (02)  00:20,06  152 06.12.08 Oberhausen      
       2. Theis, Carolin (02)         00:20,26  148 06.12.08 Oberhausen      
       3. Oberdörster, Mara (01)      00:22,06  114 19.01.08 Ratingen        
       4. Grebennikov, Marjana (01)   00:24,13   87 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Burgtorf, Alexa (01)        00:24,77   81 06.12.08 Essen-Hauptbad  
       6. Rehmann, Jana (01)          00:24,99   79 06.12.08 Oberhausen      
       7. Oberdörster, Lena (01)      00:25,02   78 19.01.08 Ratingen        
       8. Bremer, Lisa (01)           00:25,06   78 06.12.08 Oberhausen      
       9. Schenk, Jula (00)           00:26,23   68 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Gärtner, Katrin (00)        00:26,31   67 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
  50m  1. Vitting, Lisa (91)          00:24,97  902 30.11.08 Essen-Hauptbad  
       2. Schmiedel, Paulina (93)     00:26,81  729 25.10.08 Wuppertal       
       3. Ziegler, Monika (85)        00:27,89  647 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Richter, Christine (81)     00:28,09  633 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Kels, Maike (91)            00:28,25  623 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Lehmann, Tanita (93)        00:28,51  606 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Gürtler, Lisa-Marie (91)    00:28,64  598 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Neumann, Anika (94)         00:28,66  596 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Rieseberg, Jule (91)        00:28,75  591 25.10.08 Wuppertal       
      10. Wollburg, Alicia (90)       00:28,80  588 20.09.08 Mülheim an der Ruhr 
 100m  1. Vitting, Lisa (91)          00:53,84  982 28.11.08 Essen-Hauptbad  
       2. Schmiedel, Paulina (93)     00:57,56  803 02.11.08 Bochum-Linden   
       3. Gürtler, Lisa-Marie (91)    01:00,49  692 01.03.08 Remscheid       
       4. Ziegler, Monika (85)        01:00,66  686 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Lehmann, Tanita (93)        01:01,29  665 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Buschmann, Janna (88)       01:02,00  643 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Kels, Maike (91)            01:02,00  643 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Richter, Christine (81)     01:03,39  601 18.10.08 Dortmund        
       9. Wollburg, Alicia (90)       01:03,66  594 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Rieseberg, Jule (91)        01:03,67  593 15.11.08 Duisburg        
 200m  1. Vitting, Lisa (91)          01:56,87  994 29.11.08 Essen-Hauptbad  
       2. Schmiedel, Paulina (93)     02:06,22  789 29.11.08 Essen-Hauptbad  
       3. Lehmann, Tanita (93)        02:12,88  676 25.10.08 Wuppertal       
       4. Gürtler, Lisa-Marie (91)    02:14,07  658 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Wollburg, Alicia (90)       02:15,46  638 02.11.08 Dinslaken       
       6. Kels, Maike (91)            02:16,92  618 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Rieseberg, Jule (91)        02:20,44  572 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Richter, Christine (81)     02:20,95  566 18.10.08 Dortmund        
       9. Briem, Vanessa (92)         02:22,32  550 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Koch, Luisa (94)            02:24,11  530 02.11.08 Dinslaken       
 400m  1. Vitting, Lisa (91)          04:18,66  837 11.04.08 Manchester      
       2. Schmiedel, Paulina (93)     04:40,03  660 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Kels, Maike (91)            04:44,63  628 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Gürtler, Lisa-Marie (91)    04:45,95  620 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Buschmann, Janna (88)       04:49,03  600 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Lehmann, Tanita (93)        04:51,67  584 02.11.08 Bochum-Linden   
       7. Rieseberg, Jule (91)        04:57,47  550 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Petzka, Julia (86)          04:58,54  544 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Lemberg, Paula (96)         05:04,48  513 15.11.08 Duisburg        
      10. Meißler, Jenny (90)         05:06,82  502 05.09.08 Mülheim an der Ruhr



 
Programm WINBEST                                                    Stand: 21.12.08 
Jahresbestenliste 2008         weiblich 25m-Bahn                         SG Mülheim 
 
Freistil (Fortsetzung) 
 800m  1. Vitting, Lisa (91)          09:13,35  721 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Gürtler, Lisa-Marie (91)    09:26,52  672 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Lehmann, Tanita (93)        09:42,38  618 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Wollburg, Alicia (90)       09:47,87  601 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Buschmann, Janna (88)       09:52,97  586 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Petzka, Julia (86)          09:56,51  575 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Lemberg, Paula (96)         10:26,43  497 15.11.08 Duisburg        
       8. Dixken, Laura (93)          10:32,04  483 15.11.08 Duisburg        
       9. Meißler, Jenny (90)         10:33,67  480 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Weskamp, Pia (93)           10:43,16  459 02.02.08 Mülheim an der Ruhr 
1500m  1. Vitting, Lisa (91)          17:59,12  686 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Gürtler, Lisa-Marie (91)    18:20,14  648 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Wollburg, Alicia (90)       18:57,07  587 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Petzka, Julia (86)          18:57,73  586 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Buschmann, Janna (88)       19:17,88  555 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Lehmann, Tanita (93)        19:28,02  541 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Weskamp, Pia (93)           20:47,91  444 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Meißler, Jenny (90)         20:55,60  436 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Schaffers, Sarah (92)       21:04,68  426 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Neumann, Anika (94)         21:06,04  425 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
 
Rücken 
  25m  1. Theis, Carolin (02)         00:24,35  137 07.12.08 Oberhausen      
       2. Rehmann, Jana (01)          00:24,50  134 07.12.08 Oberhausen      
       3. Bremer, Lisa (01)           00:24,54  133 07.12.08 Oberhausen      
       4. Grebennikov, Marjana (01)   00:24,70  131 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Sulenski, Sarah Marie (02)  00:24,95  127 07.12.08 Oberhausen      
       6. Schenk, Jula (00)           00:26,16  110 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Tilch, Karina (01)          00:26,50  106 10.02.08 Essen-Hauptbad  
       8. Hensch, Nele Marie (01)     00:27,16   98 07.12.08 Oberhausen      
       9. Oberdörster, Mara (01)      00:28,13   88 19.01.08 Ratingen        
      10. Born, Lilian-Zoe (00)       00:29,01   81 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
  50m  1. Vitting, Lisa (91)          00:29,56  872 25.10.08 Wuppertal       
       2. Schmiedel, Paulina (93)     00:30,56  789 25.10.08 Wuppertal       
       3. Petzka, Julia (86)          00:30,97  758 29.11.08 Essen-Hauptbad 
       4. Briem, Vanessa (92)         00:31,96  690 25.10.08 Wuppertal       
       5. Richter, Christine (81)     00:32,13  679 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Kels, Maike (91)            00:32,13  679 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Buschmann, Janna (88)       00:33,62  593 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Ziegler, Monika (85)        00:33,73  587 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Lehmann, Tanita (93)        00:33,86  580 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Lehmann, Chiara (94)        00:34,34  556 15.11.08 Duisburg        
 100m  1. Vitting, Lisa (91)          01:02,63  860 26.10.08 Wuppertal       
       2. Schmiedel, Paulina (93)     01:04,85  775 01.03.08 Remscheid       
       3. Petzka, Julia (86)          01:06,72  712 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Kels, Maike (91)            01:07,64  683 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Briem, Vanessa (92)         01:09,64  626 09.02.08 Bonn            
       6. Lehmann, Tanita (93)        01:11,45  579 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Buschmann, Janna (88)       01:12,16  562 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Weskamp, Pia (93)           01:12,69  550 02.03.08 Remscheid       
       9. Breitkreutz, Sara (90)      01:12,71  550 20.09.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Damberger, Eva Maria (96)   01:12,76  549 19.10.08 Mülheim an der Ruhr



 
Programm WINBEST                                                    Stand: 21.12.08 
Jahresbestenliste 2008         weiblich 25m-Bahn                         SG Mülheim 
 
Rücken (Fortsetzung) 
 200m  1. Vitting, Lisa (91)          02:20,08  738 02.11.08 Bochum-Linden   
       2. Petzka, Julia (86)          02:25,18  663 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Kels, Maike (91)            02:30,07  600 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Lehmann, Tanita (93)        02:33,23  564 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Buschmann, Janna (88)       02:34,03  555 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Briem, Vanessa (92)         02:34,79  547 08.02.08 Bonn            
       7. Gürtler, Lisa-Marie (91)    02:35,75  537 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Weskamp, Pia (93)           02:39,20  503 02.11.08 Dinslaken       
       9. Lehmann, Chiara (94)        02:41,94  478 15.11.08 Duisburg        
      10. Rieseberg, Jule (91)        02:42,04  477 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
 
Brust 
  25m  1. Rehmann, Jana (01)          00:25,67  148 06.12.08 Oberhausen      
       2. Burgtorf, Alexa (01)        00:26,47  135 06.12.08 Essen-Hauptbad  
       3. Sulenski, Sarah Marie (02)  00:26,78  130 06.12.08 Oberhausen      
       3. Bremer, Lisa (01)           00:26,78  130 06.12.08 Oberhausen      
       5. Theis, Carolin (02)         00:27,51  120 06.12.08 Oberhausen      
       6. Tuschen, Kerstin (00)       00:27,56  119 27.01.08 Essen-Hauptbad  
       7. Merkel, Antonia (00)        00:28,04  113 10.02.08 Essen-Hauptbad  
       8. Heidemann, Helen (00)       00:28,24  111 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Maihoff, Nadine (00)        00:28,36  109 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Born, Lilian-Zoe (00)       00:28,53  108 25.10.08 Mülheim an der Ruhr 
  50m  1. Kels, Maike (91)            00:33,91  732 29.11.08 Essen-Hauptbad 
       2. Neumann, Anika (94)         00:34,69  684 29.11.08 Essen-Hauptbad 
       3. Gürtler, Lisa-Marie (91)    00:35,30  649 26.10.08 Wuppertal       
       4. Breitkreutz, Sara (90)      00:36,59  583 20.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Lehmann, Tanita (93)        00:37,42  545 08.02.08 Bonn            
       6. Buschmann, Janna (88)       00:37,44  544 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Schwarz, Natali (72)        00:38,57  497 03.05.08 Feuerbach       
       8. Ziegler, Monika (85)        00:38,70  492 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Hermann, Alina (93)         00:38,74  491 15.11.08 Duisburg        
      10. Meißler, Jenny (90)         00:38,95  483 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
 100m  1. Kels, Maike (91)            01:12,95  753 28.11.08 Essen-Hauptbad 
       2. Gürtler, Lisa-Marie (91)    01:15,15  688 10.02.08 Bonn            
       3. Neumann, Anika (94)         01:17,57  626 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Schmiedel, Paulina (93)     01:18,60  602 16.02.08 Essen-Hauptbad  
       5. Vitting, Lisa (91)          01:19,42  583 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Lehmann, Tanita (93)        01:21,03  549 21.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Buschmann, Janna (88)       01:21,30  544 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Breitkreutz, Sara (90)      01:22,12  527 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Meißler, Jenny (90)         01:23,13  508 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Damberger, Eva Maria (96)   01:24,13  490 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
 200m  1. Kels, Maike (91)            02:35,78  764 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Gürtler, Lisa-Marie (91)    02:43,26  664 09.02.08 Bonn            
       3. Neumann, Anika (94)         02:53,73  551 02.11.08 Dinslaken       
       4. Buschmann, Janna (88)       02:53,92  549 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Lehmann, Tanita (93)        02:54,17  546 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Schmiedel, Paulina (93)     02:56,04  529 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Weskamp, Vera (91)          03:00,81  488 15.11.08 Duisburg        
       8. Hermann, Alina (93)         03:01,74  481 15.11.08 Duisburg        
       9. Schaffers, Sarah (92)       03:02,98  471 06.09.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Meißler, Jenny (90)         03:03,58  467 06.09.08 Mülheim an der Ruhr



 
Programm WINBEST                                                    Stand: 21.12.08 
Jahresbestenliste 2008         weiblich 25m-Bahn                         SG Mülheim 
 
Schmetterling 
  25m  1. Strenger, Hannah (98)       00:19,94  185 07.12.08 Oberhausen      
       2. Teschke, Verena (98)        00:20,56  168 07.12.08 Oberhausen      
       3. Fobbe, Laura (00)           00:21,73  143 07.12.08 Oberhausen      
       4. Helmich, Nadine (00)        00:22,03  137 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Gels, Svea (99)             00:22,09  136 19.01.08 Ratingen        
       6. Schinschel, Paula (00)      00:23,37  114 07.12.08 Oberhausen      
       7. Weber, Lea (00)             00:24,10  104 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Rustemeier, Miriam (00)     00:24,29  102 19.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Weber, Annika (99)          00:24,51   99 19.01.08 Ratingen        
      10. Voutta, Charlotte (99)      00:24,54   99 19.01.08 Ratingen        
  50m  1. Vitting, Lisa (91)          00:28,38  731 26.10.08 Wuppertal       
       2. Schmiedel, Paulina (93)     00:28,57  716 02.11.08 Bochum-Linden   
       3. Ziegler, Monika (85)        00:29,82  630 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Kels, Maike (91)            00:30,83  570 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Rieseberg, Jule (91)        00:31,10  555 15.11.08 Duisburg        
       6. Petzka, Julia (86)          00:31,39  540 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Richter, Christine (81)     00:31,48  535 08.03.08 Hürth           
       7. Wollburg, Alicia (90)       00:31,48  535 20.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Lehmann, Tanita (93)        00:31,56  531 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Buschmann, Janna (88)       00:32,26  497 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Schwarz, Natali (72)        00:32,26  497 03.05.08 Feuerbach       
 100m  1. Vitting, Lisa (91)          01:04,26  683 25.10.08 Wuppertal       
       2. Schmiedel, Paulina (93)     01:05,54  644 30.11.08 Essen-Hauptbad 
       3. Ziegler, Monika (85)        01:06,34  621 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Wollburg, Alicia (90)       01:09,41  542 10.02.08 Bonn            
       5. Petzka, Julia (86)          01:09,58  538 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Rieseberg, Jule (91)        01:10,08  527 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Gürtler, Lisa-Marie (91)    01:11,14  503 18.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Richter, Christine (81)     01:11,98  486 29.11.08 Unna            
       9. Schwarz, Natali (72)        01:12,20  482 18.10.08 Dortmund        
      10. Kels, Maike (91)            01:12,98  466 02.03.08 Remscheid       
 200m  1. Schmiedel, Paulina (93)     02:30,16  587 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Ziegler, Monika (85)        02:30,28  586 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Rieseberg, Jule (91)        02:36,76  516 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Wollburg, Alicia (90)       02:41,55  471 08.02.08 Bonn            
       5. Meißler, Jenny (90)         02:44,74  445 02.11.08 Dinslaken       
       6. Petzka, Julia (86)          02:45,32  440 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Gürtler, Lisa-Marie (91)    02:46,82  428 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Lehmann, Tanita (93)        02:49,93  405 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Buschmann, Janna (88)       02:51,00  397 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Kels, Maike (91)            02:51,00  397 05.09.08 Mülheim an der Ruhr 
 
Lagen 
 100m  1. Kels, Maike (91)            01:06,71  684 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Vitting, Lisa (91)          01:07,28  667 20.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Schmiedel, Paulina (93)     01:07,61  657 26.10.08 Wuppertal       
       4. Gürtler, Lisa-Marie (91)    01:08,93  620 26.10.08 Wuppertal       
       5. Buschmann, Janna (88)       01:09,54  604 02.11.08 Bochum-Linden   
       6. Lehmann, Tanita (93)        01:10,75  574 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Petzka, Julia (86)          01:10,96  568 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       8. Rieseberg, Jule (91)        01:11,70  551 17.10.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Breitkreutz, Sara (90)      01:12,10  542 20.09.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Briem, Vanessa (92)         01:12,18  540 10.02.08 Bonn           



 
Programm WINBEST                                                    Stand: 21.12.08 
Jahresbestenliste 2008         weiblich 25m-Bahn                         SG Mülheim 
 
Lagen (Fortsetzung) 
 200m  1. Schmiedel, Paulina (93)     02:26,24  697 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Kels, Maike (91)            02:26,80  689 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Gürtler, Lisa-Marie (91)    02:27,92  674 08.02.08 Bonn            
       4. Buschmann, Janna (88)       02:28,22  670 09.11.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Lehmann, Tanita (93)        02:33,26  606 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Wollburg, Alicia (90)       02:37,77  555 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Briem, Vanessa (92)         02:38,43  548 08.02.08 Bonn            
       8. Meißler, Jenny (90)         02:38,64  546 02.11.08 Dinslaken       
       8. Rieseberg, Jule (91)        02:38,64  546 07.09.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Richter, Christine (81)     02:40,08  532 18.10.08 Dortmund        
 400m  1. Vitting, Lisa (91)          05:09,05  693 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       2. Gürtler, Lisa-Marie (91)    05:14,76  656 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       3. Buschmann, Janna (88)       05:20,94  619 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       4. Petzka, Julia (86)          05:27,00  585 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       5. Lehmann, Tanita (93)        05:28,49  577 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       6. Wollburg, Alicia (90)       05:36,00  539 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       7. Meißler, Jenny (90)         05:40,20  520 02.11.08 Dinslaken       
       8. Schaffers, Sarah (92)       05:48,41  484 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
       9. Ziegler, Monika (85)        05:52,86  466 03.02.08 Mülheim an der Ruhr 
      10. Neumann, Anika (94)         05:53,20  464 02.11.08 Dinslaken       
 



 
Programm WINBEST                                                    Stand: 21.12.08 
Jahresbestenliste 2008         männlich 50m-Bahn                         SG Mülheim 
 
Freistil      
  50m  1. Klusmann, Niklas (88)       00:24,75  668 05.04.08 Köln            
       2. Kniffler, Tim (90)          00:25,34  622 14.12.08 Duisburg-Wedau  
       3. Cornelsen, Daniel (88)      00:25,38  619 24.05.08 Bochum          
       4. van der Felden, Felix (89)  00:25,39  619 14.12.08 Duisburg-Wedau  
       5. Köttnitz, Christopher (92)  00:25,43  616 07.12.08 Dortmund        
       6. Neitzel, Simon (91)         00:25,57  606 31.05.08 Hannover        
       7. Dietzel, Julian (91)        00:25,87  585 05.04.08 Köln            
       8. Rosenow, Thiemo (88)        00:26,13  568 27.04.08 Duisburg-Walsum 
       9. Meißler, Kevin (87)         00:26,39  551 09.03.08 Duisburg-Wedau  
      10. Kasperek, Fabian (93)       00:26,68  533 24.05.08 Bochum          
 100m  1. Klusmann, Niklas (88)       00:53,33  721 27.04.08 Duisburg-Walsum 
       2. Köttnitz, Christopher (92)  00:55,75  631 06.12.08 Dortmund        
       3. van der Felden, Felix (89)  00:56,06  621 13.12.08 Duisburg-Wedau  
       4. Dietzel, Julian (91)        00:56,34  612 22.05.08 Duisburg        
       5. Neitzel, Simon (91)         00:56,62  603 01.06.08 Hannover        
       6. Cornelsen, Daniel (88)      00:56,74  599 15.06.08 Bielefeld       
       7. Meißler, Kevin (87)         00:57,77  567 30.03.08 Duisburg-Wedau  
       8. Gürtler, Alexander (94)     00:59,13  529 06.12.08 Dortmund        
       9. Schneider, Frederik (84)    00:59,41  522 30.03.08 Duisburg-Wedau  
      10. Rosenow, Thiemo (88)        00:59,53  518 08.03.08 Duisburg-Wedau  
 200m  1. Klusmann, Niklas (88)       01:58,06  684 03.05.08 Hamm            
       2. Cornelsen, Daniel (88)      02:02,90  607 29.03.08 Duisburg-Wedau  
       3. Kniffler, Tim (90)          02:02,95  606 07.03.08 Duisburg-Wedau  
       4. Neitzel, Simon (91)         02:05,44  570 26.04.08 Duisburg-Walsum 
       5. Köttnitz, Christopher (92)  02:08,13  535 17.05.08 Paderborn       
       6. Meißler, Kevin (87)         02:11,51  495 14.12.08 Duisburg-Wedau  
       7. Dietzel, Julian (91)        02:12,60  483 12.04.08 Solingen        
       8. Gürtler, Alexander (94)     02:12,99  479 07.12.08 Dortmund        
       9. Wierling, Damian (96)       02:19,49  415 31.05.08 Wuppertal       
      10. Hasse, Tim (93)             02:22,94  385 09.03.08 Duisburg-Wedau  
 400m  1. Cornelsen, Daniel (88)      04:27,91  554 07.03.08 Duisburg-Wedau  
       2. Dietzel, Julian (91)        04:43,19  469 07.03.08 Duisburg-Wedau  
       3. Meißler, Kevin (87)         04:46,68  452 07.03.08 Duisburg-Wedau  
       4. Neitzel, Simon (91)         04:50,13  436 07.03.08 Duisburg-Wedau  
       5. Kniffler, Tim (90)          04:51,80  429 07.03.08 Duisburg-Wedau  
       6. Klusmann, Niklas (88)       04:51,82  428 07.03.08 Duisburg-Wedau  
       7. Wierling, Damian (96)       04:59,45  396 26.04.08 Bochum (Unibad) 
       8. Gürtler, Alexander (94)     05:00,68  392 07.03.08 Duisburg-Wedau  
       9. Tielmann, Maximilian (93)   05:03,95  379 07.03.08 Duisburg-Wedau  
      10. Hasse, Tim (93)             05:06,10  371 07.03.08 Duisburg-Wedau  
 800m  1. Klusmann, Niklas (88)       09:03,66  602 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       2. Neitzel, Simon (91)         09:48,56  474 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       3. Gürtler, Alexander (94)     10:14,72  416 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       4. Wierling, Damian (96)       10:38,94  371 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       5. Köttnitz, Christopher (92)  10:39,44  370 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       6. Lenz, Kai (95)              10:44,81  361 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       7. Kollmann, Jiri (Bobi) (95)  11:22,66  304 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       8. Dixken, Cedric (97)         11:39,78  282 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       9. Hinz, Yannik (95)           12:22,04  236 13.04.08 Duisburg-Wedau  
      10. Bloch, Lorenz (97)          13:04,43  200 13.04.08 Duisburg-Wedau  
1500m  1. Klusmann, Niklas (88)       17:00,38  629 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       2. Neitzel, Simon (91)         18:43,84  471 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       3. Gürtler, Alexander (94)     19:22,08  426 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       4. Wierling, Damian (96)       20:05,76  381 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       5. Lenz, Kai (95)              20:06,58  380 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       6. Köttnitz, Christopher (92)  20:10,13  377 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       7. Kollmann, Jiri (Bobi) (95)  21:25,45  314 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       8. Dixken, Cedric (97)         21:56,23  293 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       9. Hinz, Yannik (95)           23:31,17  238 13.04.08 Duisburg-Wedau  
      10. Rustemeier, Christopher (97 25:12,10  193 13.04.08 Duisburg-Wedau  
 



 
Programm WINBEST                                                    Stand: 21.12.08 
Jahresbestenliste 2008         männlich 50m-Bahn                         SG Mülheim 
 
Rücken 
  50m  1. Kniffler, Tim (90)          00:29,45  597 13.12.08 Duisburg-Wedau  
       2. Neitzel, Simon (91)         00:29,72  581 06.12.08 Dortmund        
       3. Jungbluth, Julian (89)      00:30,73  525 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       4. Meißler, Kevin (87)         00:32,03  464 13.12.08 Duisburg-Wedau  
       5. Kasperek, Fabian (93)       00:33,20  416 24.05.08 Bochum          
       6. Kollmann, Jiri (Bobi) (95)  00:33,37  410 06.12.08 Dortmund        
       7. Dietzel, Julian (91)        00:33,49  406 12.04.08 Solingen        
       8. Rosenow, Thiemo (88)        00:33,88  392 24.05.08 Bochum          
       9. Ocklenburg, Tobias (93)     00:33,94  390 13.12.08 Duisburg-Wedau  
      10. Wierling, Damian (96)       00:35,41  343 01.06.08 Wuppertal       
 100m  1. Kniffler, Tim (90)          01:02,51  625 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       2. Jungbluth, Julian (89)      01:04,36  572 18.05.08 Paderborn       
       3. Klusmann, Niklas (88)       01:04,39  571 26.04.08 Duisburg-Walsum 
       4. Neitzel, Simon (91)         01:05,52  542 05.04.08 Köln            
       5. Meißler, Kevin (87)         01:09,94  446 26.04.08 Duisburg-Walsum 
       6. Cornelsen, Daniel (88)      01:10,54  435 15.06.08 Bielefeld       
       7. Dietzel, Julian (91)        01:10,78  430 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       8. Kasperek, Fabian (93)       01:11,92  410 22.05.08 Duisburg        
       9. Kollmann, Jiri (Bobi) (95)  01:12,22  405 07.12.08 Dortmund        
      10. Gürtler, Alexander (94)     01:14,66  366 18.05.08 Paderborn       
 200m  1. Kniffler, Tim (90)          02:14,68  618 06.04.08 Köln            
       2. Jungbluth, Julian (89)      02:15,69  604 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       3. Neitzel, Simon (91)         02:25,20  493 31.05.08 Hannover        
       4. Klusmann, Niklas (88)       02:25,82  487 27.04.08 Duisburg-Walsum 
       5. Kollmann, Jiri (Bobi) (95)  02:39,23  374 06.12.08 Dortmund        
       6. Wierling, Damian (96)       02:40,85  362 01.06.08 Wuppertal       
       7. Ocklenburg, Tobias (93)     02:42,48  352 13.12.08 Duisburg-Wedau  
       8. Bluhm, Marco (90)           02:45,23  334 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       9. Grunau, Buster (94)         02:57,32  270 13.12.08 Duisburg-Wedau  
      10. Bloch, Lorenz (97)          02:58,01  267 13.12.08 Duisburg-Wedau  
 
Brust 
  50m  1. Jungbluth, Julian (89)      00:30,75  690 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       2. Cornelsen, Daniel (88)      00:31,89  619 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       3. Bewer, Daniel (88)          00:33,01  558 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       4. Vollenberg, Richard (89)    00:33,78  520 29.03.08 Duisburg-Wedau  
       5. Ressing, Friedrich (90)     00:34,16  503 29.03.08 Duisburg-Wedau  
       6. Rosenow, Thiemo (88)        00:34,34  495 26.04.08 Duisburg-Walsum 
       7. Bluhm, Marco (90)           00:34,66  482 29.03.08 Duisburg-Wedau  
       8. Sinz, Lukas (95)            00:34,78  477 07.12.08 Dortmund        
       9. Tielmann, Maximilian (93)   00:34,86  473 13.12.08 Duisburg-Wedau  
      10. Kacunic, Tomo (91)          00:35,58  445 22.05.08 Duisburg        
100m  1. Jungbluth, Julian (89)      01:06,56  707 18.04.08 Berlin          
       2. Cornelsen, Daniel (88)      01:14,08  512 14.06.08 Bielefeld       
       3. Schneider, Frederik (84)    01:14,44  505 29.03.08 Duisburg-Wedau  
       4. Vollenberg, Richard (89)    01:15,10  492 29.03.08 Duisburg-Wedau  
       5. Sinz, Lukas (95)            01:16,17  471 06.12.08 Dortmund        
       6. Bewer, Daniel (88)          01:16,18  471 29.03.08 Duisburg-Wedau  
       7. Rosenow, Thiemo (88)        01:16,38  467 27.04.08 Duisburg-Walsum 
       8. Tielmann, Maximilian (93)   01:18,56  430 14.12.08 Duisburg-Wedau  
       9. Bluhm, Marco (90)           01:18,65  428 29.03.08 Duisburg-Wedau  
      10. Ressing, Friedrich (90)     01:19,05  422 08.03.08 Duisburg-Wedau  



 
Programm WINBEST                                                    Stand: 21.12.08 
Jahresbestenliste 2008         männlich 50m-Bahn                         SG Mülheim 
 
Brust (Fortsetzung) 
 200m  1. Jungbluth, Julian (89)      02:21,15  764 13.06.08 Berlin          
       2. Cornelsen, Daniel (88)      02:37,56  549 25.05.08 Bochum          
       3. Schneider, Frederik (84)    02:42,47  501 23.02.08 Köln            
       4. Sinz, Lukas (95)            02:44,62  481 07.12.08 Dortmund        
       5. Vollenberg, Richard (89)    02:51,41  426 25.05.08 Bochum          
       6. Kacunic, Tomo (91)          02:52,90  415 18.05.08 Paderborn       
       7. Meißler, Kevin (87)         02:59,17  373 13.12.08 Duisburg-Wedau  
       8. Tielmann, Maximilian (93)   03:01,18  361 12.04.08 Solingen        
       9. Kels, Felix Theodor (94)    03:01,94  356 25.05.08 Bochum          
      10. Hasse, Tim (93)             03:02,16  355 09.03.08 Duisburg-Wedau  
 
Schmetterling 
  50m  1. van der Felden, Felix (89)  00:25,87  730 14.12.08 Duisburg-Wedau  
       2. Cornelsen, Daniel (88)      00:26,59  672 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       3. Köttnitz, Christopher (92)  00:26,92  648 01.06.08 Wuppertal       
       4. Neitzel, Simon (91)         00:27,02  641 01.06.08 Hannover        
       5. Klusmann, Niklas (88)       00:28,57  542 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       6. Jungbluth, Julian (89)      00:28,61  540 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       7. Rosenow, Thiemo (88)        00:28,72  533 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       8. Dietzel, Julian (91)        00:28,80  529 12.04.08 Solingen        
       9. Meißler, Kevin (87)         00:28,99  519 14.12.08 Duisburg-Wedau  
      10. Bewer, Daniel (88)          00:29,45  495 08.03.08 Duisburg-Wedau  
 100m  1. Cornelsen, Daniel (88)      00:57,64  682 13.12.08 Duisburg-Wedau  
       2. van der Felden, Felix (89)  00:57,98  671 13.12.08 Duisburg-Wedau  
       3. Köttnitz, Christopher (92)  01:00,38  594 15.06.08 Berlin          
       4. Kniffler, Tim (90)          01:02,57  533 26.04.08 Duisburg-Walsum 
       4. Neitzel, Simon (91)         01:02,57  533 18.05.08 Paderborn       
       6. Meißler, Kevin (87)         01:05,63  462 14.06.08 Paderborn       
       7. Kacunic, Tomo (91)          01:05,77  459 04.05.08 Hamm            
       8. Bewer, Daniel (88)          01:07,87  418 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       9. Rosenow, Thiemo (88)        01:09,26  393 26.04.08 Duisburg-Walsum 
      10. Gürtler, Alexander (94)     01:09,44  390 07.12.08 Dortmund        
 200m  1. Cornelsen, Daniel (88)      02:15,39  595 27.04.08 Duisburg-Walsum 
       2. Kacunic, Tomo (91)          02:27,36  462 03.05.08 Hamm            
       3. Meißler, Kevin (87)         02:34,06  404 23.02.08 Köln            
       4. Straßmann, Tim (96)         03:29,95  159 14.12.08 Duisburg-Wedau  
 
Lagen 
 200m  1. Jungbluth, Julian (89)      02:14,07  646 31.05.08 Hannover        
       2. Kniffler, Tim (90)          02:17,73  596 05.04.08 Köln            
       3. Cornelsen, Daniel (88)      02:18,02  592 27.04.08 Duisburg-Walsum 
       4. Köttnitz, Christopher (92)  02:29,83  463 22.05.08 Duisburg        
       5. Gürtler, Alexander (94)     02:30,87  453 06.12.08 Dortmund        
       6. Dietzel, Julian (91)        02:32,77  437 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       7. Kacunic, Tomo (91)          02:34,49  422 27.04.08 Duisburg-Walsum 
       8. Grote, Markus (69)          02:37,82  396 14.06.08 Bielefeld       
       9. Sinz, Lukas (95)            02:38,57  390 04.05.08 Hamm            
      10. Tielmann, Maximilian (93)   02:43,06  359 09.03.08 Duisburg-Wedau  
 400m  1. Jungbluth, Julian (89)      04:44,40  665 15.06.08 Berlin          
       2. Kniffler, Tim (90)          04:52,37  612 12.04.08 Duisburg-Wedau  
       3. Kacunic, Tomo (91)          05:17,98  475 12.04.08 Duisburg-Wedau  
       4. Gürtler, Alexander (94)     05:39,19  392 12.04.08 Duisburg-Wedau  
       5. Sinz, Lukas (95)            05:45,75  370 12.04.08 Duisburg-Wedau  
       6. Wierling, Damian (96)       05:52,48  349 12.04.08 Duisburg-Wedau  
       7. Lenz, Kai (95)              06:05,65  312 12.04.08 Duisburg-Wedau  
       8. Kollmann, Jiri (Bobi) (95)  06:06,64  310 12.04.08 Duisburg-Wedau  
       9. Dixken, Cedric (97)         06:33,56  251 12.04.08 Duisburg-Wedau  
      10. Bloch, Lorenz (97)          07:07,83  195 12.04.08 Duisburg-Wedau  



 
Programm WINBEST                                                    Stand: 21.12.08 
Jahresbestenliste 2008         weiblich 50m-Bahn                         SG Mülheim 
 
Freistil      
  50m  1. Vitting, Lisa (91)          00:26,42  761 20.01.08 Genf            
       2. Schmiedel, Paulina (93)     00:27,91  646 20.01.08 Genf            
       3. Richter, Christine (81)     00:28,33  617 21.04.08 Perth (Australien) 
       4. Gürtler, Lisa-Marie (91)    00:29,23  562 18.05.08 Paderborn       
       5. Briem, Vanessa (92)         00:29,27  560 31.05.08 Hannover        
       6. Lehmann, Tanita (93)        00:29,59  542 05.04.08 Köln            
       7. Ziegler, Monika (85)        00:29,97  521 24.05.08 Bochum          
       8. Wollburg, Alicia (90)       00:30,29  505 18.05.08 Paderborn       
       8. Koch, Luisa (94)            00:30,29  505 06.12.08 Dortmund        
      10. Rieseberg, Jule (91)        00:30,44  498 14.12.08 Duisburg-Wedau  
 100m  1. Vitting, Lisa (91)          00:56,51  849 22.04.08 Berlin          
       2. Schmiedel, Paulina (93)     00:59,08  743 19.01.08 Genf            
       3. Gürtler, Lisa-Marie (91)    01:02,01  642 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       4. Lehmann, Tanita (93)        01:03,21  607 06.04.08 Köln            
       5. Richter, Christine (81)     01:03,37  602 19.04.08 Perth (Australien) 
       6. Kels, Maike (91)            01:03,72  592 01.06.08 Hannover        
       7. Ziegler, Monika (85)        01:04,05  583 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       8. Grees, Victoria (88)        01:05,38  548 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       9. Wollburg, Alicia (90)       01:05,95  534 27.04.08 Duisburg-Walsum 
      10. Rieseberg, Jule (91)        01:06,01  532 13.12.08 Duisburg-Wedau  
 200m  1. Vitting, Lisa (91)          02:01,43  886 20.04.08 Berlin          
       2. Schmiedel, Paulina (93)     02:10,15  719 18.01.08 Genf            
       3. Lehmann, Tanita (93)        02:15,35  639 05.04.08 Köln            
       4. Gürtler, Lisa-Marie (91)    02:15,86  632 07.03.08 Duisburg-Wedau  
       5. Petzka, Julia (86)          02:23,81  533 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       6. Ziegler, Monika (85)        02:24,53  525 24.05.08 Bochum          
       7. Weskamp, Pia (93)           02:26,63  503 26.04.08 Duisburg-Walsum 
       8. Weskamp, Vera (91)          02:26,74  502 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       9. Lemberg, Paula (96)         02:28,81  481 06.12.08 Dortmund        
      10. Koch, Luisa (94)            02:29,05  479 17.05.08 Paderborn       
 400m  1. Vitting, Lisa (91)          04:28,36  750 31.05.08 Hannover        
       2. Schmiedel, Paulina (93)     04:35,01  697 19.01.08 Genf            
       3. Gürtler, Lisa-Marie (91)    04:44,41  630 07.03.08 Duisburg-Wedau  
       4. Lehmann, Tanita (93)        04:45,12  625 06.04.08 Köln            
       5. Kels, Maike (91)            04:53,92  571 07.03.08 Duisburg-Wedau  
       6. Petzka, Julia (86)          04:58,89  543 07.03.08 Duisburg-Wedau  
       7. Wollburg, Alicia (90)       05:03,22  520 07.03.08 Duisburg-Wedau  
       8. Dixken, Laura (93)          05:06,97  501 12.04.08 Solingen        
       9. Lemberg, Paula (96)         05:12,06  477 01.06.08 Wuppertal       
      10. Hermann, Alina (93)         05:16,68  456 07.03.08 Duisburg-Wedau  
 800m  1. Gürtler, Lisa-Marie (91)    09:39,03  629 12.04.08 Duisburg-Wedau  
       2. Lehmann, Tanita (93)        09:48,81  598 12.04.08 Duisburg-Wedau  
       3. Wollburg, Alicia (90)       10:19,19  514 12.04.08 Duisburg-Wedau  
       4. Lemberg, Paula (96)         10:40,27  465 12.04.08 Duisburg-Wedau  
       5. Schaffers, Sarah (92)       10:51,03  442 12.04.08 Duisburg-Wedau  
       6. Uhren, Jana (95)            11:19,24  389 12.04.08 Duisburg-Wedau  
       7. Damberger, Eva Maria (96)   11:19,48  389 12.04.08 Duisburg-Wedau  
       8. Koch, Luisa (94)            11:21,84  385 12.04.08 Duisburg-Wedau  
       9. Kamper, Friederike (94)     11:29,60  372 12.04.08 Duisburg-Wedau  
      10. Mosch, Lea (95)             11:30,72  370 12.04.08 Duisburg-Wedau 



 
Programm WINBEST                                                    Stand: 21.12.08 
Jahresbestenliste 2008         weiblich 50m-Bahn                         SG Mülheim 
Rücken 
  50m  1. Vitting, Lisa (91)          00:30,94  761 06.04.08 Köln            
       2. Schmiedel, Paulina (93)     00:31,21  741 19.01.08 Genf            
       3. Petzka, Julia (86)          00:32,42  661 07.06.08 Köln            
       4. Briem, Vanessa (92)         00:32,68  645 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       5. Kels, Maike (91)            00:33,36  607 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       6. Buschmann, Janna (88)       00:34,33  557 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       7. Weskamp, Pia (93)           00:35,18  517 30.03.08 Duisburg-Wedau  
       8. Damberger, Eva Maria (96)   00:35,73  494 07.12.08 Dortmund        
       9. Lehmann, Chiara (94)        00:35,77  492 07.12.08 Dortmund        
      10. Schaffers, Sarah (92)       00:37,60  424 27.04.08 Duisburg-Walsum 
 100m  1. Vitting, Lisa (91)          01:07,25  695 18.05.08 Paderborn       
       2. Schmiedel, Paulina (93)     01:08,29  664 22.05.08 Duisburg        
       3. Petzka, Julia (86)          01:09,96  617 23.04.08 Berlin          
       4. Briem, Vanessa (92)         01:10,93  592 05.04.08 Köln            
       5. Buschmann, Janna (88)       01:13,12  540 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       6. Kels, Maike (91)            01:13,98  522 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       7. Richter, Christine (81)     01:14,12  519 23.04.08 Perth (Australien) 
       8. Weskamp, Pia (93)           01:14,86  504 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       9. Damberger, Eva Maria (96)   01:16,53  471 18.05.08 Duisburg        
      10. Lehmann, Chiara (94)        01:16,85  465 06.12.08 Dortmund        
 200m  1. Schmiedel, Paulina (93)     02:30,25  598 17.05.08 Paderborn       
       2. Petzka, Julia (86)          02:34,75  547 04.05.08 Hamm            
       3. Buschmann, Janna (88)       02:35,70  537 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       4. Briem, Vanessa (92)         02:40,97  486 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       5. Weskamp, Pia (93)           02:43,75  462 06.04.08 Köln            
       6. Damberger, Eva Maria (96)   02:45,08  451 07.12.08 Dortmund        
       7. Lehmann, Chiara (94)        02:47,72  430 07.12.08 Dortmund        
       8. Mosch, Lea (95)             02:58,30  358 13.12.08 Duisburg-Wedau  
       9. Kerres, Sophie (96)         02:58,50  356 07.12.08 Dortmund        
      10. Kleischmann, Hanna (95)     02:58,72  355 07.12.08 Dortmund        
Brust 
  50m  1. Kels, Maike (91)            00:34,42  700 11.06.08 Berlin          
       2. Gürtler, Lisa-Marie (91)    00:35,89  617 22.05.08 Duisburg        
       3. Neumann, Anika (94)         00:35,92  616 06.12.08 Dortmund        
       4. Petzka, Julia (86)          00:38,16  514 03.05.08 Hamm            
       5. Breitkreutz, Sara (90)      00:38,66  494 24.05.08 Bochum          
       6. Buschmann, Janna (88)       00:38,70  492 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       7. Weskamp, Vera (91)          00:39,35  468 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       8. Lehmann, Tanita (93)        00:39,58  460 26.04.08 Duisburg-Walsum 
       9. Hermann, Alina (93)         00:39,68  457 13.12.08 Duisburg-Wedau  
      10. Meißler, Jenny (90)         00:41,25  407 24.05.08 Bochum          
 100m  1. Kels, Maike (91)            01:14,66  702 07.12.08 Dortmund        
       2. Gürtler, Lisa-Marie (91)    01:16,74  646 13.06.08 Berlin          
       3. Neumann, Anika (94)         01:21,05  549 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       4. Weskamp, Vera (91)          01:25,16  473 24.05.08 Bochum          
       5. Hermann, Alina (93)         01:26,46  452 06.04.08 Köln            
       6. Breitkreutz, Sara (90)      01:26,57  450 24.05.08 Bochum          
       7. Weskamp, Pia (93)           01:26,87  445 27.04.08 Duisburg-Walsum 
       8. Lehmann, Tanita (93)        01:27,05  443 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       9. Bargmann, Nele (86)         01:28,36  423 06.06.08 Köln            
      10. Meißler, Jenny (90)         01:28,47  422 14.12.08 Duisburg-Wedau  
 200m  1. Kels, Maike (91)            02:39,56  711 12.06.08 Berlin          
       2. Gürtler, Lisa-Marie (91)    02:48,89  599 26.04.08 Duisburg-Walsum 
       3. Neumann, Anika (94)         02:56,31  527 06.12.08 Dortmund        
       4. Weskamp, Vera (91)          03:02,95  471 05.04.08 Köln            
       5. Hermann, Alina (93)         03:08,56  431 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       6. Meißler, Jenny (90)         03:08,90  428 13.12.08 Duisburg-Wedau  
       7. Kamper, Friederike (94)     03:09,57  424 26.04.08 Duisburg-Walsum 
       8. Schaffers, Sarah (92)       03:12,10  407 13.12.08 Duisburg-Wedau  
       9. Schäfer, Alina (89)         03:12,50  405 25.05.08 Bochum          
      10. Uhren, Jana (95)            03:17,90  372 17.05.08 Duisburg        



 
Programm WINBEST                                                    Stand: 21.12.08 
Jahresbestenliste 2008         weiblich 50m-Bahn                         SG Mülheim 
 
Schmetterling 
  50m  1. Vitting, Lisa (91)          00:28,71  706 21.04.08 Berlin          
       2. Schmiedel, Paulina (93)     00:28,90  692 06.04.08 Köln            
       3. Ziegler, Monika (85)        00:29,68  639 24.05.08 Bochum          
       4. Rieseberg, Jule (91)        00:31,96  512 14.12.08 Duisburg-Wedau  
       5. Richter, Christine (81)     00:31,97  511 20.04.08 Perth (Australien) 
       6. Grees, Victoria (88)        00:32,31  495 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       7. Briem, Vanessa (92)         00:32,34  494 17.05.08 Paderborn       
       8. Gürtler, Lisa-Marie (91)    00:32,36  493 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       9. Wollburg, Alicia (90)       00:32,39  491 06.04.08 Köln            
      10. Buschmann, Janna (88)       00:32,42  490 08.03.08 Duisburg-Wedau  
 100m  1. Schmiedel, Paulina (93)     01:04,56  674 14.06.08 Berlin          
       2. Vitting, Lisa (91)          01:04,99  660 22.05.08 Duisburg        
       3. Ziegler, Monika (85)        01:09,19  547 25.05.08 Bochum          
       4. Wollburg, Alicia (90)       01:10,45  518 18.05.08 Paderborn       
       5. Richter, Christine (81)     01:13,27  461 21.04.08 Perth (Australien) 
       6. Lehmann, Tanita (93)        01:14,29  442 01.06.08 Hannover        
       7. Koch, Luisa (94)            01:16,05  412 06.12.08 Dortmund        
       8. Weskamp, Vera (91)          01:16,25  409 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       9. Briem, Vanessa (92)         01:16,63  403 01.06.08 Hannover        
      10. Kels, Maike (91)            01:16,72  401 01.06.08 Hannover        
 200m  1. Ziegler, Monika (85)        02:49,91  405 29.03.08 Duisburg-Wedau  
       2. Meißler, Jenny (90)         02:51,18  396 27.04.08 Duisburg-Walsum 
       3. Wollburg, Alicia (90)       02:52,18  389 08.03.08 Duisburg-Wedau  
       4. Schaffers, Sarah (92)       02:58,63  349 27.04.08 Duisburg-Walsum 
       5. Schäfer, Alina (89)         03:04,86  314 24.05.08 Bochum          
       6. Dixken, Laura (93)          03:05,89  309 24.05.08 Bochum          
       7. Koch, Luisa (94)            03:07,59  301 07.12.08 Dortmund        
       8. Ocklenburg, Leonie (94)     03:08,26  298 14.12.08 Duisburg-Wedau  
       9. Bertinchamp, Isabelle (96)  03:30,49  213 14.12.08 Duisburg-Wedau  
      10. Daamen, Jana-Marie (97)     04:03,73  137 18.05.08 Duisburg        
 
Lagen 
 200m  1. Kels, Maike (91)            02:28,49  666 31.05.08 Hannover        
       2. Schmiedel, Paulina (93)     02:29,35  655 22.05.08 Duisburg        
       3. Gürtler, Lisa-Marie (91)    02:31,23  631 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       4. Buschmann, Janna (88)       02:33,58  602 09.03.08 Duisburg-Wedau  
       5. Petzka, Julia (86)          02:37,33  560 04.05.08 Hamm            
       6. Lehmann, Tanita (93)        02:38,46  548 18.05.08 Paderborn       
       7. Briem, Vanessa (92)         02:45,94  477 31.05.08 Hannover        
       8. Ziegler, Monika (85)        02:45,95  477 25.05.08 Bochum          
       9. Neumann, Anika (94)         02:46,68  471 06.12.08 Dortmund        
      10. Hermann, Alina (93)         02:47,41  465 09.03.08 Duisburg-Wedau  
 400m  1. Gürtler, Lisa-Marie (91)    05:24,19  601 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       2. Lehmann, Tanita (93)        05:40,76  517 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       3. Schaffers, Sarah (92)       05:50,30  476 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       4. Uhren, Jana (95)            06:03,82  425 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       5. Kamper, Friederike (94)     06:05,24  420 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       6. Lemberg, Paula (96)         06:10,04  404 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       7. Damberger, Eva Maria (96)   06:20,78  370 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       8. Kleischmann, Hanna (95)     06:25,27  358 13.04.08 Duisburg-Wedau  
       9. Zons, Rebekka (96)          06:25,88  356 13.04.08 Duisburg-Wedau  
      10. Kerres, Sophie (96)         06:30,64  343 13.04.08 Duisburg-Wedau  
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