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Die vom Amateur-Sport-Club, TSV Viktoria 1898, TV Einigkeit 06 und den 
Wassersportfreunden 1912 getragene SG Mülheim blickt 2013 auf ihr 25jähriges 
Bestehen zurück. Eine besondere Festveranstaltung gab es aus diesem Anlass nicht; 
wohl aber erinnern die diesjährigen Stadtmeisterschaftsmedaillen an das Jubiläum. 
„Jubiläumsgeschenke“ sind die Verlängerung der Verträge mit dem Hauptsponsor 
Sparkasse Mülheim an der Ruhr und dem Unternehmen Protection One sowie die 
sportlichen Erfolge im abgelaufenen Jahr. 

Insbesondere das erfolgreiche Abschneiden bei den DMSJ-Wettbewerben, das mit dem 
Vizetitel der männlichen D-Jugend beim DMSJ-Bundesfinale gekrönt wurde, und die 
wiederum zahlreich ins Bezirks- und Bezirkssichtungskader berufenen Aktiven sind 
Zeugnis für die gute Nachwuchsarbeit in der Schwimm- und Trainingsgemeinschaft. 
Dies wird auch in überörtlichen Fachkreisen gewürdigt. So belegte die SG Mülheim bei 
der Auswertung des Jahres 2012 für die beste sportliche Jugendarbeit im SV NRW den 
dritten Platz und wurde dafür in diesem Jahr ausgezeichnet. 

Auch die Schwimm-Oldies machten wieder bei vielen Meisterschaften von sich reden. 
Beim Bundesfinale des Deutschen Mannschaftswettbewerbs der Masters errang das 
Mülheimer Team unerwartet, aber wohlverdient den Vizetitel. 

Die sportlichen Erfolge, aber auch manche Tiefpunkte während 25jährigen Bestehens 
der Schwimm-Startgemeinschaft sind am Ende des Jahresrückblicks in acht 
Diagrammen zusammengefasst. Dieser Rückblick in Kurzform kann natürlich nicht die 
zahlreichen Schwimmerinnen / Schwimmer, Trainerinnen / Trainer, Kampfrichterinnen 
/ Kampfrichter und Funktionäre würdigen, die die SG Mülheim in dieser Zeit begleitet, 
unterstützt und damit zur Erfolgsgeschichte der Startgemeinschaft beigetragen haben. 

Stellvertretend für viele weitere SG-Beteiligte seien daher an dieser Stelle Lars 
Friedemann, Lutz Kremer und Ragnar Stermann genannt, die schon vor 25 Jahren 
aktiv geschwommen sind und noch heute erfolgreich bei Masterswettkämpfen aber 
auch bei den offenen Mannschaftswettbewerben für die SG Mülheim starten. Zu 
nennen sind auch Christel Dziallas, Karin Bernhardt und Tanja Nolzen, die im 
Gründungsjahr aktive Schwimmerinnen waren und nun für die Startgemeinschaft als 
Trainerinnen tätig sind. 

Herausragend waren in diesem Jahr die Leistungen des 17-jährigen Mülheimers 
Damian Wierling, der seit Herbst 2011 für die SG Essen startet und zuvor bei der SG 
Mülheim die ersten Erfolge feierte. 

Mit der Übernahme der Betriebsführung des Hallenbades Süd, des Nordbades und des 
Rembergbades durch die von den vier SG-Vereinen und der DLRG getragene SWiMH 
gGmbh zum 1.10.13 wurde ein neues Kapitel im Mülheimer Sport- und Bäderwesen 
aufgeschlagen. Die Übernahme der Betriebsführung durch die Vereine hat 
insbesondere das Ziel, durch minimierte Betriebsführungskosten langfristig den Erhalt 
der Mülheimer Bäderlandschaft sicherzustellen. Der SWiMH gGmbh wird viel Erfolg bei 
der Bewältigung der sicher nicht immer einfachen Aufgabe gewünscht. 

Die Mülheimer Sportredaktionen von WAZ / NRZ und Mülheimer Woche haben den 
Schwimmsport über das ganze Jahr mit guter und fairer Berichterstattung begleitet; 
dafür herzlichen Dank. Der Dank gilt aber auch den drei Pressesprecherinnen der 
Vereine, insbesondere aber Carmen Wierling, die viele Presseartikel und die SG 
Internetseite mit ihren Fotos aufgewertet hat.  

Der nachfolgende Jahresrückblick würdigt insbesondere die Erfolge der Aktiven 
unserer Startgemeinschaft. Ergänzend ist deshalb an dieser Stelle die Arbeit zweier 
wichtiger Gruppen besonders hervorzuheben: die sportlichen Erfolge sind ohne den 
Einsatz des engagierten Trainerteams nicht möglich und ohne Kampfgericht können 



Jahresrückblick 2013  SG Mülheim 
 

Erstellt durch Ralf Krapoth Seite 3 Dezember 2013 

keine Wettkämpfe durchgeführt werden. Daher gilt der abschließende Dank dem 
Trainerteam und allen Kampfrichtern. 
 
DMS 2013 

Der Deutsche Mannschaftswettbewerb Schwimmen wurde diesmal an zwei 
aufeinanderfolgenden Wochenenden durchgeführt. Die 1. Damenmannschaft mit 
Jana Augenstein, Laura Block, Jana-Marie Daamen, Sophie Kerres, Hanna 
Kleischmann, Lisa Kleischmann, Chiara Knebelkamp, Nicole Störzel und Kerstin 
Tuschen startete am 26.1.13 in Gelsenkirchen im Vorkampf in der 2. Bundesliga-
West. Aufgrund des krankheitsbedingten Ausfalls von Eva Maria Damberger 
landete das Team in der Vorrunde auf dem 11. Platz und musste daher in die 
Abstiegsrunde, die am 2.2.13 in Bochum-Linden ausgetragen wurde. Hier 
mobilisierte das Team, verstärkt durch Monika Ziegler, noch einmal alle Kräfte 
und konnte sich auf den 10. Platz verbessern. Leider musste mit dem Abstieg der 
SG Bayer Wuppertal/Uerdingen/Dormagen aus der ersten Bundesliga auch das 
drittletzte Team der zweiten Liga absteigen. Damit war dann der Abstieg des 
Mülheimer Damenteams in die Oberliga-West traurige Tatsache. Lediglich 123 
Punkte lagen die SG Ruhr als Neuntplatzierte vor dem Mülheimer Team; in 
Bestbesetzung wäre der Klassenerhalt möglich gewesen. 

Die 1. Herrenmannschaft mit Steffen Auschrat, Daniel Cornelsen, Noel Gabriel 
Gemsjäger, Lutz Kremer (nur im Finale), Julian Jungbluth, Björn Maue, Ragnar 
Stermann, Christopher Theis, Felix van der Felden, und Tobias Wynands kämpfte in 
der Oberliga-West um den Klassenerhalt. Nach dem Vorkampf am 27.1.13 in 
Bonn konnte sich das Team in der Abstiegsrunde (3.2.13 in Bonn) als punktbeste 
Mannschaft behaupten und damit den Verbleib in der Oberliga-West sicherstellen. 

Das 2. Damenteam mit Swantje Bernhardt, Laura Fobbe, Franca Goy, Lea 
Heiermann, Nadine Helmich, Sanya Knebelkamp, Klara Lemberg, Paula Lemberg, 
Katharina Mattes und Alexandra Menzel belegte in der Landesliga-Westfalen 
(26.1.13 in Bochum-Linden) den 10. Platz und stieg damit in die Bezirksliga ab. 

In der Bezirksliga (2.2.13 in Oberhausen) war die SG Mülheim mit der 2. 
Herrenmannschaft sowie der 3. und 4. Damenmannschaft vertreten. Sowohl das 
2. Herrenteam als auch das 3. Damenteam sicherten hier den Klassenerhalt. 
 
Bezirksmeisterschaften 

Die Bezirksmeisterschaften „lange Stecke“ wurden am 23./24.2.13 im 
Schwimmleistungszentrum Essen-Rüttenscheid ausgetragen. Die zwölfjährige Laura 
Block siegte über 800m und 1500m Freistil in der offenen Klasse und wurde damit 
zweifache Bezirksmeisterin. In der offenen Klasse über 1500m Freistil belegten Jana-
Marie Daamen (Jg. 1997) und Eva Maria Damberger (1996) zudem die Plätze 2 und 3. 
Über 400m Lagen siegte Jana-Marie Daamen in ihrem Jahrgang und wurde 
Vizemeisterin in der offenen Klasse. Sophie Kerres (1996) erreichte über 400m Lagen 
die Bronzemedaille in der offenen Wertung. Tim Hanke (2002) siegte in seinem 
Jahrgang über 400m Lagen und 1500m Freistil. Weitere Jahrgangssiege erreichten 
Jana Augenstein (1999 über 800m Freistil), Maximilian Helmich (1999 über 400m 
Lagen), Hanna Kleischmann (1995 über 400m Lagen), Sanya Knebelkamp (2001 über 
400m Lagen), Nicole Störzel (1998 über 400m Lagen), Carolin Theis (2002 über 800m 
Freistil) und Christopher Theis (1999 über 1500m Freistil). 

Die Bezirks- und Bezirksjahrgangsmeisterschaften wurden vom 19.-21.4.13 in Essen-
Rüttenscheid ausgetragen. 119 Mülheimer Schwimmer und Schwimmerinnen 
absolvierten an den drei Wettkampftagen 363 Starts. Neben 54 Jahrgangssiegen 



Jahresrückblick 2013  SG Mülheim 
 

Erstellt durch Ralf Krapoth Seite 4 Dezember 2013 

wurden in den Jahrgängen 60 Silber- und 54 Bronzemedaillen erschwommen. Eva 
Maria Damberger wurde in der offenen Klasse Bezirksmeisterin über 100m Rücken 
und 200m Lagen und erreichte drei Siege im Jahrgang 1996. Für ihren Sieg über 
200m Lagen wurde Eva Maria Damberger zudem mit dem Horst-Middeldorf-
Wanderpreis ausgezeichnet. Bei den Jungen war Tim Hanke mit sechs Siegen im 
Jahrgang 2002 besonders erfolgreich. Sanya Knebelkamp siegte fünfmal im Jahrgang 
2001). Je dreimal standen Steffen Auschrat (Jg. 1998), Laura Block (2000) und Timo 
Ewert (2003) auf der obersten Siegertreppe. Jeweils zwei Jahrgangssiege 
erschwammen Jana-Marie Daamen (1997), Laura Fobbe (2000), Maximilian Helmich 
(1999), Meike Müller (2002), Fritz Mund (2003), Philipp Peters (2003), Nicole Störzel 
(1998) und Laura Süßmilch (2003). Je einen Jahrgangssieg erreichten Swantje 
Bernhardt (1998), Cedric Dixken (1997), Sarah Everbeck (2003), Noah Henßen 
(2003), Lisa Kleischmann (1997), Chiara Knebelkamp (1998), Simon Meier (2002), 
Mara Oberdörster (2001), Finn Olesch (1999) und Sarah Marie Sulenski (2002). 

Bei den Bezirks-Sprint- und Staffelmeisterschaften (28.-29.9.13 im Essener 
Hauptbad) waren alle Mülheimer Staffeln der weiblichen B-Jugend sowie der 
männlichen und weiblichen C-/D-Jugend siegreich; damit konnten insgesamt 15 
Staffelsiege verbucht werden. Darüber hinaus errangen die Mülheimer Schwimmer 
und Schwimmerinnen 24 Einzelsiege in den Jahrgangsklassen. Laura Block (Jg. 2000) 
und Tim Hanke (2002) nahmen jeweils 4 Goldmedaillen mit nach Hause. Timo Ewert 
(2003) und Meik Hildebrandt (2000) glänzten mit jeweils 3 Siegen. Zweimal Gold ging 
jeweils an Maximilian Helmich (1999), Sanya Knebelkamp (2001) und Philipp Peters 
(2003). Je einen Sieg errangen Sophie Kerres (1996), Luke Nottelmann (2000), Lea 
Weber (2000) und Sarah Marie Sulenski (2002). 
 
Nordrhein-Westfälische (Jahrgangs-)Meisterschaften 

Für die NRW-Meisterschaften „lange Strecke“ (9.3.13 im Bochumer Uni-Bad) hatten 
sich 23 Aktive der SG Mülheim über 30 Strecken qualifiziert. Laura Block (Jg. 2000) 
wurde souverän NRW-Jahrgangsmeisterin über 800m Freistil. Christopher Theis 
(1999) erreichte über 1500m Freistil einen undankbaren 4. Platz. Auf weitere 
Urkundenränge schwammen Sophie Kerres (1996, 5. über 400m Lagen), Noel Gabriel 
Gemsjäger (1995, 6. über 1500m Freistil), Kerstin Tuschen (2000, 6. über 800m 
Freistil), Jana-Marie Daamen (1997, 7. über 800m Freistil), Laura Fobbe (2000, 7. 
über 400m Lagen), Sanya Knebelkamp (2001, 7. über 400m Lagen), Finn Malessa 
(2000, 7. über 1500m Freistil), Lea Heiermann (2001, jeweils 8. über 400 Lagen und 
800m Freistil), Cedric Dixken (1997, 8. über 1500m Freistil) und Jan Collin Klenn 
(2001, 8. über 1500m Freistil). 

Neun Mülheimer Schwimmerinnen und Schwimmer erfüllten die Voraussetzungen für 
die Teilnahme am NRW-Jugendmehrkampf, der am 10.3.13 ebenfalls in Bochum 
ausgetragen wurde. Mit einem deutlichen Vorsprung vor dem Zweitplatzierten gewann 
Tim Hanke (2002) den Jugendmehrkampf. In der Damenwertung errang Sarah Marie 
Sulenski (2002) den Vizetitel.  

Für die NRW-Jahrgangsmeisterschaften, die am 11. und 12.5.13 in Wuppertal 
stattfanden, hatten sich 25 Aktive über 111 Strecken qualifiziert. Laura Block 
überzeugte mit zwei Siegen im Jahrgang 2000 (200m und 400m Freistil) und zwei 
Vizetiteln (100m Freistil und 200m Lagen). Laura Fobbe (Jg. 2000) siegte über 50m 
Rücken, wurde Zweite über 100m Rücken und gewann Bronze über 200m Rücken. 
Sanya Knebelkamp belegte im Jahrgang 2001 Platz 1 über 100m Rücken, Platz 2 über 
50m Freistil und Platz 3 über 100m Freistil. Im Jahrgang 1999 gewann Jana 
Augenstein Silber über 50m Freistil sowie Bronze über 50m und 200m Rücken. Meik 
Hildebrandt gewann im Jahrgang 2000 Silbermedaillen über 100m und 200m 
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Schmetterling. Jeweils Bronzemedaillen gingen an Maximilian Helmich (1999, 200m 
Brust) und Luke Nottelmann (2000, 200m Brust). Darüber hinaus erreichten die 
Aktiven der SG Mülheim 27 Urkundenränge (Plätze 4-8). 

Für die NRW- und NRW-Jahrgangsmeisterschaften (25./26.5.13 in Köln) hatten sich 
13 Aktive über 45 Strecken qualifiziert. Eva Maria Damberger erreichte über 200m 
Rücken den 3. Platz im Jahrgang 1996. Direkt dahinter, also auf den undankbaren 4. 
Rang, platzierte sich Sophie Kerres. Weitere Urkundenränge (bis Platz 8) erreichten: 
Jana-Marie Daamen (Jg. 1997, Platz 5 über 200m Rücken und Platz 8 über 200m 
Schmetterling), Eva Maria Damberger (1996, Plätze 5 über 100m Rücken und 200m 
Lagen sowie Platz 8 über 50m Rücken), Sophie Kerres (1996, Platz 5 über 50m 
Schmetterling, sowie Plätze 6 über 100m Schmetterling und 200m Lagen), Nicole 
Störzel (1996, Platz 6 über 50m Rücken), Hanna Kleischmann (1995, Platz 6 über 
200m Brust und Platz 7 über 50m Schmetterling), Noel Gabriel Gemsjäger (1995, 
Platz 6 über 100m Brust und Platz 8 über 200m Brust) Paula Lemberg (1996, Platz 7 
über 400m Freistil), Lisa Kleischmann (1997, Plätze 8 über 100m Rücken und 200m 
Lagen) und Chiara Knebelkamp (1998, Platz 8 über 50m Brust). 

Für die NRW-Kurzbahnmeisterschaften am 9./10.11.13 in der Wuppertaler 
Schwimmoper qualifizierten sich 11 Aktive mit 37 Einzelstarts sowie 2 Damenstaffeln. 
Podestplätze wurden leider nicht erreicht. Auf den Platz 4 schwammen Jana 
Augenstein (Jg. 1999, 100m Freistil) und Noel Gabriel Gemsjäger (1995, 100m Brust). 
Weitere Urkundenränge gingen an Jana Augenstein (5. über 50m Freistil und 50m 
Rücken sowie 6. über 100m Rücken), Noel Gabriel Gemsjäger (6. über 200m Brust, 7. 
über 100m Schmetterling), Lisa Kleischmann (Jg. 1997, 6. über 200m Lagen) und 
Jana-Marie Daamen (1997, 8. über 100m Rücken). 
 
Deutsche (Jahrgangs-)Meisterschaften 

Im Rahmen der deutschen Meisterschaften, die vom 25.-28.4.13 in Berlin ausgetragen 
wurden, sollten auch die Vorentscheidungen für die EYOF-Qualifizierung (European 
Youth Olympic Festival vom 14. bis 19.7.13 in Utrecht) getroffen werden. Demzufolge 
wurden zur Teilnahme auch die besten 20 Schwimmer und Schwimmerinnen der 
EYOF-Jahrgänge (1999/2000 weiblich und 1997/1998 männlich) zugelassen, auch 
wenn sie nicht unter den Top 100 waren. Erwartungsgemäß konnten keine vorderen 
Platzierungen in der offenen Wertung erreicht werden. Jana Augenstein (Jg. 1999) 
belegte über 50m Rücken Platz 48, über 50m Freistil Platz 66, über 100m Freistil Platz 
70 und über 100m Rücken Platz 76 in der offenen Wertung. Über 50m Rücken 
qualifizierte sich Jana für das EYOF-Finale. Dort steigerte sie sich noch einmal und 
wurde Sechste. Zudem wurde Jana Zehnte im EYOF-Finale über 100 m Freistil. Laura 
Block (2000) erreichte Rang 29 über 1500 m Freistil und Platz 42 über 800 m Freistil. 
Über 800 m Freistil verbesserte sie sich durch ihre gute Zeit in der „EYOF-Bestenliste“. 
Laura Fobbe (2000) wurde 70. über 50 m Rücken. 

Die deutschen Jahrgangsmeisterschaften und der Jugendmehrkampf wurden vom 12.-
16.6.13 in der Schwimm- und Sprunghalle im Berliner Europasportpark ausgetragen. 
13 Aktive hatten sich über 33 Disziplinen für die Jahrgangsmeisterschaften qualifiziert. 
Die Startberechtigung ergibt sich aus der DSV-Jahrgangsbestenliste. In den einzelnen 
Disziplinen qualifizierten sich die 40 schnellsten Aktiven der Jahrgänge 1999+2000 
weiblich bzw. 1999-1997 männlich, die 30 schnellsten (Jg. 1998+1997 w / 
1996+1995 m) sowie die 20 Schnellsten (Jg. 1996+1995 w / 1994+1993 m). Zum 
Mülheimer Team gehörten Jana Augenstein (Jg. 1999, 4 Starts), Steffen Auschrat 
(1998, 3 Starts), Laura Block (2000, 5 Starts bei 8 Qualifikationen), Jana-Marie 
Daamen (1997, 2 Starts), Eva Maria Damberger (1996, 2 Starts), Laura Fobbe (2000, 
2 Starts), Noel-Gabriel Gemsjäger (1995, 3 Starts), Maximilian Helmich (1999, 2 
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Starts), Hanna Kleischmann (1995, 1 Start), Finn Olesch (1999, 2 Starts), Nicole 
Störzel (1996, 1 Start), Christopher Theis (1999, 2 Starts) und Kerstin Tuschen 
(2000, 1 Start). Laura Block erreichte über 800m Freistil gemeinsam mit der 
Potsdamerin Laura Hanuscheck den Vizetitel im Jahrgang 2000. Über 200m Freistil 
qualifizierte sich Laura Block für das Jahrgangsfinale. Hier konnte sich Laura vom 10. 
Vorlaufplatz auf Rang 6 steigern. Laura Fobbe schwamm über 100m und 200m 
Rücken in die Finals der EYOF-Jahrgänge 1999/2000. Hier erreichte Laura Fobbe den 
7. Platz über 100m Rücken und Platz 8 über 200m Rücken. Eva Maria Damberger 
glänzte mit einem neuen Stadtrekord über 200m Rücken und erreichte damit Platz 13 
der Juniorinnenwertung (1995/96). Mit der Zeit von 2:26,80 Minuten unterbot sie die 
alte Bestmarke von Claudia Ehlert (2:27,94) aus dem Jahr 1988 deutlich.  

Für den Jugendmehrkampf hatten sich Meik Hildebrandt (Jg. 2000), Sanya 
Knebelkamp (2001), Finn Malessa (2000) und Luke Nottelmann (2000) qualifiziert. Sie 
gehörten nach der DSV-Bestenliste zu dem schnellsten 60 Schwimmern ihres 
Jahrgangs über 200m Lagen. Sanya Knebelkamp erreichte in der Gesamtwertung mit 
2871 Punkten den 4. Platz. Luke Nottelmann belegte bei den Jungen den 8. Platz 
(2257 Punkte); Meik Hildebrandt kam mit 1981 Punkten auf Rang 15 und Finn 
Malessa mit 1935 Punkten auf Platz 17. 

Für die Deutschen Kurzbahnmeisterschaften, die vom 21.-24.11.13 in der Wuppertaler 
Schwimmoper ausgetragen wurden, hatten sich neben den Einzelstartern Laura Block 
(über 800 und 1500m Freistil), Anika Neumann (50m Brust), Jan Nigl (50 und 100m 
Rücken) auch die 4x50m Freistil- und Lagenstaffel der Damen qualifiziert. Auf einen 
möglichen Start bei den DKM verzichteten die Oldies Daniel Cornelsen, Julian 
Jungbluth und Felix van der Felden, die ihren Saisonabschluss bei den Deutschen 
Kurzbahnmeisterschaften der Masters begehen wollten. Für eine Überraschung sorgte 
Jan Nigl (Jg. 1987), der sich über 100m Rücken als Vorlaufneunter in neuer 
Stadtrekordzeit von 55,14 Sekunden für das B-Finale qualifizierte. Im B-Finale kam 
Jan nicht ganz an seine Vorlaufzeit heran und wurde mit 55,43 Sekunden Fünfter 
(Platz 13 Gesamtwertung). Über 50m Rücken belegte Jan Nigl Platz 19. Anika 
Neumann schwamm über 50m Brust auf Platz 62. Die 4x50m Freistilstaffel mit Jana 
Augenstein, Hanna Kleischmann, Sophie Kerres und Paula Lemberg schwamm auf 
Platz 27; die 4x50 Lagenstaffel mit Eva Maria Damberger, Anna Zimmermann, Hanna 
Kleischmann und Jana Augenstein belegte Platz 36. Krankheitsbedingt musste Laura 
Block ihre Starts bei den DKM leider absagen. 
 
DMSJ und Staffelsichtung 2013 

Beim DMSJ-Bezirksfinale (12.-13.10.13 in Essen) siegten die weibliche D-Jugend 
(Annika Artmeyer, Jana Gobbers, Sophie Leichtweiß, Meike Müller, Viviane Stadtmüller 
und Sarah Marie Sulenski), die männliche D-Jugend 1 (Timo Ewert, Tim Hanke, 
Benedikt Kerres, Alexander Kiselev, Fritz Mund und Philipp Peters) und die männliche 
C-Jugend (Meik Hildebrandt, Jan Collin Klenn, Finn Malessa, Luke Nottelmann, Michael 
Saltaev und Ian Lemke). Die männliche D-Jugend 2 (Dominik Banik, Noah Henßen, 
Niels Lennart Klenn, Christopher Lucibello, Simon Meier, Christian Wex und Maxim 
Wichner)sowie die weibliche C-Jugend 1 (Laura Block, Sanya Knebelkamp, Katharina 
Mattes, Ronja Rauch, Kerstin Tuschen und Lea Weber) errangen im Bezirksfinale 
jeweils den 2. Platz. Auf dritte Podestplätze schwammen die männliche B-Jugend 
(Leon Gregert, Maximilian Helmich, Björn Maue, Finn Olesch, Mike Sikora und Danilo 
Wierling) und das kleine Team der weiblichen A-Jugend (Jana-Marie Daamen, Eva 
Maria Damberger, Sophie Kerres und Lisa Kleischmann). 

Bei der Staffelsichtung setzte die Mülheimer E-Jugend 1 (Luca Bork, Carolin Sophie 
Hauswirth, Johanna Leringer, Anouk Rumbaum, Denis Saltaev und David Schloß) die 
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Siegesserie fort; nach 2010, 2011 und 2012 konnte damit auf Bezirksebene der 4. 
Mannschaftssieg in Folge erzielt werden. 

Für das DMSJ-NRW-Finale und die NRW-Staffelsichtung, die vom 2.-3.11.13 im 
Essener Hauptbad ausgetragen wurden, qualifizierten sich insgesamt acht Teams: die 
erste und zweite Mannschaft der E-Jugend, die weibliche D-Jugend, beide 
Mannschaften der männlichen D-Jugend, weibliche und männliche C-Jugend sowie die 
weibliche A-Jugend. So viele Mannschaften hatten sich in den 25 Jahren des 
Bestehens der SG Mülheim noch nie für ein NRW-Finale qualifiziert; ein schönes 
Geschenk im Jubiläumsjahr. 

Bei der Staffelsichtung konnte die Mülheimer E-Jugend die Siegesserie auch auf NRW-
Ebene fortsetzen. Luca Bork, Carolin Sophie Hauswirth, Johanna Leringer, Anouk 
Rumbaum, Denis Saltaev, David Schloß und Malte Wex sorgten für den vierten 
Mannschaftssieg in Folge. Das zweite Mülheimer E-Jugend-Team belegte den 8. Platz. 

Die weibliche D-Jugend mit Annika Artmeyer, Sarah Everbeck, Jana Gobbers, Sophie 
Leichtweiß, Maren Müller, Meike Müller, Finya Nolzen, Viviane Stadtmüller und Sarah 
Marie Sulenski und die männliche D-Jugend mit Timo Ewert, Tim Hanke, Alexander 
Kiselev, Fritz Mund und Philipp Peters wurden unangefochten NRW-
Mannschaftsmeister in ihrer Altersklasse. Die männliche C-Jugend mit Meik 
Hildebrandt, Jan Collin Klenn, Ian Lemke, Finn Malessa, Luke Nottelmann und Michael 
Saltaev schwamm auf Platz 2. Das zweite Team der männlichen D-Jugend konnte 
ebenfalls einen Podestplatz erobern: Dominik Banik, Noah Henßen, Niels Lennart 
Klenn, Christopher Lucibello, Simon Meier, Christian Wex und Maxim Wichner 
erreichten direkt nach der SG Bayer den 3. Platz. Damit erreichte die SG Mülheim 
insgesamt fünf Podestplätze und war erfolgreich wie nie zuvor beim NRW-Finale der 
Staffelwettbewerbe. 

Für das DMSJ-Bundesfinale am 16./17.11.13 in Freiburg qualifizierten sich mit der 
weiblichen D-Jugend, den beiden Teams der männlichen D-Jugend und der weiblichen 
A-Jugend insgesamt vier Mülheimer Mannschaften. Auch das bedeutet einen neuen 
Teilnahmerekord in der 25jährigen Geschichte der SG Mülheim. Die 1. Mannschaft der 
männlichen D-Jugend steigerte sich beim Bundesfinale in Freiburg noch einmal 
erheblich und kam in der Endwertung bis auf knapp 7 Sekunden an das Siegerteam 
der Wassersportfreunde Spandau 04 heran. Ebenso wie die D-Mädels im Vorjahr 
wurden die D-Jungs in diesem Jahr deutscher Mannschaftsvizemeister der D-Jugend. 
Dem Team gehörten Dominik Banik, Timo Ewert, Tim Hanke, Alexander Kiselev, Fritz 
Mund, Philipp Peters und Christian Wex an. Auch die weibliche D-Jugend mit Annika 
Artmeyer, Sarah Everbeck, Jana Gobbers, Sophie Leichtweiß, Maren Müller, Meike 
Müller, Finya Nolzen, Viviane Stadtmüller und Sarah Marie Sulenski steigerte sich 
gegenüber dem NRW-Finale noch einmal; andere Teams hatten aber augenscheinlich 
noch bessere Reserven als in den Vorkämpfen. Die Mülheimer Damen belegten einen 
guten 6. Platz. Für eine Überraschung sorgte die weibliche A-Jugend, die nach den 
Landesentscheiden zunächst nur durch die Teilnahmeabsage dreier Mannschaften ins 
Bundesfinale „gerutscht“ war. Im Finale bewiesen Jana-Marie Daamen, Eva Maria 
Damberger, Sophie Kerres, Lisa Kleischmann und Paula Lemberg ihre gute Form und 
steigerten sich auf den 6. Platz. Die 2. Mannschaft der männlichen D-Jugend (einziges 
Zweitteam im Wettbewerb) belegte den 7. Platz. Auch Noah Henßen, Benedikt Kerres, 
Niels Lennart Klenn, Christopher Lucibello, Simon Meier und Maxim Wichner 
verbesserten ihre Zeit vom NRW-Finale noch einmal.  
 
Ruhrolympiade 

Nach dem neuen Konzept wird die Ruhrolympiade nur noch alle zwei Jahre 
ausgetragen. 2013 fand keine Ruhrolympiade statt. 
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Masters 

Bei den deutschen Mastersmeisterschaften über die langen Strecken, die vom 19.-
21.2.13 in Wetzlar ausgetragen wurden, ging lediglich Andree Haack an den Start. 
Sowohl über 400m Lagen als auch über 200m Rücken gewann Andree Haack den 
Vizetitel in der Altersklasse 40. 

Bei den NRW-Meisterschaften der Masters (6./7.7.13 in Dortmund) siegte Andree 
Haack über 200m Lagen in der Altersklasse 40, Thomas Janßen (AK 45) wurde 
Zweiter über 50m Schmetterling und 100m Brust und errang Bronze über 50m 
Freistil. Lars Friedemann (AK 45) belegte über 200m Lagen Platz 4. 

Bei den Europameisterschaften der Masters (1.-6.9.13 in Eindhoven) belegte Andree 
Haack über 100m Rücken in der Altersklasse 40 Platz 11 und Thomas Janßen (AK 45) 
Platz 21 über 50m Freistil. Natali Schwarz, die über 100m Schmetterling gute Chancen 
auf einen Podiumsplatz hatte, wurde leider disqualifiziert. 

Beim NRW-Vorkampf des DMS der Masters (6.10.13 in Wuppertal) errang die 1. 
Mannschaft der SG Mülheim mit 19.968 Punkten einen souveränen Sieg vor den 
Teams der SG Ruhr (19.136 Punkte) und der SG Dortmund (18.745). Zum Mülheimer 
Team gehörten Sara Breitkreutz, Janna Buschmann, Daniel Cornelsen, Lars 
Friedemann, Julian Jungbluth, Maike Kels, Lutz Kremer, Jan Nigl, Tomas Prescher, 
Jörn Richter, Natali Schwarz, Ragnar Stermann und Felix van der Felden. Das zweite 
Mülheimer Mastersteam mit Thomas Janßen, Andree Haack, Jenny Meißler, Kevin 
Meißler, Denise Möller, Simon Neitzel, Alina Schäfer, Geraldine Schulz, Maximilian 
Tielmann und Vera Weskamp schwamm mit 16.164 Punkten auf Platz 8 und lag damit 
im vorderen Mittelfeld. 

Bei den NRW-Kurzbahnmeisterschaften der Masters (19.-20.10.13 in Recklinghausen) 
siegte Thomas Janßen in der AK 45 über 50m Brust, 100m Lagen, 50m Freistil und 
50m Schmetterling. 

Beim DMS der Masters gingen die Mülheimer Oldies gingen mit dem zweitbesten 
Vorkampfergebnis in das Bundesfinale, das am 2.11.13 in der Schwimm- und 
Sprunghalle im Berliner Europasportpark ausgetragen wurde. Janna Buschmann, 
Daniel Cornelsen, Lars Friedemann, Julian Jungbluth, Maike Kels, Lutz Kremer, Jan 
Nigl, Tomas Prescher, Natali Schwarz, Ragnar Stermann, Felix van der Felden und 
Annett von Rekowski steigerten sich im Finale um rund 1.400 Punkte. Aber auch die 
anderen Mannschaften legten im Bundesentscheid noch einmal zu. Nach einem 
spannenden Wettkampf insbesondere mit den Teams der SG Neukölln Berlin und dem 
SV Cannstatt belegten die Mülheimer Oldies mit 21.367 Punkten hinter der SG 
Neukölln Berlin und vor dem SV Cannstatt einen hervorragenden 2. Platz (Vorjahr: 
Platz 5). 

Im Rahmen des DMS der Masters schwamm Daniel Cornelsen in der AK 25 einen 
deutschen Altersklassenrekord über 200m Schmetterling (2:06,28 Min.). 

Ihren Saisonabschluss begingen die Oldies bei den deutschen Kurzbahn-
meisterschaften der Masters, die vom 30.11.-1.12.13 im Essener Hauptbad 
ausgetragen wurden. Gemeldet waren 14 Aktive in 38 Einzelwettkämpfen sowie 5 
Staffeln. In den Einzelwertungen errangen die Masters 8 deutsche Altersklassentitel, 5 
Vizetitel und 4 Bronzemedaillen. Das gute Ergebnis wurde durch 2 Staffelsiege (davon 
einer in Stadtrekordzeit) und einen zweiten Staffelplatz abgerundet. Ragnar Stermann 
(AK 45) war mit 3 Einzelsiegen und einem dritten Platz erfolgreichster Mülheimer 
Starter. Maike Kels (AK 20) errang zweimal Gold. Altersklassensiege und Podestplätze 
eroberten Daniel Cornelsen (AK 25; 1 Gold, 2 Silber, 1 Bronze), Andree Haack (AK 40; 
1 Gold, 2 Bronze) und Felix van der Felden (AK 20; 1 Gold, 2 Silber).  
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Stadtmeisterschaften 

Die Stadtmeisterschaften 2013 wurden vom Amateur-Sport-Club ausgetragen. An den 
drei Veranstaltungsabschnitten nahmen 210 Aktive teil und absolvierten 1747 Starts. 
Stadtmeister 2013 wurden: 

• Jana Augenstein (Jg. 1999, ASC) über 200m Freistil 
• Laura Block (2000, TSV) über 400m, 800m und 1500m Freistil 
• Daniel Cornelsen (1988, ASC) über 100m Lagen, 50m und 100m Brust, 

200m Schmetterling 
• Eva Maria Damberger (1996, ASC) über 400m Lagen, 50m, 100m und 200m 

Rücken 
• Noel Gabriel Gemsjäger (1995, WSF) über 400m, 800m und 1500m Freistil, 

200m Brust, 400m Lagen 
• Maike Kels (1991, ASC) über 200m Brust 
• Sophie Kerres (1996, TSV) über 100m Lagen, 100m Schmetterling, 

50m und 100m Freistil 
• Hanna Kleischmann (1995, TSV) über 50m und 200m Schmetterling und 

100m Brust 
• Lisa Kleischmann (1997, TSV) über 200m Lagen 
• Anika Neumann (1994, ASC) über 50m Brust 
• Jan Nigl (1987, TSV) über 50m, 100m und 200m Rücken 
• Felix van der Felden (1989, TSV) über 50m und 100m Freistil sowie 50m 

und 100m Schmetterling 
• Damian Wierling (1996, TSV/SG Essen) über 200m Freistil und 200m Lagen 
 
Stadtrekorde 

Im Jahr 2013 starteten die Aktiven der SG Mülheim in 68 Wettkämpfen. Dabei wurden 
7593 Einzel- und 208 Staffelstarts absolviert. 4448 Einzelstarts und damit rund 60 % 
der Wettkämpfe wurden in persönlicher Bestzeit zurückgelegt. Neben 1345 Siegen 
wurden 1138 zweite Plätze und 924 dritte Plätze erreicht. Zudem wurden vier neue 
Stadtrekorde (3 Einzel- und ein Staffelrekord) geschwommen: 

auf der 25m-Bahn 
• Jan Nigl, 100m Rücken in 00:55,14 (November 2013) 

auf der 50m-Bahn 
• Laura Block, 1500m Freistil in 18:30,61 (Februar 2013) 
• Eva Maria Damberger, 200m Rücken in 2:26,80 (Juni 2013) 

Staffelrekorde (25m-Bahn) 
• Daniel Cornelsen - Julian Jungbluth - Maximilian Tielmann - Felix van der Felden 

über 4 x 50m Brust in 2:02,93 (Dezember 2013) 
 
Trainingsgemeinschaft und Förderverein 

In der Saison 2013/14 trainieren in der von ASC, TSV, TVE und WSF getragenen 
Trainingsgemeinschaft rund 115 Aktive in sechs Trainingsgruppen. 

In den Osterferien 2013 absolvierten die Mannschaften der Trainingsgemeinschaft 
wieder verschiedene Jugendfahrten: die B2 vom 23.3.-30.3.13 in Bamberg, die C vom 
23.3.-2.4.13 in Worms und die E für diesmal gemeinsam mit der D vom 23.-30.3.13 
in Northeim. Das A-Kader bereitete sich in Mülheim und Essen auf die Saison vor. 

Nach dem Ausscheiden von Thomas Krause aus dem Trainerteam wird das das A-
Kader ab dem Sommer 2013 von Peter Schorning und Thomas Ziegler betreut. Für 
das C-Kader konnte Timur Tug als neuer Trainer gewonnen werden; Timur betreut die 
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C gemeinsam mit Tobias Wynands. Tushar Sikdar und Tanja Nolzen trainieren wie 
bisher das D-Kader; Karin Bernhardt und Simone Olesch die B2 und Ulrike Petzka die 
B1. Die E-Jugend wird von Christel Dziallas, Maike Kels, Kai Lenz, Janina Nussbicker, 
Corinna Porscha, Christina Thomas und Tobias Wynands betreut. 

„Dach“ der Trainingsgemeinschaft ist der Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 
e.V.. Derzeit gehören dem Förderverein rund 100 Fördermitglieder an. Bei den 
turnusmäßigen Neuwahlen wurde Kathleen Klenn anstelle von Peter Uellendahl als 
weiteres Vorstandsmitglied in den Vorstand des Fördervereins gewählt. Die übrigen 
Vorstandsmitglieder hatten sich noch einmal zur Wahl gestellt und wurden in 
folgenden Funktionen wiedergewählt: Matthias Wierling als Vorsitzender, Christel 
Dziallas als stellvertretende Vorsitzende und Daniela Sulenski als Kassenwartin. 
 
Sponsoren 

Ein besonderer Dank gilt der Sparkasse Mülheim an der Ruhr. Als Hauptsponsor 
unterstützt die Sparkasse die Mülheimer Schwimmer seit 2007; in diesem Jahr wurde 
der Vertag um weitere drei Jahre verlängert. Protection One, einem Unternehmen für 
innovative Sicherheitslösungen, fördert die Schwimmsportgemeinschaft ebenfalls 
ununterbrochen seit 2007. Mit der Mülheimer Entsorgungsgesellschaft MEG, dem 
RWW und der Firma Sport Blank konnten weitere Förderer gewonnen werden, die die 
sportliche Arbeit der Mülheimer Start- und Trainingsgemeinschaft unterstützen. Ohne 
Sponsoren wäre die erfolgreiche Arbeit der SG Mülheim an der Ruhr auf Dauer nicht 
aufrecht zu erhalten. 
 
Kaderbildung 

Für die Saison 2013/14 wurden Jana Augenstein, Laura Block, Laura Fobbe (im 
September zur SG Essen gewechselt) und Sanya Knebelkamp für das Bezirkskader 
und Annika Artmeyer, Sarah Everbeck, Jana Gobbers, Tim Hanke, Mara Hower, 
Benedikt Kerres, Alexander Kiselev, Jan Collin Klenn, Sophie Leichtweiß, Ian Lemke, 
Emilja Marie Manzelmann, Simon Meier, Meike Müller, Finya Nolzen, Michael Saltaev, 
Viviane Stadtmüller, Sarah Marie Sulenski, Laura Süßmilch und Christian Wex für das 
Bezirkssichtungskader nominiert. 
 
Sonstige Ereignisse und Personalien 

Bei der Sportlerwahl 2012 wurde die weibliche D-Jugend, die beim DMSJ-DSV-Finale 
2012 den Vizetitel errungen hatte, zur Jugendmannschaft des Jahres gewählt und im 
Rahmen der medl-Nacht der Sieger am 16.3.13 ausgezeichnet. Zur Mannschaft 
gehörten Luna Bork, Lea Heiermann, Sanya Knebelkamp, Meike Müller, Lena 
Oberdörster, Mara Oberdörster und Carolin Theis. 

Die SG Mülheim belegt in der Auswertung des Jahres 2012 für die beste sportliche 
Jugendarbeit im SV NRW den dritten Platz (Vorjahr: Platz 5). Lediglich die SG Essen 
(Bundes- und Landesstützpunkt) und SG Bayer Wuppertal / Uerdingen / Dormagen 
(drei Städte ein Verein) lagen vor den Mülheimern. Damit konnten so starke Vereine 
wie Post Telekom Köln, SG Münster oder auch die SG Dortmund übertrumpft werden. 

Die zuletzt für die SG Essen startende Lisa Vitting beendete im März offiziell ihre 
Karriere als Schwimmerin, um sich auf ihr Studium zu konzentrieren. 

Bei den Deutschen Jahrgangsmeisterschaften im Juni 2013 wurde der für die SG 
Essen startende Mülheimer Damian Wierling (Jg. 1996) Deutscher Jahrgangsmeister 
über 50m, 100m 200m und 400m Freistil; zudem wurde er über 100m Freistil 
Deutscher Junioren-Gesamtsieger (der Jahrgänge 1993-1996). 
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Bei den Junioren-Europameisterschaften im polnischen Poznan errang Damian 
Wierling mit dem deutschen Team eine Silbermedaille (4x100m Lagen) und drei 
Bronzemedaillen (4x100m Freistil mixed, 4x100m Freistil und 4 x 200m Freistil). Über 
100m Freistil schwamm Damian zudem auf Platz 4. 

Aufgrund seiner guten Leistungen bei der Junioren-EM wurde Damian Wierling auch 
für die Junioren-Weltmeisterschaft (26.-31.8.13 in Dubai) nominiert. Mit zwei fünften, 
einem sechsten und einem achten Staffelplatz und Platz 10 beim Einzelstart über 
100m Freistil gelang dem 17-jährigen Mülheimer ein hervorragender Einstieg bei den 
globalen Nachwuchstitelkämpfen. 

Für die Saison 2013/14 wurde Damian Wierling ins Perspektivteam für die 
olympischen Spiele 2016 in Rio de Janeiro berufen. 

Bei den NRW-Kurzbahnmeisterschaften (9.-10.11.13 in Wuppertal) gewann Damian 
sechs Titel in der offenen Klasse (vier im Einzel, zwei in der Staffel). 

Bei den deutschen Kurzbahnmeisterschaften, die vom 21.-24.11.13 in der 
Wuppertaler Schwimmoper ausgetragen wurden, glänzte Damian Wierling im B-Finale 
über 200m Freistil in 1:46,87 Minuten mit einem neuen deutschen Jahrgangsrekord. 
Mit der 4 x 50m Freistilstaffel der SG Essen gewann der 17jährige Mülheimer Bronze. 
Über 100m Freistil schwamm Damian Wierling im A-Finale mit 48,89 Sekunden und 
einem weiteren Jahrgangsrekord auf Platz 5. Paulina Schmiedel erreichte über 50m 
Schmetterling Platz 3 und gewann mit der 4 x 50m Freistilstaffel der SG Essen Gold. 

Neben 26 über die Normen qualifizierten Athleten für die Kurzbahn-EM im dänischen 
Herning (12.-15.12.13) wurde auch Damian Wierling sowie drei weitere 
Schwimmer/innen aus dem Perspektivteam des DSV ins EM-Kader berufen. Neben 
Platzierungen im Mittelfeld über 50m und 400m Freistil erreichte Damian Wierling 
über 100m Freistil mit neuem deutschen Jahrgangsrekord von 48,80 Sekunden 
unerwartet das Semifinale; in dem er mit 48,39 Sekunden seinen Vormittagsrekord 
noch einmal unterbot und auf den 17. Platz der Semifinals schwamm. 

Paulina Schmiedel hatte sich im Sommer für die Universade im russischen Kazan 
qualifiziert. Über 100m Freistil verpasste Paulina knapp den Einzug ins Halbfinale. 
Über 100m Schmetterling konnte sich die 20jährige Mülheimerin im Halbfinale noch 
einmal steigern, verpasste aber als Elfte knapp den Finaleinzug. 

Die Schulmannschaft der Luisenschule qualifizierte sich durch ihren NRW-Sieg für das 
Bundesfinale „Jugend trainiert für Olympia“, das vom 22.-26.9.13 in Berlin 
ausgetragen wurde. Im Finale erreichte das Mülheimer Team Platz 5. Der Mannschaft 
gehörten Laura Fobbe (Jahrgang 2000), Nadine Helmich (2000), Lisa Kawohl (2000), 
Sanya Knebelkamp (2001), Katharina Matthes (2000), Ronja Rauch (2000), Sarah 
Sulenski (2002) und Carolin Theis (2002) an. 

Am 1.10.13 übernahm die SWiMH gGmbh die Betriebsführung des Hallenbades Süd, 
des Nordbades und des Rembergbades. Die fünf Mülheimer Vereine Amateur-Sport-
Club Mülheim, DLRG, TSV Viktoria 1898, Turnverein „Einigkeit“ 06 und die 
Wassersportfreunde 1912 sind gleichberechtigte Gesellschafter der SWiMH (Schwimm- 
und Wassersport in Mülheim).  

Die SG Mülheim kann auf ihr 25-jähriges Bestehen zurückblicken. 
 
Internetauftritt 

Alle Wettkampfergebnisse, der Terminplan, aktuelle Presseartikel und Bestenlisten 
sind über den Internetauftritt der SG Mülheim (http://www.sg-muelheim-
schwimmen.de) abrufbar.  

http://www.sg-muelheim
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25 Jahre SG Mülheim in acht Diagrammen 
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SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn
 25m Schmetterling offen, Männlich 

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Bork, Luca 2004  00:17,59 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
2. Saltaev, Denis 2004  00:19,60 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Wex, Malte 2004  00:20,13 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
4. Brendt, Finn 2004  00:21,84 19.01.2013 Ratingen
5. Stadtmüller, Julius 2005  00:22,76 10.11.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Lenze, David 2004  00:22,92 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Chatzopoulos, Yannis 2005  00:23,28 29.09.2013 Bottrop
8. Zengerle, Nick 2005  00:24,18 10.11.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Heumann, Levin 2004  00:24,22 19.01.2013 Ratingen

10. Ewert, Dennis 2005  00:24,57 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr

 50m Schmetterling offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. van der Felden, Felix 1989  00:25,02 02.11.2013 Berlin
2. Cornelsen, Daniel 1988  00:26,30 02.02.2013 Bonn
3. Nigl, Jan 1987  00:26,98 12.10.2013 Aachen
4. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:27,27** 28.09.2013 Essen-Hauptbad
5. Neitzel, Simon 1991  00:27,86 02.02.2013 Oberhausen
6. Stermann, Ragnar 1966  00:28,08 01.12.2013 Essen-Hauptnbad
7. Meißler, Kevin 1987  00:28,19 13.04.2013 Hürth
8. Dixken, Cedric 1997  00:29,27 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Janßen, Thomas 1968  00:29,76 20.10.2013 Recklinghausen

10. Olesch, Finn 1999  00:29,81 29.09.2013 Essen-Hauptbad
 **=Startschwimmer

 100m Schmetterling offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. van der Felden, Felix 1989  00:56,53 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
2. Cornelsen, Daniel 1988  00:57,11 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Stermann, Ragnar 1966  01:01,32 27.01.2013 Bonn
4. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:01,76 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
4. Meißler, Kevin 1987  01:01,76 30.11.2013 Essen-Hauptnbad
6. Haack, Andree 1973  01:02,41 30.11.2013 Essen-Hauptnbad
7. Nigl, Jan 1987  01:03,10 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Dixken, Cedric 1997  01:05,10 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Hildebrandt, Meik 2000  01:06,59 15.12.2013 Gladbeck - Hallenbad

10. Olesch, Finn 1999  01:07,71 10.11.2013 Mülheim an der Ruhr
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noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn

 200m Schmetterling offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Cornelsen, Daniel 1988  02:06,28 02.11.2013 Berlin
2. Nigl, Jan 1987  02:21,70 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Meißler, Kevin 1987  02:30,06 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
4. Hildebrandt, Meik 2000  02:32,23 14.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
5. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  02:32,57 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Dixken, Cedric 1997  02:36,86 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Nottelmann, Luke 2000  02:41,70 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Olesch, Finn 1999  02:44,43 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Maue, Björn 1999  02:51,48 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Helmich, Maximilian 1999  02:54,64 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr

 25m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Artmeyer, Jesse 2005  00:25,98 07.12.2013 Essen-Hauptbad
2. Büche, Benedikt 2005  00:26,48 07.12.2013 Essen-Hauptbad
3. Vogel, Simon 2006  00:27,49 17.02.2013 Essen-Hauptbad
4. Ten Hagen, Marlon 2005  00:27,66 09.03.2013 Oberhausen
5. Ziegler, Sean 2005  00:28,10 07.12.2013 Essen-Hauptbad
6. Zieren, Raul 2005  00:28,50 29.09.2013 Bottrop
7. Kleiner, Paul 2006  00:28,95 09.06.2013 Gelsenkirchen
8. Rombach, Sören 2006  00:30,13 14.04.2013 Mettmann
9. Reppenhagen, Marlon 2006  00:30,52 14.07.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Amirhosseini, Ilia 2006  00:31,07 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr

 50m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Nigl, Jan 1987  00:25,69 22.11.2013 Wuppertal
2. Neitzel, Simon 1991  00:28,60** 30.11.2013 Essen-Hauptnbad
3. Stermann, Ragnar 1966  00:28,87 27.01.2013 Bonn
4. Jungbluth, Julian 1989  00:29,69 02.02.2013 Bonn
5. Dixken, Cedric 1997  00:30,02 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Olesch, Finn 1999  00:30,81 15.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
7. Wynands, Tobias 1994  00:30,89 27.01.2013 Bonn
8. Sikora, Mike 1998  00:31,16 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Meißler, Kevin 1987  00:31,32 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...

10. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:31,34 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
 **=Startschwimmer
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noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn

 100m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Nigl, Jan 1987  00:55,14 24.11.2013 Wuppertal
2. Stermann, Ragnar 1966  01:02,62 27.01.2013 Bonn
3. Richter, Jörn 1983  01:02,65 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
4. Dixken, Cedric 1997  01:02,73 08.06.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Wynands, Tobias 1994  01:03,36 02.02.2013 Bonn
6. Neitzel, Simon 1991  01:04,38 01.12.2013 Essen-Hauptnbad
7. Haack, Andree 1973  01:05,11 01.12.2013 Essen-Hauptnbad
8. Olesch, Finn 1999  01:06,03 10.11.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Hildebrandt, Meik 2000  01:06,86 14.12.2013 Gladbeck - Hallenbad

10. Sikora, Mike 1998  01:07,15** 13.10.2013 Essen-Hauptbad
 **=Startschwimmer

 200m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Nigl, Jan 1987  02:09,98 12.10.2013 Aachen
2. Wynands, Tobias 1994  02:17,76 02.02.2013 Bonn
3. Stermann, Ragnar 1966  02:19,84 02.02.2013 Bonn
4. Prescher, Tomas 1966  02:19,95 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
5. Dixken, Cedric 1997  02:20,18 08.06.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Olesch, Finn 1999  02:21,18 15.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
7. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  02:21,77 15.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
8. Neitzel, Simon 1991  02:23,35 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
9. Hildebrandt, Meik 2000  02:23,49 15.12.2013 Gladbeck - Hallenbad

10. Sikora, Mike 1998  02:27,75 14.09.2013 Mülheim an der Ruhr

 25m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Zieren, Raul 2005  00:26,92 29.09.2013 Bottrop
2. Vogel, Simon 2006  00:26,95 29.09.2013 Bottrop
3. Kühl, Konrad 2007  00:28,09 07.12.2013 Essen-Hauptbad
4. Artmeyer, Jesse 2005  00:28,65 07.12.2013 Essen-Hauptbad
5. Mettner, Luzian 2004  00:28,94 17.02.2013 Essen-Hauptbad
6. Sanden, Moritz 2005  00:29,01 30.11.2013 Oberhausen
7. Ten Hagen, Marlon 2005  00:29,89 17.02.2013 Essen-Hauptbad
8. Kleiner, Paul 2006  00:30,21 29.09.2013 Bottrop
9. Rombach, Sören 2006  00:31,17 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr

10. von Horn, Michel 2006  00:31,81 29.09.2013 Bottrop
10. Seppmann, Jan 2006  00:31,81 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn

 50m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Cornelsen, Daniel 1988  00:30,00 27.01.2013 Bonn
2. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:30,29 14.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
3. Jungbluth, Julian 1989  00:30,52 01.12.2013 Essen-Hauptnbad
4. Nigl, Jan 1987  00:31,63 13.04.2013 Hürth
5. Tielmann, Maximilian 1993  00:32,21 02.02.2013 Oberhausen
6. Janßen, Thomas 1968  00:32,68 19.10.2013 Recklinghausen
7. Friedemann, Lars 1967  00:33,29 01.12.2013 Essen-Hauptnbad
8. Helmich, Maximilian 1999  00:33,78 02.02.2013 Oberhausen
9. Dixken, Cedric 1997  00:33,88 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Nottelmann, Luke 2000  00:34,15 14.12.2013 Gladbeck - Hallenbad

 100m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Cornelsen, Daniel 1988  01:04,41 02.11.2013 Berlin
2. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:05,54 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Jungbluth, Julian 1989  01:10,59* 02.02.2013 Bonn
4. Friedemann, Lars 1967  01:12,39 30.11.2013 Essen-Hauptnbad
5. Helmich, Maximilian 1999  01:12,62** 12.10.2013 Essen-Hauptbad
6. Dixken, Cedric 1997  01:13,03 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Tielmann, Maximilian 1993  01:13,26 02.02.2013 Oberhausen
8. Nigl, Jan 1987  01:13,28* 14.09.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Janßen, Thomas 1968  01:13,66 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...

10. Nottelmann, Luke 2000  01:14,06 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr
 *=Zwischenzeit **=Startschwimmer

 200m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  02:26,05 14.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
2. Jungbluth, Julian 1989  02:26,48 02.02.2013 Bonn
3. Nigl, Jan 1987  02:30,70 14.09.2013 Mülheim an der Ruhr
4. Nottelmann, Luke 2000  02:37,20 14.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
5. Friedemann, Lars 1967  02:38,11 02.11.2013 Berlin
6. Helmich, Maximilian 1999  02:40,48 02.02.2013 Oberhausen
7. Dixken, Cedric 1997  02:46,38 14.09.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Heuser, Tom 1994  02:49,13 02.02.2013 Oberhausen
9. Olesch, Finn 1999  02:49,72 14.09.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Malessa, Finn 2000  02:56,34 14.09.2013 Mülheim an der Ruhr



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn

 25m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Büche, Benedikt 2005  00:24,07 07.12.2013 Essen-Hauptbad
2. Zieren, Raul 2005  00:24,82 29.09.2013 Bottrop
3. Ten Hagen, Marlon 2005  00:25,12 17.02.2013 Essen-Hauptbad
4. Ziegler, Sean 2005  00:25,67 07.12.2013 Essen-Hauptbad
5. von Horn, Michel 2006  00:26,75 29.09.2013 Bottrop
6. Vogel, Simon 2006  00:26,80 29.09.2013 Bottrop
7. Artmeyer, Jesse 2005  00:27,04 09.06.2013 Gelsenkirchen
8. Kleiner, Paul 2006  00:28,41 29.09.2013 Bottrop
9. Reppenhagen, Marlon 2006  00:29,96 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Hachenberg, Henri 2006  00:31,76 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr

 50m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. van der Felden, Felix 1989  00:23,16 02.11.2013 Berlin
2. Cornelsen, Daniel 1988  00:24,95 13.04.2013 Hürth
3. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:25,15 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
4. Richter, Jörn 1983  00:25,29 13.04.2013 Hürth
5. Nigl, Jan 1987  00:25,32 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Wynands, Tobias 1994  00:25,37 02.02.2013 Bonn
7. Meißler, Kevin 1987  00:25,79 30.11.2013 Essen-Hauptnbad
8. Neitzel, Simon 1991  00:25,83 02.02.2013 Oberhausen
9. Tielmann, Maximilian 1993  00:25,93 02.02.2013 Oberhausen

10. Dixken, Cedric 1997  00:25,99 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr

 100m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. van der Felden, Felix 1989  00:51,83 02.11.2013 Berlin
2. Cornelsen, Daniel 1988  00:54,44 13.04.2013 Hürth
3. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:54,75 14.07.2013 Mülheim an der Ruhr
4. Wynands, Tobias 1994  00:56,24 27.01.2013 Bonn
5. Meißler, Kevin 1987  00:56,47 01.12.2013 Essen-Hauptnbad
6. Nigl, Jan 1987  00:57,06 14.07.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Stermann, Ragnar 1966  00:57,45 13.04.2013 Hürth
8. Dixken, Cedric 1997  00:57,61 29.09.2013 Essen-Hauptbad
9. Neitzel, Simon 1991  00:57,69 02.02.2013 Oberhausen

10. Kremer, Lutz 1973  00:57,71* 02.11.2013 Berlin
 *=Zwischenzeit



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn

 200m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:57,10 02.02.2013 Bonn
2. van der Felden, Felix 1989  02:01,07 15.09.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Wynands, Tobias 1994  02:01,41 02.02.2013 Bonn
4. Kremer, Lutz 1973  02:01,58 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
5. Cornelsen, Daniel 1988  02:03,16* 02.11.2013 Berlin
6. Dixken, Cedric 1997  02:04,57 08.06.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Meißler, Kevin 1987  02:04,59 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
8. Stermann, Ragnar 1966  02:04,75 13.04.2013 Hürth
9. Neitzel, Simon 1991  02:07,29 15.09.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Nigl, Jan 1987  02:08,40* 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
 *=Zwischenzeit

 400m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Cornelsen, Daniel 1988  04:11,10 02.11.2013 Berlin
2. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  04:15,02 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Kremer, Lutz 1973  04:25,07 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
4. Nigl, Jan 1987  04:26,21 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
5. Haack, Andree 1973  04:28,02 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Dixken, Cedric 1997  04:32,38 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Neitzel, Simon 1991  04:33,45 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
8. Olesch, Finn 1999  04:40,54 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Wynands, Tobias 1994  04:40,85* 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Maue, Björn 1999  04:41,16 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
 *=Zwischenzeit

 800m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  08:54,20 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
2. Kremer, Lutz 1973  09:01,95 02.11.2013 Berlin
3. Haack, Andree 1973  09:21,25 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
4. Dixken, Cedric 1997  09:28,67* 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Wynands, Tobias 1994  09:41,92* 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Nottelmann, Luke 2000  09:51,22 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Neitzel, Simon 1991  09:51,52 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Hildebrandt, Meik 2000  10:15,52 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Wierling, Danilo 1999  10:15,64* 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Meißler, Kevin 1987  10:19,04* 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
 *=Zwischenzeit



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn

 1500m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  17:03,36 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
2. Dixken, Cedric 1997  17:47,98 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Wynands, Tobias 1994  18:37,71 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
4. Nottelmann, Luke 2000  18:51,27 02.02.2013 Oberhausen
5. Neitzel, Simon 1991  18:56,75 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Wierling, Danilo 1999  19:29,86 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Meißler, Kevin 1987  19:30,95 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Gregert, Leon 1998  19:44,73 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Helmich, Maximilian 1999  19:45,79 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Hildebrandt, Meik 2000  19:46,76 02.02.2013 Oberhausen

 100m Lagen offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Jungbluth, Julian 1989  00:59,38 02.11.2013 Berlin
2. Nigl, Jan 1987  00:59,80 12.10.2013 Aachen
3. Cornelsen, Daniel 1988  01:00,41 30.11.2013 Essen-Hauptnbad
4. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:01,61 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Haack, Andree 1973  01:03,61 30.11.2013 Essen-Hauptnbad
6. Dixken, Cedric 1997  01:05,02 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Olesch, Finn 1999  01:06,36 14.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
8. Janßen, Thomas 1968  01:07,16 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
9. Nottelmann, Luke 2000  01:09,83 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Helmich, Maximilian 1999  01:10,04 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr

 200m Lagen offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Jungbluth, Julian 1989  02:09,78 02.11.2013 Berlin
2. Cornelsen, Daniel 1988  02:11,26 15.09.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  02:17,44 27.01.2013 Bonn
4. Dixken, Cedric 1997  02:25,08 15.09.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Olesch, Finn 1999  02:25,47 08.06.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Nottelmann, Luke 2000  02:29,14 15.09.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Heuser, Tom 1994  02:30,41 02.02.2013 Oberhausen
8. Wierling, Danilo 1999  02:31,04 07.12.2013 Essen-Hauptbad
9. Gregert, Leon 1998  02:33,32 15.09.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Maue, Björn 1999  02:33,89 15.09.2013 Mülheim an der Ruhr



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn

 400m Lagen offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  04:54,42 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
2. Haack, Andree 1973  05:05,75 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
3. Jungbluth, Julian 1989  05:06,66 27.01.2013 Bonn
4. Heuser, Tom 1994  05:21,84 02.02.2013 Oberhausen
5. Nottelmann, Luke 2000  05:25,91 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Friedemann, Lars 1967  05:27,70 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
7. Helmich, Maximilian 1999  05:28,84 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Wierling, Danilo 1999  05:32,20 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Dixken, Cedric 1997  05:34,11 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Maue, Björn 1999  05:35,09 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn
 25m Schmetterling offen, Weiblich 

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Leringer, Johanna 2004  00:18,71 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
2. Rumbaum, Anouk 2004  00:19,44 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Hauswirth, Carolin Sophie 2004  00:19,70 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Mölls, Anna 2004  00:19,70 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Bartsch, Jule 2004  00:20,00 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Langfeld, Paula Sophie 2005  00:21,38 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Marx, Viktoria 2005  00:21,51 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Gries, Hanna 2004  00:22,55 19.01.2013 Ratingen
9. Henßen, Julia 2005  00:22,58 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Ruffing, Annika 2005  00:23,55 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr

 50m Schmetterling offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kleischmann, Hanna 1995  00:29,76 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
2. Ziegler, Monika 1985  00:29,77 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Kerres, Sophie 1996  00:29,96 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
4. Kleischmann, Lisa 1997  00:30,15 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Daamen, Jana-Marie 1997  00:30,51 10.11.2013 Wuppertal "Schwim...
6. Block, Laura 2000  00:31,61 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Störzel, Nicole 1998  00:31,75 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Knebelkamp, Sanya 2001  00:31,94 14.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
9. Damberger, Eva Maria 1996  00:32,27 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Schulz, Geraldine 1983  00:32,49 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...

 100m Schmetterling offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Ziegler, Monika 1985  01:06,40 02.02.2013 Bochum-Linden
2. Kerres, Sophie 1996  01:06,88 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Daamen, Jana-Marie 1997  01:07,76 08.06.2013 Mülheim an der Ruhr
4. Kleischmann, Lisa 1997  01:09,60 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Schwarz, Natali 1972  01:09,65 02.11.2013 Berlin
6. Kleischmann, Hanna 1995  01:11,46 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Damberger, Eva Maria 1996  01:12,14 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Störzel, Nicole 1998  01:12,85 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Block, Laura 2000  01:12,97 15.12.2013 Gladbeck - Hallenbad

10. Knebelkamp, Sanya 2001  01:14,47** 03.11.2013 Essen-Hauptbad
 **=Startschwimmerin



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn

 200m Schmetterling offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kleischmann, Hanna 1995  02:35,44 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
2. Daamen, Jana-Marie 1997  02:38,35 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Ziegler, Monika 1985  02:41,41 02.02.2013 Bochum-Linden
4. Damberger, Eva Maria 1996  02:46,07 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Störzel, Nicole 1998  02:48,08 26.01.2013 Gelsenkirchen
6. Kleischmann, Lisa 1997  02:48,51 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Block, Laura 2000  02:51,73 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Kerres, Sophie 1996  02:53,64 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Helmich, Nadine 2000  02:59,16 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Goy, Franca 1998  03:00,67 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr

 25m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kahriman, Mercan 2004  00:26,22 09.05.2013 Duisburg
2. Bocska, Julianna 2006  00:26,40 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Reiber, Sophie 2005  00:26,95 17.02.2013 Essen-Hauptbad
4. Schenk, Thea 2005  00:27,31 17.02.2013 Essen-Hauptbad
5. Skiba, Svenja 2006  00:27,32 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Brocilo, Maja 2006  00:27,93 29.09.2013 Bottrop
7. Mund, Leni 2007  00:27,98 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Pacheco-Gonzàlez, Luisa 2006  00:28,00 14.07.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Kramarenko, Marie Nicole 2007  00:28,43 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Wünsch, Letizia 2006  00:28,44 14.04.2013 Mettmann

 50m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Damberger, Eva Maria 1996  00:30,97 09.11.2013 Wuppertal "Schwim...
2. Störzel, Nicole 1998  00:31,36 02.02.2013 Bochum-Linden
3. Augenstein, Jana 1999  00:31,53 02.02.2013 Bochum-Linden
4. Daamen, Jana-Marie 1997  00:32,18 09.11.2013 Wuppertal "Schwim...
5. Kleischmann, Lisa 1997  00:32,44 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Kerres, Sophie 1996  00:32,98 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Buschmann, Janna 1988  00:33,17** 13.04.2013 Hürth
8. Knebelkamp, Sanya 2001  00:33,63** 29.09.2013 Essen-Hauptbad
9. Block, Laura 2000  00:33,75 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Lehmann, Chiara 1994  00:33,91 02.02.2013 Oberhausen
 **=Startschwimmerin



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn

 100m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Damberger, Eva Maria 1996  01:05,74** 17.11.2013 Freiburg
2. Augenstein, Jana 1999  01:07,15 10.11.2013 Wuppertal "Schwim...
3. Kerres, Sophie 1996  01:07,51 14.07.2013 Mülheim an der Ruhr
4. Daamen, Jana-Marie 1997  01:07,52 10.11.2013 Wuppertal "Schwim...
5. Kleischmann, Lisa 1997  01:07,91 10.11.2013 Wuppertal "Schwim...
6. Störzel, Nicole 1998  01:10,35 14.07.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Möller, Denise 1991  01:10,52 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
8. Knebelkamp, Sanya 2001  01:10,93 10.11.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Weber, Lea 2000  01:11,60** 03.11.2013 Essen-Hauptbad

10. Block, Laura 2000  01:12,06 14.07.2013 Mülheim an der Ruhr
 **=Startschwimmerin

 200m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Daamen, Jana-Marie 1997  02:24,40 09.11.2013 Wuppertal "Schwim...
2. Damberger, Eva Maria 1996  02:24,54 09.11.2013 Wuppertal "Schwim...
3. Kleischmann, Lisa 1997  02:25,91 09.11.2013 Wuppertal "Schwim...
4. Kerres, Sophie 1996  02:28,93 14.09.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Augenstein, Jana 1999  02:32,58 14.09.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Weber, Lea 2000  02:34,02 15.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
7. Lemberg, Paula 1996  02:34,35 14.09.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Goy, Franca 1998  02:34,82 15.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
9. Block, Laura 2000  02:35,10 14.09.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Störzel, Nicole 1998  02:36,09 08.06.2013 Mülheim an der Ruhr

 25m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Bocska, Julianna 2006  00:25,50 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr
2. Kahriman, Mercan 2004  00:26,07 09.05.2013 Duisburg
3. Lethmate, Paula 2005  00:26,74 09.05.2013 Duisburg
4. Mund, Leni 2007  00:27,91 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Skiba, Svenja 2006  00:28,39 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Rumbaum, Arleen 2006  00:29,32 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Reiber, Sophie 2005  00:29,36 17.02.2013 Essen-Hauptbad
8. Eichel, Carolina 2005  00:29,47 09.03.2013 Oberhausen
8. Jantzen, Judith 2005  00:29,47 30.11.2013 Oberhausen

10. Mayzenshteyn, Michelle 2005  00:29,52 17.02.2013 Essen-Hauptbad



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn

 50m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Neumann, Anika 1994  00:34,09 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
2. Kels, Maike 1991  00:34,38 02.11.2013 Berlin
3. Block, Laura 2000  00:36,04 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
4. Knebelkamp, Chiara 1998  00:36,42 26.01.2013 Gelsenkirchen
5. Zimmermann, Anna 1999  00:36,92 10.11.2013 Wuppertal "Schwim...
6. Mattes, Katharina 2000  00:36,97 14.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
7. Kleischmann, Hanna 1995  00:37,31** 29.09.2013 Essen-Hauptbad
8. Kerres, Sophie 1996  00:37,33 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Augenstein, Jana 1999  00:37,61 14.12.2013 Gladbeck - Hallenbad

10. Breitkreutz, Sara 1990  00:37,69 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
 **=Startschwimmerin

 100m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kels, Maike 1991  01:14,09 02.11.2013 Berlin
2. Kleischmann, Hanna 1995  01:17,72 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Block, Laura 2000  01:18,53 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
4. Damberger, Eva Maria 1996  01:18,66** 16.11.2013 Freiburg
5. Zimmermann, Anna 1999  01:18,78 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Kerres, Sophie 1996  01:19,31** 12.10.2013 Essen-Hauptbad
7. Mattes, Katharina 2000  01:20,32 15.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
8. Knebelkamp, Chiara 1998  01:20,95 02.02.2013 Bochum-Linden
9. Lemberg, Paula 1996  01:22,48 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Weskamp, Vera 1991  01:22,80 30.11.2013 Essen-Hauptnbad
 **=Startschwimmerin

 200m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kels, Maike 1991  02:44,40 14.09.2013 Mülheim an der Ruhr
2. Kleischmann, Hanna 1995  02:45,95 14.09.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Damberger, Eva Maria 1996  02:48,98 14.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
4. Zimmermann, Anna 1999  02:51,30 14.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
5. Kerres, Sophie 1996  02:51,48 14.09.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Block, Laura 2000  02:52,95 26.01.2013 Gelsenkirchen
7. Knebelkamp, Chiara 1998  02:57,53 02.02.2013 Bochum-Linden
8. Kleischmann, Lisa 1997  03:00,05 14.09.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Weskamp, Vera 1991  03:02,00 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...

10. Mattes, Katharina 2000  03:02,04 14.09.2013 Mülheim an der Ruhr



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn

 25m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Pacheco-Gonzàlez, Luisa 2006  00:23,66 29.09.2013 Bottrop
2. Bergerhausen, Anna 2006  00:24,59 29.09.2013 Bottrop
3. Brocilo, Maja 2006  00:26,22 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
4. Hachenberg, Johanna 2006  00:26,98 09.11.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Kahriman, Mercan 2004  00:27,17 09.05.2013 Duisburg
6. Mülen, Hannah Lotta 2005  00:27,41 09.03.2013 Oberhausen
7. Bocska, Julianna 2006  00:27,44 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Mund, Leni 2007  00:27,95 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Jantzen, Judith 2005  00:27,99 09.03.2013 Oberhausen

10. Mathe, Zsolna 2006  00:28,86 29.09.2013 Bottrop

 50m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  00:27,31** 10.11.2013 Wuppertal "Schwim...
2. Kerres, Sophie 1996  00:27,91 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Block, Laura 2000  00:28,03** 28.09.2013 Essen-Hauptbad
4. Ziegler, Monika 1985  00:28,04 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Knebelkamp, Chiara 1998  00:28,14 15.12.2013 Gladbeck - Hallenbad
6. Kleischmann, Hanna 1995  00:28,36 26.01.2013 Gelsenkirchen
7. Neumann, Anika 1994  00:28,72 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Kleischmann, Lisa 1997  00:28,98 13.07.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Lemberg, Paula 1996  00:29,03 29.09.2013 Essen-Hauptbad

10. Breitkreutz, Sara 1990  00:29,10 30.11.2013 Essen-Hauptnbad
 **=Startschwimmerin

 100m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  01:00,43 10.11.2013 Wuppertal "Schwim...
2. Kleischmann, Lisa 1997  01:00,95** 16.11.2013 Freiburg
3. Block, Laura 2000  01:00,99** 12.10.2013 Essen-Hauptbad
4. Kerres, Sophie 1996  01:01,07** 12.10.2013 Essen-Hauptbad
5. Kleischmann, Hanna 1995  01:01,70 26.01.2013 Gelsenkirchen
6. Knebelkamp, Chiara 1998  01:02,45 14.07.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Lemberg, Paula 1996  01:02,84 14.07.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Neumann, Anika 1994  01:03,06 14.07.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Knebelkamp, Sanya 2001  01:03,23 14.12.2013 Gladbeck - Hallenbad

10. Buschmann, Janna 1988  01:03,33 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
 **=Startschwimmerin



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn

 200m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Lemberg, Klara 1998  02:03,85* 26.01.2013 Bochum
2. Block, Laura 2000  02:13,03 08.06.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Buschmann, Janna 1988  02:13,23 02.11.2013 Berlin
4. Augenstein, Jana 1999  02:13,39 15.09.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Lemberg, Paula 1996  02:15,06 15.09.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Daamen, Jana-Marie 1997  02:15,66 08.06.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Kleischmann, Hanna 1995  02:15,93 26.01.2013 Gelsenkirchen
8. Knebelkamp, Chiara 1998  02:17,61 08.06.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Kleischmann, Lisa 1997  02:18,14 15.09.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Tuschen, Kerstin 2000  02:18,17 26.01.2013 Gelsenkirchen
 *=Zwischenzeit

 400m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Block, Laura 2000  04:34,50 26.01.2013 Gelsenkirchen
2. Daamen, Jana-Marie 1997  04:49,16 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
3. von Rekowski, Annett 1976  04:50,21 02.11.2013 Berlin
4. Augenstein, Jana 1999  04:55,26* 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Lemberg, Paula 1996  04:56,03 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Kleischmann, Lisa 1997  04:57,88 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Damberger, Eva Maria 1996  04:58,64* 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Kleischmann, Hanna 1995  04:59,69 13.09.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Tuschen, Kerstin 2000  05:02,77* 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Kerres, Sophie 1996  05:06,48* 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
 *=Zwischenzeit

 800m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Block, Laura 2000  09:18,15 26.01.2013 Gelsenkirchen
2. Augenstein, Jana 1999  10:00,51 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Daamen, Jana-Marie 1997  10:01,74 26.01.2013 Gelsenkirchen
4. Damberger, Eva Maria 1996  10:04,16 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Tuschen, Kerstin 2000  10:18,52 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Kerres, Sophie 1996  10:24,26 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Bernhardt, Swantje 1998  10:24,56 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Störzel, Nicole 1998  10:25,41 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Hermann, Alina 1993  10:35,45 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Knebelkamp, Chiara 1998  10:40,42 19.01.2013 Mülheim an der Ruhr



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn

 1500m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Block, Laura 2000  18:22,30 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
2. Daamen, Jana-Marie 1997  19:14,83 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Damberger, Eva Maria 1996  19:16,61 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
4. Tuschen, Kerstin 2000  19:54,38 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Störzel, Nicole 1998  19:57,21 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Kerres, Sophie 1996  20:13,43 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Lemberg, Klara 1998  20:45,17 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Helmich, Nadine 2000  21:08,42 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Weber, Lea 2000  21:13,88 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr

10. Lemberg, Paula 1996  21:16,37 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr

 100m Lagen offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kerres, Sophie 1996  01:08,53 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
2. Kleischmann, Lisa 1997  01:09,34 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Damberger, Eva Maria 1996  01:10,13 10.11.2013 Wuppertal "Schwim...
4. Block, Laura 2000  01:10,86 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Neumann, Anika 1994  01:11,06 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Daamen, Jana-Marie 1997  01:11,85 08.06.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Kleischmann, Hanna 1995  01:12,53 08.06.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Schwarz, Natali 1972  01:12,53 30.11.2013 Essen-Hauptnbad
9. Knebelkamp, Chiara 1998  01:12,90 14.12.2013 Gladbeck - Hallenbad

10. Störzel, Nicole 1998  01:14,08 12.07.2013 Mülheim an der Ruhr

 200m Lagen offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kleischmann, Lisa 1997  02:28,42 15.09.2013 Mülheim an der Ruhr
2. Damberger, Eva Maria 1996  02:28,84 15.09.2013 Mülheim an der Ruhr
3. Kerres, Sophie 1996  02:28,98 02.02.2013 Bochum-Linden
4. Daamen, Jana-Marie 1997  02:33,81 08.06.2013 Mülheim an der Ruhr
5. Kleischmann, Hanna 1995  02:35,86 08.06.2013 Mülheim an der Ruhr
6. Möller, Denise 1991  02:36,03 06.10.2013 Wuppertal-Schwimm...
7. Block, Laura 2000  02:36,10 15.09.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Augenstein, Jana 1999  02:36,91 15.09.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Schwarz, Natali 1972  02:36,95 02.11.2013 Berlin

10. Knebelkamp, Sanya 2001  02:39,93 08.06.2013 Mülheim an der Ruhr



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Kurzbahn

 400m Lagen offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kerres, Sophie 1996  05:21,15 26.01.2013 Gelsenkirchen
2. Daamen, Jana-Marie 1997  05:22,77 26.01.2013 Gelsenkirchen
3. Damberger, Eva Maria 1996  05:25,65 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
4. Block, Laura 2000  05:31,12 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
5. von Rekowski, Annett 1976  05:34,59 02.11.2013 Berlin
6. Störzel, Nicole 1998  05:38,14 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
7. Bernhardt, Swantje 1998  05:42,17 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
8. Tuschen, Kerstin 2000  05:49,92 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr
9. Heiermann, Lea 2001  05:54,71 05.10.2013 Essen-Hauptbad

10. Augenstein, Jana 1999  05:54,98 20.01.2013 Mülheim an der Ruhr



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Langbahn
 50m Schmetterling offen, Männlich 

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:26,92 29.06.2013 Bochum
2. Auschrat, Steffen 1998  00:28,12 13.04.2013 Dortmund
3. Neitzel, Simon 1991  00:28,50 03.03.2013 Essen-Rüttenscheid
4. Dixken, Cedric 1997  00:29,55 29.06.2013 Bochum
5. Janßen, Thomas 1968  00:30,32 13.07.2013 Ratingen (Freibad)
6. Olesch, Finn 1999  00:30,72 29.06.2013 Bochum
7. Hildebrandt, Meik 2000  00:31,38 29.06.2013 Bochum
8. Straßmann, Tim 1996  00:31,49 08.12.2013 Duisburg
9. Wierling, Danilo 1999  00:31,54 01.12.2013 Dortmund

10. Haack, Andree 1973  00:31,59* 07.07.2013 Dortmund
 *=Zwischenzeit

 100m Schmetterling offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Auschrat, Steffen 1998  01:02,73 04.05.2013 Dortmund
2. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:04,42 02.03.2013 Essen-Rüttenscheid
3. Dixken, Cedric 1997  01:08,10 30.06.2013 Bochum
4. Hildebrandt, Meik 2000  01:09,37 11.05.2013 Wuppertal
5. Haack, Andree 1973  01:09,55* 20.04.2013 Wetzlar
6. Wierling, Danilo 1999  01:12,30 30.11.2013 Dortmund
7. Helmich, Maximilian 1999  01:14,69 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid
8. Olesch, Finn 1999  01:15,54 09.03.2013 Duisburg-Walsum
9. Malessa, Finn 2000  01:17,88 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid

10. Lemke, Ian 2001  01:18,58 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid
 *=Zwischenzeit

 200m Schmetterling offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Auschrat, Steffen 1998  02:26,36 13.04.2013 Dortmund
2. Hildebrandt, Meik 2000  02:36,71 12.05.2013 Wuppertal
3. Malessa, Finn 2000  02:56,57 13.04.2013 Dortmund
4. Klenn, Jan Collin 2001  03:00,47 30.11.2013 Solingen
5. Lemke, Ian 2001  03:01,52 13.04.2013 Dortmund
6. Saltaev, Michael 2001  03:07,78 30.11.2013 Solingen



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Langbahn

 50m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Dixken, Cedric 1997  00:31,05 12.05.2013 Wuppertal
2. Neitzel, Simon 1991  00:31,35 03.03.2013 Essen-Rüttenscheid
3. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:31,74 29.06.2013 Bochum
4. Olesch, Finn 1999  00:32,08 13.04.2013 Dortmund
5. Sikora, Mike 1998  00:32,37 07.12.2013 Duisburg
6. Haack, Andree 1973  00:32,94* 06.09.2013 Eindhoven
7. Maue, Björn 1999  00:33,28 10.03.2013 Duisburg-Walsum
8. Hildebrandt, Meik 2000  00:33,66 13.04.2013 Dortmund
9. Janßen, Thomas 1968  00:33,72 06.07.2013 Dortmund

10. Theis, Christopher 1999  00:34,16 03.03.2013 Essen-Rüttenscheid
 *=Zwischenzeit

 100m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Dixken, Cedric 1997  01:07,80 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
1. Haack, Andree 1973  01:07,80 06.09.2013 Eindhoven
3. Olesch, Finn 1999  01:08,46 01.06.2013 Wuppertal
4. Maue, Björn 1999  01:10,66 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
5. Sikora, Mike 1998  01:10,78 08.12.2013 Duisburg
6. Neitzel, Simon 1991  01:11,30 02.03.2013 Essen-Rüttenscheid
7. Hildebrandt, Meik 2000  01:12,87 30.06.2013 Bochum
8. Wierling, Danilo 1999  01:13,50 30.11.2013 Dortmund
9. Theis, Christopher 1999  01:13,78 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid

10. Nottelmann, Luke 2000  01:16,05 13.04.2013 Dortmund

 200m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Dixken, Cedric 1997  02:25,84 02.06.2013 Wuppertal
2. Olesch, Finn 1999  02:27,81 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid
3. Haack, Andree 1973  02:28,43 20.04.2013 Wetzlar
4. Theis, Christopher 1999  02:30,00 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid
5. Maue, Björn 1999  02:31,04 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid
6. Hildebrandt, Meik 2000  02:35,56 12.05.2013 Wuppertal
7. Sikora, Mike 1998  02:35,67 07.12.2013 Duisburg
8. Wierling, Danilo 1999  02:36,11 01.12.2013 Dortmund
9. Lemke, Ian 2001  02:40,21 30.11.2013 Solingen

10. Nottelmann, Luke 2000  02:42,12 14.04.2013 Dortmund



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Langbahn

 50m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:31,32 14.06.2013 Berlin
2. Auschrat, Steffen 1998  00:33,06 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
3. Janßen, Thomas 1968  00:33,42 06.07.2013 Dortmund
4. Helmich, Maximilian 1999  00:34,72 02.03.2013 Essen-Rüttenscheid
5. Tielmann, Maximilian 1993  00:34,97 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
6. Dixken, Cedric 1997  00:36,36* 29.06.2013 Bochum
7. Nottelmann, Luke 2000  00:36,94 29.06.2013 Bochum
8. Olesch, Finn 1999  00:37,76 29.06.2013 Bochum
9. Theis, Christopher 1999  00:37,78 29.06.2013 Bochum

10. Malessa, Finn 2000  00:38,94 29.06.2013 Bochum
 *=Zwischenzeit

 100m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:08,30 15.06.2013 Berlin
2. Auschrat, Steffen 1998  01:13,60 05.05.2013 Dortmund
3. Helmich, Maximilian 1999  01:15,96 02.03.2013 Essen-Rüttenscheid
4. Dixken, Cedric 1997  01:16,43 29.06.2013 Bochum
5. Janßen, Thomas 1968  01:17,15 07.07.2013 Dortmund
6. Nottelmann, Luke 2000  01:18,12 13.06.2013 Berlin
7. Theis, Christopher 1999  01:23,07 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
8. Olesch, Finn 1999  01:24,61 02.03.2013 Essen-Rüttenscheid
9. Malessa, Finn 2000  01:25,12 29.06.2013 Bochum

10. Spinos, Simeon 1999  01:26,01* 09.03.2013 Duisburg-Walsum
 *=Zwischenzeit

 200m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  02:30,36 12.06.2013 Berlin
2. Helmich, Maximilian 1999  02:41,41 11.05.2013 Wuppertal
3. Auschrat, Steffen 1998  02:46,44 02.06.2013 Wuppertal
4. Nottelmann, Luke 2000  02:47,84 14.06.2013 Berlin
5. Theis, Christopher 1999  02:53,46 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid
6. Malessa, Finn 2000  03:05,84 30.06.2013 Bochum
7. Spinos, Simeon 1999  03:06,75 09.03.2013 Duisburg-Walsum
8. Hanke, Tim 2002  03:07,77 30.06.2013 Bochum
9. Saltaev, Michael 2001  03:13,40 30.06.2013 Bochum

10. Mund, Fritz 2003  03:15,07 07.12.2013 Duisburg



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Langbahn

 50m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:25,99 29.06.2013 Bochum
2. Sikora, Mike 1998  00:27,00 08.12.2013 Duisburg
3. Neitzel, Simon 1991  00:27,04 02.03.2013 Essen-Rüttenscheid
4. Tielmann, Maximilian 1993  00:27,09 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
4. Auschrat, Steffen 1998  00:27,09 04.05.2013 Dortmund
6. Janßen, Thomas 1968  00:27,23 06.09.2013 Eindhoven
7. Dixken, Cedric 1997  00:27,89 14.04.2013 Dortmund
8. Maue, Björn 1999  00:27,91 02.06.2013 Wuppertal
9. Theis, Christopher 1999  00:27,95 29.06.2013 Bochum

10. Olesch, Finn 1999  00:28,66 29.06.2013 Bochum

 100m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:56,36 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid
2. Auschrat, Steffen 1998  00:58,48 05.05.2013 Dortmund
3. Gregert, Leon 1998  00:59,85 12.05.2013 Wuppertal
4. Dixken, Cedric 1997  01:00,48 13.04.2013 Dortmund
5. Theis, Christopher 1999  01:00,75 30.06.2013 Bochum
6. Olesch, Finn 1999  01:01,05 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid
7. Maue, Björn 1999  01:02,35 02.06.2013 Wuppertal
8. Malessa, Finn 2000  01:02,85 13.06.2013 Berlin
9. Helmich, Maximilian 1999  01:03,61 02.06.2013 Wuppertal

10. Nolzen, Tarek 1997  01:03,65 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid

 200m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  02:02,19 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
2. Auschrat, Steffen 1998  02:09,87 14.04.2013 Dortmund
3. Dixken, Cedric 1997  02:10,10 14.04.2013 Dortmund
4. Theis, Christopher 1999  02:12,96 14.04.2013 Dortmund
5. Gregert, Leon 1998  02:15,39 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
6. Malessa, Finn 2000  02:15,54 14.06.2013 Berlin
7. Maue, Björn 1999  02:16,47 11.05.2013 Wuppertal
8. Hildebrandt, Meik 2000  02:16,86 14.06.2013 Berlin
9. Wierling, Danilo 1999  02:17,52 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid

10. Olesch, Finn 1999  02:18,03 02.03.2013 Essen-Rüttenscheid



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Langbahn

 400m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Auschrat, Steffen 1998  04:32,95 19.04.2013 Essen-Rüttenscheid
2. Theis, Christopher 1999  04:35,50 15.06.2013 Berlin
3. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  04:37,48* 09.03.2013 Bochum-Querenburg
4. Dixken, Cedric 1997  04:46,14* 02.06.2013 Wuppertal
5. Maue, Björn 1999  04:49,17 19.04.2013 Essen-Rüttenscheid
6. Malessa, Finn 2000  04:50,31 19.04.2013 Essen-Rüttenscheid
7. Nottelmann, Luke 2000  04:50,50 12.06.2013 Berlin
8. Gregert, Leon 1998  04:50,54 19.04.2013 Essen-Rüttenscheid
9. Hildebrandt, Meik 2000  04:50,98 19.04.2013 Essen-Rüttenscheid

10. Wierling, Danilo 1999  04:51,90 12.05.2013 Wuppertal
 *=Zwischenzeit

 800m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  09:19,64* 09.03.2013 Bochum-Querenburg
2. Theis, Christopher 1999  09:33,39* 02.06.2013 Wuppertal
3. Dixken, Cedric 1997  09:38,77* 02.06.2013 Wuppertal
4. Auschrat, Steffen 1998  09:45,78* 09.02.2013 Bochum
5. Malessa, Finn 2000  10:35,95* 09.03.2013 Bochum-Querenburg
6. Wierling, Danilo 1999  10:39,57* 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
7. Schmidt, Moritz 2000  11:01,80* 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
8. Hanke, Tim 2002  11:02,90* 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
9. Klenn, Jan Collin 2001  11:16,54* 09.03.2013 Bochum-Querenburg

10. Meier, Simon 2002  11:34,02* 01.12.2013 Solingen
 *=Zwischenzeit

 1500m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  17:49,02 09.03.2013 Bochum-Querenburg
2. Theis, Christopher 1999  18:05,47 02.06.2013 Wuppertal
3. Dixken, Cedric 1997  18:09,98 02.06.2013 Wuppertal
4. Auschrat, Steffen 1998  18:23,51 09.02.2013 Bochum
5. Malessa, Finn 2000  19:46,51 09.03.2013 Bochum-Querenburg
6. Wierling, Danilo 1999  20:03,60 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
7. Schmidt, Moritz 2000  20:41,87 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
8. Hanke, Tim 2002  21:01,66 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
9. Klenn, Jan Collin 2001  21:09,39 09.03.2013 Bochum-Querenburg

10. Meier, Simon 2002  21:31,94 01.12.2013 Solingen



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Langbahn

 200m Lagen offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  02:24,09 14.04.2013 Dortmund
2. Dixken, Cedric 1997  02:26,90 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
3. Haack, Andree 1973  02:28,13 07.07.2013 Dortmund
4. Auschrat, Steffen 1998  02:28,93 30.06.2013 Bochum
5. Olesch, Finn 1999  02:31,17 14.04.2013 Dortmund
6. Helmich, Maximilian 1999  02:33,77 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
7. Hildebrandt, Meik 2000  02:34,71 01.06.2013 Wuppertal
8. Malessa, Finn 2000  02:34,81 04.05.2013 Dortmund
9. Nottelmann, Luke 2000  02:35,11 01.06.2013 Wuppertal

10. Maue, Björn 1999  02:38,24 14.04.2013 Dortmund

 400m Lagen offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Haack, Andree 1973  05:13,09 20.04.2013 Wetzlar
2. Auschrat, Steffen 1998  05:25,95 23.02.2013 Essen-Rüttenscheid
3. Helmich, Maximilian 1999  05:27,97 23.02.2013 Essen-Rüttenscheid
4. Theis, Christopher 1999  05:34,93 23.02.2013 Essen-Rüttenscheid
5. Olesch, Finn 1999  05:40,86 23.02.2013 Essen-Rüttenscheid
6. Malessa, Finn 2000  05:47,36 23.02.2013 Essen-Rüttenscheid
7. Wierling, Danilo 1999  05:47,95 23.02.2013 Essen-Rüttenscheid
8. Hanke, Tim 2002  06:05,72 23.02.2013 Essen-Rüttenscheid
9. Lemke, Ian 2001  06:13,18 09.03.2013 Bochum-Querenburg

10. Schmidt, Moritz 2000  06:17,31 23.02.2013 Essen-Rüttenscheid



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Langbahn
 50m Schmetterling offen, Weiblich 

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Kleischmann, Hanna 1995  00:29,95 02.06.2013 Wuppertal
2. Ziegler, Monika 1985  00:30,01 29.06.2013 Bochum
3. Kerres, Sophie 1996  00:30,21 26.05.2013 Köln
4. Daamen, Jana-Marie 1997  00:31,44 03.03.2013 Essen-Rüttenscheid
5. Block, Laura 2000  00:31,68 29.06.2013 Bochum
6. Kleischmann, Lisa 1997  00:32,02 03.03.2013 Essen-Rüttenscheid
7. Knebelkamp, Sanya 2001  00:32,03 06.07.2013 Meschede
8. Damberger, Eva Maria 1996  00:32,61* 03.03.2013 Essen-Rüttenscheid
9. Störzel, Nicole 1998  00:32,83 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid

10. Knebelkamp, Chiara 1998  00:33,21 29.06.2013 Bochum
 *=Zwischenzeit

 100m Schmetterling offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kerres, Sophie 1996  01:08,16 02.03.2013 Essen-Rüttenscheid
2. Daamen, Jana-Marie 1997  01:11,01 13.04.2013 Dortmund
3. Störzel, Nicole 1998  01:12,41 25.05.2013 Köln
4. Kleischmann, Hanna 1995  01:13,23 02.03.2013 Essen-Rüttenscheid
5. Kleischmann, Lisa 1997  01:17,95* 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
6. Oberdörster, Mara 2001  01:18,77 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid
7. Fobbe, Laura 2000  01:18,92 13.07.2013 Ratingen (Freibad)
8. Mattes, Katharina 2000  01:20,62 13.04.2013 Dortmund
9. Heiermann, Lea 2001  01:20,72* 30.11.2013 Solingen

10. Bernhardt, Swantje 1998  01:23,13* 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
 *=Zwischenzeit

 200m Schmetterling offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Daamen, Jana-Marie 1997  02:37,67 01.06.2013 Wuppertal
2. Heiermann, Lea 2001  02:55,57 30.11.2013 Solingen
3. Rauch, Ronja 2000  03:18,55 14.04.2013 Dortmund
4. Artmeyer, Annika 2002  03:23,84 30.11.2013 Solingen
5. Gobbers, Jana 2002  03:42,85 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Langbahn

 50m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  00:31,47 26.04.2013 Berlin
2. Störzel, Nicole 1998  00:31,93 03.03.2013 Essen-Rüttenscheid
3. Fobbe, Laura 2000  00:32,06 01.06.2013 Wuppertal
4. Damberger, Eva Maria 1996  00:32,52 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid
5. Kerres, Sophie 1996  00:33,47 03.03.2013 Essen-Rüttenscheid
6. Daamen, Jana-Marie 1997  00:33,60 03.03.2013 Essen-Rüttenscheid
7. Kleischmann, Lisa 1997  00:34,29 03.03.2013 Essen-Rüttenscheid
8. Knebelkamp, Sanya 2001  00:34,70 01.06.2013 Wuppertal
9. Sulenski, Sarah Marie 2002  00:34,80 06.07.2013 Meschede

10. Bernhardt, Swantje 1998  00:34,87 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid

 100m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Damberger, Eva Maria 1996  01:08,98 09.03.2013 Duisburg-Walsum
2. Augenstein, Jana 1999  01:09,20 14.04.2013 Dortmund
3. Fobbe, Laura 2000  01:09,29 13.06.2013 Berlin
4. Daamen, Jana-Marie 1997  01:10,30 14.04.2013 Dortmund
5. Störzel, Nicole 1998  01:10,37 02.03.2013 Essen-Rüttenscheid
6. Kerres, Sophie 1996  01:10,85 14.04.2013 Dortmund
7. Kleischmann, Lisa 1997  01:11,38 25.05.2013 Köln
8. Knebelkamp, Sanya 2001  01:13,48 01.06.2013 Wuppertal
9. Weber, Lea 2000  01:15,01 11.05.2013 Wuppertal

10. Sulenski, Sarah Marie 2002  01:16,43 30.06.2013 Bochum

 200m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Damberger, Eva Maria 1996  02:26,80 12.06.2013 Berlin
2. Augenstein, Jana 1999  02:28,27 12.05.2013 Wuppertal
3. Daamen, Jana-Marie 1997  02:28,32 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid
4. Fobbe, Laura 2000  02:29,79 15.06.2013 Berlin
5. Kleischmann, Lisa 1997  02:30,07 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid
6. Kerres, Sophie 1996  02:30,95 13.04.2013 Dortmund
7. Störzel, Nicole 1998  02:32,78 02.03.2013 Essen-Rüttenscheid
8. Knebelkamp, Sanya 2001  02:35,34 14.06.2013 Berlin
9. Weber, Lea 2000  02:39,90 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid

10. Goy, Franca 1998  02:40,91 13.04.2013 Dortmund



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Langbahn

 50m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Knebelkamp, Chiara 1998  00:36,74 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
2. Block, Laura 2000  00:36,78 01.06.2013 Wuppertal
3. Neumann, Anika 1994  00:37,32 07.12.2013 Duisburg
4. Zimmermann, Anna 1999  00:38,27 01.06.2013 Wuppertal
5. Fobbe, Laura 2000  00:38,37 29.06.2013 Oelde
6. Mattes, Katharina 2000  00:38,59 11.05.2013 Wuppertal
7. Kerres, Sophie 1996  00:39,18 29.06.2013 Bochum
8. Damberger, Eva Maria 1996  00:39,69 29.06.2013 Bochum
9. Menzel, Alexandra 1998  00:39,89 04.05.2013 Dortmund

10. Kleischmann, Hanna 1995  00:40,26* 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
 *=Zwischenzeit

 100m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Block, Laura 2000  01:20,53 13.04.2013 Dortmund
2. Kleischmann, Hanna 1995  01:22,69 26.05.2013 Köln
3. Knebelkamp, Chiara 1998  01:22,95 01.06.2013 Wuppertal
4. Zimmermann, Anna 1999  01:23,99 01.06.2013 Wuppertal
5. Mattes, Katharina 2000  01:24,12 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
6. Fobbe, Laura 2000  01:24,44 12.05.2013 Wuppertal
7. Menzel, Alexandra 1998  01:27,11 22.06.2013 Witten-Annen
8. Bernhardt, Swantje 1998  01:29,12 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid
9. Rauch, Ronja 2000  01:29,99 08.12.2013 Duisburg

10. Helmich, Nadine 2000  01:30,25 13.04.2013 Dortmund

 200m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kleischmann, Hanna 1995  02:52,16 13.06.2013 Berlin
2. Block, Laura 2000  02:55,63 03.03.2013 Essen-Rüttenscheid
3. Zimmermann, Anna 1999  02:59,06 02.06.2013 Wuppertal
4. Knebelkamp, Chiara 1998  03:01,49 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
5. Fobbe, Laura 2000  03:01,91 02.06.2013 Wuppertal
6. Mattes, Katharina 2000  03:03,15 20.04.2013 Essen-Rüttenscheid
7. Menzel, Alexandra 1998  03:10,96 07.12.2013 Duisburg
8. Rauch, Ronja 2000  03:12,04 07.12.2013 Duisburg
9. Helmich, Nadine 2000  03:12,35 14.04.2013 Dortmund

10. Kliemann, Natalie 1998  03:14,24 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
10. Stadtmüller, Viviane 2002  03:14,24 30.11.2013 Solingen



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Langbahn

 50m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  00:27,84 11.05.2013 Wuppertal
2. Block, Laura 2000  00:28,60 02.03.2013 Essen-Rüttenscheid
3. Kleischmann, Hanna 1995  00:28,97 14.04.2013 Dortmund
4. Fobbe, Laura 2000  00:29,31 14.07.2013 Ratingen (Freibad)
5. Lemberg, Paula 1996  00:29,45 02.06.2013 Wuppertal
6. Knebelkamp, Sanya 2001  00:29,83 11.05.2013 Wuppertal
7. Knebelkamp, Chiara 1998  00:29,84 29.06.2013 Bochum
8. Kerres, Sophie 1996  00:29,89 29.06.2013 Bochum
9. Goy, Franca 1998  00:29,97 04.05.2013 Dortmund

10. Damberger, Eva Maria 1996  00:30,02 29.06.2013 Bochum

 100m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  01:00,40 27.04.2013 Berlin
2. Block, Laura 2000  01:02,13 12.05.2013 Wuppertal
3. Kleischmann, Hanna 1995  01:02,90 14.04.2013 Dortmund
4. Kleischmann, Lisa 1997  01:03,79 03.03.2013 Essen-Rüttenscheid
5. Lemberg, Paula 1996  01:03,82 02.06.2013 Wuppertal
6. Knebelkamp, Chiara 1998  01:04,18 26.05.2013 Köln
7. Knebelkamp, Sanya 2001  01:04,65 02.06.2013 Wuppertal
8. Damberger, Eva Maria 1996  01:04,74 03.03.2013 Essen-Rüttenscheid
9. Weber, Lea 2000  01:05,25* 29.06.2013 Bochum

10. Tuschen, Kerstin 2000  01:05,50 02.06.2013 Wuppertal
 *=Zwischenzeit

 200m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Block, Laura 2000  02:14,04 25.05.2013 Köln
2. Augenstein, Jana 1999  02:15,36 13.04.2013 Dortmund
3. Daamen, Jana-Marie 1997  02:19,92 02.03.2013 Essen-Rüttenscheid
4. Lemberg, Paula 1996  02:20,51 01.06.2013 Wuppertal
5. Tuschen, Kerstin 2000  02:21,49 13.04.2013 Dortmund
6. Kleischmann, Hanna 1995  02:21,88 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
7. Kleischmann, Lisa 1997  02:23,38 29.06.2013 Bochum
8. Damberger, Eva Maria 1996  02:23,61 02.03.2013 Essen-Rüttenscheid
9. Heiermann, Lea 2001  02:26,74 30.11.2013 Solingen

10. Knebelkamp, Sanya 2001  02:27,58 02.03.2013 Essen-Rüttenscheid



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Langbahn

 400m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Block, Laura 2000  04:42,74 19.04.2013 Essen-Rüttenscheid
2. Daamen, Jana-Marie 1997  04:48,84 19.04.2013 Essen-Rüttenscheid
3. Augenstein, Jana 1999  04:51,06 19.04.2013 Essen-Rüttenscheid
4. Damberger, Eva Maria 1996  04:54,01 01.06.2013 Wuppertal
5. Tuschen, Kerstin 2000  04:57,00 01.06.2013 Wuppertal
6. Lemberg, Paula 1996  05:00,40 01.06.2013 Wuppertal
7. Knebelkamp, Sanya 2001  05:03,74 12.06.2013 Berlin
8. Kleischmann, Hanna 1995  05:07,56* 23.02.2013 Essen-Rüttenscheid
9. Fobbe, Laura 2000  05:10,61 19.04.2013 Essen-Rüttenscheid

10. Heiermann, Lea 2001  05:14,43 12.05.2013 Wuppertal
 *=Zwischenzeit

 800m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Block, Laura 2000  09:37,48 27.04.2013 Berlin
2. Daamen, Jana-Marie 1997  09:55,09 09.03.2013 Bochum-Querenburg
3. Tuschen, Kerstin 2000  10:13,73 26.04.2013 Solingen
4. Damberger, Eva Maria 1996  10:14,57 01.03.2013 Essen-Rüttenscheid
5. Augenstein, Jana 1999  10:15,04 09.03.2013 Bochum-Querenburg
6. Kleischmann, Hanna 1995  10:26,49 23.02.2013 Essen-Rüttenscheid
7. Heiermann, Lea 2001  10:45,16 01.12.2013 Solingen
8. Helmich, Nadine 2000  11:01,63 23.02.2013 Essen-Rüttenscheid
9. Sulenski, Sarah Marie 2002  11:05,50 01.12.2013 Solingen

10. Bernhardt, Swantje 1998  11:05,73 23.02.2013 Essen-Rüttenscheid

 1500m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Block, Laura 2000  18:30,61 09.02.2013 Bochum
2. Daamen, Jana-Marie 1997  19:00,92 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
3. Damberger, Eva Maria 1996  19:24,80 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
4. Tuschen, Kerstin 2000  20:06,21 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid

 200m Lagen offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kerres, Sophie 1996  02:30,97 14.04.2013 Dortmund
2. Damberger, Eva Maria 1996  02:31,05 25.05.2013 Köln
3. Kleischmann, Lisa 1997  02:33,80 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
4. Block, Laura 2000  02:34,56 11.05.2013 Wuppertal
5. Knebelkamp, Sanya 2001  02:37,26 15.06.2013 Berlin
6. Fobbe, Laura 2000  02:38,16 11.05.2013 Wuppertal
7. Daamen, Jana-Marie 1997  02:39,77 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid
8. Störzel, Nicole 1998  02:39,80 25.05.2013 Köln
9. Augenstein, Jana 1999  02:41,05 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid

10. Bernhardt, Swantje 1998  02:44,11 21.04.2013 Essen-Rüttenscheid



erzeugt mit "EasyClub 1.06 BETA" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2013 - Langbahn

 400m Lagen offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Daamen, Jana-Marie 1997  05:31,85 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
2. Kerres, Sophie 1996  05:32,11 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
3. Kleischmann, Lisa 1997  05:40,95 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
4. Fobbe, Laura 2000  05:45,19 09.03.2013 Bochum-Querenburg
5. Kleischmann, Hanna 1995  05:46,23 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
6. Störzel, Nicole 1998  05:48,78 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
7. Bernhardt, Swantje 1998  05:54,94 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid
8. Knebelkamp, Sanya 2001  05:58,94 09.03.2013 Bochum-Querenburg
9. Knebelkamp, Chiara 1998  05:59,29 24.02.2013 Essen-Rüttenscheid

10. Heiermann, Lea 2001  05:59,49 09.03.2013 Bochum-Querenburg
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