
 
 



Jahresrückblick 2014  SG Mülheim 
 

Erstellt durch Ralf Krapoth Seite 2 Dezember 2014 

Die Trainingsgemeinschaft TG Schwimmen 2004 kann in diesem Jahr auf ihr 
zehnjähriges Bestehen zurückblicken. Für die rund 120 Aktiven, aber auch für die 
Vereine selbst ist das gemeinsame Training der Leistungsschwimmer unabhängig von 
der Vereinszugehörigkeit inzwischen zur Selbstverständlichkeit geworden. Vor elf 
Jahren sah dies noch anders aus: die Aktiven trainierten im Stammverein unter den 
jeweiligen Heimtrainern von ASC, TSV, TVE oder WSF. Die DMS- bzw. DMSJ-
Aufstellungen wurden zwischen den Vereinstrainern „ausgehandelt“ und lediglich 
sporadisch gab es dann bei einzelnen Teams mal ein gemeinsames Training. 

Mit Gründung der Trainingsgemeinschaft konnte gerade die Nachwuchsarbeit 
innerhalb der SG Mülheim auf eine sehr solide Basis gestellt werden. Dies zeigt sich 
gerade bei der sehr positiven Entwicklung der Qualifikationen für die DMSJ-
Wettbewerbe auf NRW- und DSV-Ebene. In diesem Jahr konnte als besonderer Erfolg 
zum dritten Mal in Folge eine D-Jugend der SG Mülheim beim DMSJ-Bundesfinale den 
Vizetitel mit nach Hause nehmen. Zum Team gehörten Luca Bork, Timo Ewert, Noah 
Henßen, Niels Lennart Klenn, Fritz Mund, Philipp Peters und Maxim Wichner. 

Vizetitel gab es auch bei den Deutschen Jahrgangsmeisterschaften im Juni: Meik 
Hildebrandt errang im Jahrgang 2000 den Vizetitel über 200m Schmetterling und Tim 
Hanke wurde im zeitgleich ausgetragenen Jugendmehrkampf des DSV Gesamtzweiter. 

Die Kooperation mit der SG Essen konnte 2014 ausgebaut werden. Mittlerweile 
trainieren mit Jana Augenstein, Tim Hanke, Sanya Knebelkamp, Luke Nottelmann und 
Danilo Wierling fünf Mülheimer Talente in Essen. Die Aktiven gehören aber weiterhin 
der SG Mülheim an und starten daher auch bei den Mannschaftswettbewerben für 
Mülheim. Ebenso wie die Trainingsgemeinschaft ist auch diese Kooperation ein 
Baustein zur Förderung des Mülheimer Schwimmleistungssports. 

Wie in den Vorjahren konnte der Mülheimer Damian Wierling wieder zahlreiche 
nationale und internationale Erfolge erringen. Der 18 Jährige startet zwar seit einigen 
Jahren für die SG Essen, ist aber gleichzeitig auch Aushängeschild, Werbung und 
Vorbild für den Mülheimer Schwimmsport. 

Die Stadtmeisterschaften über die kurzen Strecken wurden in diesem Jahr durch die 
von der Sparkasse Mülheim an der Ruhr gestifteten Sprintpokale bereichert. Unserem 
Hauptsponsor Sparkasse Mülheim an der Ruhr und unseren weiteren Sponsoren, dem 
Sicherheitsunternehmen Protection One, der Mülheimer Entsorgungsgesellschaft MEG 
und der Rheinisch-Westfälischen Wasserwerksgesellschaft RWW gilt ein besonderer 
Dank für die langjährige Unterstützung. 

Ein herzlicher Dank gilt auch allen, die sich 2014 wieder in verschiedenen Funktionen 
für die SG Mülheim eingesetzt haben. Hervorzuheben sind da neben den Trainerinnen 
und Trainern insbesondere das engagierte Vorstandsteam des Fördervereins TG 
Schwimmen sowie die Kampfrichterinnen und Kampfrichter. 

Leider sind mit Tushar Sikdar und Thomas Ziegler in diesem Jahr zwei langjährige 
Trainer aus dem Trainerteam ausgeschieden. An dieser Stelle noch einmal vielen Dank 
für die engagierte Arbeit in der Trainingsgemeinschaft der SG Mülheim. 

Die Mülheimer Sportredaktion hat auch in diesem Jahr den Schwimmsport mit 
zahlreichen Presseberichten begleitet und damit die für Sport, Sportlerinnen und 
Sportler wichtige öffentliche Wahrnehmung unterstützt. Dem Team der Sportredaktion 
und den Pressewartinnen der Vereine sei hierfür herzlich gedankt. 

Verbunden mit guten Wünschen für das kommende Jahr übermittle ich abschließend 
allen Schwimmerinnen und Schwimmern herzliche Glückwünsche und besondere 
Anerkennung für den Trainingseinsatz und die zahlreichen persönlichen Bestleistungen 
und Erfolge. 



Jahresrückblick 2014  SG Mülheim 
 

Erstellt durch Ralf Krapoth Seite 3 Dezember 2014 

DMS 2014 

Die DMS-Wettbewerbe wurden 2014 ohne Vorkämpfe durchgeführt. Während die 
Mannschaften der 1. Bundesliga an zwei Tagen in drei Abschnitten um Punkte 
kämpfen mussten, wurden in allen anderen Ligen wie bisher zwei Abschnitte 
geschwommen. Auch das Wettkampfprogramm war wieder geändert worden; die 
50m Brust, Schmetterling und Rücken wurden 2014 aus dem Programm 
genommen. Zudem gilt ab 2014 eine neue Punktetabelle. Die beiden 1. Mülheimer 
Mannschaften gingen am 9.2.14 in der Oberliga-West in Bonn an den Start. Das 
Damenteam mit Jana Augenstein, Laura Block, Jana-Marie Daamen, Eva Maria 
Damberger, Maike Kels, Sophie Kerres, Hanna Kleischmann und Lisa Kleischmann 
schwamm in der Oberliga-West auf den dritten Platz und verfehlte damit leider 
den Aufstieg in die 2. Bundesliga. Das Herrenteam mit Daniel Cornelsen, Lars 
Friedemann, Noel Gabriel Gemsjäger, Andree Haack, Maximilian Helmich, Julian 
Jungbluth, Björn Maue, Simon Neitzel, Finn Olesch, Ragnar Stermann, Felix van 
der Felden und Tobias Wynands erreichte Platz 8 und konnte damit den Verbleib 
in der Oberliga-West sicherstellen. 

Die DMS-Wettbewerbe auf Bezirksebene wurden am 16.2.14 ausgetragen. Dabei 
wurden Bezirksliga und Bezirksklasse gemeinsam durchgeführt. Alle Damenteams 
gingen in Oberhausen an den Start; die Herren schwammen in Duisburg-Neudorf. 
Die 2. Mülheimer Damenmannschaft siegte im Bezirk vor den Damen des PSV 
Oberhausen, verpasste aber leider den Aufstieg in die Landesliga-Westfalen. Das 
3. Mülheimer Damenteam belegte Platz 7; die sehr jungen Schwimmerinnen der 
SG Mülheim siegten in der Bezirksklasse und schafften damit den Aufstieg in die 
Bezirksliga. Das 2. Herrenteam belegte im Bezirk den 5. Platz. Die Schwimmer 
der SG Mülheim 3 starteten in den Bezirksklasse und erreichten einen Aufstieg in 
die Bezirksliga. 

 
Bezirksmeisterschaften 

Die Bezirksmeisterschaften über die langen Strecken wurden am 22./23.2.14 in 
Essen-Rüttenscheid ausgetragen. Über 400m Lagen holte sich Eva Maria Damberger 
(Jahrgang 1996) den Vizemeistertitel der offenen Klasse. Jana Marie Daamen (1997) 
errang über die 400m Lagen und die 1500m Freistil jeweils Bronze in der Offenen 
Klasse. Eine weitere Bronzemedaille in der offenen Wertung erreichte Noel Gabriel 
Gemsjäger (1995) über die 800m Freistil. Jeweils zwei Jahrgangstitel gewannen Sarah 
Marie Sulenski (2002, 400m Lagen und 800m Freistil) und Tim Hanke (2002, 400m 
Lagen und 1500 m Freistil). Jeweils ein Jahrgangssieg ging an Timo Ewert (2003, 
400m Lagen), Philipp Peters (2003, 1500m Freistil) und Björn Maue (1999, 1500m 
Freistil). 

Bei den Bezirks- und Bezirksjahrgangsmeisterschaften, die vom 9.-11.5.14 in 
Duisburg-Wedau ausgetragen wurden, erreichten die Aktiven der SG Mülheim 4 Siege 
und 5 Vizetitel in der offenen Klasse sowie 59 Gold-, 65 Silber- und 50 
Bronzemedaillen in den Jahrgängen. Dreifache Bezirksmeisterin über 50, 100 und 
200m Rücken wurde Jana Augenstein (1999); Jana holte zudem den Jahrgangssieg 
über 400m Freistil. Jana-Marie Damen (1997) wurde Bezirksmeisterin über 200m 
Freistil und Jahrgangssiegerin über 400m Freistil. Eva-Maria Damberger (1996) holte 
drei und Noel Gabriel Gemsjäger (1995) zwei Vizemeistertitel. Mit sechs 
Jahrgangstiteln war Luca Bork (2004) erfolgreichster Junge. Tim Hanke (2002) und 
Timo Ewert (2003) erreichten fünf Siege. Vier Jahrgangssiege gingen an Johanna 
Leringer (2004). Jeweils dreimal standen Meike Müller (2002), Finn Olesch (1999), 
Laura Süßmilch (2002) und Lisa Kleischmann (1997) auf dem obersten 
Siegertreppchen. Zwei Goldmedaillen gewannen Franca Goy (1998), Maximilian 
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Helmich (1999), Björn Maue (1999), Viviane Stadtmüller (2002), Chiara Knebelkamp 
(1998) und ihre Schwester Sanya (2001). 

Die am 27./28.9.14 ausgetragenen Bezirks-Sprint- und Staffelmeisterschaften 
mussten aufgrund von Reparaturarbeiten im Essener Hauptbad kurzfristig ins 
Mülheimer Südbad verlegt werden. Hier triumphierte Sophie Kerres mit zwei 
Bezirksmeistertitel in der offenen Masse (50m Freistil und 100m Rücken). Eva Maria 
Damberger holte sich den Bezirksmeistertitel über 50m Rücken. Drei 
Bezirksjahrgangstitel gewann Lisa Kleischmann. Jeweils zwei Titel erkämpften sich 
Luca Bork, Timo Ewers und Sanya Knebelkamp. Jeweils einen Jahrgangssieg 
erreichten Meik Hildebrandt, Johanna Leringer, Laura Süßmilch, Lea Weber und Malte 
Wex. Die Damen des Jahrgangs 1999 und älter siegten in allen fünf 
Staffelwettbewerben; beteiligt waren Eva Maria Damberger, Jana-Marie Daamen, Lisa 
Kleischmann, Sophie Kerres und Chiara Knebelkamp. In der gleichen Altersklasse 
siegte auch die Herrenstaffel mit Finn Olesch, Meik Hildebrandt, Luke Nottelmann und 
Mike Sikora über 4 x 50m Rücken. Bei den jüngeren Staffeln erreichten die Jungen 
vier Siege. Michael Saltaev, Jan Collin Klenn, Ian Lemke, Tim Hanke, Benedikt Kerres, 
Dominik Banik, Marten Olesch, Christian Wex, Alexander Kiselev und Timo Ewers 
gewannen die 4 x 50 m Freistil-, Schmetterling-, Rücken und Bruststrecken. Die 
Mädchen holten sich die Staffelsiege über Schmetterling, Rücken und ... Hier 
schwammen Maren Müller, Mara und Lena Oberdörster Sanya Knebelkamp, Lea 
Heiermann, Viviane Stadtmüller und Sarah Marie Sulenski. 

 
Nordrhein-Westfälische (Jahrgangs-)Meisterschaften 

Für die langen Strecken der NRW-Meisterschaften am 8.3.14 im Bochumer Unibad 
hatten sich 28 Aktive über 45 Strecken qualifiziert. Erstmals wurden die 400m Lagen, 
800m Freistil und 1500m Freistil an einem statt an zwei Tagen geschwommen. Alle 
Aktiven, die sich sowohl über die Lagen- wie auch die Freistilstrecke qualifiziert 
hatten, mussten daher zweimal an einem Tag langen Atem beweisen. Tim Hanke (Jg. 
2002) wurde mit deutlichem Abstand vor den jeweils Zweitplatzierten NRW-
Jahrgangsmeister über 400m Lagen und 1500m Freistil. Bronze über 1500m Freistil 
gewann Christian Wex (2002). Auf Urkundenränge in ihren Jahrgängen schwammen 
Luke Nottelmann (2000, 4. über 400m Lagen), Dominik Banik (2002, 5. über 1500m 
Freistil), Meike Müller (2002, 5. über 400m Lagen), Eva-Maria Damberger (1996, 5. 
über 400m Lagen in der AK 1996/95), Sarah Marie Sulenski (2002, 6. über 400m 
Lagen), Christian Wex (2002, 6. über 400m Lagen), Sophie Kerres (1996, 7. über 
400m Lagen in der AK 1996/95) und Laura Block (2000, 8. über 800m Freistil). 

Auch der NRW-Jugendmehrkampf wurde im Gegensatz zu den Vorjahren an nur einem 
Tag ausgerichtet. Am 9.3.14 gingen hier 10 Mülheimer Aktive des Jahrgangs 2003 in 
Bochum an den Start. Zu bewältigen waren 400m Freistil, 200m Lagen, 100m Freistil 
oder Brust, 100m Rücken oder Schmetterling, 50m Kraulbeine, 15m Delfinbewegung 
und ein 7,5m Gleittest. Eingebettet war der Wettkampf in die NRW-Masters-
meisterschaften über die Mittel- und Langstrecken. Timo Ewert belegte in der 
Mehrkampfwertung mit 1569 Punkten 2. Platz. Direkt dahinter erreichte Philipp Peters 
mit 1548 Punkten den Bronzerang. Mit 1288 Punkten kam Fritz Mund auf Platz 6. 

Die NRW-Jahrgangsmeisterschaften wurden am 24. und 25.5.14 in Dortmund 
ausgetragen. 34 Aktiven hatten sich mit 137 Starts qualifiziert; die SG Mülheim zählte 
damit zu den vier Vereinen mit den meisten Aktiven/Starts. Mit 11 Jahrgangssiegen, 8 
Vizetiteln und 5 dritten Plätzen konnte ein deutlich besseres Ergebnis als im Vorjahr 
erzielt werden. Tim Hanke (Jahrgang 2002) war mit 7 Goldmedaillen (200m Lagen, 
100m, 200m und 400m Freistil, 100m Rücken sowie 50m und 100m Schmetterling) 
und einer Silbermedaille (50m Freistil) erfolgreichster Mülheimer Teilnehmer. Meike 
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Müller (2002) errang zwei Jahrgangssiege (50m Schmetterling und 100m Freistil), 2 
Silbermedaillen (200m Lagen und 200m Freistil) und eine Bronzemedaille (50m 
Freistil). Sanya Knebelkamp (2001) siegte über 100m Rücken und erschwamm 3 
Silbermedaillen (50m Freistil sowie 50m und 200m Rücken). Meik Hildebrandt siegte 
im Jahrgang 2000 über 200m Schmetterling. Weitere Podestplätze erreichten Sarah 
Marie Sulenski (2002, Silber über 200m Rücken, Bronze über 50m und 100m 
Rücken), Christian Wex (2002, Bronze über 200m und 400m Freistil) und Luke 
Nottelmann (2000, Silber über 200m Brust). Darüber hinaus nahmen die Aktiven der 
SG Mülheim 36 Urkunden (Plätze 4-8) mit nach Hause. Neben den bereits zuvor 
genannten Aktiven, die neben ihren Podestplätzen auch noch auf den Plätzen 4-8 
vertreten waren, erreichten in ihren Jahrgängen Urkundenränge: Lea Heiermann 4 
Urkunden, Maximilian Helmich und Finn Olesch jeweils 3 Urkunden, Annika Artmeyer, 
Laura Block, Alexander Kiselev, Christopher Lucibello und Viviane Stadtmüller jeweils 
2 Urkunden sowie Dominik Banik, Jan Collin Klenn, Finn Malessa und Lea Weber 
jeweils 1 Urkunde. 

Für die NRW-Meisterschaften, die vom 31.5.-1.6.14 in Wuppertal ausgetragen 
wurden, hatten sich 18 Aktive mit 51 Einzelstarts qualifiziert. Jana Augenstein (1999) 
errang mit 2. Platz über 50m Rücken den einzigen Podestplatz aus Mülheimer Sicht. 
Auf Urkundenränge schwamm Jana zudem über 200m Rücken (Platz 4), 100m Rücken 
(Platz 5) und 50m Freistil (Platz 8). Noel Gabriel Gemsjäger (1995) wurde Vierter über 
100m Brust und belegte Platz 7 über 200m Brust. Sophie Kerres (1996) wurde Siebte 
über 50m Schmetterling und Achte über 200m Lagen. Hanna Kleischmann (1995) 
schwamm über 50m Schmetterling auf Platz 5. Franca Goy (1998) erreichte über 
200m Rücken den 8. Platz. 

Für die NRW-Kurzbahnmeisterschaften, die am 8. und 9.11.14 in der Wuppertaler 
Schwimmoper ausgetragen wurden, hatten sich .. Aktive qualifiziert. Jana Augenstein 
errang im Jahrgang 1999 die Silbermedaille über die 50m Rücken, wurde Vierte über 
50m Freistil und 100m Rücken und belegte Platz 6 über 100m Freistil. In neuer 
persönlicher Bestzeit schwamm Lea Weber auf Rang vier im Jahrgang 2000 über 
200m Rücken und erreichte Platz 7 über 100m Rücken. Ebenfalls auf Urkundenrang 7 
schwamm Mike Sikora über die 50 Meter-Freistil. Als Aktiver des Jahrgangs 2000 
durfte Meik Hildebrandt nur in der offenen Klasse starten. Über 200m Schmetterling 
erreichte er mit persönlicher Bestzeit eine Finalteilnahme und freute sich über den 
zehnten Platz in der "Offenen". 

 
Deutsche (Jahrgangs-)Meisterschaften 

Wie in den vergangenen Jahren erfolgte die Qualifikation zu den Deutschen 
Meisterschaften (1.-4.5.2014 in Berlin) über die DSV-Bestenliste. Mit einem Platz 
unter den ersten Hundert in der offenen Wertung hatten sich Jana-Marie Daamen über 
1500m Freistil, Jana Augenstein über 50m und 200m Rücken sowie Noel-Gabriel 
Gemsjäger über 100m und 200m Brust qualifiziert. Mit Rücksicht auf die nur wenige 
Wochen später stattfindenden deutschen Jahrgangsmeisterschaften verzichteten Jana 
Augenstein und Noel-Gabriel Gemsjäger auf eine Teilnahme und nutzen die Zeit zur 
Vorbereitung auf die Jahrgangsmeisterschaften. Daher nahm lediglich Jana-Marie 
Daamen (Jahrgang 1997) an den nationalen Meisterschaften teil und belegte Platz 56 
in der offenen Wertung. 

Den Sprung zu den Deutschen Jahrgangsmeisterschaften (17.-21.6.14 in Berlin) 
erreichten Jana Augenstein (4 Qualifikationen), Laura Block (3), Jana-Marie Daamen 
(1), Noel Gabriel Gemsjäger (4), Lea Heiermann (3), Maximilian Helmich (2), Meik 
Hildebrandt (6), Sanya Knebelkamp (6), Luke Nottelmann (3), Finn Olesch (2) und 
Lea Weber (1). Die 11 Mülheimer Schwimmerinnen und Schwimmer qualifizierten sich 
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für 35 Einzelwettkämpfe. Am ersten Wettkampftag schwamm Jana Augenstein (Jg. 
1999) als Vorlaufneunte über 200m Rücken ins JEM-Finale. Hier erreichte Jana mit 
neuer Stadtbestzeit den 8. Platz. Auch Meik Hildebrandt qualifizierte sich am ersten 
Wettkampftag in persönlicher Bestzeit als Vorlaufneunter über 100m Schmetterling für 
das Jahrgangsfinale und erreichte dort Platz 9. Am dritten Wettkampftag erreichten 
gleich drei Mülheimer Aktive Finalteilnahmen: Meik Hildebrandt schlug mit einem 
phantastischen persönlichen Rekord über 200m Schmetterling als Vorlaufzweiter 
seines Jahrgangs an. Im Finale verbesserte Meik seine Zeit noch einmal deutlich, kam 
aber leider nicht ganz an den Leipziger Michael Schäffner heran. Der deutsche 
Vizemeistertitel im Jahrgang 2000 ist aber ein herausragendes Ergebnis, mit dem zu 
Saisonbeginn niemand gerechnet hatte. Jana Augenstein qualifizierte sich über 50m 
Rücken für das JEM-Finale und konnte sich dort vom Vorlaufplatz 9 auf den 5. Platz 
steigern. Luke Nottelmann wurde Vorlaufneunter über 100m Brust und erreichte im 
Jahrgangsfinale Platz 10. Ihre gute und beständige Form bewies Jana Augenstein auch 
am vierten und für sie letzten Wettkampftag, an dem sie sich als Vorlaufneunte über 
50m Freistil und als Vorlaufsiebte über 100m Rücken für die JEM-Finale qualifizierte. 
Über 100m Rücken unterbot sie den von Paulina Schmiedel im Jahr 2007 aufgestellten 
Stadtrekord und konnte sich mit der Zeit von 1:06,51 auf Platz 6 verbessern. Für das 
50m Freistilfinale hatte sich Jana abgemeldet, da dieses Finale unmittelbar vor dem 
Rückenfinale ausgetragen wurde. Am fünften und letzten Wettkampftag qualifizierte 
sich Luke Nottelmann als Vorlaufdritter über 200m Brust für das Jahrgangsfinale. 
Trotz nochmaliger Leistungssteigerung konnte Luke die Vorlaufplatzierung in Finale 
nicht verteidigen; er schloss den Wettkampf mit einem guten 5. Platz ab. Meik 
Hildebrandt legte in seinem letzten Wettkampf die 1500m Freistil in persönlicher 
Bestzeit und erreichte Platz 10. 

Über ihre 200m Lagenzeit qualifizierten sich Tim Hanke, Meike Müller und Christian 
Wex die Teilnahme an dem zeitgleich ausgetragenen Jugendmehrkampf. Die jungen 
Aktiven der SG Mülheim schlossen den Jugendmehrkampf mit guten Leistungen und 
erfreulichen Ergebnissen ab. Vor allem Tim Hanke sorgte als Gesamtzweiter mit 2091 
Punkten für eine positive Überraschung. Meike Müller belegte in der Damenwertung 
mit 2498 Punkten den 8. Platz; Christian Wex kam bei den Herren auf Platz 9. 

Nach der DSV-Bestenliste hatten sich Jana Augenstein, Noel-Gabriel Gemsjäger, 
Niklas Klusmann und Felix van der Felden sowie die Damenstaffeln über Freistil und 
Lagen für die Deutschen Kurzbahnmeisterschaften (19.-22.11.14 in Wuppertal) 
qualifiziert. Gemeldet wurden allerdings nur Noel-Gabriel Gemsjäger sowie die beiden 
Damenstaffeln. Noel-Gabriel Gemsjäger erreichte über 100m Lagen Platz 46, über 
100m Brust Platz 53 und über 50m Brust Platz 61. Lisa Kleischmann, Chiara 
Knebelkamp, Franca Goy und Sanya Knebelkamp landeten über 4x50m Freistil auf 
Platz 51; über 4x50 Meter-Lagen erreichten Eva Maria Damberger, Chiara 
Knebelkamp, Lisa Kleischmann und Sanya Knebelkamp den 34. Rang. 

 
DMSJ und Staffelsichtung 

Beim DMSJ-Bezirksfinale (25./26.10.14 in Essen) siegten die männliche D-Jugend 
(Luca Bork, Timo Ewert, Noah Henßen, Niels Lennart Klenn, Fritz Mund, Philipp 
Peters), die weibliche D-Jugend (Sarah Everbeck, Carolin Sophie Hauswirth, Mara 
Hower, Johanna Leringer, Finya Nolzen, Anouk Rumbaum, Laura Süßmilch), die 
männliche C-Jugend (Tim Hanke, Jan Collin Klenn, Ian Lemke, Michael Saltaev, 
Christian Wex) und die männliche B-Jugend (Maximilian Helmich, Meik Hildebrandt, 
Finn Malessa, Björn Maue, Luke Nottelmann, Finn Olesch, Danilo Wierling) mit jeweils 
deutlichem Vorsprung. Vizeplätze belegten die 2. Mannschaft der männlichen D-
Jugend, die C-Jugend weiblich und die A-Jugend weiblich.  
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Bei der Staffelsichtung setzte die Mülheimer E-Jugend 1 (Till Brammer, Dennis Ewert, 
Julia Henßen, Viktoria Marx, Annika Ruffing, Victor Vollmer, Amelie Winkler) die 
Siegesserie fort; nach 2010, 2011, 2012 und 2013 wurde damit auf Bezirksebene der 
5. Mannschaftssieg in Folge erzielt. 

Mit insgesamt 9 Mannschaften war die SG Mülheim am 1./2.11.14 beim DMSJ- und 
Staffelsichtungs-Finale des SV NRW vertreten. Damit konnte der Teilnahmerekord des 
Vorjahres noch um eine Mannschaft übertroffen. Die männliche D-Jugend mit Luca 
Bork, Timo Ewert, Noah Henßen, Niels Lennart Klenn, Fritz Mund und Philipp Peters 
siegte beim NRW-Finale in der Jahrgangsklasse 2003/04. Vizemeister wurden die 
weibliche D-Jugend, die weibliche und männliche C-Jugend sowie die männliche B-
Jugend. Die 2. männliche D-Jugend belegte Platz 4; die weibliche A-Jugend schwamm 
auf den 5. Rang. 

Bei der Staffelsichtung musste sich die 1. Mülheimer E-Jugend Till Brammer, Dennis 
Ewert, Julia Henßen, Paula Sophie Langfeld, Viktoria Marx, Annika Ruffing, Victor 
Vollmer und Amelie Winkler dem Team der SG Schwimmen Münster geschlagen 
geben. Damit blieb dem jungen Mülheimer Team leider der fünfte Mannschaftssieg in 
Folge verwehrt. Die 2. E-Jugend belegte beim NRW-Entscheid Platz 10. 

Auch beim DMSJ-Bundesfinale (15./16.11.14 in Essen) wurde ein neuer 
Teilnahmerekord verbucht: die SG Mülheim war mit 5 Mannschaften (Vorjahr 4 
Teams) vertreten. Die männliche D-Jugend konnte an den Vorjahreserfolg anschließen 
und wurde hinter dem Team der Wassersportfreunde Berlin Spandau Deutscher 
Vizemannschaftsmeister. Dem Mülheimer Team gehörten Luca Bork, Timo Ewert, 
Noah Henßen, Niels Lennart Klenn, Fritz Mund, Philipp Peters und Maxim Wichner an. 
Die anderen Mülheimer Mannschaften hatten mit zahlreichen krankheitsbedingten 
Ausfällen und Handicaps zu kämpfen. Trotz engagiertem Einsatz blieben so die Zeiten 
und Platzierungen leider etwas hinter den Erwartungen zurück. Die weibliche D-
Jugend mit Sarah Everbeck, Carolin Sophie Hauswirth, Mara Hower, Johanna Leringer, 
Finya Nolzen, Anouk Rumbaum und Laura Süßmilch belegte im Bundesfinale Platz 7. 
Die männliche C-Jugend mit Dominik Banik, Tim Hanke, Alexander Kiselev, Jan Collin 
Klenn, Ian Lemke, Michael Saltaev und Christian Wex kam auf Platz 9. Den 10. Platz 
belegte die weibliche C-Jugend mit Jana Gobbers, Lea Heiermann, Sanya Knebelkamp, 
Meike Müller, Lena Oberdörster, Mara Oberdörster und Viviane Stadtmüller. Die 
männliche B-Jugend mit Meik Hildebrandt, Finn Malessa, Björn Maue, Luke 
Nottelmann, Finn Olesch und Danilo Wierling schwamm auf Platz 6.  

 
Ruhrolympiade 

Die Ruhrolympiade wird in der bisherigen Form nicht mehr durchgeführt. Derzeit 
entwickeln Regionalverband Ruhr (RVR) und NRW-Sportministerium ein neues 
Konzept: die Ruhr Games sollen im Sommer 2015 Premiere in der Metropole Ruhr 
feiern. Vier Tage lang ist die Region dann Gastgeber für tausende Jugendliche aus 
dem Ruhrgebiet und seinen europäischen Partnerstädten. Das neue Sportformat 
vereint 16 olympische Disziplinen und Actionsportarten. Weitere Infos unter: 
www.ruhrgames.de. 

 
Masters 

Bei den NRW-Mastersmeisterschaften über die Mittel- und Langstrecken ging von 
Mülheimer Seite lediglich Andree Haack (Jg. 1973) über 400m Lagen und 800m 
Freistil an den Start und siegte in der AK 40 über beide Strecken. 

http://www.ruhrgames.de
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Bei den FINA-Weltmeisterschaften der Masters, die vom 3.-10.8.2014 in Montreal 
(Kanada) ausgetragen wurden, ging Andree Haack 400m Lagen und 800m Freistil an 
den Start. In der Altersklasse 40 belegte er in beiden Disziplinen einen guten 5. Platz. 

Beim NRW-Vorkampf des DMS der Masters, der am 5.10.14 in Dortmund ausgetragen 
wurde, siegte die 1. Mülheimer Mannschaft mit 19.118 Punkten vor dem Team der SG 
Dortmund (19.754 Punkte). Dem Mülheimer Team gehörten Janna Buschmann, Daniel 
Cornelsen, Julian Jungbluth, Maike Kels, Lutz Kremer, Sabine Leiding, Tomas 
Prescher, Annett von Rekowski, Natali Schwarz, Ragnar Stermann und Felix van der 
Felden an. Die 2. Mülheimer Mannschaft mit Rita Bohnet, Sara Breitkreutz, Lars 
Friedemann, Niklas Klusmann, Christopher Köttnitz, Kevin Meißler, Denise Möller, 
Simon Neitzel, Alina Schäfer, Geraldine Schulz, Darius Weber und Vera Weskamp 
belegte mit 16.088 Punkten einen guten 8. Platz. 

Beim Bundesfinale des Masters-DMS (8.11.14 in Gelsenkirchen) konnten sich die 
Mülheimer Oldies auf 20.204 Punkte steigern. Leider konnten auch die anderen Teams 
ihre Mannschaft nach den Vorkämpfen noch einmal verstärken. So landeten die 
Mülheimer nach den Mannschaften SG Neukölln, Berliner TSC, Stadtwerke München, 
SG Ruhr, SG Dortmund und SG Gladbeck doch überraschend „nur“ auf dem 7. Platz 
(Vorjahr: Platz 2). Dem Team gehörten Maike Kels, Sabine Leiding, Annett von 
Rekowski, Vera Weskamp, Daniel Cornelsen, Felix van der Felden, Julian Jungbluth, 
Lars Friedemann, Lutz Kremer, Christopher Köttnitz, Andree Haack, Tomas Prescher 
und Ragnar Stermann an. 

Bei den NRW-Kurzbahnmeisterschaften der Masters, die am 25./26.10.14 in Lünen 
ausgetragen wurden, erreichte Thomas Janßen vier Siege in der AK 45 und Tomas 
Prescher, ebenfalls AK 45, zwei Siege. 

An den Deutschen Kurzbahnmeisterschaften der Masters (29./30.11.14 in Bremen) 
nahmen Lars Friedemann, Thomas Janßen, Tomas Prescher und Ragnar Stermann 
(alle AK 45) teil. In dieser Zusammensetzung erreichte die 4 x 50m Lagenstaffel der 
Altersklasse 160-199 Jahre den Vizetitel und bei der 4 x 50m Freistilstaffel die 
Bronzemedaille. Auch in den Einzelwertungen wurden Podestplätze erobert: Ragnar 
Stermann siegte über 100m Schmetterling, belegte über 50m Schmetterling und 
100m Rücken Platz 2 und rundete das gute Ergebnis mit Platz 3 über 50m Rücken ab. 
Tomas Prescher gewann über 100m Rücken Bronze. 

 
Stadtmeisterschaften 

Die Stadtmeisterschaften 2014 wurden vom TSV Viktoria 1898 ausgerichtet. Als 
Neuerung wurde bei den „kurzen Strecken“ eine Sprinterwertung um den Pokal der 
Sparkasse Mülheim an der Ruhr ausgelobt. Die Pokalsieger und –siegerinnen der 
Jahrgänge wurden durch Addition von Punkten nach der aktuellen DSV-Tabelle über 
alle 50m-Strecken ermittelt. Gewertet werden jeweils drei (von vier möglichen) 
Strecken. In den drei Veranstaltungsabschnitten absolvierten die Aktiven rund 1.750 
Starts. Stadtmeister 2014 wurden: 

• Jana Augenstein (1999, ASC) über 50m und 100m Freistil, 100m Rücken 
• Daniel Cornelsen (1988, ASC) über 100m Brust, 100m Schmetterling 
• Jana-Marie Daamen (1997, TSV) über 800m und 1500m Freistil, 100m und 

200m Schmetterling 
• Eva Maria Damberger (1996, ASC) über 400m Lagen, 200m Rücken und 

200m Brust 
• Laura Fobbe (2000, SG Essen) über 50m Rücken 
• Noel Gabriel Gemsjäger (1995, WSF) über 400m und 1500m Freistil, 50m und 

200m Brust, 100m Lagen 
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• Meik Hildebrandt (2000, TSV) über 200m Schmetterling 
• Maike Kels (1991, ASC) über 50m und 100m Brust 
• Lisa Kleischmann (1997, TSV) über 100m Lagen, 400m Freistil 
• Hanna Kleischmann (1995, TSV) über 50m Schmetterling 
• Simon Neitzel (1991, ASC) über 50m Rücken 
• Finn Olesch (1999, TSV über 200m Rücken 
• Felix van der Felden (1989, TSV) über 50m Freistil, 50m Schmetterling 
• Damian Wierling (1996, TSV/SG Essen) über 400m Lagen, 100m und 800m 

Freistil, 100m Rücken 
 
Stadtrekorde 

Im Jahr 2014 starteten die Aktiven der SG Mülheim in 71 Wettkämpfen. Dabei wurden 
6.796 Einzel- und 221 Staffelstarts absolviert. 4.106 Einzelstarts und damit rund 60 % 
der Wettkämpfe wurden in persönlicher Bestzeit zurückgelegt. Neben 1.224 Siegen 
wurden 1.054 zweite Plätze und 830 dritte Plätze erreicht. Zudem wurden zwei neue 
Stadtrekorde auf der 50m-Bahn geschwommen: 

• Jana Augenstein, 200m Rücken in 2:26,10 (Juni 2014) 
• Jana Augenstein, 100m Rücken in 1:06,51 (Juni 2014) 

 
Trainingsgemeinschaft und Förderverein 

In der Saison 2014/15 trainieren in der von ASC, TSV, TVE und WSF getragenen 
Trainingsgemeinschaft rund 115 Aktive in sechs Trainingsgruppen. 

In den Osterferien 2014 unternahmen die Mannschaften der Trainingsgemeinschaft 
wieder verschiedene Jugendfahrten: Im Rahmen der Kooperation mit der SG Essen 
fuhr die E-Jugend mit ihren Essener Altersgenossen vom 12.-19.4.14 nach Northeim. 
Die D-Jugend war vom 12.-18.4.14 in Worms. Die C besuchte vom 13.-24.4.14 die 
bayerische Stadt Bamberg. Die A flog vom 13.-25.4.14 ins türkische Belek. 

Leider verließ Tushar Sikdar im Sommer 2014 die SG Mülheim nach neunjähriger 
Trainertätigkeit um eine hauptamtliche Trainerstelle bei der SG Bamberg zu 
übernehmen. Karin Bernhardt übernahm gemeinsam mit Tanja Nolzen die Betreuung 
der D-Jugend. Karin wurde gleichzeitig stellv. Cheftrainerin innerhalb der 
Trainingsgemeinschaft. Thomas Ziegler, der in der TG seit Gründung als Trainer tätig 
war, schied im Herbst 2014 leider aus persönlichen Gründen aus Trainerteam aus. 
Tarek Nolzen ist seit Sommer 2014 als Nachwuchstrainer in der E-Jugend eingesetzt. 

„Dach“ der Trainingsgemeinschaft ist der Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 
e.V.. Derzeit gehören dem Förderverein rund 100 Fördermitglieder an.  

Nach der turnusmäßigen Wahlen setzt sich der Beirat des Fördervereins seit 
November 2014 wie folgt zusammen: Christoph Grees (ASC), Frank Röpke (TSV), 
Julia Bergmann (TVE) und Barbara Feld (WSF) als entsandte Vereinsvertreter sowie 
Helmut Kremer, Michaela Langfeld und Markus Olesch als gewählte Vertreter. Der 
Beirat unterstützt den Vorstand als beratendes Organ. 

 
Sponsoren 

Ein besonderer Dank gilt der Sparkasse Mülheim an der Ruhr. Als Hauptsponsor 
unterstützt die Sparkasse die Mülheimer Schwimmer seit 2007. Protection One, einem 
Unternehmen für innovative Sicherheitslösungen, fördert die Schwimmsport-
gemeinschaft ebenfalls ununterbrochen seit 2007. Mit der Mülheimer 
Entsorgungsgesellschaft MEG und dem RWW weitere Förderer gewonnen werden, die 
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die sportliche Arbeit der Mülheimer Start- und Trainingsgemeinschaft unterstützen. 
Ohne Sponsoren wäre die erfolgreiche Arbeit der SG Mülheim an der Ruhr auf Dauer 
nicht aufrecht zu erhalten. 

 
Kaderbildung 

Für die Saison 2014/15 wurden insgesamt 27 Aktive der SG Mülheim in die 
verschiedenen Kader berufen:  

Meik Hildebrandt und Meike Müller in das NRW-Anschlusskader. 

Jana Augenstein, Tim Hanke, Sanya Knebelkamp, Luke Nottelmann und Sarah Marie 
Sulenski in das Bezirkskader. 

Dominik Banik, Jule Bartsch, Sarah Everbeck, Timo Ewert, Carolin Sophie Hauswirth, 
Noah Henßen, Mara Hower, Alexander Kiselev, Niels Lennart Klenn, Johanna Leringer, 
Christopher Lucibello, Simon Meier, Anna Mölls, Fritz Mund, Finya Nolzen, Philipp 
Peters, Anouk Rumbaum, Laura Süßmilch, Christian Wex und Maxim Wichner in das 
Bezirkssichtungskader 

 
Sonstige Ereignisse und Personalien 

Wie im Vorjahr belegt die SG Mülheim bei der Jahresauswertung für die beste 
sportliche Jugendarbeit im SV NRW den dritten Platz. Grundlage waren die Ergebnisse 
der DMSJ-Wettbewerbe 2013. Lediglich die SG Essen (Bundes- und Landesstützpunkt) 
und SG Bayer (drei Städte ein Verein) lagen vor den Mülheimern. Damit konnten 
wiederum so starke Vereine wie Post Telekom Köln, SG Münster oder auch die SG 
Dortmund übertrumpft werden. Die Auszeichnung wurde im Rahmen der NRW-
Meisterschaften 2014 „lange Strecke“ überreicht. 

Bei der Sportlerwahl 2013 wurde die männliche D-Jugend, die beim DMSJ-DSV-Finale 
2013 den Vizetitel errungen hatte, zur Jugendmannschaft des Jahres gewählt und im 
Rahmen der medl-Nacht der Sieger am 7.4.14 ausgezeichnet. Zur Mannschaft 
gehörten Dominik Banik, Timo Ewert, Tim Hanke, Alexander Kiselev, Fritz Mund, 
Philipp Peters und Christian Wex. Der für die SG Essen startende Damian Wierling 
wurde zum Jugendsportler des Jahres 2013 gewählt und ebenfalls in der medl-Nacht 
ausgezeichnet. 

Günter Jatzek, der unter anderem von 1968 – 1976 und von 1993 – 1998 als 
Schwimmtrainer bei den Wassersportfreunden tätig war, beendete nach 45 Jahren 
seine Tätigkeit als Schwimmertrainer. Günter Jatzek war zuletzt Trainer bei der SG 
Oberhausen und hat mit seinen zahlreichen Dokumentationen auch die Mülheimer 
Schwimmsporthistorie lebendig gehalten.  

Bei den Jugendeuropameisterschaften im niederländischen Dordrecht (9.-13.7.14) 
errang Damian Wierling insgesamt 6 Medaillen. Mit der 4x200m Lagenstaffel des DSV 
schwamm der 18-Jährige zu Gold. Silber erreichte der Mülheimer über 100m Freistil, 
der 4 x 100m Freistilstaffel der Herren, der 4 x 100m Mixed-Freistilstaffel sowie der 
4x100-Meter-Lagen-Mixedstaffel. Die Bronzemedaille mit der 4 x 100m Lagenstaffel 
der Herren komplettierte die Medaillensammlung. 

Als einer von 83 Athleten nahm Damian Wierling vom 16. bis 28. August an den 
olympischen Jugendspielen in der chinesischen Millionenmetropole Nanjing teil. Hier 
gewann er eine Silbermedaille mit der 4 x 100m Lagenstaffel des DSV sowie drei 
Bronzemedaillen (100m und 200m Freistil, 4 x 100m Freistilstaffel) und stellte zudem 
über 100m Freistil einen deutschen Altersklassenrekord auf. 
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Mit fünf Einzel-, zwei Staffel- und einem Vizetitel war Damian Wierling Anfang 
November erfolgreichster Athlet der NRW-Kurzbahnmeisterschaften. 

Karin Bernhardt übernahm im Sommer 2014 die Geschäftsführung der SG Mülheim. 

 
Internetauftritt 

Der Terminplan, alle Wettkampfergebnisse, aktuelle Presseartikel und Bestenlisten 
sind auf Internetseite der SG Mülheim (http://www.sg-muelheim-schwimmen.de) 
abrufbar.  
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Fotos: Carmen Wierling 
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SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn
 25m Schmetterling offen, Männlich 

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Ewert, Dennis 2005  00:19,24 25.05.2014 Gelsenkirchen
2. Stadtmüller, Julius 2005  00:20,51 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Zengerle, Nick 2005  00:20,59 25.05.2014 Gelsenkirchen
4. Chatzopoulos, Yannis 2005  00:21,19 25.05.2014 Gelsenkirchen
5. Brammer, Till 2005  00:21,65 25.05.2014 Gelsenkirchen
6. Vollmer, Victor 2005  00:22,07 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Hower, Moritz 2005  00:22,50 19.01.2014 Ratingen-Hallenbad
8. Kremer, Philipp 2006  00:23,03 16.11.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Ten Hagen, Marlon 2005  00:23,73 25.05.2014 Gelsenkirchen

10. Vogel, Simon 2006  00:24,83 25.05.2014 Gelsenkirchen

 50m Schmetterling offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. van der Felden, Felix 1989  00:25,50 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
2. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:26,29 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Cornelsen, Daniel 1988  00:26,72 22.03.2014 Huerth
4. Weber, Darius 1994  00:26,88 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Meißler, Kevin 1987  00:28,25 22.03.2014 Huerth
6. Stermann, Ragnar 1966  00:28,28 30.11.2014 Bremen
7. Hildebrandt, Meik 2000  00:28,39 06.12.2014 Gladbeck
8. Olesch, Finn 1999  00:28,53 06.12.2014 Gladbeck
9. Nottelmann, Luke 2000  00:29,08 11.10.2014 Hamburg

10. Sikora, Mike 1998  00:29,34 07.12.2014 Bochum-Linden

 100m Schmetterling offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. van der Felden, Felix 1989  00:56,91 08.11.2014 Gelsenkirchen
2. Cornelsen, Daniel 1988  00:57,67 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Hildebrandt, Meik 2000  01:01,23 07.12.2014 Gladbeck
4. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:01,46 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Weber, Darius 1994  01:02,59 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Stermann, Ragnar 1966  01:02,99 29.11.2014 Bremen
7. Meißler, Kevin 1987  01:03,44 05.10.2014 Dortmund
8. Olesch, Finn 1999  01:05,03** 26.10.2014 Hauptbad Essen
9. Nottelmann, Luke 2000  01:06,19 27.09.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Hanke, Tim 2002  01:06,87** 16.11.2014 Essen-Hauptbad
 **=Startschwimmer
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noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn

 200m Schmetterling offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Cornelsen, Daniel 1988  02:10,54 08.11.2014 Gelsenkirchen
2. Hildebrandt, Meik 2000  02:14,34 08.11.2014 Wuppertal-Schwimm...
3. Stermann, Ragnar 1966  02:26,76 09.02.2014 Bonn
4. Nottelmann, Luke 2000  02:28,32 07.12.2014 Essen-Hauptbad
5. Wierling, Danilo 1999  02:30,71 07.12.2014 Essen-Hauptbad
6. Meißler, Kevin 1987  02:30,87 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Hanke, Tim 2002  02:32,23 07.12.2014 Essen-Hauptbad
8. Olesch, Finn 1999  02:41,26 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Maue, Björn 1999  02:45,45 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Wex, Christian 2002  02:46,53 19.10.2014 Bielefeld

 25m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Nolte, Niklas 2007  00:24,91 15.11.2014 Mülheim an der Ruhr
2. Kremer, Philipp 2006  00:25,44 25.05.2014 Gelsenkirchen
3. Hauswirth, Florian 2007  00:25,85 25.05.2014 Gelsenkirchen
3. Rombach, Sören 2006  00:25,85 25.05.2014 Gelsenkirchen
5. Kühl, Konrad 2007  00:26,89 29.06.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Kroschka, Maxim 2007  00:27,50 25.05.2014 Gelsenkirchen
7. Eising, Maximilian 2007  00:27,51 28.09.2014 Bottrop
8. Beer, Lennard 2008  00:27,96 15.11.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Kohlbus, Nelson 2007  00:28,06 15.11.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Amirhosseini, Ilia 2006  00:28,67 08.03.2014 Oberhausen

 50m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Richter, Jörn 1983  00:28,42** 22.03.2014 Huerth
2. Neitzel, Simon 1991  00:28,97 22.03.2014 Huerth
3. Olesch, Finn 1999  00:29,48 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Stermann, Ragnar 1966  00:29,58 08.11.2014 Gelsenkirchen
5. Hildebrandt, Meik 2000  00:30,17 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Maue, Björn 1999  00:30,71 07.12.2014 Gladbeck
7. Sikora, Mike 1998  00:30,72 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Wierling, Danilo 1999  00:30,73 12.10.2014 Hamburg
9. Nottelmann, Luke 2000  00:30,75 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Prescher, Tomas 1966  00:31,13** 22.03.2014 Huerth
 **=Startschwimmer
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noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn

 100m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Olesch, Finn 1999  01:02,50 06.12.2014 Gladbeck
2. Neitzel, Simon 1991  01:03,44 22.03.2014 Huerth
3. Wynands, Tobias 1994  01:03,60 09.02.2014 Bonn
4. Stermann, Ragnar 1966  01:03,64 08.11.2014 Gelsenkirchen
5. Hildebrandt, Meik 2000  01:04,38 28.09.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Prescher, Tomas 1966  01:04,46 08.11.2014 Gelsenkirchen
7. Lemke, Ian 2001  01:06,73** 02.11.2014 Essen-Hauptbad
8. Hanke, Tim 2002  01:06,80** 01.11.2014 Essen-Hauptbad
9. Maue, Björn 1999  01:07,02 28.09.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:07,72 29.06.2014 Mülheim an der Ruhr
 **=Startschwimmer

 200m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Jungbluth, Julian 1989  02:13,19 09.02.2014 Bonn
2. Olesch, Finn 1999  02:15,65 13.09.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Hildebrandt, Meik 2000  02:16,47 07.12.2014 Gladbeck
4. Nottelmann, Luke 2000  02:20,50 06.12.2014 Essen-Hauptbad
5. Maue, Björn 1999  02:21,56 07.12.2014 Gladbeck
6. Hanke, Tim 2002  02:21,99 06.12.2014 Essen-Hauptbad
7. Prescher, Tomas 1966  02:22,04 08.11.2014 Gelsenkirchen
8. Wierling, Danilo 1999  02:22,90 06.12.2014 Essen-Hauptbad
9. Lemke, Ian 2001  02:24,97 07.12.2014 Gladbeck

10. Neitzel, Simon 1991  02:26,16 05.10.2014 Dortmund

 25m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kremer, Philipp 2006  00:26,94 08.03.2014 Oberhausen
2. Kühl, Konrad 2007  00:27,19 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Hauswirth, Florian 2007  00:28,19 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Everbeck, Paul 2008  00:29,16 15.11.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Rombach, Sören 2006  00:29,62 08.03.2014 Oberhausen
6. Amirhosseini, Ilia 2006  00:30,80 08.03.2014 Oberhausen
6. Brammer, Tristan 2008  00:30,80 15.11.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Eising, Maximilian 2007  00:31,18 28.09.2014 Bottrop
9. Reißig, Jari 2007  00:31,62 15.11.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Seppmann, Jan 2006  00:32,28 08.03.2014 Oberhausen
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noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn

 50m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:29,93 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
2. Cornelsen, Daniel 1988  00:31,00 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Janßen, Thomas 1968  00:32,78 25.10.2014 Lünen
4. Nottelmann, Luke 2000  00:33,15 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Olesch, Finn 1999  00:33,27 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Helmich, Maximilian 1999  00:33,39 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Wierling, Danilo 1999  00:34,67 07.12.2014 Essen-Hauptbad
8. Malessa, Finn 2000  00:35,39 28.09.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Maue, Björn 1999  00:35,50 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Hanke, Tim 2002  00:36,19 07.12.2014 Essen-Hauptbad

 100m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:05,20 27.09.2014 Mülheim an der Ruhr
2. Cornelsen, Daniel 1988  01:05,73 09.02.2014 Bonn
3. Jungbluth, Julian 1989  01:08,53 09.02.2014 Bonn
4. Helmich, Maximilian 1999  01:08,54** 01.11.2014 Essen-Hauptbad
5. Nottelmann, Luke 2000  01:10,69 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Friedemann, Lars 1967  01:12,73 22.03.2014 Huerth
7. Olesch, Finn 1999  01:13,37 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Janßen, Thomas 1968  01:13,94 26.10.2014 Lünen
9. Saltaev, Michael 2001  01:15,90 07.12.2014 Gladbeck

10. Wierling, Danilo 1999  01:16,03 12.10.2014 Hamburg
 **=Startschwimmer

 200m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Jungbluth, Julian 1989  02:26,32 05.10.2014 Dortmund
2. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  02:26,73 13.09.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Nottelmann, Luke 2000  02:33,81 07.12.2014 Essen-Hauptbad
4. Friedemann, Lars 1967  02:37,51 09.02.2014 Bonn
5. Olesch, Finn 1999  02:43,61 13.09.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Saltaev, Michael 2001  02:44,01 06.12.2014 Gladbeck
7. Wierling, Danilo 1999  02:48,24 13.09.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Maue, Björn 1999  02:49,09 13.09.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Malessa, Finn 2000  02:50,95 13.09.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Hanke, Tim 2002  02:52,31 13.09.2014 Mülheim an der Ruhr
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noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn

 25m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kremer, Philipp 2006  00:23,22 25.05.2014 Gelsenkirchen
2. Kühl, Konrad 2007  00:23,59 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Kroschka, Maxim 2007  00:24,88 28.09.2014 Bottrop
4. Hauswirth, Florian 2007  00:24,96 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Kucher, Daniil 2007  00:25,53 28.09.2014 Bottrop
6. Eising, Maximilian 2007  00:26,34 28.09.2014 Bottrop
7. Dinnes, Sebastian 2007  00:26,75 28.09.2014 Bottrop
8. Beer, Lennard 2008  00:27,69 15.11.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Topp, Henrik 2007  00:27,73 28.09.2014 Bottrop

10. Rombach, Sören 2006  00:27,81 25.05.2014 Gelsenkirchen

 50m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. van der Felden, Felix 1989  00:23,32 09.02.2014 Bonn
2. Klusmann, Niklas 1988  00:23,39 05.10.2014 Dortmund
3. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:24,57 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Weber, Darius 1994  00:24,96 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Sikora, Mike 1998  00:25,25 09.11.2014 Wuppertal-Schwimm...
6. Wynands, Tobias 1994  00:25,38 09.02.2014 Bonn
7. Richter, Jörn 1983  00:25,52 22.03.2014 Huerth
8. Meißler, Kevin 1987  00:25,80 22.03.2014 Huerth
9. Maue, Björn 1999  00:26,22 07.12.2014 Gladbeck

10. Janßen, Thomas 1968  00:26,34 29.11.2014 Bremen

 100m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. van der Felden, Felix 1989  00:52,48 09.02.2014 Bonn
2. Köttnitz, Christopher 1992  00:53,25 08.11.2014 Gelsenkirchen
3. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:53,72 29.06.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Maue, Björn 1999  00:55,51** 01.11.2014 Essen-Hauptbad
5. Weber, Darius 1994  00:55,85 29.06.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Hildebrandt, Meik 2000  00:57,11** 15.11.2014 Essen-Hauptbad
7. Olesch, Finn 1999  00:57,33 28.09.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Sikora, Mike 1998  00:57,50 28.09.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Neitzel, Simon 1991  00:57,96 09.02.2014 Bonn

10. Nottelmann, Luke 2000  00:58,21 29.06.2014 Mülheim an der Ruhr
 **=Startschwimmer



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn

 200m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:58,48 09.02.2014 Bonn
2. Köttnitz, Christopher 1992  02:00,38 08.11.2014 Gelsenkirchen
3. Kremer, Lutz 1973  02:02,05 08.11.2014 Gelsenkirchen
4. Hildebrandt, Meik 2000  02:03,33 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Maue, Björn 1999  02:03,51 07.12.2014 Gladbeck
6. Neitzel, Simon 1991  02:06,25 22.03.2014 Huerth
7. Olesch, Finn 1999  02:06,65 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Meißler, Kevin 1987  02:08,46 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Malessa, Finn 2000  02:08,53 07.12.2014 Gladbeck

10. Stermann, Ragnar 1966  02:09,77 22.03.2014 Huerth

 400m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  04:11,34 09.02.2014 Bonn
2. Cornelsen, Daniel 1988  04:17,09 08.11.2014 Gelsenkirchen
3. Maue, Björn 1999  04:19,02 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Hildebrandt, Meik 2000  04:19,36 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Kremer, Lutz 1973  04:27,37 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Köttnitz, Christopher 1992  04:28,80 05.10.2014 Dortmund
7. Haack, Andree 1973  04:29,83 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Olesch, Finn 1999  04:35,81 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Stermann, Ragnar 1966  04:37,28 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Malessa, Finn 2000  04:48,36 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr

 800m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  08:54,80 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
2. Haack, Andree 1973  09:13,34 08.11.2014 Gelsenkirchen
3. Hildebrandt, Meik 2000  09:16,93 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Kremer, Lutz 1973  09:18,17 05.10.2014 Dortmund
5. Maue, Björn 1999  09:37,15 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Neitzel, Simon 1991  09:40,87 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Nottelmann, Luke 2000  09:52,19 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Olesch, Finn 1999  09:59,31 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Helmich, Maximilian 1999  10:00,87 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Malessa, Finn 2000  10:01,40 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn

 1500m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  16:44,32 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
2. Hildebrandt, Meik 2000  17:53,11 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Haack, Andree 1973  17:56,36 09.02.2014 Bonn
4. Nottelmann, Luke 2000  18:48,43 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Olesch, Finn 1999  18:54,02 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Maue, Björn 1999  18:54,95 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Neitzel, Simon 1991  18:55,84 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Malessa, Finn 2000  19:05,52 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Hanke, Tim 2002  19:06,09 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Helmich, Maximilian 1999  19:33,87 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr

 100m Lagen offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:59,65 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
2. Cornelsen, Daniel 1988  00:59,93 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Jungbluth, Julian 1989  01:01,52 08.11.2014 Gelsenkirchen
4. Olesch, Finn 1999  01:04,52 27.09.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Nottelmann, Luke 2000  01:06,03 11.10.2014 Hamburg
6. Wierling, Danilo 1999  01:06,13 11.10.2014 Hamburg
7. Janßen, Thomas 1968  01:06,37 29.11.2014 Bremen
8. Hildebrandt, Meik 2000  01:06,43 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Helmich, Maximilian 1999  01:07,59 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Sikora, Mike 1998  01:08,04 27.09.2014 Mülheim an der Ruhr

 200m Lagen offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Cornelsen, Daniel 1988  02:12,30 09.02.2014 Bonn
2. Jungbluth, Julian 1989  02:13,72 08.11.2014 Gelsenkirchen
3. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  02:18,97 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Olesch, Finn 1999  02:20,60 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Hildebrandt, Meik 2000  02:20,72 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Nottelmann, Luke 2000  02:22,18 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Wierling, Danilo 1999  02:23,60 12.10.2014 Hamburg
8. Haack, Andree 1973  02:26,15 05.04.2014 Wuppertal
9. Maue, Björn 1999  02:28,93 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Saltaev, Michael 2001  02:29,09 07.12.2014 Gladbeck



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn

 400m Lagen offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  04:51,66 09.02.2014 Bonn
2. Nottelmann, Luke 2000  05:10,83 16.02.2014 Duisburg
3. Hildebrandt, Meik 2000  05:12,33 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Helmich, Maximilian 1999  05:12,73 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Olesch, Finn 1999  05:18,13 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Maue, Björn 1999  05:27,82 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Hanke, Tim 2002  05:31,02 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Malessa, Finn 2000  05:33,51 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Friedemann, Lars 1967  05:34,87 05.10.2014 Dortmund

10. Lemke, Ian 2001  05:37,58 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn
 25m Schmetterling offen, Weiblich 

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Marx, Viktoria 2005  00:18,43 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
2. Ruffing, Annika 2005  00:19,50 25.05.2014 Gelsenkirchen
3. Henßen, Julia 2005  00:19,68 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Winkler, Amelie 2005  00:20,67 19.01.2014 Ratingen-Hallenbad
5. Skiba, Svenja 2006  00:20,68 16.11.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Langfeld, Paula Sophie 2005  00:20,82 25.05.2014 Gelsenkirchen
7. Reiber, Sophie 2005  00:22,58 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Uhlenbruck, Charlotte 2006  00:22,66 16.11.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Brocilo, Maja 2006  00:24,09 25.05.2014 Gelsenkirchen

10. Krispin, Emelie 2005  00:24,28 25.05.2014 Gelsenkirchen

 50m Schmetterling offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kleischmann, Lisa 1997  00:30,15 18.10.2014 Recklinghausen
2. Kerres, Sophie 1996  00:30,19 27.09.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Kleischmann, Hanna 1995  00:30,28 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Leiding, Sabine 1969  00:30,43 08.11.2014 Gelsenkirchen
5. Daamen, Jana-Marie 1997  00:30,75 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Heiermann, Lea 2001  00:30,89 06.12.2014 Gladbeck
7. Knebelkamp, Sanya 2001  00:30,97 07.12.2014 Essen-Hauptbad
8. Damberger, Eva Maria 1996  00:31,15 07.12.2014 Bochum-Linden
9. Knebelkamp, Chiara 1998  00:31,91 07.12.2014 Bochum-Linden

10. Müller, Meike 2002  00:31,97 06.12.2014 Gladbeck

 100m Schmetterling offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kleischmann, Hanna 1995  01:06,92 09.02.2014 Bonn
2. Kerres, Sophie 1996  01:07,54 09.02.2014 Bonn
3. Daamen, Jana-Marie 1997  01:08,77 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Knebelkamp, Sanya 2001  01:09,27** 16.11.2014 Essen-Hauptbad
5. Kleischmann, Lisa 1997  01:09,86 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Heiermann, Lea 2001  01:10,54 07.12.2014 Gladbeck
7. Block, Laura 2000  01:12,08 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Damberger, Eva Maria 1996  01:14,80 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Mattes, Katharina 2000  01:15,36** 26.10.2014 Hauptbad Essen

10. Gobbers, Jana 2002  01:15,85 07.12.2014 Gladbeck
 **=Startschwimmerin



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn

 200m Schmetterling offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Heiermann, Lea 2001  02:35,73 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr
1. Daamen, Jana-Marie 1997  02:35,73 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Kleischmann, Hanna 1995  02:36,76 09.02.2014 Bonn
4. Damberger, Eva Maria 1996  02:38,56 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Knebelkamp, Sanya 2001  02:39,72 07.12.2014 Essen-Hauptbad
6. Gobbers, Jana 2002  02:45,98 19.10.2014 Bielefeld
7. Helmich, Nadine 2000  02:54,73 16.02.2014 Oberhausen
8. Artmeyer, Annika 2002  02:54,95 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Kawohl, Lisa 2000  03:00,10 16.02.2014 Oberhausen

10. Goy, Franca 1998  03:01,45 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr

 25m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kramarenko, Marie Nicole 2007  00:22,57 29.06.2014 Mülheim an der Ruhr
2. Skiba, Svenja 2006  00:22,71 25.05.2014 Gelsenkirchen
3. Mund, Leni 2007  00:23,90 25.05.2014 Gelsenkirchen
4. Höffken, Rebekka 2007  00:25,45 28.09.2014 Bottrop
5. Rumbaum, Arleen 2006  00:26,19 25.05.2014 Gelsenkirchen
6. Rott, Adelina 2006  00:26,39 25.05.2014 Gelsenkirchen
7. Hower, Mette 2007  00:26,53 25.05.2014 Gelsenkirchen
8. Reschke, Maja 2007  00:26,75 15.11.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Broschinski, Liz 2007  00:26,91 29.06.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Krämer, Lena 2006  00:27,24 08.03.2014 Oberhausen

 50m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  00:30,64 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
2. Damberger, Eva Maria 1996  00:30,98** 21.11.2014 Wuppertal Schwimm...
3. Knebelkamp, Sanya 2001  00:32,10 07.12.2014 Essen-Hauptbad
4. Daamen, Jana-Marie 1997  00:32,43 07.12.2014 Bochum-Linden
5. Kleischmann, Lisa 1997  00:32,49 28.09.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Weber, Lea 2000  00:33,10 28.09.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Kerres, Sophie 1996  00:33,19 28.09.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Müller, Meike 2002  00:33,20 19.10.2014 Bielefeld
9. Block, Laura 2000  00:33,53 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Kleischmann, Hanna 1995  00:34,51 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
 **=Startschwimmerin



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn

 100m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  01:05,63 29.06.2014 Mülheim an der Ruhr
2. Damberger, Eva Maria 1996  01:06,42 09.11.2014 Wuppertal-Schwimm...
3. Kerres, Sophie 1996  01:08,31 27.09.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Knebelkamp, Sanya 2001  01:08,39** 26.10.2014 Hauptbad Essen
5. Kleischmann, Lisa 1997  01:08,40 09.11.2014 Wuppertal-Schwimm...
6. Weber, Lea 2000  01:08,48** 26.10.2014 Hauptbad Essen
7. Daamen, Jana-Marie 1997  01:09,54 29.06.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Block, Laura 2000  01:10,89 29.06.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Müller, Meike 2002  01:13,14 06.12.2014 Gladbeck

10. Goy, Franca 1998  01:14,02** 02.11.2014 Essen-Hauptbad
 **=Startschwimmerin

 200m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Weber, Lea 2000  02:25,58 08.11.2014 Wuppertal-Schwimm...
2. Kleischmann, Lisa 1997  02:25,97 09.02.2014 Bonn
3. Damberger, Eva Maria 1996  02:26,07 13.09.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Knebelkamp, Sanya 2001  02:26,49 06.12.2014 Essen-Hauptbad
5. Kerres, Sophie 1996  02:30,03 13.09.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Daamen, Jana-Marie 1997  02:30,34 08.11.2014 Wuppertal-Schwimm...
7. Goy, Franca 1998  02:33,86 16.02.2014 Oberhausen
8. Sulenski, Sarah Marie 2002  02:35,52 13.09.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Müller, Meike 2002  02:37,04 07.12.2014 Gladbeck

10. Gobbers, Jana 2002  02:38,76 18.10.2014 Bielefeld

 25m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Mund, Leni 2007  00:24,79 08.03.2014 Oberhausen
2. Höffken, Rebekka 2007  00:25,71 28.09.2014 Bottrop
3. Werner, Finja 2007  00:26,50 15.11.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Lindemann, Marie 2007  00:26,57 15.11.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Kramarenko, Marie Nicole 2007  00:26,76 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Pronk, Hannah 2007  00:27,78 15.11.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Skiba, Svenja 2006  00:27,87 08.03.2014 Oberhausen
8. Rott, Adelina 2006  00:28,25 08.03.2014 Oberhausen
9. Müller, Munia 2006  00:28,50 08.03.2014 Oberhausen

10. Broschinski, Liz 2007  00:29,44 08.03.2014 Oberhausen



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn

 50m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kels, Maike 1991  00:34,77 08.11.2014 Gelsenkirchen
2. Knebelkamp, Chiara 1998  00:35,75 27.09.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Damberger, Eva Maria 1996  00:36,18 07.12.2014 Bochum-Linden
4. Knebelkamp, Sanya 2001  00:37,29 07.12.2014 Essen-Hauptbad
5. Mattes, Katharina 2000  00:37,35 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Block, Laura 2000  00:37,54 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Kleischmann, Hanna 1995  00:37,56 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Breitkreutz, Sara 1990  00:37,60 05.10.2014 Dortmund
9. Zimmermann, Anna 1999  00:37,62 27.09.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Weskamp, Vera 1991  00:37,88 22.03.2014 Huerth

 100m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kels, Maike 1991  01:14,89 08.11.2014 Gelsenkirchen
2. Kleischmann, Hanna 1995  01:17,83 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Damberger, Eva Maria 1996  01:19,30 28.09.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Zimmermann, Anna 1999  01:19,32 16.02.2014 Oberhausen
5. Mattes, Katharina 2000  01:20,48 16.02.2014 Oberhausen
6. Knebelkamp, Chiara 1998  01:20,69 28.09.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Kleischmann, Lisa 1997  01:21,28 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Weskamp, Vera 1991  01:21,29 22.03.2014 Huerth
9. Block, Laura 2000  01:21,84 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Knebelkamp, Sanya 2001  01:22,10** 01.11.2014 Essen-Hauptbad
 **=Startschwimmerin

 200m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kleischmann, Hanna 1995  02:46,25 09.02.2014 Bonn
2. Kels, Maike 1991  02:48,32 09.02.2014 Bonn
3. Zimmermann, Anna 1999  02:48,42 16.02.2014 Oberhausen
4. Damberger, Eva Maria 1996  02:51,27 13.09.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Kerres, Sophie 1996  02:51,36 13.09.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Weskamp, Vera 1991  02:55,96 13.09.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Kleischmann, Lisa 1997  02:56,58 13.09.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Stadtmüller, Viviane 2002  02:58,72 06.12.2014 Gladbeck
9. Mattes, Katharina 2000  02:58,98 16.02.2014 Oberhausen

10. Gobbers, Jana 2002  03:01,55 06.12.2014 Gladbeck



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn

 25m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Skiba, Svenja 2006  00:20,08 25.05.2014 Gelsenkirchen
2. Mund, Leni 2007  00:21,18 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Kramarenko, Marie Nicole 2007  00:21,33 25.05.2014 Gelsenkirchen
4. Hower, Mette 2007  00:22,46 25.05.2014 Gelsenkirchen
5. Broschinski, Liz 2007  00:23,34 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Krämer, Lena 2006  00:23,82 08.03.2014 Oberhausen
7. Rumbaum, Arleen 2006  00:24,19 25.05.2014 Gelsenkirchen
8. Höffken, Rebekka 2007  00:24,94 28.09.2014 Bottrop
9. Davulcu, Lara 2007  00:26,38 28.09.2014 Bottrop

10. Bölting, Rome Sophie 2007  00:27,09 28.09.2014 Bottrop

 50m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  00:27,52 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr
2. Kleischmann, Lisa 1997  00:27,59 08.11.2014 Wuppertal-Schwimm...
3. Kerres, Sophie 1996  00:28,15 09.02.2014 Bonn
4. Block, Laura 2000  00:28,17 07.12.2014 Gladbeck
5. Knebelkamp, Sanya 2001  00:28,22 12.10.2014 Hamburg
6. Heiermann, Lea 2001  00:28,48 07.12.2014 Gladbeck
7. Müller, Meike 2002  00:28,71 07.12.2014 Gladbeck
8. Breitkreutz, Sara 1990  00:28,78 22.03.2014 Huerth
9. Kleischmann, Hanna 1995  00:28,98 28.06.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Lemberg, Paula 1996  00:29,02 16.02.2014 Oberhausen

 100m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kleischmann, Lisa 1997  00:59,34 09.11.2014 Wuppertal-Schwimm...
2. Augenstein, Jana 1999  01:00,19 29.06.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Block, Laura 2000  01:01,23 06.12.2014 Gladbeck
4. Knebelkamp, Sanya 2001  01:01,25** 15.11.2014 Essen-Hauptbad
5. Müller, Meike 2002  01:02,04** 01.11.2014 Essen-Hauptbad
6. Heiermann, Lea 2001  01:02,56 06.12.2014 Gladbeck
7. Kerres, Sophie 1996  01:02,68 27.09.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Damberger, Eva Maria 1996  01:03,12 29.06.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Daamen, Jana-Marie 1997  01:03,19 29.06.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Leiding, Sabine 1969  01:03,29 08.11.2014 Gelsenkirchen
 **=Startschwimmerin



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn

 200m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Block, Laura 2000  02:12,86 07.12.2014 Gladbeck
2. Augenstein, Jana 1999  02:13,48 09.02.2014 Bonn
3. Knebelkamp, Sanya 2001  02:13,88 06.12.2014 Essen-Hauptbad
4. Kleischmann, Lisa 1997  02:15,41 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Heiermann, Lea 2001  02:15,89 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Müller, Meike 2002  02:16,05 07.12.2014 Gladbeck
7. Daamen, Jana-Marie 1997  02:17,25 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Kerres, Sophie 1996  02:17,47 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Knebelkamp, Chiara 1998  02:18,17 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Lemberg, Paula 1996  02:18,19 16.02.2014 Oberhausen

 400m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Block, Laura 2000  04:43,11 09.02.2014 Bonn
2. Kleischmann, Lisa 1997  04:48,66 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Daamen, Jana-Marie 1997  04:51,04 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Knebelkamp, Sanya 2001  04:52,52 16.02.2014 Oberhausen
5. Damberger, Eva Maria 1996  04:53,19 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr
6. von Rekowski, Annett 1976  04:53,28 08.11.2014 Gelsenkirchen
7. Knebelkamp, Chiara 1998  04:55,60 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Lemberg, Paula 1996  05:00,60 16.02.2014 Oberhausen
9. Stadtmüller, Viviane 2002  05:00,61 18.10.2014 Bielefeld

10. Heiermann, Lea 2001  05:00,83 12.09.2014 Mülheim an der Ruhr

 800m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Daamen, Jana-Marie 1997  09:34,84 09.02.2014 Bonn
2. Block, Laura 2000  09:48,32 09.02.2014 Bonn
3. Damberger, Eva Maria 1996  09:48,58 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Augenstein, Jana 1999  09:55,32 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Kleischmann, Lisa 1997  10:07,96 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Kleischmann, Hanna 1995  10:15,29 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Helmich, Nadine 2000  10:19,19 16.02.2014 Oberhausen
8. Lemberg, Klara 1998  10:19,85 16.02.2014 Oberhausen
9. Kerres, Sophie 1996  10:20,92 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Knebelkamp, Chiara 1998  10:21,26 18.01.2014 Mülheim an der Ruhr



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn

 1500m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Daamen, Jana-Marie 1997  18:39,46 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
2. Damberger, Eva Maria 1996  18:53,85 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Block, Laura 2000  18:56,02 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Augenstein, Jana 1999  19:27,22 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Kleischmann, Lisa 1997  19:33,49 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
6. Lemberg, Paula 1996  19:55,55 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Kleischmann, Hanna 1995  20:11,57 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Knebelkamp, Chiara 1998  20:12,16 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Helmich, Nadine 2000  20:13,95 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Lemberg, Klara 1998  20:17,02 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr

 100m Lagen offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kerres, Sophie 1996  01:08,84 27.09.2014 Mülheim an der Ruhr
2. Kleischmann, Lisa 1997  01:09,00 09.11.2014 Wuppertal-Schwimm...
3. Damberger, Eva Maria 1996  01:09,40 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Knebelkamp, Sanya 2001  01:10,14 11.10.2014 Hamburg
4. Augenstein, Jana 1999  01:10,14 07.12.2014 Essen-Hauptbad
6. Block, Laura 2000  01:11,35 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Schwarz, Natali 1972  01:12,22 05.10.2014 Dortmund
8. Kleischmann, Hanna 1995  01:12,39 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr
9. Knebelkamp, Chiara 1998  01:12,41 18.10.2014 Recklinghausen

10. Daamen, Jana-Marie 1997  01:12,76 27.06.2014 Mülheim an der Ruhr

 200m Lagen offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Damberger, Eva Maria 1996  02:26,67 09.02.2014 Bonn
2. Kerres, Sophie 1996  02:27,82 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Kleischmann, Lisa 1997  02:27,87 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Knebelkamp, Sanya 2001  02:35,45 16.02.2014 Oberhausen
5. Buschmann, Janna 1988  02:37,02 05.10.2014 Dortmund
6. Heiermann, Lea 2001  02:37,41 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr
7. Knebelkamp, Chiara 1998  02:38,77 16.02.2014 Oberhausen
8. Gobbers, Jana 2002  02:39,95 18.10.2014 Bielefeld
9. Weskamp, Vera 1991  02:40,66 14.09.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Müller, Meike 2002  02:40,84 18.10.2014 Bielefeld



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Kurzbahn

 400m Lagen offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Damberger, Eva Maria 1996  05:12,95 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
2. Kerres, Sophie 1996  05:14,95 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
3. Daamen, Jana-Marie 1997  05:28,27 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
4. Kleischmann, Hanna 1995  05:31,44 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
5. Kleischmann, Lisa 1997  05:31,99 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
6. von Rekowski, Annett 1976  05:32,79 08.11.2014 Gelsenkirchen
7. Augenstein, Jana 1999  05:33,23 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr
8. Mattes, Katharina 2000  05:33,44 16.02.2014 Oberhausen
9. Heiermann, Lea 2001  05:40,80 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr

10. Helmich, Nadine 2000  05:43,43 19.01.2014 Mülheim an der Ruhr



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Langbahn
 50m Schmetterling offen, Männlich 

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:26,84 10.05.2014 Duisburg
2. Olesch, Finn 1999  00:28,48 04.05.2014 Dortmund
3. Helmich, Maximilian 1999  00:29,74 16.03.2014 Bochum
4. Wierling, Danilo 1999  00:29,94 18.07.2014 Essen-Rüttenscheid
5. Hildebrandt, Meik 2000  00:30,19 16.03.2014 Bochum
6. Janßen, Thomas 1968  00:30,25 24.08.2014 Solingen
7. Nottelmann, Luke 2000  00:30,73 25.05.2014 Dortmund-Südbad
8. Hanke, Tim 2002  00:31,30 05.07.2014 Oelde
9. Saltaev, Michael 2001  00:31,70 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg

10. Malessa, Finn 2000  00:31,86 16.03.2014 Bochum

 100m Schmetterling offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  01:02,68 17.06.2014 Berlin
2. Olesch, Finn 1999  01:06,90 24.05.2014 Dortmund-Südbad
3. Wierling, Danilo 1999  01:10,02 11.05.2014 Duisburg
4. Helmich, Maximilian 1999  01:10,37 22.03.2014 Essen-Rüttenscheid
5. Saltaev, Michael 2001  01:10,73 20.12.2014 Hamburg-Dulsberg
6. Hanke, Tim 2002  01:12,80 10.05.2014 Duisburg-Wedau
7. Wex, Christian 2002  01:12,93 06.12.2014 Duisburg
8. Malessa, Finn 2000  01:13,04 03.05.2014 Dortmund
9. Lemke, Ian 2001  01:15,13 10.05.2014 Duisburg-Wedau

10. Klenn, Jan Collin 2001  01:16,94 10.05.2014 Duisburg-Wedau

 200m Schmetterling offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  02:13,65 19.06.2014 Berlin
2. Saltaev, Michael 2001  02:44,97 20.12.2014 Hamburg-Dulsberg
3. Lucibello, Christopher 2002  03:15,94 11.05.2014 Duisburg-Wedau
4. Meier, Simon 2002  03:24,11 16.03.2014 Bochum

 50m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Olesch, Finn 1999  00:30,88 25.05.2014 Dortmund-Südbad
2. Sikora, Mike 1998  00:31,79 10.05.2014 Duisburg
3. Nottelmann, Luke 2000  00:32,18 18.07.2014 Essen-Rüttenscheid
4. Wierling, Danilo 1999  00:32,25 14.12.2014 Köln
5. Hildebrandt, Meik 2000  00:32,69 23.03.2014 Essen-Rüttenscheid
6. Lemke, Ian 2001  00:32,94 16.03.2014 Bochum
7. Hanke, Tim 2002  00:33,37 23.03.2014 Essen-Rüttenscheid
8. Janßen, Thomas 1968  00:33,82 23.08.2014 Solingen
9. Klenn, Jan Collin 2001  00:34,97 16.03.2014 Bochum

10. Ewert, Timo 2003  00:36,42 23.03.2014 Essen-Rüttenscheid



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Langbahn

 100m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Olesch, Finn 1999  01:05,64 22.03.2014 Essen-Rüttenscheid
2. Hildebrandt, Meik 2000  01:06,55 18.06.2014 Berlin
3. Wierling, Danilo 1999  01:07,79 13.12.2014 Köln
4. Hanke, Tim 2002  01:08,82 13.12.2014 Köln
5. Lemke, Ian 2001  01:09,74 20.12.2014 Hamburg-Dulsberg
6. Nottelmann, Luke 2000  01:09,89 13.12.2014 Köln
7. Maue, Björn 1999  01:10,62 03.05.2014 Dortmund
8. Prescher, Tomas 1966  01:11,78 24.08.2014 Solingen
9. Sikora, Mike 1998  01:12,13 11.05.2014 Duisburg

10. Ewert, Timo 2003  01:14,79 11.05.2014 Duisburg-Wedau

 200m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  02:20,56 20.06.2014 Berlin
2. Olesch, Finn 1999  02:21,77 22.03.2014 Essen-Rüttenscheid
3. Lemke, Ian 2001  02:31,11 20.12.2014 Hamburg-Dulsberg
4. Maue, Björn 1999  02:31,60 10.05.2014 Duisburg
5. Wierling, Danilo 1999  02:31,85 25.05.2014 Dortmund-Südbad
6. Prescher, Tomas 1966  02:33,37 18.10.2014 Campus Geesseknae...
7. Sikora, Mike 1998  02:35,57 10.05.2014 Duisburg
8. Helmich, Maximilian 1999  02:39,16 10.05.2014 Duisburg
9. Klenn, Jan Collin 2001  02:42,95 06.12.2014 Duisburg

10. Schmidt, Moritz 2000  02:43,05 06.12.2014 Duisburg

 50m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:31,11 03.05.2014 Dortmund
2. Janßen, Thomas 1968  00:33,41 23.08.2014 Solingen
3. Helmich, Maximilian 1999  00:33,85 22.03.2014 Essen-Rüttenscheid
4. Nottelmann, Luke 2000  00:34,08 18.07.2014 Essen-Rüttenscheid
5. Wierling, Danilo 1999  00:36,26 05.07.2014 Oelde
6. Hanke, Tim 2002  00:38,56 05.07.2014 Oelde
7. Kiselev, Alexander 2002  00:40,27 30.03.2014 Mainz
8. Saltaev, Michael 2001  00:40,37 30.03.2014 Mainz
9. Ewert, Timo 2003  00:41,95 18.07.2014 Essen-Rüttenscheid

10. Klenn, Jan Collin 2001  00:43,16 30.03.2014 Mainz



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Langbahn

 100m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:08,74 22.03.2014 Essen-Rüttenscheid
2. Nottelmann, Luke 2000  01:12,96 19.06.2014 Berlin
3. Helmich, Maximilian 1999  01:13,87 10.05.2014 Duisburg
4. Janßen, Thomas 1968  01:17,43 24.08.2014 Solingen
5. Saltaev, Michael 2001  01:21,51 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg
6. Hanke, Tim 2002  01:23,13 22.03.2014 Essen-Rüttenscheid
7. Ewert, Timo 2003  01:24,51 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg
8. Malessa, Finn 2000  01:24,60 16.03.2014 Bochum
9. Wex, Christian 2002  01:25,86 07.12.2014 Duisburg

10. Mund, Fritz 2003  01:26,44 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg

 200m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  02:31,30 17.06.2014 Berlin
2. Nottelmann, Luke 2000  02:33,90 21.06.2014 Berlin
3. Helmich, Maximilian 1999  02:40,71 11.05.2014 Duisburg
4. Saltaev, Michael 2001  02:50,68 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg
5. Hanke, Tim 2002  02:57,06 23.03.2014 Essen-Rüttenscheid
6. Malessa, Finn 2000  02:59,72 23.03.2014 Essen-Rüttenscheid
7. Ewert, Timo 2003  03:03,39 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg
8. Mund, Fritz 2003  03:05,93 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg
9. Spinos, Simeon 1999  03:10,10 08.03.2014 Duisburg

10. Kiselev, Alexander 2002  03:10,26 24.05.2014 Dortmund-Südbad

 50m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:25,71 22.03.2014 Essen-Rüttenscheid
2. Sikora, Mike 1998  00:26,44 24.05.2014 Dortmund-Südbad
3. Janßen, Thomas 1968  00:27,12 24.08.2014 Solingen
4. Maue, Björn 1999  00:27,14 24.05.2014 Dortmund-Südbad
5. Wierling, Danilo 1999  00:27,33 13.12.2014 Köln
6. Nottelmann, Luke 2000  00:27,36 20.07.2014 Essen-Rüttenscheid
7. Malessa, Finn 2000  00:27,46 24.05.2014 Dortmund-Südbad
8. Olesch, Finn 1999  00:27,84 03.05.2014 Dortmund
9. Schmidt, Moritz 2000  00:28,20 07.12.2014 Duisburg
9. Hanke, Tim 2002  00:28,20 13.12.2014 Köln



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Langbahn

 100m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:58,01 16.03.2014 Bochum
2. Olesch, Finn 1999  00:59,66 10.05.2014 Duisburg
3. Maue, Björn 1999  00:59,82 16.03.2014 Bochum
4. Malessa, Finn 2000  00:59,92 25.05.2014 Dortmund-Südbad
5. Prescher, Tomas 1966  01:00,38 18.10.2014 Campus Geesseknae...
6. Wierling, Danilo 1999  01:00,68 14.12.2014 Köln
7. Nottelmann, Luke 2000  01:01,31 04.05.2014 Dortmund
8. Helmich, Maximilian 1999  01:01,78 04.05.2014 Dortmund
9. Hanke, Tim 2002  01:01,98 10.05.2014 Duisburg-Wedau

10. Klenn, Jan Collin 2001  01:03,19 06.12.2014 Duisburg

 200m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Maue, Björn 1999  02:09,08 24.05.2014 Dortmund-Südbad
2. Hildebrandt, Meik 2000  02:10,38 04.05.2014 Dortmund
3. Hanke, Tim 2002  02:12,74 19.06.2014 Berlin
4. Malessa, Finn 2000  02:14,22 24.05.2014 Dortmund-Südbad
5. Lemke, Ian 2001  02:16,93 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg
6. Wierling, Danilo 1999  02:16,99 11.05.2014 Duisburg
7. Wex, Christian 2002  02:19,90 19.06.2014 Berlin
8. Schmidt, Moritz 2000  02:20,10 07.12.2014 Duisburg
9. Klenn, Jan Collin 2001  02:21,17 07.12.2014 Duisburg

10. Lucibello, Christopher 2002  02:24,83 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg

 400m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Maue, Björn 1999  04:32,88 09.05.2014 Duisburg
2. Hildebrandt, Meik 2000  04:34,44 09.05.2014 Duisburg
3. Nottelmann, Luke 2000  04:41,13 14.12.2014 Köln
3. Wierling, Danilo 1999  04:41,13 14.12.2014 Köln
5. Olesch, Finn 1999  04:41,79 09.05.2014 Duisburg
6. Hanke, Tim 2002  04:44,77 14.12.2014 Köln
7. Lemke, Ian 2001  04:48,46 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg
8. Helmich, Maximilian 1999  04:48,65 09.05.2014 Duisburg
9. Malessa, Finn 2000  04:49,96 09.05.2014 Duisburg

10. Schmidt, Moritz 2000  04:53,53 04.05.2014 Köln



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Langbahn

 800m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  09:17,67 22.02.2014 Essen-Rüttenscheid
2. Hildebrandt, Meik 2000  09:46,10 22.02.2014 Essen-Rüttenscheid
3. Haack, Andree 1973  09:50,32 09.03.2014 Bochum-Unibad
4. Maue, Björn 1999  10:05,50 22.02.2014 Essen-Rüttenscheid
5. Wex, Christian 2002  10:10,54 21.12.2014 Hamburg-Dulsberg
6. Meier, Simon 2002  10:19,02 21.12.2014 Hamburg-Dulsberg
7. Lemke, Ian 2001  10:29,74 21.03.2014 Essen-Rüttenscheid

 1500m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  17:38,30 21.06.2014 Berlin
2. Maue, Björn 1999  18:51,86 08.03.2014 Bochum-Unibad
3. Hanke, Tim 2002  19:16,40 08.03.2014 Bochum-Unibad
4. Nottelmann, Luke 2000  19:24,06 23.02.2014 Essen-Rüttenscheid
5. Helmich, Maximilian 1999  19:29,72 23.02.2014 Essen-Rüttenscheid
6. Wex, Christian 2002  19:34,71 21.12.2014 Hamburg-Dulsberg
7. Meier, Simon 2002  19:39,32 21.12.2014 Hamburg-Dulsberg
8. Wierling, Danilo 1999  19:50,51 23.02.2014 Essen-Rüttenscheid
9. Klenn, Jan Collin 2001  19:56,63 08.03.2014 Bochum-Unibad

10. Lucibello, Christopher 2002  20:03,07 21.12.2014 Hamburg-Dulsberg

 200m Lagen offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Nottelmann, Luke 2000  02:24,17 14.12.2014 Köln
2. Olesch, Finn 1999  02:25,07 11.05.2014 Duisburg
3. Wierling, Danilo 1999  02:25,60 14.12.2014 Köln
4. Hanke, Tim 2002  02:27,96 14.12.2014 Köln
5. Helmich, Maximilian 1999  02:28,53 16.03.2014 Bochum
6. Saltaev, Michael 2001  02:33,40 20.12.2014 Hamburg-Dulsberg
7. Lemke, Ian 2001  02:34,83 20.12.2014 Hamburg-Dulsberg
8. Malessa, Finn 2000  02:36,80 11.05.2014 Duisburg-Wedau
9. Wex, Christian 2002  02:39,05 20.12.2014 Hamburg-Dulsberg

10. Klenn, Jan Collin 2001  02:40,23 01.06.2014 Krefeld-Uerdingen



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Langbahn

 400m Lagen offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  05:09,95 22.02.2014 Essen-Rüttenscheid
2. Nottelmann, Luke 2000  05:15,01 22.02.2014 Essen-Rüttenscheid
3. Helmich, Maximilian 1999  05:19,01 08.03.2014 Bochum-Unibad
4. Haack, Andree 1973  05:19,05 09.03.2014 Bochum-Unibad
5. Saltaev, Michael 2001  05:20,27 21.12.2014 Hamburg-Dulsberg
6. Hildebrandt, Meik 2000  05:21,84 22.02.2014 Essen-Rüttenscheid
7. Maue, Björn 1999  05:32,91 22.02.2014 Essen-Rüttenscheid
8. Lemke, Ian 2001  05:32,98 21.12.2014 Hamburg-Dulsberg
9. Hanke, Tim 2002  05:33,57 08.03.2014 Bochum-Unibad

10. Wierling, Danilo 1999  05:35,12 22.02.2014 Essen-Rüttenscheid



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Langbahn
 50m Schmetterling offen, Weiblich 

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Kleischmann, Hanna 1995  00:29,97 01.06.2014 Wuppertal
2. Kerres, Sophie 1996  00:30,52 01.06.2014 Wuppertal
3. Daamen, Jana-Marie 1997  00:30,79 01.06.2014 Wuppertal
4. Müller, Meike 2002  00:31,59 25.05.2014 Dortmund-Südbad
5. Heiermann, Lea 2001  00:31,79 16.03.2014 Bochum
6. Block, Laura 2000  00:31,86 16.03.2014 Bochum
7. Knebelkamp, Sanya 2001  00:32,06 25.05.2014 Dortmund-Südbad
8. Knebelkamp, Chiara 1998  00:32,38 10.05.2014 Duisburg
9. Augenstein, Jana 1999  00:33,09 18.07.2014 Essen-Rüttenscheid

10. Weskamp, Vera 1991  00:33,12 10.05.2014 Duisburg

 100m Schmetterling offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kerres, Sophie 1996  01:09,14 22.03.2014 Essen-Rüttenscheid
2. Heiermann, Lea 2001  01:10,04 01.06.2014 Krefeld-Uerdingen
3. Daamen, Jana-Marie 1997  01:10,93 31.05.2014 Wuppertal
4. Block, Laura 2000  01:13,34 10.05.2014 Duisburg-Wedau
5. Gobbers, Jana 2002  01:18,20 20.12.2014 Hamburg-Dulsberg
6. Mattes, Katharina 2000  01:19,73 06.12.2014 Duisburg
7. Helmich, Nadine 2000  01:20,60 03.05.2014 Dortmund
8. Oberdörster, Mara 2001  01:20,70 06.12.2014 Duisburg
9. Müller, Meike 2002  01:21,68 22.03.2014 Essen-Rüttenscheid

10. Müller, Maren 2002  01:21,95 15.03.2014 Bochum

 200m Schmetterling offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Heiermann, Lea 2001  02:38,02 01.06.2014 Krefeld-Uerdingen
2. Daamen, Jana-Marie 1997  02:45,11 16.03.2014 Bochum
3. Gobbers, Jana 2002  03:02,75 20.12.2014 Hamburg-Dulsberg
4. Artmeyer, Annika 2002  03:06,65 11.05.2014 Duisburg-Wedau
5. Rauch, Ronja 2000  03:19,48 09.03.2014 Duisburg

 50m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  00:30,67 19.06.2014 Berlin
2. Damberger, Eva Maria 1996  00:32,39 23.03.2014 Essen-Rüttenscheid
3. Knebelkamp, Sanya 2001  00:33,17 14.12.2014 Köln
4. Daamen, Jana-Marie 1997  00:33,67 10.05.2014 Duisburg
5. Weber, Lea 2000  00:33,93 16.03.2014 Bochum
6. Kleischmann, Lisa 1997  00:34,22 16.03.2014 Bochum
7. Sulenski, Sarah Marie 2002  00:34,98 16.03.2014 Bochum
8. Gobbers, Jana 2002  00:35,76 16.03.2014 Bochum
9. Oberdörster, Mara 2001  00:37,13 16.03.2014 Bochum

10. Goy, Franca 1998  00:37,25 16.03.2014 Bochum



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Langbahn

 100m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  01:06,51 20.06.2014 Berlin
2. Damberger, Eva Maria 1996  01:09,96 22.03.2014 Essen-Rüttenscheid
3. Knebelkamp, Sanya 2001  01:10,59 13.12.2014 Köln
4. Daamen, Jana-Marie 1997  01:10,65 31.05.2014 Wuppertal
5. Weber, Lea 2000  01:10,67 31.05.2014 Wuppertal
6. Kleischmann, Lisa 1997  01:11,20 11.05.2014 Duisburg
7. Sulenski, Sarah Marie 2002  01:15,17 11.05.2014 Duisburg-Wedau
8. Goy, Franca 1998  01:16,07 03.05.2014 Dortmund
9. Müller, Meike 2002  01:16,14 20.12.2014 Hamburg-Dulsberg

10. Gobbers, Jana 2002  01:17,40 11.05.2014 Duisburg-Wedau

 200m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  02:26,10 17.06.2014 Berlin
2. Kleischmann, Lisa 1997  02:31,48 10.05.2014 Duisburg
3. Knebelkamp, Sanya 2001  02:32,02 10.05.2014 Duisburg-Wedau
4. Daamen, Jana-Marie 1997  02:32,58 10.05.2014 Duisburg
5. Weber, Lea 2000  02:33,61 01.06.2014 Wuppertal
6. Damberger, Eva Maria 1996  02:33,66 22.03.2014 Essen-Rüttenscheid
7. Sulenski, Sarah Marie 2002  02:39,37 25.05.2014 Dortmund-Südbad
8. Goy, Franca 1998  02:40,49 04.05.2014 Dortmund
9. Müller, Meike 2002  02:43,18 10.05.2014 Duisburg-Wedau

10. Oberdörster, Lena 2001  02:44,02 06.12.2014 Duisburg

 50m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Knebelkamp, Chiara 1998  00:36,87 15.03.2014 Bochum
2. Zimmermann, Anna 1999  00:37,98 03.05.2014 Dortmund
3. Block, Laura 2000  00:38,00 24.05.2014 Dortmund-Südbad
4. Mattes, Katharina 2000  00:38,34 24.05.2014 Dortmund-Südbad
5. Stadtmüller, Viviane 2002  00:38,83 20.12.2014 Hamburg-Dulsberg
6. Augenstein, Jana 1999  00:38,96 18.07.2014 Essen-Rüttenscheid
7. Weskamp, Vera 1991  00:39,33 11.05.2014 Duisburg
8. Menzel, Alexandra 1998  00:40,58 08.03.2014 Duisburg
9. Süßmilch, Laura 2003  00:40,62 20.12.2014 Hamburg-Dulsberg

10. Everbeck, Sarah 2003  00:42,07 18.07.2014 Essen-Rüttenscheid



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Langbahn

 100m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Zimmermann, Anna 1999  01:21,52 04.05.2014 Dortmund
2. Mattes, Katharina 2000  01:23,37 22.03.2014 Essen-Rüttenscheid
3. Stadtmüller, Viviane 2002  01:25,75 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg
4. Weskamp, Vera 1991  01:25,78 10.05.2014 Duisburg
5. Süßmilch, Laura 2003  01:26,55 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg
6. Everbeck, Sarah 2003  01:27,43 07.12.2014 Duisburg
7. Knebelkamp, Chiara 1998  01:27,81 04.05.2014 Dortmund
8. Menzel, Alexandra 1998  01:27,94 30.03.2014 Dortmund
9. Gobbers, Jana 2002  01:28,64 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg

10. Rauch, Ronja 2000  01:28,68 30.03.2014 Dortmund

 200m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Zimmermann, Anna 1999  02:52,38 18.05.2014 Hamm
2. Kleischmann, Hanna 1995  02:53,86 23.03.2014 Essen-Rüttenscheid
3. Damberger, Eva Maria 1996  02:58,24 23.03.2014 Essen-Rüttenscheid
4. Mattes, Katharina 2000  03:01,37 23.03.2014 Essen-Rüttenscheid
5. Stadtmüller, Viviane 2002  03:04,98 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg
6. Süßmilch, Laura 2003  03:06,93 10.05.2014 Duisburg-Wedau
7. Rauch, Ronja 2000  03:08,56 29.03.2014 Dortmund
8. Menzel, Alexandra 1998  03:09,79 29.03.2014 Dortmund
9. Artmeyer, Annika 2002  03:11,56 24.05.2014 Dortmund-Südbad

10. Everbeck, Sarah 2003  03:12,58 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg

 50m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  00:27,69 20.06.2014 Berlin
2. Knebelkamp, Sanya 2001  00:28,41 13.12.2014 Köln
3. Block, Laura 2000  00:28,50 17.06.2014 Berlin
4. Müller, Meike 2002  00:28,95 15.03.2014 Bochum
5. Kleischmann, Lisa 1997  00:29,07 11.05.2014 Duisburg
6. Knebelkamp, Chiara 1998  00:29,54 03.05.2014 Dortmund
7. Heiermann, Lea 2001  00:29,66 20.12.2014 Hamburg-Dulsberg
8. Goy, Franca 1998  00:29,85 03.05.2014 Dortmund
9. Daamen, Jana-Marie 1997  00:30,16 15.03.2014 Bochum

10. Lemberg, Paula 1996  00:30,30 11.05.2014 Duisburg



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Langbahn

 100m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Block, Laura 2000  01:01,82 21.06.2014 Berlin
2. Knebelkamp, Sanya 2001  01:01,83 14.12.2014 Köln
3. Augenstein, Jana 1999  01:01,87 04.05.2014 Dortmund
4. Kleischmann, Lisa 1997  01:02,79 10.05.2014 Duisburg
5. Müller, Meike 2002  01:03,11 10.05.2014 Duisburg-Wedau
6. Heiermann, Lea 2001  01:03,68 19.12.2014 Hamburg-Dulsberg
7. Knebelkamp, Chiara 1998  01:04,60 10.05.2014 Duisburg
8. Lemberg, Paula 1996  01:04,97 23.03.2014 Essen-Rüttenscheid
9. Zimmermann, Anna 1999  01:06,08 18.05.2014 Hamm

10. Weber, Lea 2000  01:06,64 10.05.2014 Duisburg-Wedau

 200m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Block, Laura 2000  02:15,62 17.05.2014 Hamm
2. Müller, Meike 2002  02:17,68 19.06.2014 Berlin
3. Heiermann, Lea 2001  02:18,56 18.06.2014 Berlin
4. Knebelkamp, Sanya 2001  02:18,98 04.05.2014 Dortmund
5. Knebelkamp, Chiara 1998  02:19,92 17.05.2014 Hamm
6. Daamen, Jana-Marie 1997  02:19,95 11.05.2014 Duisburg
7. Weber, Lea 2000  02:26,30 11.05.2014 Duisburg-Wedau
8. Helmich, Nadine 2000  02:27,06 15.03.2014 Bochum
9. Lemberg, Klara 1998  02:29,05 11.05.2014 Duisburg

10. Müller, Maren 2002  02:30,04 07.12.2014 Duisburg

 400m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Block, Laura 2000  04:45,45 09.05.2014 Duisburg
2. Knebelkamp, Sanya 2001  04:46,21 14.12.2014 Köln
3. Daamen, Jana-Marie 1997  04:49,91 17.05.2014 Hamm
4. Augenstein, Jana 1999  04:51,11 09.05.2014 Duisburg
5. Kleischmann, Lisa 1997  04:54,81 09.05.2014 Duisburg
6. Müller, Meike 2002  04:59,31 17.06.2014 Berlin
7. Knebelkamp, Chiara 1998  04:59,72 09.05.2014 Duisburg
8. Heiermann, Lea 2001  05:00,11 09.05.2014 Duisburg
9. Damberger, Eva Maria 1996  05:02,63 17.05.2014 Hamm

10. Weber, Lea 2000  05:04,31 09.05.2014 Duisburg



erzeugt mit "EasyClub 1.07" - www.easywk.de

noch SG Mülheim Jahresbestenliste 2014 - Langbahn

 800m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Daamen, Jana-Marie 1997  09:49,85 08.03.2014 Bochum-Unibad
2. Block, Laura 2000  10:13,91 08.03.2014 Bochum-Unibad
3. Stadtmüller, Viviane 2002  10:28,34 21.12.2014 Hamburg-Dulsberg
4. Knebelkamp, Sanya 2001  10:28,48 08.03.2014 Bochum-Unibad
5. Heiermann, Lea 2001  10:28,56 21.12.2014 Hamburg-Dulsberg
6. Knebelkamp, Chiara 1998  10:30,86 22.02.2014 Essen-Rüttenscheid
7. Weber, Lea 2000  10:36,55 22.02.2014 Essen-Rüttenscheid
8. Leichtweiß, Sophie 2002  10:40,76 21.12.2014 Hamburg-Dulsberg
9. Helmich, Nadine 2000  10:42,60 22.02.2014 Essen-Rüttenscheid

10. Lemberg, Paula 1996  10:42,72 22.02.2014 Essen-Rüttenscheid

 1500m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Daamen, Jana-Marie 1997  18:47,26 21.03.2014 Essen-Rüttenscheid
2. Stadtmüller, Viviane 2002  20:32,57 21.12.2014 Hamburg-Dulsberg
3. Leichtweiß, Sophie 2002  20:48,73 21.12.2014 Hamburg-Dulsberg

 200m Lagen offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Knebelkamp, Sanya 2001  02:30,81 14.12.2014 Köln
2. Damberger, Eva Maria 1996  02:30,84 23.03.2014 Essen-Rüttenscheid
3. Kleischmann, Lisa 1997  02:33,49 03.05.2014 Dortmund
4. Kerres, Sophie 1996  02:33,98 23.03.2014 Essen-Rüttenscheid
5. Block, Laura 2000  02:34,56 03.05.2014 Dortmund
6. Müller, Meike 2002  02:39,04 24.05.2014 Dortmund-Südbad
7. Augenstein, Jana 1999  02:41,43 19.07.2014 Essen-Rüttenscheid
8. Mattes, Katharina 2000  02:43,58 24.05.2014 Dortmund-Südbad
9. Goy, Franca 1998  02:43,73 03.05.2014 Dortmund

10. Heiermann, Lea 2001  02:45,27 25.01.2014 Duisburg-Wedau

 400m Lagen offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Damberger, Eva Maria 1996  05:24,25 21.03.2014 Essen-Rüttenscheid
2. Daamen, Jana-Marie 1997  05:30,15 08.03.2014 Bochum-Unibad
3. Kerres, Sophie 1996  05:32,29 23.02.2014 Essen-Rüttenscheid
4. Kleischmann, Lisa 1997  05:43,11 08.03.2014 Bochum-Unibad
5. Mattes, Katharina 2000  05:44,08 23.02.2014 Essen-Rüttenscheid
6. Block, Laura 2000  05:44,46 15.03.2014 Bochum
7. Knebelkamp, Sanya 2001  05:46,05 23.02.2014 Essen-Rüttenscheid
8. Helmich, Nadine 2000  05:49,74 23.02.2014 Essen-Rüttenscheid
9. Heiermann, Lea 2001  05:50,26 21.12.2014 Hamburg-Dulsberg

10. Gobbers, Jana 2002  05:52,79 21.12.2014 Hamburg-Dulsberg
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