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Im Rahmen der NRW-Meisterschaften 2015 „lange Strecke“ wurde die SG Mülheim 
vom Schwimmverband NRW für ihre Nachwuchsförderung ausgezeichnet. Bei der 
Jahresauswertung für die beste sportliche Jugendarbeit 2014 im SV NRW belegte die 
SG Mülheim nach der SG Essen und vor der SG Bayer diesmal den zweiten Platz. 
Grundlage für die Auswertung sind die Ergebnisse der DMSJ-Wettbewerbe. Bis zum 
Jahr 2003, also vor Gründung der Trainingsgemeinschaft, waren Teilnahmen der SG 
Mülheim am DMSJ-Bundesfinale eher eine Ausnahme. Seit 2004 hingegen waren die 
Mülheimer Schwimmer sowohl beim NRW-DMSJ-Finale wie auch beim DMSJ-
Bundesfinale jeweils zahlreich vertreten. Ein Indiz für die gute Nachwuchsarbeit in der 
Trainingsgemeinschaft. 

Dabei haben insbesondere Trainerinnen und Trainern wie auch Sponsoren und der 
Vorstand des Fördervereins TG Schwimmen für gute Rahmenbedingungen im hiesigen 
Schwimmsport gesorgt. Leider haben sich die Vorstandsmitglieder Matthias Wierling, 
Christel Dziallas und Kathleen Klenn nach langjähriger Tätigkeit nicht mehr für eine 
Wiederwahl zur Verfügung gestellt. Herzlichen Dank an dieser Stelle für den 
engagierten Einsatz im Förderverein. Dem neuen Vorstand Dr. Sven Hower, Dr. Ralf 
Karger, Daniela Sulenski und Dr. Christian Mund wird viel Glück und alles Gute für die 
Bewältigung der verantwortungsvollen Aufgabe gewünscht. 

Auch 2015 konnten wieder viele sportliche Erfolge erzielt werden. Hervorzuheben ist 
dabei sicherlich der 3. Platz der männlichen C-Jugend beim DMSJ-Bundesfinale. Dem 
erfolgreichen Team gehörten Timo Ewert, Tim Hanke, Christopher Lucibello, Simon 
Meier, Christian Wex und Maxim Wichner an.  

Für die Deutschen Jahrgangsmeisterschaften qualifizierten sich auch in diesem Jahr 
wieder zahlreiche Mülheimer Schwimmerinnen und Schwimmer. Jana Augenstein 
glänzte hier mit drei Podestplätzen (zweimal Silber und einmal Bronze) und auch Tim 
Hanke erkämpfte eine Bronzemedaille beim deutschen Jugendmehrkampf. Jana 
Augenstein qualifizierte sich zudem für die Jugend Europaspiele in der 
aserbaidschanischen Hauptstadt Baku, schwamm 18 neue Stadtrekorde und erreichte 
zuletzt vier Jahrgangssiege bei den NRW-Kurzbahnmeisterschaften. 

Großer Dank gilt auch in diesem Jahr wieder dem gesamten Trainerteam, das 
innerhalb der Trainingsgemeinschaft rund 120 Aktive mehrfach in der Woche - 
teilweise aber auch täglich - engagiert und mit viel Idealismus betreut.  

Das Kampfrichterteam war 2015 bei rund 70 Wettkämpfen im Einsatz. Allen 
Kampfrichterinnen und Kampfrichtern sei an dieser Stelle gedankt – ohne diese 
Mithilfe und Einsatz ist Wettkampfsport nicht möglich.  

Die Mülheimer Sportredaktion hat auch in diesem Jahr den Schwimmsport mit 
zahlreichen Presseberichten begleitet und damit die für Sport, Sportlerinnen und 
Sportler wichtige öffentliche Wahrnehmung unterstützt. Dem Team der Sportredaktion 
und den Pressewartinnen der Vereine sei hierfür herzlich gedankt. 

Vielen Dank auch an die Sponsoren der SG Mülheim. Ohne finanzielle Unterstützung 
könnte die Trainingsgemeinschaft nicht in der jetzigen Form arbeiten. 

Allen Aktiven werden an dieser Stelle für die kommende Saison gute Wünsche auf den 
Weg gegeben. Der nachfolgende Rückblick soll noch einmal an die guten Erfolge des 
ausklingenden Jahres erinnern. 
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DMS 2015 

Die DMS-Wettbewerbe 2015 standen leider unter keinem guten Stern. Neben 
zahlreichen krankheitsbedingten Ausfällen und kurzfristigen Vereinswechseln 
zweier Schwimmer hatten die Masters eine Beteiligung abgesagt. Daher ging das 
1. Herrenteam mit einer sehr jungen Mannschaft am 2.2.15 in Aachen in der 
Oberliga-West an den Start. Dem Team gehörten Tim Hanke, Simon Meier, Simon 
Neitzel, Ian Lemke, Danilo Wierling, Noel Gabriel Gemsjäger, Finn Malessa, 
Michael Saltaev und Mike Sikora an. Leider ist der erreichte 10. Platz mit einem 
Abstieg in die Landesliga Westfalen verbunden. Das erste Damenteam mit Jana 
Augenstein, Eva Maria Damberger, Lea Heiermann, Maike Kels, Laura Block, Lisa 
Kleischmann, Lea Weber, Chiara Knebelkamp und Sanya Knebelkamp erreichte 
den 5. Platz in der Oberliga-West und konnte damit den Klassenerhalt sichern. 

Die DMS-Wettbewerbe auf Bezirksebene wurden in Duisburger Memelbad 
ausgetragen; die beiden Herrendurchgänge wurden am 21.2.15 und die 
Damenwettbewerbe am 22.2.15 durchgeführt. Die SG Mülheim war mit zwei 
Damen- und zwei Herrenteams an den Start. Die 2. Mülheimer Damenmannschaft 
mit Jana Gobbers, Franca Goy, Nadine Helmich, Klara Lemberg, Alexandra 
Menzel, Lena Oberdörster, Viviane Stadtmüller und Laura Süßmilch belegte den 2. 
Platz. Die weibliche SG Mülheim 3 mit Jule Bartsch, Sarah Everbeck, Carolin 
Sophie Hauswirth, Mara Hower, Lisa Kawohl, Natalie Kliemann, Sophie Leichtweiß, 
Johanna Leringer, Anna Mölls, Maren Müller, Finya Nolzen, Mara Oberdörster und 
Anouk Rumbaum schwamm auf Platz 12. Die männliche SG Mülheim 2 mit 
Dominik Banik, Timo Ewert, Maximilian Helmich, Meik Hildebrandt, Jan Collin 
Klenn, Christopher Lucibello, Luke Nottelmann, Philipp Peters und Christian Wex 
erreichte den 3. Platz. Das 3. Herrenteam mit Luca Bork, Benedikt Kerres, 
Alexander Kiselev, Niels Lennart Klenn, Fritz Mund, Marten Olesch, Malte Wex und 
Maxim Wichner schloss den Wettkampf mit Platz 10 ab. 

 
Bezirksmeisterschaften 

Die Bezirksmeisterschaften über die langen Strecken wurden am 28.2./1.3.15 in 
Duisburg-Wedau ausgetragen. Luca Bork (Jg. 2004), Tim Hanke (2002), Johanna 
Leringer (2004) und Danilo Wierling (1999) siegten in ihren Jahrgängen über beide 
Langstecken (400m Lagen, 800m bzw. 1500m Freistil). Jana Augenstein (1999) wurde 
Jahrgangsmeisterin über 800m Freistil, Timo Ewert (2004) siegte über 400m Lagen 
und Philipp Peters (2003) gewann in seinem Jahrgang über 1500m Freistil. 

Bei den Bezirks- und Bezirksjahrgangsmeisterschaften, die vom 24.-26.4.15 in 
Schwimmleistungszentrum Rüttenscheid ausgetragen wurden, gewannen die Aktiven 
der SG Mülheim 6 Bezirkstitel in der offenen Klasse sowie 58 Jahrgangssiege. Eva 
Maria Damberger (Jg. 1996) wurde Bezirksmeisterin über 50m und 100m Rücken. 
Den Bezirksmeisterinnentitel über 200m Rücken holte sich Jana-Marie Daamen 
(1997). Lisa Kleischmann (1997) wurde Bezirksmeisterin über 100m Freistil und 
Sanya Knebelkamp (2001) holte den Bezirkstitel über 400m Freistil. Meik Hildebrandt 
(2000) wurde Bezirksmeister über 200m Schmetterling. Tim Hanke (2002) gewann 
sechs Jahrgangstitel. Jeweils drei Jahrgangssiege erreichten Luca Bork (2004), Timo 
Ewert (2003) und Sanya Knebelkamp (2001). Zweimal siegreich waren Till Brammer 
(2005), Eva Maria Damberger (1996), Franca Goy (1998), Lea Heiermann (2001), 
Maximilian Helmich (1999), Mara Hower (2003), Viktoria Marx (2005), Meike Müller 
(2002), Philipp Peters (2003), Anouk Rumbaum (2004), Denis Saltaev (2004), Laura 
Süßmilch (2003), Lea Weber (2000) und Danilo Wierling (1999). Einen Jahrgangssieg 
erreichten Jana-Marie Daamen (1997), Dennis Ewert (2005), Julia Henßen (2005), 
Meik Hildebrandt (2000), Lisa Kleischmann (1997), Natalie Kliemann (1998), Chiara 
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Knebelkamp (1998), Klara Lemberg (1998), Anna Mölls (2004), Fritz Mund (2003), 
Finya Nolzen (2003), Luke Nottelmann (2000), Michael Saltaev (2001), Marlon Ten 
Hagen (2005) und Christian Wex (2002). 

Bei den am 19./20.9.15 im Essener Hauptbad ausgetragenen Bezirks Sprint- und 
Staffelmeisterschaften, wurde Jana Augenstein (Jg. 1999) Bezirksmeisterin über 100m 
Rücken und Eva Marie Damberger (1996) Bezirksmeisterin über 50m Rücken. Luca 
Bork (2004) gelangen in der D-Jugend (Jahrgänge 2004/05) vier Siege (über 50m und 
100m Brust sowie über 50m und 100m Schmetterling). Zwei Titel der C- Jugend 
(2002/03) gingen an Tim Hanke (2002, über 50m Rücken und 100m Lagen). Jeweils 
einen Titel errangen Dominik Banik (2002; 100m Rücken), Anna Mölls (2004, über 
100m Schmetterling), Meike Müller (2002, über 100m Freistil), Michael Saltaev (2001, 
über 50m Rücken) und Malte Wex (2004, über 100m Lagen). Darüber hinaus 
erreichten die Mülheimer Schwimmer und Schwimmerinnen insgesamt sieben 
Staffelsiege: die weibliche B-Jugend siegte über 4 x 50m Lagen; die männliche und 
weibliche C-Jugend holten sich jeweils die Siege über die 4 x 50m Schmetterling und 
–Freistil; die männliche und weibliche D-Jugend gewannen die 4 x 50m 
Rückenstaffeln. 

 
Nordrhein-Westfälische (Jahrgangs-)Meisterschaften 

Für die langen Strecken der NRW-Meisterschaften, die am 14.3.15 im Bochumer 
Unibad ausgetragen wurden, hatten sich 27 Aktive über 44 Strecken qualifiziert. 
Erfolgreichster Teilnehmer war Tim Hanke (Jg. 2002), der in seinem Jahrgang über 
400m Lagen und 1500m Freistil siegte. Phillip Peters (2003) erreichte Silber über 
1500m Freistil und Bronze über 400m Lagen. Simon Meier (2002) schwamm über 
1500m Freistil auf Platz 2. Meik Hildebrandt sicherte sich über 1500m Freistil im 
Jahrgang 2000 Bronze und belegte Platz 4 über 400m Lagen. Auf Urkundenränge 
schwammen zudem Fritz Mund (2003, 4. über 400m Lagen und 5. über 1500m 
Freistil), Sanya Knebelkamp (2001, 5. über 800m Freistil und 8. über 400m Lagen), 
Christopher Lucibello (2002, 5. über 1500m Freistil), Laura Süßmilch (2003, 5. über 
800m Freistil), Jana Gobbers (2002, 7. über 400m Lagen), Luke Nottelmann (2000, 7. 
über 400m Lagen) und Maxim Wichner (2003, 7. über 1500m Freistil). 

Der NRW-Jugendmehrkampf wurde am 15.3.15 ebenfalls im Bochumer Unibad 
durchgeführt. Hier waren 9 Mülheimer Schwimmerinnen und Schwimmer des 
Jahrgangs 2004 am Start und mussten jeweils 5 Schwimmwettbewerbe und 3 
Grundübungen absolvieren. Denis Saltaev belegte in der Gesamtwertung einen 
hervorragenden 3. Platz, Platz 4 ging an Luca Bork und Malte Wex wurde Achter. Bei 
den Mädchen erreichte Johanna Leringer den 4. Platz. 

Für die NRW- und NRW-Jahrgangsmeisterschaften der älteren Jahrgänge in Warendorf 
(9.-10.5.15) qualifizierten sich 10 Mülheimer Aktive über 21 Strecken. Die beste 
Platzierung erreichte Eva Maria Damberger. Sie wurde 4. über 50m Rücken und 
belegte Platz 8 über 100m Rücken. Ebenfalls auf Urkundenränge schwammen Jana-
Marie Daamen (7. über 200m Rücken), Sophie Kerres (7. über 50m Schmetterling), 
Chiara Knebelkamp (7. über 50m Brust), Lisa Kleischmann (8. über 200m Lagen) und 
Lea Weber (8. über 100m Rücken). 

Die NRW-Jahrgangsmeisterschaften der jüngeren Jahrgänge wurden am 16./17.5.15 
in Köln ausgetragen. Hier erreichten die Aktiven der SG Mülheim 3 Jahrgangssiege, 11 
Vizetitel und 10 Bronzemedaillen. Timo Ewert siegte im Jahrgang 2003 über 200m 
Brust und 50m Rücken, wurde Vizemeister über 100m Rücken, 200m Rücken und 
100m Brust und belegte Platz 3 über 200m Lagen. Tim Hanke (2002) wurde 
Jahrgangsmeister über 200m Rücken, Vizemeister über 200m Lagen und 100m 
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Rücken und schwamm über 50m, 100m und 200m Freistil auf den Bronzerang. Sanya 
Knebelkamp (2001) gewann Silber über 50m Rücken und 50m Freistil sowie Bronze 
über 100m Freistil. Christian Wex (2002) schlug über 400m Freistil und 200m 
Schmetterling jeweils als Zweiter an. Philipp Peters (2003) wurde Zweiter über 400m 
Freistil und Dritter über 200m Schmetterling. Luke Nottelmann gewann Silber über 
200m Brust im Jahrgang 2000. Ian Lemke wurde Dritter über 100m und 200m 
Rücken. Meik Hildebrandt (2000) belegte Platz 3 über 200m Schmetterling. Ebenfalls 
Bronze gewann Fritz Mund über 200m Brust im Jahrgang 2003. 

Sehr erfolgreich waren die Aktiven der SG Mülheim bei den Internationalen NRW-
Freiwassermeisterschaften, die am 22. und 23.8.2015 auf der Duisburger 
Regattabahn ausgetragen wurden. Im 500m Freiwasserschwimmen siegten Meik 
Hildebrandt (Jg. 2000), Maximilian Helmich (1999), Alexander Kiselev (2002), Ian 
Lemke (2001), Fritz Mund (2003), Meike Müller (2002), Laura Süßmilch (2003) und 
Lisa-Katharina Schumann (1998) in ihren Jahrgängen. Mit ihren Siegerzeiten 
gewannen Meik Hildebrandt und Meike Müller auch die offene Wertung über 500m 
Freiwasser. Lea Heiermann (2001) siegte in ihrem Jahrgang über 5000m 
Freiwasserschwimmen und belegte Platz 3 in der offenen Wertung. Simon Meier 
(2002) gewann die Jahrgangswertung über 2500m Freiwasser. Die 3 x 1250m 
Freiwasserstaffel mit Finya Nolzen, Christopher Lucibello und Mara Hower siegte in der 
Jugendwertung. 

Für die am 7./8.11.2015 in der Wuppertaler Schwimmoper ausgetragenen NRW-
Kurzbahnmeisterschaften hatten sich 11 Aktive und 4 Staffeln qualifiziert. 
Herausragende Schwimmerin war Jana Augenstein (Jg. 1999), die in 4 
Jahrgangswertungen siegte (100m und 200m Rücken sowie 400m und 800 m Freistil) 
und dabei 4 neue Stadtrekorde aufstellte. Zwei 4. Plätze in der offenen Wertung 
(100m und 200m Rücken) sowie Platz 3 über 50m Rücken im Jahrgang rundeten das 
gute Ergebnis ab. Bronze errangen auch Lea Heiermann (2001, über 50m 
Schmetterling) und Sanya Knebelkamp (2001 über 50m Freistil). Undankbare vierte 
Plätze erreichten Lea Heiermann (100m Schmetterling, 50m und 100m Freistil), 
Maximilian Helmich (1999 über 100m Brust) und Sanya Knebelkamp über 400m 
Freistil. Auf Platz 5 schwammen Maximilian Helmich (200m Brust und 400m Lagen) 
und Sanya Knebelkamp (50m Schmetterling). 

 
Deutsche (Jahrgangs-)Meisterschaften 

Wie in den vergangenen Jahren erfolgte die Qualifikation zu den Deutschen 
Meisterschaften (9.-12.4.2015 in Berlin) über die DSV-Bestenliste. Jana Augenstein 
qualifizierte sich über 50m, 100m und 200m Rücken und bestritt die Meisterschaften 
in Bestform. In allen drei Disziplinen qualifizierte sich Jana für das offene B-Finale, 
konnte sich hier noch mal steigern und erreichte die Plätze 12 (50m und 200m 
Rücken) sowie Platz 15 über 100m Rücken. Im Laufe des Wettkampfes schwamm die 
16-Jährige fünf neue Stadtrekorde. 

Für die Deutschen Jahrgangsmeisterschaften, die vom 2.–6.6.2015 in Berlin 
ausgetragen wurden, qualifizierten sich insgesamt 11 Aktive über 35 Strecken. Zu den 
Qualifizierten gehörten Jana Augenstein (Jg. 1999, 3 Starts), Noel Gabriel Gemsjäger 
(1995, 3 Starts), Lea Heiermann (2001, 4 Starts), Maximilian Helmich (1999, 2 
Starts), Meik Hildebrandt (2000, 5 Starts), Sanya Knebelkamp (2001, 6 Starts), Ian 
Lemke (2001, 2 Starts), Meike Müller (2002, 3 Starts), Luke Nottelmann (2000, 2 
Starts), Michael Saltaev (2001, 4 Starts) und Viviane Stadtmüller (2002, 1 Start). 
Jana Augenstein glänzte bei den Jahrgangsmeisterschaften mit 3 Podestplätzen: sie 
gewann Silber im JEM-Finale über 50m Rücken (zeitgleich mit Anuschka Cox von den 
Wassersportfreunden Spandau 04), Silber über 50m Rücken im Hauptfinale der 
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Juniorinnen und Bronze im JEM-Finale über 100m Rücken. Platz 4 über 200m Rücken 
rundeten ihr herausragendes Ergebnis ab. Meik Hildebrandt schlug im Jahrgangsfinale 
über 200m Schmetterling als Vierter an. Sanya Knebelkamp erreichte zwei 
Finalteilnahmen und wurde 7. über 50m Freistil und 10. über 200m Lagen. Meike 
Müller schwamm im Jahrgangsfinale über 50m Freistil auf Platz 8. Pech hatte Luke 
Nottelmann über 200m Brust; im Jahrgangsfinale wurde er – auf Platz 3 liegend – 
wegen einer nicht regelkonformen Wende disqualifiziert. 

Für den zeitgleich in Berlin ausgetragenen Jugendmehrkampf qualifizierten sich Timo 
Ewert (2003), Tim Hanke (2002), Simon Meier (2002), Philipp Peters (2003), Laura 
Süßmilch (2003) und Christian Wex (2002). Tim Hanke wurde Dritter im 
Jugendmehrkampf des Jahrgangs 2002. Timo Ewert kam im Mehrkampf des 
Jahrgangs 2003 auf Platz 4. Christian Wex belegte im Jahrgang 2002 Platz 7. 

Einige Aktive nahmen am 20.6.15 an der deutschen Jugendmeisterschaft im Biathle in 
Neuss teil. Biathle ist ein Mehrkampf bestehend aus Laufen, Schwimmen und Laufen. 
Christian Wex gewann in der C-Jugend die Goldmedaille; Ian Lemke wurde Vierter. 
Unter den ersten Zehn landeten zudem Michael Saltaev (6.) und Simon Meier (9.). In 
der weiblichen C-Jugend erreichten Sophie Leichtweiß, Viviane Stadtmüller und Jana 
Gobbers die Plätze zwei, vier und sechs. Laura Süßmilch (2.), Mara Hower (4.) und 
Finya Nolzen (7.) sowie Fritz Mund (3.), Timo Ewert (5.) und Philip Peters (7.) 
erreichten vordere Plätze bei den D-Jugendlichen. 

Vom 25.-28.6.2015 nahmen Lea Heiermann, Mara Hower, Sophie Leichtweiß, Simon 
Meier, Anna-Chiara Schumann, Viviane Stadtmüller und Christian Wex an den 
deutschen Freiwassermeisterschaften in Lindau teil. Das beste Mülheimer Ergebnis 
erzielte Christian Wex mit Platz 7 über 2500m im Jahrgang 2002. Mara Hower 
schwamm im Jahrgang 2003 über die gleiche Strecke auf Platz 10. 

Auch 2015 war die Wuppertaler Schwimmoper Austragungsort für die Deutschen 
Kurzbahnmeisterschaften (19.-22.11.2015). Neben Jana Augenstein (Jg. 1999), die 
sich über vier Einzeldisziplinen (50m, 100m und 200m Rücken und 800m Freistil) 
qualifiziert hatte, konnten vier Staffeln gemeldet werden. Trotz erzielter Qualifikation 
wurden Felix van der Felden, Noel Gemsjäger und Meik Hildebrandt nicht gemeldet. 
Aufgrund einer Erkrankung zu Wochenbeginn war Jana noch nicht wieder fit. Nach 
einem enttäuschenden 800m Freistilwettbewerb meldete sich die 16-Jährige für die 
Rückenstrecken ab. Die Staffeln wurden aus ganz jungen Schwimmer gebildet und 
gingen nach dem olympischen Motto „dabei sein ist alles“ ins Rennen und die offene 
Wertung. 

 
DMSJ und Staffelsichtung 

Beim DMSJ-Bezirksfinale (24./25.10.15 in Essen) siegten sowohl die männliche D-
Jugend mit Luca Bork, Niklas Krüger, Denis Saltaev, David Schloß, Marlon Ten Hagen 
und Malte Wex wie auch die männliche C-Jugend mit Timo Ewert, Tim Hanke, Simon 
Meier, Philipp Peters und Christian Wex. Jeweils Platz 2 belegten die weibliche D-
Jugend, die weibliche C-Jugend und die weibliche A-Jugend. Dritte Plätze erreichten 
die 2. Mannschaft der männlichen C-Jugend und die männliche B-Jugend. 

Bei der zeitgleich ausgetragenen Staffelsichtung siegte die gemischte E-Jugend mit 
Maja Brocilo, Philipp Kremer, Julian Krüger, Luisa Pacheco-Gonzàlez, Adelina Rott, 
Arleen Rumbaum und Simon Vogel. Damit setzte die Mülheimer E-Jugend die 
Siegesserie auf Bezirksebene fort und erzielte nach 2010, 2011, 2012, 2013 und 2014 
den 6. Mannschaftssieg in Folge. Platz 3 belegte die 2. E-Jugend-Mannschaft mit Anna 
Bergerhausen, Florian Hauswirth, Paul Kleiner, Gesa Körber, Marie Nicole Kramarenko, 
Leni Mund und Marlon Reppenhagen. 
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Am 31.10./1.11.2015 wurde ebenfalls in Essen das DMSJ-NRW-Finale ausgetragen. 
Einschließlich der Staffelsichtung hatten sich wie im Vorjahr neuen Mülheimer 
Mannschaften für dieses Finale qualifiziert. Auch auf NRW-Ebene siegte die männliche 
C-Jugend in der Besetzung Timo Ewert, Tim Hanke, Christopher Lucibello, Simon 
Meier, Christian Wex und Maxim Wichner mit 20 Sekunden Vorsprung souverän. Die 
männliche D-Jugend mit Luca Bork, Till Brammer, Dennis Ewert, Niklas Krüger, Denis 
Saltaev, David Schloß, Marlon Ten Hagen und Malte Wex schwamm auf Platz 3. 

Bei der NRW-Staffelsichtung konnte die gemischte E-Jugend ihre Siegesserie leider 
nicht fortsetzen. Die 1. E-Jugend Maja Brocilo, Philipp Kremer, Julian Krüger, Luisa 
Pacheco-Gonzàlez, Adelina Rott, Arleen Rumbaum und Simon Vogel erreichte aber 
einen guten dritten Platz.  

Für das DMSJ-Bundesfinale (14./15.11.15 in Hannover) qualifizierten sich die 
männliche D-Jugend und die männliche C-Jugend. Die männliche C-Jugend mit Timo 
Ewert, Tim Hanke, Christopher Lucibello, Simon Meier, Christian Wex und Maxim 
Wichner schwamm im Bundesfinale auf den 3. Platz. Die männliche D-Jugend mit Luca 
Bork, Till Brammer, Dennis Ewert, Niklas Krüger, Denis Saltaev,,- David Schloß, 
Marlon Ten Hagen und Malte Wex erreichte Platz 8. 

 
Ruhrolympiade 

Die Ruhrolympiade wird in der bisherigen Form nicht mehr durchgeführt. Derzeit 
entwickeln Regionalverband Ruhr (RVR) und NRW-Sportministerium ein neues 
Konzept: die Ruhr Games feierte im Sommer 2015 Premiere in der Metropole Ruhr 
feiern. Vier Tage lang war die Region dann Gastgeber für tausende Jugendliche aus 
dem Ruhrgebiet und seinen europäischen Partnerstädten. Das neue Sportformat 
vereint 16 olympische Disziplinen und Actionsportarten. Schwimmwettbewerbe waren 
2015 nicht vorgesehen. Weitere Infos unter: www.ruhrgames.de. 

 
Masters 

Die Deutschen Masters-Meisterschaften über die langen Strecken wurden vom 17.-
19.4.2015 in Köln ausgetragen. Andree Haack siegte in der Altersklasse 40 über 200m 
Schmetterling, 400m Lagen und 800m Freistil und rundete das herausragende 
Ergebnis mit dem Vizetitel über 200m Rücken ab. Tomas Prescher wurde in der AK 45 
Vizemeister über 200m Rücken und belegte Platz 4 über 400m Lagen. 

Beim NRW-Vorkampf des DMS der Masters (27.9.15 in Recklinghausen) belegte die 1. 
Mülheimer Mannschaft mit 19.462 Punkten hinter der 1. Mannschaft der SG Dortmund 
(19.574 Punkte) den zweiten Platz. Den gesamten Wettbewerb lagen die Mülheimer 
Oldies vorne; erst im letzten Wettkampf konnten die Dortmunder den Sieg einfahren. 
Zum Mülheimer Team gehörten Daniel Cornelsen (AK 25), Noel Gabriel Gemsjäger 
(AK 20), Maike Kels (AK 20), Hanna Kleischmann (AK 20), Lutz Kremer (AK 40), 
Sabine Leiding (AK 45), Tomas Prescher (AK 45), Jörn Richter (AK 30), Ragnar 
Stermann (AK 45), Claudia Thielemann (AK 45) und Felix van der Felden (AK 25). Die 
SG Mülheim II mit Janna Buschmann (AK 25), Lars Friedemann (AK 45), Andree 
Haack (AK 40), Thomas Janßen (AK 45), Julian Jungbluth (AK 25), Niklas Klusmann 
(AK 25), Karolin Krause (AK 30), Kevin Meißler (AK 25), Simon Neitzel (AK 20), Alina 
Schäfer (AK 25), Darius Weber (AK 20) und Vera Weskamp (AK 20) belegte mit 
15.383 Punkten einen guten 14. Platz. 

Bei den NRW-Kurzbahnmeisterschaften (17./18.10.2015 in Bottrop) wurde Thomas 
Janßen NRW-Kurzbahnmeister in der AK 45 über 100m Lagen und 50m Freistil und 
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belegt Platz 2 über 100m Brust. Tomas Prescher siegte in der AK 45 über 100m 
Freistil und wurde Zweiter über 100m Rücken. 

Bei dem am 7.11.2015 in Gelsenkirchen ausgetragenen DMS-Bundesfinale der Master 
belegte das Mülheimer Team den 6. Platz. Gegenüber dem NRW-Vorkampf konnten 
sich die Mülheimer Oldies noch einmal um fast 500 Punkte steigern. Dem Team 
gehörten Daniel Cornelsen, Lars Friedemann, Noel Gabriel Gemsjäger, Andree Haack, 
Maike Kels, Hanna Kleischmann, Lutz Kremer, Sabine Leiding, Tomas Precher, Jörn 
Richter, Ragnar Stermann, Claudia Thielemann und Felix van der Felden an. 

Ragnar Stermann und Tomas Prescher nahmen an den deutschen 
Kurzbahnmeisterschaften der Masters teil, die vom 27.-29.11.2015 in Freiburg 
ausgetragen wurden. Ragnar Stermann wurde Vizemeister in der Altersklasse 45 über 
200m Freistil, 50m Rücken und 100m Schmetterling und belegte über 100m Rücken 
und 50m Schmetterling jeweils Platz 3. 

 
Stadtmeisterschaften 

Die Stadtmeisterschaften 2015 wurden von den Wassersportfreunden Mülheim 1912 
ausgerichtet. Aufgrund von Brandschutzproblemen konnten die kurzen Strecken nicht 
wie vorgesehen im Juni durchgeführt werden. Daher wurden Kurz- und Mittelstrecke 
vom 4.-6.9.2015 in einem Veranstaltungsabschnitt durchgeführt. Zum zweiten Mal 
wurde dabei die Sprinterwertung um den Pokal der Sparkasse Mülheim an der Ruhr 
ausgelobt. Die Pokalsieger und –siegerinnen der Jahrgänge wurden durch Addition 
von Punkten nach der aktuellen DSV-Tabelle über die 50m-Strecken ermittelt; 
gewertet werden jeweils drei (von vier möglichen) Strecken. In den beiden 
Veranstaltungsabschnitten absolvierten die Aktiven rund 1.530 Starts. Stadtmeister 
2015 wurden: 

• Jana Augenstein (1999, ASC) über 800m Freistil, 50m und 200m Rücken 
• Laura Block (2000, TSV) über 1500m Freistil 
• Eva Maria Damberger (1996, ASC) über 100m Rücken 
• Laura Fobbe (2000, SG Essen) über 400m Lagen, 50m Rücken 
• Noel Gabriel Gemsjäger (1995, WSF) über 50m, 100m, 200m, 800m und 1500m 

Freistil, 50m, 100m und 200m Brust, 50m 
Schmetterling, 100m und 400m Lagen 

• Lea Heiermann (2001, ASC) über 200m Schmetterling 
• Meik Hildebrandt (2000, TSV) über 400m Freistil, 200m Rücken, 100m 

und 200m Schmetterling, 200m Lagen 
• Maike Kels (1991, ASC) über 50m, 100m und 200m Brust 
• Sophie Kerres (1996, TSV) über 50m Freistil, 50m und 100m 

Schmetterling, 100m und 200m Lagen 
• Lisa Kleischmann (1997, TSV) über 200m Freistil 
• Sanya Knebelkamp (2001, WSF) über 100m und 400m Freistil 
• Ian Lemke (2001, TSV) über 100m Rücken 
• Simon Neitzel (1991, ASC) über 50m Rücken 
 
Stadtrekorde 

Im Jahr 2015 starteten die Aktiven der SG Mülheim in 70 Wettkämpfen. Dabei wurden 
7.108 Einzel- und 228 Staffelstarts absolviert. 4.196 Einzelstarts und damit rund 60 % 
der Wettkämpfe wurden in persönlicher Bestzeit zurückgelegt. Neben 1.209 Siegen 
wurden 1.003 zweite Plätze und 867 dritte Plätze erreicht. Zudem wurden 18 neue 
Stadtrekorde geschwommen: 
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Stadtrekorde auf der 25m Bahn 

• Jana Augenstein, 200m Rücken in 2:19,10 (Februar 2015) 
• Jana Augenstein, 800m Freistil in 9:13,26 (Oktober 2015) 
• Jana Augenstein, 800m Freistil in 9:08,21 (November 2015) 
• Jana Augenstein, 200m Rücken in 2:16,29 (November 2015) 
• Jana Augenstein, 200m Rücken in 2:14,64 (November 2015) 
• Jana Augenstein, 100m Rücken in 1:02,41 (November 2015) 

Stadtrekorde auf der 50m Bahn 

• Jana Augenstein, 200m Rücken in 2:20,93 (März 2015) 
• Jana Augenstein, 100m Rücken in 1:06,13 (März 2015)  
• Jana Augenstein, 200m Rücken in 2:19,59 (März 2015) 
• Jana Augenstein, 100m Rücken in 1:05,67 (März 2015) 
• Jana Augenstein, 100m Rücken in 1:04,76 (April 2015) 
• Jana Augenstein, 50m Rücken in 0:30,31 (April 2015) 
• Jana Augenstein, 50m Rücken in 0:30,15 (April 2015) 
• Jana Augenstein, 50m Rücken in 0:29,97 (April 2015) 
• Jana Augenstein, 50m Rücken in 0:29,67 (April 2015) 
• Jana Augenstein, 200m Rücken in 2:18,30 (April 2015) 
• Jana Augenstein, 100m Rücken in 1:04,58 (April 2015) 
• Jana Augenstein, 100m Rücken in 1:04,24 (April 2015) 
•  

 
Trainingsgemeinschaft und Förderverein 

In der Saison 2015/16 trainieren in der von ASC, TSV, TVE und WSF getragenen 
Trainingsgemeinschaft rund 120 Aktive in fünf Trainingsgruppen. 

In den Osterferien 2015 unternahmen die Mannschaften der Trainingsgemeinschaft 
wieder verschiedene Jugendfahrten: das A/C Kader fuhr vom 26.3.-7.4.2015 nach 
Würzburg. Das B1/B2 Kader für vom 7.-11.4.2015 nach Italien. Das D-Kader war vom 
28.3.-4.4.2015 in Külsheim und die E-Jugend fuhr im gleichen Zeitraum wie gewohnt 
nach Northeim. 

„Dach“ der Trainingsgemeinschaft ist der Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 
e.V.. Derzeit gehören dem Förderverein rund 100 Fördermitglieder an. Nach 
langjähriger, engagierter Arbeit im Vorstand des Fördervereins standen Matthias 
Wierling, Christel Dziallas und Kathleen Klenn nicht mehr zur Wiederwahl an. Im 
November wurde mit Dr. Sven Hower (1. Vorsitzender), Dr. Ralf Karger (2. 
Vorsitzender), Daniela Sulenski (Finanzwartin) und Dr. Christian Mund (Beisitzer) ein 
neuer Vorstand gewählt. Für Michaela Langfeld rückte Dr. Wolfgang Marx in den Beirat 
nach. 

 
Sponsoren 

Ein besonderer Dank gilt der Sparkasse Mülheim an der Ruhr. Als Hauptsponsor 
unterstützt die Sparkasse die Mülheimer Schwimmer seit 2007. Protection One, einem 
Unternehmen für innovative Sicherheitslösungen, fördert die Schwimmsport-
gemeinschaft ebenfalls ununterbrochen seit 2007. Mit der Mülheimer 
Entsorgungsgesellschaft MEG, dem RWW sowie dem Förderverein Mülheimer Sport 
konnten weitere Förderer gewonnen werden, die die sportliche Arbeit der Mülheimer 
Start- und Trainingsgemeinschaft unterstützen. Ohne Sponsoren wäre die erfolgreiche 
Arbeit der SG Mülheim an der Ruhr auf Dauer nicht aufrecht zu erhalten. 
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Kaderbildung 

Für die Saison 2015/16 wurden insgesamt 20 Aktive der SG Mülheim in die 
verschiedenen Kader berufen: Jana Augenstein gehört in der Saison dem NRW-
Nachwuchskader an. Tim Hanke, Meik Hildebrandt, Sanya Knebelkamp, Meike Müller, 
Luke Nottelmann und Laura Süßmilch wurden in das Bezirkskader berufen. Luca Bork, 
Timo Ewert, Johanna Leringer, Viktoria Marx, Fritz Mund, Sina Naumann, Philipp 
Peters, Annika Ruffing, Anouk Rumbaum, Denis Saltaev, David Schloß, Malte Wex und 
Maxim Wichner sind dem Bezirkssichtungskader zugeordnet. 

 
Sonstige Ereignisse und Personalien 

Bei der Jahresauswertung für die beste sportliche Jugendarbeit 2014 im SV NRW 
belegt die SG Mülheim diesmal den zweiten Platz (Vorjahr: Platz 3). Grundlage für die 
Auswertung waren die Ergebnisse der DMSJ-Wettbewerbe 2014. Lediglich die SG 
Essen (Bundes- und Landesstützpunkt) lag vor den Mülheimern. Damit konnte diesmal 
auch SG Bayer (drei Städte ein Verein) übertrumpft werden. Die Auszeichnung wurde 
im Rahmen der NRW-Meisterschaften 2015 „lange Strecke“ überreicht. 

Der für die SG Essen startende Damian Wierling wurde (wie schon 2013) zum 
Jugendsportler des Jahres 2014 gewählt und in der medl-Nacht der Sieger am 
14.3.2015 ausgezeichnet. 

Aufgrund ihrer hervorragenden Leistungen in den Rückendisziplinen wurde Jana 
Augenstein vom Deutschen Schwimmverband für die Jugend Europaspiele in der 
aserbaidschanischen Hauptstadt Baku nominiert. Die Schwimmwettbewerbe im 
Rahmen der Europaspiele wurden vom 23.-27.6.15 durchgeführt. Leider war Jana 
teilweise durch eine Magen-Darm-Infektion gehandicapt und konnte nicht ganz an ihre 
Bestleistungen anknüpfen. Trotzdem gelang die 16-Jährigen sowohl über 200m 
Rücken wie auch über 100m Rücken der Einzug ins Halbfinale. Im Halbfinale über 
100m Rücken konnte sich Jana auf den Platz 13 verbessern (Vorlauf Platz 14). Über 
200m Rücken belegte Jana Platz 18 und über 50m Rücken Platz 25. 

Nach längerer krankheitsbedingter Wettkampfpause ging Damian Wierling bei den 
NRW-Kurzbahnmeisterschaften und den Deutschen Kurzbahnmeisterschaften wieder 
an den Start. Nach einem guten Comeback bei der NRW-Kurzbahnmeisterschaft 
(Siege über 50m und 100m Freistil) konnte der 19jährige Mülheimer auch bei der 
Deutschen Kurzbahnmeisterschaft überzeugen. Neben zwei Siegen mit den Staffeln 
der SG-Essen erreichte Damian Bronze über 50m Freistil. Aufgrund der guten 
Leistungen wurde Damian Wierling für die Kurzbahn-Europameisterschaft vom 2.-
6.12.15 im israelischen Netanja nominiert. 

 
Internetauftritt 

Der Terminplan, alle Wettkampfergebnisse, aktuelle Presseartikel und Bestenlisten 
sind auf Internetseite der SG Mülheim (http://www.sg-muelheim-schwimmen.de) 
abrufbar.  
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SG Mülheim Jahresbestenliste 2015 - Kurzbahn
 25m Schmetterling offen, Weiblich 

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Rott, Adelina 2006  00:19,19 18.10.2015 Essen-Hauptbad
2. Skiba, Svenja 2006  00:19,57 31.05.2015 Gelsenkirchen
3. Mund, Leni 2007  00:19,88 15.11.2015 Mülheim an der Ruhr
4. Brocilo, Maja 2006  00:19,94 18.10.2015 Essen-Hauptbad
5. Körber, Gesa 2007  00:20,78 15.11.2015 Mülheim an der Ruhr
6. Rumbaum, Arleen 2006  00:20,92 31.05.2015 Gelsenkirchen
7. Bergerhausen, Anna 2006  00:21,74 31.05.2015 Gelsenkirchen
8. Höffken, Rebekka 2007  00:21,81 15.11.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Pacheco-Gonzàlez, Luisa 2006  00:22,02 18.10.2015 Essen-Hauptbad

10. Kramarenko, Marie Nicole 2007  00:22,34 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr

 50m Schmetterling offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Heiermann, Lea 2001  00:29,91 05.12.2015 Gladbeck
2. Kerres, Sophie 1996  00:30,03 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Kleischmann, Lisa 1997  00:30,10 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
4. Leiding, Sabine 1969  00:30,52 07.11.2015 Gelsenkirchen
5. Daamen, Jana-Marie 1997  00:30,55 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Knebelkamp, Sanya 2001  00:30,55 18.10.2015 Essen-Hauptbad
7. Schumann, Lisa-Katharina 1998  00:31,21 05.12.2015 Gladbeck
8. Augenstein, Jana 1999  00:31,69 19.09.2015 Essen-Hauptbad
9. Damberger, Eva Maria 1996  00:31,77 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Müller, Meike 2002  00:32,00 05.12.2015 Gladbeck

 100m Schmetterling offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Heiermann, Lea 2001  01:07,15 06.12.2015 Gladbeck
2. Kerres, Sophie 1996  01:08,24 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Müller, Meike 2002  01:08,75** 01.11.2015 Essen-Hauptbad
4. Knebelkamp, Sanya 2001  01:09,19 01.02.2015 Aachen
5. Daamen, Jana-Marie 1997  01:10,22 20.09.2015 Essen-Hauptbad
6. Augenstein, Jana 1999  01:10,79** 01.11.2015 Essen-Hauptbad
7. Kleischmann, Lisa 1997  01:12,07 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Damberger, Eva Maria 1996  01:12,70* 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Gobbers, Jana 2002  01:13,86 15.11.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Kleischmann, Hanna 1995  01:14,40 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
 *=Zwischenzeit **=Startschwimmerin
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 200m Schmetterling offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Heiermann, Lea 2001  02:30,61 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
2. Knebelkamp, Sanya 2001  02:43,19 01.02.2015 Aachen
3. Gobbers, Jana 2002  02:53,40 22.02.2015 Duisburg
4. Müller, Maren 2002  02:56,09 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Helmich, Nadine 2000  03:05,28 22.02.2015 Duisburg
6. Kawohl, Lisa 2000  03:15,69 22.02.2015 Duisburg
7. Kliemann, Natalie 1998  03:16,56 22.02.2015 Duisburg

 25m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Lemke, Katharina 2007  00:24,79 21.06.2015 Leichlingen
2. Rühl, Julia 2008  00:25,03 27.09.2015 Bottrop
3. Reschke, Maja 2007  00:25,71 07.03.2015 Oberhausen
4. Uferkamp, Jule 2008  00:26,69 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Jenikejew, Vera 2007  00:27,25 21.06.2015 Leichlingen
6. Hansen, Victoria 2008  00:27,53 27.09.2015 Bottrop
7. Lindemann, Marie 2007  00:27,54 07.03.2015 Oberhausen
8. Bell, Mira 2008  00:27,57 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Hentschke, Cleo 2008  00:27,67 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Werner, Finja 2007  00:27,86 21.06.2015 Leichlingen
10. Scholten, Emma 2007  00:27,86 21.06.2015 Leichlingen

 50m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  00:29,73 07.11.2015 Wuppertal
2. Damberger, Eva Maria 1996  00:31,34 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Knebelkamp, Sanya 2001  00:31,96** 21.11.2015 Wuppertal
4. Daamen, Jana-Marie 1997  00:32,15 17.10.2015 Recklinghausen
5. Hower, Mara 2003  00:32,50** 20.09.2015 Essen-Hauptbad
6. Kleischmann, Lisa 1997  00:32,95 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
7. Kerres, Sophie 1996  00:33,49* 08.11.2015 Wuppertal
8. Leichtweiß, Sophie 2002  00:33,62 06.12.2015 Gladbeck
9. Sulenski, Sarah Marie 2002  00:34,22 06.12.2015 Gladbeck
9. Oberdörster, Lena 2001  00:34,22 06.12.2015 Gladbeck

 *=Zwischenzeit **=Startschwimmerin
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 100m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  01:02,41 08.11.2015 Wuppertal
2. Damberger, Eva Maria 1996  01:06,54 01.02.2015 Aachen
3. Kerres, Sophie 1996  01:08,24 08.11.2015 Wuppertal
4. Knebelkamp, Sanya 2001  01:09,69 06.12.2015 Essen-Hauptbad
5. Daamen, Jana-Marie 1997  01:10,24 19.09.2015 Essen-Hauptbad
6. Müller, Meike 2002  01:11,09 05.12.2015 Gladbeck
7. Gobbers, Jana 2002  01:11,49** 01.11.2015 Essen-Hauptbad
8. Heiermann, Lea 2001  01:12,06 15.11.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Weber, Lea 2000  01:12,16 05.12.2015 Gladbeck

10. Sulenski, Sarah Marie 2002  01:12,82 17.10.2015 Essen-Hauptbad
 **=Startschwimmerin

 200m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  02:14,64 07.11.2015 Wuppertal
2. Damberger, Eva Maria 1996  02:29,08 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Müller, Meike 2002  02:29,48 06.12.2015 Gladbeck
4. Weber, Lea 2000  02:31,51 01.02.2015 Aachen
5. Gobbers, Jana 2002  02:32,67 06.12.2015 Gladbeck
6. Daamen, Jana-Marie 1997  02:32,88 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
7. Sulenski, Sarah Marie 2002  02:36,78 06.12.2015 Gladbeck
8. Heiermann, Lea 2001  02:37,10 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Goy, Franca 1998  02:37,87 22.02.2015 Duisburg

10. Leichtweiß, Sophie 2002  02:39,66 18.10.2015 Recklinghausen

 25m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Lindemann, Marie 2007  00:25,44 07.03.2015 Oberhausen
2. Werner, Finja 2007  00:26,06 07.03.2015 Oberhausen
3. Bell, Mira 2008  00:26,34 27.09.2015 Bottrop
4. Pronk, Hannah 2007  00:26,53 07.03.2015 Oberhausen
4. Rühl, Julia 2008  00:26,53 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
6. Lutz, Mia 2008  00:28,06 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
7. Irzl, Lotta 2009  00:28,46 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Lemke, Katharina 2007  00:28,53 21.06.2015 Leichlingen
9. Hentschke, Cleo 2008  00:28,65 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Jenikejew, Vera 2007  00:28,94 21.06.2015 Leichlingen
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 50m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kels, Maike 1991  00:34,42 17.10.2015 Saint-Dizier
2. Knebelkamp, Chiara 1998  00:36,03 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Everbeck, Sarah 2003  00:36,67 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
4. Kerres, Sophie 1996  00:37,12 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Stadtmüller, Viviane 2002  00:37,70 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Süßmilch, Laura 2003  00:37,70 05.12.2015 Gladbeck
7. Augenstein, Jana 1999  00:37,71* 06.12.2015 Essen-Hauptbad
8. Heiermann, Lea 2001  00:38,09 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Damberger, Eva Maria 1996  00:38,54 18.10.2015 Recklinghausen

10. Kleischmann, Lisa 1997  00:38,81 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
 *=Zwischenzeit

 100m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Menzel, Alexandra 1998  01:13,24* 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
2. Kels, Maike 1991  01:14,29 07.11.2015 Gelsenkirchen
3. Kerres, Sophie 1996  01:17,62 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
4. Damberger, Eva Maria 1996  01:18,01 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Everbeck, Sarah 2003  01:19,53 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
6. Augenstein, Jana 1999  01:19,97* 06.12.2015 Essen-Hauptbad
7. Süßmilch, Laura 2003  01:20,81 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Knebelkamp, Chiara 1998  01:21,11 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Gobbers, Jana 2002  01:21,18 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Stadtmüller, Viviane 2002  01:22,74 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
 *=Zwischenzeit

 200m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kels, Maike 1991  02:40,71 08.11.2015 Wuppertal
2. Augenstein, Jana 1999  02:49,52 06.12.2015 Essen-Hauptbad
3. Knebelkamp, Sanya 2001  02:50,97 06.12.2015 Essen-Hauptbad
4. Kleischmann, Hanna 1995  02:53,90 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Süßmilch, Laura 2003  02:54,20 05.12.2015 Gladbeck
6. Everbeck, Sarah 2003  02:55,01 17.10.2015 Essen-Hauptbad
7. Knebelkamp, Chiara 1998  02:57,70 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Stadtmüller, Viviane 2002  02:59,30 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Gobbers, Jana 2002  03:04,47 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Kliemann, Natalie 1998  03:05,70 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
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 25m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Rühl, Julia 2008  00:20,39 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
2. Uferkamp, Jule 2008  00:21,64 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Werner, Finja 2007  00:21,82 21.06.2015 Leichlingen
4. Lindemann, Marie 2007  00:23,52 21.06.2015 Leichlingen
5. Hentschke, Cleo 2008  00:24,03 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
6. Jenikejew, Vera 2007  00:24,31 21.06.2015 Leichlingen
7. Irzl, Lotta 2009  00:24,47 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Lemke, Katharina 2007  00:25,05 21.06.2015 Leichlingen
9. Bell, Mira 2008  00:26,06 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Lutz, Mia 2008  00:26,09 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr

 50m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kerres, Sophie 1996  00:27,02 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
2. Knebelkamp, Sanya 2001  00:27,16 17.10.2015 Essen-Hauptbad
3. Kleischmann, Lisa 1997  00:27,29 01.02.2015 Aachen
4. Augenstein, Jana 1999  00:27,31 01.02.2015 Aachen
5. Heiermann, Lea 2001  00:27,91 06.12.2015 Gladbeck
5. Knebelkamp, Chiara 1998  00:27,91** 08.11.2015 Wuppertal
7. Müller, Meike 2002  00:28,10 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Daamen, Jana-Marie 1997  00:29,40 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Schumann, Lisa-Katharina 1998  00:29,50 06.12.2015 Gladbeck

10. Oberdörster, Lena 2001  00:29,72 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
 **=Startschwimmerin

 100m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  00:10,28* 27.09.2015 Gelsenkirchen
2. Kleischmann, Lisa 1997  00:59,50 01.02.2015 Aachen
3. Knebelkamp, Sanya 2001  00:59,80 18.10.2015 Essen-Hauptbad
4. Heiermann, Lea 2001  01:00,22 08.11.2015 Wuppertal
5. Block, Laura 2000  01:00,41 01.02.2015 Aachen
6. Müller, Meike 2002  01:01,44 05.12.2015 Gladbeck
7. Kleischmann, Hanna 1995  01:01,76 07.11.2015 Gelsenkirchen
8. Stadtmüller, Viviane 2002  01:03,96 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Schumann, Lisa-Katharina 1998  01:04,21 05.12.2015 Gladbeck

10. Daamen, Jana-Marie 1997  01:04,31 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
 *=Zwischenzeit
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 200m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  02:08,26 07.11.2015 Wuppertal
2. Müller, Meike 2002  02:11,12 06.12.2015 Gladbeck
3. Kleischmann, Lisa 1997  02:12,00 07.11.2015 Wuppertal
4. Knebelkamp, Sanya 2001  02:13,29 17.10.2015 Essen-Hauptbad
5. Block, Laura 2000  02:13,87 01.02.2015 Aachen
6. Heiermann, Lea 2001  02:15,26 17.10.2015 Essen-Hauptbad
7. Süßmilch, Laura 2003  02:17,82 06.12.2015 Gladbeck
8. Stadtmüller, Viviane 2002  02:19,42 06.12.2015 Gladbeck
9. Hower, Mara 2003  02:19,59 06.12.2015 Gladbeck

10. Schumann, Lisa-Katharina 1998  02:19,60 06.12.2015 Gladbeck

 400m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  04:26,33 18.10.2015 Essen-Hauptbad
2. Knebelkamp, Sanya 2001  04:42,30 08.11.2015 Wuppertal
3. Block, Laura 2000  04:47,40 01.02.2015 Aachen
4. Heiermann, Lea 2001  04:47,72 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Stadtmüller, Viviane 2002  04:48,95 18.10.2015 Essen-Hauptbad
6. Müller, Meike 2002  04:49,48 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
7. Daamen, Jana-Marie 1997  04:51,56 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Damberger, Eva Maria 1996  04:57,15* 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Kleischmann, Hanna 1995  04:57,58 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Süßmilch, Laura 2003  05:05,13 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
 *=Zwischenzeit

 800m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  09:08,21 07.11.2015 Wuppertal
2. Daamen, Jana-Marie 1997  09:49,54 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Knebelkamp, Sanya 2001  09:54,87 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr
4. Block, Laura 2000  09:55,31 01.02.2015 Aachen
5. Damberger, Eva Maria 1996  09:57,58 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr
6. Heiermann, Lea 2001  10:08,21 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr
7. Müller, Meike 2002  10:20,34 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Knebelkamp, Chiara 1998  10:26,92 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Süßmilch, Laura 2003  10:40,46 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Weber, Lea 2000  10:41,80 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr

 1500m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Block, Laura 2000  19:21,17 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
2. Damberger, Eva Maria 1996  19:54,02 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Daamen, Jana-Marie 1997  20:09,97 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
4. Lemberg, Klara 1998  20:19,94 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Weber, Lea 2000  20:44,45 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 100m Lagen offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  01:07,26 18.10.2015 Essen-Hauptbad
2. Kerres, Sophie 1996  01:07,80 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Damberger, Eva Maria 1996  01:09,09 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
4. Kleischmann, Lisa 1997  01:09,51 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Knebelkamp, Sanya 2001  01:09,72 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
6. Heiermann, Lea 2001  01:10,05 15.11.2015 Mülheim an der Ruhr
7. Schumann, Lisa-Katharina 1998  01:11,63 05.12.2015 Gladbeck
8. Kleischmann, Hanna 1995  01:11,91 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Knebelkamp, Chiara 1998  01:12,23 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Everbeck, Sarah 2003  01:13,10 05.12.2015 Gladbeck

 200m Lagen offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  02:28,11 27.09.2015 Gelsenkirchen
2. Kerres, Sophie 1996  02:29,32 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Damberger, Eva Maria 1996  02:30,32 01.02.2015 Aachen
4. Kleischmann, Hanna 1995  02:30,56 07.11.2015 Gelsenkirchen
5. Knebelkamp, Sanya 2001  02:32,26 27.09.2015 Gelsenkirchen
6. Gobbers, Jana 2002  02:32,98 06.12.2015 Gladbeck
7. Kleischmann, Lisa 1997  02:33,22 01.02.2015 Aachen
8. Müller, Meike 2002  02:36,66 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Schumann, Lisa-Katharina 1998  02:37,21 06.12.2015 Gladbeck

10. Everbeck, Sarah 2003  02:37,51 06.12.2015 Gladbeck

 400m Lagen offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  05:18,54 26.09.2015 Gelsenkirchen
2. Damberger, Eva Maria 1996  05:20,46 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Kerres, Sophie 1996  05:23,16 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
4. Knebelkamp, Sanya 2001  05:23,65 01.02.2015 Aachen
5. Heiermann, Lea 2001  05:30,88 17.10.2015 Essen-Hauptbad
6. Daamen, Jana-Marie 1997  05:34,21 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
7. Süßmilch, Laura 2003  05:39,43 17.10.2015 Essen-Hauptbad
8. Kleischmann, Lisa 1997  05:44,03 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Knebelkamp, Chiara 1998  05:50,68 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Mattes, Katharina 2000  05:52,60 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

SG Mülheim Jahresbestenliste 2015 - Kurzbahn
 25m Schmetterling offen, Männlich 

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Vogel, Simon 2006  00:19,16 31.05.2015 Gelsenkirchen
2. Hauswirth, Florian 2007  00:19,43 15.11.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Kremer, Philipp 2006  00:19,70 17.10.2015 Essen-Hauptbad
4. Eising, Maximilian 2007  00:19,83 15.11.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Kleiner, Paul 2006  00:20,38 17.10.2015 Essen-Hauptbad
6. Krüger, Julian 2007  00:21,44 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
7. Amirhosseini, Ilia 2006  00:23,42 14.05.2015 Duisburg
8. Marx, Sebastian 2007  00:24,15 15.11.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Dinnes, Sebastian 2007  00:24,29 15.11.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Kühl, Konrad 2007  00:24,30 27.09.2015 Bottrop

 50m Schmetterling offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. van der Felden, Felix 1989  00:26,07* 07.11.2015 Gelsenkirchen
2. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:26,40 17.10.2015 Recklinghausen
3. Hildebrandt, Meik 2000  00:27,33 05.12.2015 Gladbeck
4. Neitzel, Simon 1991  00:27,47 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Stermann, Ragnar 1966  00:28,06 29.11.2015 Freiburg
6. Helmich, Maximilian 1999  00:28,17 05.12.2015 Gladbeck
7. Nottelmann, Luke 2000  00:28,76 06.12.2015 Essen-Hauptbad
8. Wierling, Danilo 1999  00:28,84 03.10.2015 Hamburg
9. Weber, Darius 1994  00:28,86 27.09.2015 Recklinghausen

10. Cornelsen, Daniel 1988  00:29,07* 07.11.2015 Gelsenkirchen
 *=Zwischenzeit

 100m Schmetterling offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. van der Felden, Felix 1989  00:57,05 07.11.2015 Gelsenkirchen
2. Hildebrandt, Meik 2000  00:59,67 06.12.2015 Gladbeck
3. Cornelsen, Daniel 1988  01:01,92* 07.11.2015 Gelsenkirchen
4. Stermann, Ragnar 1966  01:02,62 07.11.2015 Gelsenkirchen
5. Meißler, Kevin 1987  01:03,47 27.09.2015 Recklinghausen
6. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:04,24* 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr
7. Hanke, Tim 2002  01:04,42 05.12.2015 Essen-Hauptbad
8. Nottelmann, Luke 2000  01:04,91 05.12.2015 Essen-Hauptbad
9. Saltaev, Michael 2001  01:06,11 19.09.2015 Essen-Hauptbad

10. Meier, Simon 2002  01:06,24 06.12.2015 Gladbeck
 *=Zwischenzeit



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 200m Schmetterling offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  02:09,08 07.11.2015 Wuppertal
2. Cornelsen, Daniel 1988  02:10,41 07.11.2015 Gelsenkirchen
3. Nottelmann, Luke 2000  02:20,17 06.12.2015 Essen-Hauptbad
4. Hanke, Tim 2002  02:21,97 06.12.2015 Essen-Hauptbad
5. Stermann, Ragnar 1966  02:23,90 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
6. Wierling, Danilo 1999  02:26,01 06.12.2015 Essen-Hauptbad
7. Saltaev, Michael 2001  02:26,16 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Meißler, Kevin 1987  02:31,68 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Wex, Christian 2002  02:36,17 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Meier, Simon 2002  02:38,87 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr

 25m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Kohlbus, Nelson 2007  00:24,35 07.03.2015 Oberhausen
2. Everbeck, Paul 2008  00:24,73 21.06.2015 Leichlingen
3. Nolte, Niklas 2007  00:27,09 21.06.2015 Leichlingen
4. Brammer, Tristan 2008  00:28,00 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Heß, Maximilian 2008  00:28,13 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
6. Mohrhenn, Marijan 2008  00:28,66 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
7. Trappe, Elias 2008  00:28,67 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Janoschek, Miran 2007  00:28,87 07.03.2015 Oberhausen
9. Beer, Lennard 2008  00:29,27 31.05.2015 Gelsenkirchen

10. Kierschniok, Christobal 2008  00:29,47 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr

 50m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Neitzel, Simon 1991  00:29,14 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
2. Hildebrandt, Meik 2000  00:29,75 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Stermann, Ragnar 1966  00:29,76 07.11.2015 Gelsenkirchen
4. Lemke, Ian 2001  00:30,05 06.12.2015 Gladbeck
5. Wierling, Danilo 1999  00:30,29 04.10.2015 Hamburg
6. Saltaev, Michael 2001  00:30,43 19.09.2015 Essen-Hauptbad
7. Hanke, Tim 2002  00:30,53 04.10.2015 Hamburg
8. Nottelmann, Luke 2000  00:30,92 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Prescher, Tomas 1966  00:31,73* 07.02.2015 Flensburg

10. Ewert, Timo 2003  00:32,54 06.12.2015 Essen-Hauptbad
 *=Zwischenzeit



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 100m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  01:02,05 15.11.2015 Mülheim an der Ruhr
2. Lemke, Ian 2001  01:02,65 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Stermann, Ragnar 1966  01:03,50 07.11.2015 Gelsenkirchen
4. Neitzel, Simon 1991  01:03,70 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Wierling, Danilo 1999  01:04,36 06.12.2015 Essen-Hauptbad
6. Hanke, Tim 2002  01:04,86 06.12.2015 Essen-Hauptbad
7. Saltaev, Michael 2001  01:05,46 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
7. Prescher, Tomas 1966  01:05,46 07.11.2015 Gelsenkirchen
9. Ewert, Timo 2003  01:08,93** 15.11.2015 Hannover

10. Nottelmann, Luke 2000  01:09,15* 21.02.2015 Duisburg
 *=Zwischenzeit **=Startschwimmer

 200m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  02:11,17 08.11.2015 Wuppertal
2. Lemke, Ian 2001  02:15,36 06.12.2015 Gladbeck
3. Hanke, Tim 2002  02:17,15 05.12.2015 Essen-Hauptbad
4. Wierling, Danilo 1999  02:17,40 05.12.2015 Essen-Hauptbad
5. Saltaev, Michael 2001  02:20,80 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
6. Stermann, Ragnar 1966  02:22,14 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
7. Nottelmann, Luke 2000  02:22,48 21.02.2015 Duisburg
8. Prescher, Tomas 1966  02:22,80 07.11.2015 Gelsenkirchen
9. Neitzel, Simon 1991  02:26,49 27.09.2015 Recklinghausen

10. Meier, Simon 2002  02:27,10 06.12.2015 Gladbeck

 25m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Krüger, Julian 2007  00:23,18 18.10.2015 Essen-Hauptbad
2. Brammer, Tristan 2008  00:24,84 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Everbeck, Paul 2008  00:25,90 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
4. Kierschniok, Christobal 2008  00:27,02 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Mohrhenn, Marijan 2008  00:27,15 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
6. Schmidtmann, Lasse 2007  00:27,73 21.06.2015 Leichlingen
7. Heß, Maximilian 2008  00:27,97 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Kohlbus, Nelson 2007  00:28,60 21.06.2015 Leichlingen
9. Trappe, Elias 2008  00:28,68 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Reißig, Jari 2007  00:29,33 21.06.2015 Leichlingen



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 50m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:30,14 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
2. Cornelsen, Daniel 1988  00:30,83* 27.09.2015 Recklinghausen
3. Helmich, Maximilian 1999  00:31,18 07.11.2015 Wuppertal
4. Jungbluth, Julian 1989  00:32,52* 27.09.2015 Recklinghausen
5. Nottelmann, Luke 2000  00:32,69 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
6. Janßen, Thomas 1968  00:33,26 27.09.2015 Recklinghausen
7. Lemke, Ian 2001  00:33,77 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Malessa, Finn 2000  00:33,99 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Saltaev, Michael 2001  00:34,28 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Hanke, Tim 2002  00:34,44** 14.11.2015 Hannover
 *=Zwischenzeit **=Startschwimmer

 100m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Cornelsen, Daniel 1988  01:06,10 27.09.2015 Recklinghausen
2. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:06,75 01.02.2015 Aachen
3. Helmich, Maximilian 1999  01:07,66 06.12.2015 Gladbeck
4. Nottelmann, Luke 2000  01:09,55 05.12.2015 Essen-Hauptbad
5. Jungbluth, Julian 1989  01:10,20 27.09.2015 Recklinghausen
6. Janßen, Thomas 1968  01:12,96 18.10.2015 Bottrop
7. Saltaev, Michael 2001  01:13,07 19.09.2015 Essen-Hauptbad
8. Hanke, Tim 2002  01:13,26** 14.11.2015 Hannover
9. Lemke, Ian 2001  01:13,90 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Friedemann, Lars 1967  01:16,16 27.09.2015 Recklinghausen
 **=Startschwimmer

 200m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Nottelmann, Luke 2000  02:27,04 06.12.2015 Essen-Hauptbad
2. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  02:27,72 01.02.2015 Aachen
2. Helmich, Maximilian 1999  02:27,72 18.10.2015 Essen-Hauptbad
4. Lemke, Ian 2001  02:38,66 05.12.2015 Gladbeck
5. Wierling, Danilo 1999  02:38,75 06.12.2015 Essen-Hauptbad
6. Friedemann, Lars 1967  02:38,86 07.11.2015 Gelsenkirchen
7. Saltaev, Michael 2001  02:39,66 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Malessa, Finn 2000  02:48,57 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Mund, Fritz 2003  02:48,60 05.12.2015 Gladbeck

10. Ewert, Timo 2003  02:51,22 18.10.2015 Essen-Hauptbad



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 25m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Rombach, Sören 2006  00:19,93 18.10.2015 Essen-Hauptbad
2. Everbeck, Paul 2008  00:19,97 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Brammer, Tristan 2008  00:23,32 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
4. Kohlbus, Nelson 2007  00:23,40 21.06.2015 Leichlingen
5. Beer, Lennard 2008  00:24,08 31.05.2015 Gelsenkirchen
6. Janoschek, Miran 2007  00:24,27 21.06.2015 Leichlingen
7. Mohrhenn, Marijan 2008  00:24,53 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Trappe, Elias 2008  00:24,54 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Nolte, Niklas 2007  00:25,64 21.06.2015 Leichlingen

10. Heß, Maximilian 2008  00:26,44 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr

 50m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. van der Felden, Felix 1989  00:23,52 07.11.2015 Gelsenkirchen
2. Klusmann, Niklas 1988  00:24,14 27.09.2015 Recklinghausen
3. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:24,32 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
4. Sikora, Mike 1998  00:25,15 01.02.2015 Aachen
5. Hildebrandt, Meik 2000  00:25,77 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Neitzel, Simon 1991  00:25,77 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
7. Lemke, Ian 2001  00:25,97 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Helmich, Maximilian 1999  00:26,39 21.02.2015 Duisburg
9. Malessa, Finn 2000  00:26,42 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Richter, Jörn 1983  00:26,42* 27.09.2015 Recklinghausen

 *=Zwischenzeit

 100m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Klusmann, Niklas 1988  00:53,39 27.09.2015 Recklinghausen
2. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:54,19 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Richter, Jörn 1983  00:55,27 07.11.2015 Gelsenkirchen
4. Hildebrandt, Meik 2000  00:56,35 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Lemke, Ian 2001  00:56,55 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr
6. Cornelsen, Daniel 1988  00:56,92* 07.11.2015 Gelsenkirchen
7. Meißler, Kevin 1987  00:57,26 05.09.2015 Essen
8. Prescher, Tomas 1966  00:57,30 07.02.2015 Flensburg
9. Helmich, Maximilian 1999  00:57,76 14.11.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Sikora, Mike 1998  00:58,10 01.02.2015 Aachen
 *=Zwischenzeit



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 200m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:58,50 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
2. Hildebrandt, Meik 2000  01:58,59 08.11.2015 Wuppertal
3. Cornelsen, Daniel 1988  01:59,34 07.11.2015 Gelsenkirchen
4. Lemke, Ian 2001  02:02,85 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Kremer, Lutz 1973  02:04,35 04.09.2015 Mülheim an der Ruhr
6. Stermann, Ragnar 1966  02:04,65 27.11.2015 Freiburg
7. Prescher, Tomas 1966  02:05,72 07.02.2015 Flensburg
8. Hanke, Tim 2002  02:06,90 18.10.2015 Essen-Hauptbad
9. Wierling, Danilo 1999  02:07,04 03.10.2015 Hamburg

10. Helmich, Maximilian 1999  02:07,88 06.12.2015 Gladbeck

 400m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  04:18,13 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
2. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  04:18,79 01.02.2015 Aachen
3. Lemke, Ian 2001  04:26,67 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
4. Kremer, Lutz 1973  04:29,29 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Nottelmann, Luke 2000  04:32,77 17.10.2015 Essen-Hauptbad
6. Wierling, Danilo 1999  04:32,90 17.10.2015 Essen-Hauptbad
7. Hanke, Tim 2002  04:34,51 17.10.2015 Essen-Hauptbad
8. Neitzel, Simon 1991  04:36,47 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Meier, Simon 2002  04:37,58 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Prescher, Tomas 1966  04:37,69 17.01.2015 Gau-Algesheim

 800m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  08:57,51 18.10.2015 Essen-Hauptbad
2. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  08:58,11 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Kremer, Lutz 1973  09:12,19 07.11.2015 Gelsenkirchen
4. Helmich, Maximilian 1999  09:39,61* 21.02.2015 Duisburg
5. Wierling, Danilo 1999  09:40,21* 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
6. Haack, Andree 1973  09:41,06 27.09.2015 Recklinghausen
7. Hanke, Tim 2002  09:43,97* 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Neitzel, Simon 1991  09:47,52 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Malessa, Finn 2000  09:47,80 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Wex, Christian 2002  09:56,80* 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
 *=Zwischenzeit



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 1500m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  17:14,97 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
2. Hildebrandt, Meik 2000  17:23,42 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
3. Wierling, Danilo 1999  18:06,10 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
4. Helmich, Maximilian 1999  18:07,61 21.02.2015 Duisburg
5. Hanke, Tim 2002  18:30,45 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
6. Malessa, Finn 2000  18:44,73 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
7. Lemke, Ian 2001  18:54,12 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Meier, Simon 2002  18:54,43 01.02.2015 Aachen
9. Wex, Christian 2002  18:55,97 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr

10. Neitzel, Simon 1991  19:00,07 18.01.2015 Mülheim an der Ruhr

 100m Lagen offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:01,79 07.11.2015 Gelsenkirchen
2. Hildebrandt, Meik 2000  01:04,28 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
2. Wierling, Danilo 1999  01:04,28 03.10.2015 Hamburg
4. Nottelmann, Luke 2000  01:05,25 05.09.2015 Mülheim an der Ruhr
5. Lemke, Ian 2001  01:05,52 17.10.2015 Essen-Hauptbad
6. Saltaev, Michael 2001  01:06,07 19.09.2015 Essen-Hauptbad
7. Helmich, Maximilian 1999  01:06,16 17.10.2015 Essen-Hauptbad
8. Hanke, Tim 2002  01:06,38 19.09.2015 Essen-Hauptbad
9. Janßen, Thomas 1968  01:07,26 17.10.2015 Bottrop

10. Malessa, Finn 2000  01:08,93 15.11.2015 Mülheim an der Ruhr

 200m Lagen offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  02:17,95 06.09.2015 Mülheim an der Ruhr
2. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  02:18,27 01.02.2015 Aachen
3. Nottelmann, Luke 2000  02:18,73 05.12.2015 Essen-Hauptbad
4. Hanke, Tim 2002  02:19,25 05.12.2015 Essen-Hauptbad
5. Wierling, Danilo 1999  02:19,59 04.10.2015 Hamburg
6. Helmich, Maximilian 1999  02:19,74 18.10.2015 Essen-Hauptbad
7. Lemke, Ian 2001  02:20,46 18.10.2015 Essen-Hauptbad
8. Saltaev, Michael 2001  02:21,04 06.12.2015 Gladbeck
9. Meier, Simon 2002  02:27,63 18.10.2015 Essen-Hauptbad

10. Wex, Christian 2002  02:28,84 06.12.2015 Gladbeck



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 400m Lagen offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  04:52,61 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr
2. Lemke, Ian 2001  04:56,30 17.10.2015 Essen-Hauptbad
3. Hildebrandt, Meik 2000  04:56,54 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr
4. Haack, Andree 1973  04:59,51 07.11.2015 Gelsenkirchen
5. Helmich, Maximilian 1999  05:00,39 17.10.2015 Essen-Hauptbad
6. Wierling, Danilo 1999  05:02,11 01.02.2015 Aachen
7. Hanke, Tim 2002  05:07,64 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr
8. Saltaev, Michael 2001  05:10,21 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr
9. Meier, Simon 2002  05:14,27 17.10.2015 Essen-Hauptbad

10. Malessa, Finn 2000  05:18,98 17.01.2015 Mülheim an der Ruhr



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

SG Mülheim Jahresbestenliste 2015 - Langbahn
 50m Schmetterling offen, Weiblich 

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Knebelkamp, Sanya 2001  00:30,13 27.06.2015 Oelde
2. Kerres, Sophie 1996  00:30,19 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid
3. Heiermann, Lea 2001  00:30,38 17.05.2015 Köln
4. Schumann, Lisa-Katharina 1998  00:30,91 13.06.2015 Bochum
5. Kleischmann, Lisa 1997  00:31,09 22.03.2015 Essen-Rüttenscheid
6. Daamen, Jana-Marie 1997  00:31,18 10.05.2015 Warendorf
7. Block, Laura 2000  00:31,60 22.02.2015 Bochum
8. Augenstein, Jana 1999  00:31,92 02.07.2015 Essen-Rüttenscheid
9. Müller, Meike 2002  00:32,63 13.06.2015 Bochum

10. Leichtweiß, Sophie 2002  00:32,73 13.12.2015 Duisburg-Wedau

 100m Schmetterling offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Heiermann, Lea 2001  01:08,71 02.05.2015 Krefeld
2. Kleischmann, Lisa 1997  01:11,07 21.03.2015 Essen-Rüttenscheid
3. Knebelkamp, Sanya 2001  01:11,11 02.05.2015 Krefeld
4. Augenstein, Jana 1999  01:16,29* 01.03.2015 Duisburg
5. Block, Laura 2000  01:16,36* 01.03.2015 Duisburg
6. Mattes, Katharina 2000  01:17,71 20.06.2015 Ratingen-Freibad
7. Gobbers, Jana 2002  01:18,12 21.02.2015 Bochum
8. Oberdörster, Mara 2001  01:19,04 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid
9. Müller, Meike 2002  01:19,25* 14.03.2015 Bochum-Unibad

10. Artmeyer, Annika 2002  01:20,44 12.12.2015 Duisburg-Wedau
 *=Zwischenzeit

 200m Schmetterling offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Heiermann, Lea 2001  02:41,44 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid
2. Gobbers, Jana 2002  02:59,63 24.01.2015 Bochum-Querenburg

 50m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  00:29,67 10.04.2015 Berlin
2. Damberger, Eva Maria 1996  00:32,32 10.05.2015 Warendorf
3. Knebelkamp, Sanya 2001  00:32,92 16.05.2015 Köln
4. Daamen, Jana-Marie 1997  00:33,66 20.06.2015 Ratingen-Freibad
5. Weber, Lea 2000  00:34,28 22.03.2015 Essen-Rüttenscheid
6. Müller, Meike 2002  00:34,36 22.03.2015 Essen-Rüttenscheid
7. Gobbers, Jana 2002  00:34,98 16.05.2015 Köln
8. Leichtweiß, Sophie 2002  00:35,41 22.03.2015 Essen-Rüttenscheid
9. Heiermann, Lea 2001  00:35,44 13.06.2015 Bochum

10. Goy, Franca 1998  00:35,60 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 100m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  01:01,54* 11.04.2015 Berlin
2. Damberger, Eva Maria 1996  01:10,32 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid
3. Daamen, Jana-Marie 1997  01:11,13 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid
4. Knebelkamp, Sanya 2001  01:11,45 03.06.2015 Berlin
5. Weber, Lea 2000  01:11,60 09.05.2015 Warendorf
6. Heiermann, Lea 2001  01:15,57 21.02.2015 Bochum
7. Müller, Meike 2002  01:15,60 03.05.2015 Krefeld
8. Leichtweiß, Sophie 2002  01:15,89 13.12.2015 Duisburg-Wedau
9. Gobbers, Jana 2002  01:16,20 16.05.2015 Köln

10. Goy, Franca 1998  01:16,28 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid
 *=Zwischenzeit

 200m Rücken offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  02:18,30 11.04.2015 Berlin
2. Knebelkamp, Sanya 2001  02:32,68 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid
3. Daamen, Jana-Marie 1997  02:34,04 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid
4. Weber, Lea 2000  02:36,52 10.05.2015 Warendorf
5. Gobbers, Jana 2002  02:39,97 17.05.2015 Köln
6. Müller, Meike 2002  02:41,06 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid
7. Goy, Franca 1998  02:43,31 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid
8. Oberdörster, Lena 2001  02:45,24 08.02.2015 Dortmund
9. Hower, Mara 2003  02:46,23 17.05.2015 Köln

10. Sulenski, Sarah Marie 2002  02:47,30 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid

 50m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Knebelkamp, Chiara 1998  00:36,07 09.05.2015 Warendorf
2. Knebelkamp, Sanya 2001  00:36,91 27.06.2015 Oelde
3. Augenstein, Jana 1999  00:37,27 02.07.2015 Essen-Rüttenscheid
4. Mattes, Katharina 2000  00:37,39 09.05.2015 Warendorf
5. Stadtmüller, Viviane 2002  00:37,99 21.03.2015 Essen-Rüttenscheid
6. Everbeck, Sarah 2003  00:38,62 16.05.2015 Köln
7. Süßmilch, Laura 2003  00:39,26 13.06.2015 Bochum
8. Schumann, Lisa-Katharina 1998  00:39,36 13.06.2015 Bochum
9. Menzel, Alexandra 1998  00:39,88 12.12.2015 Duisburg-Wedau

10. Rumbaum, Anouk 2004  00:40,37 02.07.2015 Essen-Rüttenscheid



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 100m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Everbeck, Sarah 2003  01:23,30 16.05.2015 Köln
2. Süßmilch, Laura 2003  01:24,09* 04.06.2015 Berlin
3. Mattes, Katharina 2000  01:24,69 13.06.2015 Bochum
4. Knebelkamp, Chiara 1998  01:24,89 21.03.2015 Essen-Rüttenscheid
5. Stadtmüller, Viviane 2002  01:25,09 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid
6. Menzel, Alexandra 1998  01:28,05 13.12.2015 Duisburg-Wedau
7. Rumbaum, Anouk 2004  01:28,32 15.03.2015 Bochum-Unibad
8. Gobbers, Jana 2002  01:29,00 25.01.2015 Bochum-Querenburg
9. Kliemann, Natalie 1998  01:30,40 21.06.2015 Ratingen-Freibad

10. Schumann, Lisa-Katharina 1998  01:31,55* 14.06.2015 Bochum
 *=Zwischenzeit

 200m Brust offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Süßmilch, Laura 2003  02:57,25 04.06.2015 Berlin
2. Stadtmüller, Viviane 2002  03:00,89 16.05.2015 Köln
3. Everbeck, Sarah 2003  03:03,64 04.07.2015 Essen-Rüttenscheid
4. Rumbaum, Anouk 2004  03:08,06 28.11.2015 Dortmund Südbad
5. Schumann, Lisa-Katharina 1998  03:08,33 14.06.2015 Bochum
6. Gobbers, Jana 2002  03:10,78 21.02.2015 Bochum
7. Kleischmann, Lisa 1997  03:11,39 14.06.2015 Bochum
8. Kliemann, Natalie 1998  03:12,52 14.06.2015 Bochum
9. Hower, Mara 2003  03:27,03 24.01.2015 Bochum-Querenburg

10. Ruffing, Annika 2005  03:30,80 06.12.2015 Neuss

 50m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Knebelkamp, Sanya 2001  00:27,36 02.06.2015 Berlin
2. Augenstein, Jana 1999  00:28,05 21.03.2015 Essen-Rüttenscheid
3. Heiermann, Lea 2001  00:28,25 21.02.2015 Bochum
4. Müller, Meike 2002  00:28,40 21.03.2015 Essen-Rüttenscheid
5. Block, Laura 2000  00:28,57 21.03.2015 Essen-Rüttenscheid
6. Kerres, Sophie 1996  00:28,60 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid
7. Kleischmann, Lisa 1997  00:28,95 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid
8. Knebelkamp, Chiara 1998  00:29,75 21.06.2015 Ratingen-Freibad
9. Neumann, Anika 1994  00:30,05 21.03.2015 Essen-Rüttenscheid

10. Schumann, Lisa-Katharina 1998  00:30,09 13.06.2015 Bochum



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 100m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  01:00,93 04.04.2015 Eindhoven
2. Knebelkamp, Sanya 2001  01:01,02 06.06.2015 Berlin
3. Heiermann, Lea 2001  01:01,88 06.06.2015 Berlin
4. Kleischmann, Lisa 1997  01:02,12 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid
5. Müller, Meike 2002  01:02,15 06.06.2015 Berlin
6. Block, Laura 2000  01:02,62 22.02.2015 Bochum
7. Kerres, Sophie 1996  01:04,59 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid
8. Knebelkamp, Chiara 1998  01:04,89 20.06.2015 Ratingen-Freibad
9. Leichtweiß, Sophie 2002  01:05,25 12.12.2015 Duisburg-Wedau

10. Damberger, Eva Maria 1996  01:05,51 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid

 200m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  02:12,74 21.03.2015 Essen-Rüttenscheid
2. Knebelkamp, Sanya 2001  02:14,12 21.03.2015 Essen-Rüttenscheid
3. Müller, Meike 2002  02:15,12 03.06.2015 Berlin
4. Heiermann, Lea 2001  02:15,93 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid
5. Block, Laura 2000  02:18,03 21.02.2015 Bochum
6. Kleischmann, Lisa 1997  02:18,91 09.05.2015 Warendorf
7. Stadtmüller, Viviane 2002  02:22,16 03.05.2015 Krefeld
8. Daamen, Jana-Marie 1997  02:22,79 21.03.2015 Essen-Rüttenscheid
9. Nolzen, Finya 2003  02:26,35 16.05.2015 Köln

10. Müller, Maren 2002  02:26,99 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid

 400m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  04:40,62* 28.02.2015 Duisburg
2. Knebelkamp, Sanya 2001  04:41,42 24.04.2015 Essen-Rüttenscheid
3. Stadtmüller, Viviane 2002  04:55,18 17.05.2015 Köln
4. Block, Laura 2000  04:56,34 22.02.2015 Bochum
5. Daamen, Jana-Marie 1997  04:57,13 24.04.2015 Essen-Rüttenscheid
6. Müller, Meike 2002  04:57,81 24.04.2015 Essen-Rüttenscheid
7. Heiermann, Lea 2001  05:01,40* 28.02.2015 Duisburg
8. Süßmilch, Laura 2003  05:07,14 24.04.2015 Essen-Rüttenscheid
9. Lemberg, Klara 1998  05:10,68 24.04.2015 Essen-Rüttenscheid

10. Leichtweiß, Sophie 2002  05:10,74 02.05.2015 Krefeld
 *=Zwischenzeit



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 800m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  09:32,56 28.02.2015 Duisburg
2. Knebelkamp, Sanya 2001  09:55,42 14.03.2015 Bochum-Unibad
3. Block, Laura 2000  10:10,64 28.02.2015 Duisburg
4. Heiermann, Lea 2001  10:19,97 28.02.2015 Duisburg
5. Stadtmüller, Viviane 2002  10:29,29 03.05.2015 Krefeld
6. Leichtweiß, Sophie 2002  10:43,66 03.05.2015 Krefeld
7. Süßmilch, Laura 2003  10:45,85 14.03.2015 Bochum-Unibad
8. Gobbers, Jana 2002  10:50,27 28.02.2015 Duisburg
9. Nolzen, Finya 2003  10:54,90 14.03.2015 Bochum-Unibad

10. Müller, Meike 2002  10:57,70 28.02.2015 Duisburg

 1500m Freistil offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Block, Laura 2000  19:32,79 01.03.2015 Duisburg
2. Leichtweiß, Sophie 2002  20:58,93 01.03.2015 Duisburg
3. Stadtmüller, Viviane 2002  21:02,92 01.03.2015 Duisburg

 200m Lagen offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Knebelkamp, Sanya 2001  02:27,85 04.06.2015 Berlin
2. Augenstein, Jana 1999  02:32,78 08.03.2015 Mönchengladbach
3. Damberger, Eva Maria 1996  02:35,30 12.12.2015 Duisburg-Wedau
4. Kleischmann, Lisa 1997  02:35,70 09.05.2015 Warendorf
5. Kerres, Sophie 1996  02:36,00 09.05.2015 Warendorf
6. Stadtmüller, Viviane 2002  02:43,30 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid
7. Süßmilch, Laura 2003  02:44,04 16.05.2015 Köln
8. Gobbers, Jana 2002  02:45,14 16.05.2015 Köln
9. Knebelkamp, Chiara 1998  02:45,36 22.03.2015 Essen-Rüttenscheid

10. Mattes, Katharina 2000  02:47,15 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid

 400m Lagen offen, Weiblich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Augenstein, Jana 1999  05:26,62 01.03.2015 Duisburg
2. Knebelkamp, Sanya 2001  05:32,44 01.03.2015 Duisburg
3. Gobbers, Jana 2002  05:47,21 14.03.2015 Bochum-Unibad
4. Heiermann, Lea 2001  05:47,60 01.03.2015 Duisburg
5. Müller, Meike 2002  05:47,70 14.03.2015 Bochum-Unibad
6. Block, Laura 2000  05:49,75 01.03.2015 Duisburg
7. Stadtmüller, Viviane 2002  05:53,51 14.03.2015 Bochum-Unibad
8. Süßmilch, Laura 2003  06:01,15 14.03.2015 Bochum-Unibad
9. Oberdörster, Mara 2001  06:05,06 01.03.2015 Duisburg

10. Leichtweiß, Sophie 2002  06:06,13 01.03.2015 Duisburg



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

SG Mülheim Jahresbestenliste 2015 - Langbahn
 50m Schmetterling offen, Männlich 

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:26,85 22.03.2015 Essen-Rüttenscheid
2. Hildebrandt, Meik 2000  00:28,07 13.06.2015 Bochum
3. Nottelmann, Luke 2000  00:28,53 17.05.2015 Köln
4. Helmich, Maximilian 1999  00:29,04 13.06.2015 Bochum
5. Sikora, Mike 1998  00:29,29 13.06.2015 Bochum
6. Wierling, Danilo 1999  00:29,40 02.07.2015 Essen-Rüttenscheid
7. Lemke, Ian 2001  00:29,47 13.06.2015 Bochum
8. Hanke, Tim 2002  00:29,52 02.07.2015 Essen-Rüttenscheid
9. Malessa, Finn 2000  00:29,71 13.06.2015 Bochum

10. Klenn, Jan Collin 2001  00:29,86 17.05.2015 Köln

 100m Schmetterling offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  01:01,00 02.06.2015 Berlin
2. Nottelmann, Luke 2000  01:04,86 16.05.2015 Köln
3. Saltaev, Michael 2001  01:05,97 16.05.2015 Köln
4. Wierling, Danilo 1999  01:06,04 02.05.2015 Krefeld
5. Hanke, Tim 2002  01:08,23 02.05.2015 Krefeld
6. Haack, Andree 1973  01:09,51* 19.04.2015 Köln
7. Klenn, Jan Collin 2001  01:09,76 21.03.2015 Essen-Rüttenscheid
8. Lemke, Ian 2001  01:10,38 25.01.2015 Bochum-Querenburg
9. Wex, Christian 2002  01:11,37 03.06.2015 Berlin

10. Meier, Simon 2002  01:11,88 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid
 *=Zwischenzeit

 200m Schmetterling offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  02:11,43 04.06.2015 Berlin
2. Haack, Andree 1973  02:29,10 19.04.2015 Köln
3. Saltaev, Michael 2001  02:32,94 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid
4. Wex, Christian 2002  02:37,50 04.06.2015 Berlin
5. Peters, Philipp 2003  02:46,61 04.06.2015 Berlin
6. Meier, Simon 2002  03:02,61 22.02.2015 Bochum
7. Lucibello, Christopher 2002  03:04,45 24.01.2015 Bochum-Querenburg
8. Kiselev, Alexander 2002  03:24,19 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 50m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Wierling, Danilo 1999  00:30,74 16.05.2015 Köln
2. Lemke, Ian 2001  00:31,21 02.05.2015 Krefeld
3. Hildebrandt, Meik 2000  00:31,56 13.06.2015 Bochum
4. Hanke, Tim 2002  00:31,66 27.06.2015 Oelde
5. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:31,98 13.06.2015 Bochum
6. Saltaev, Michael 2001  00:32,14 22.02.2015 Bochum
7. Nottelmann, Luke 2000  00:32,19 27.06.2015 Oelde
8. Sikora, Mike 1998  00:32,92 13.06.2015 Bochum
9. Ewert, Timo 2003  00:33,99 22.02.2015 Bochum

10. Banik, Dominik 2002  00:34,95 02.07.2015 Essen-Rüttenscheid

 100m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Wierling, Danilo 1999  01:06,14 16.05.2015 Köln
2. Lemke, Ian 2001  01:06,15 03.06.2015 Berlin
3. Hildebrandt, Meik 2000  01:06,39 14.06.2015 Bochum
4. Hanke, Tim 2002  01:06,96 03.06.2015 Berlin
5. Saltaev, Michael 2001  01:07,72 16.05.2015 Köln
6. Nottelmann, Luke 2000  01:09,41 21.03.2015 Essen-Rüttenscheid
7. Prescher, Tomas 1966  01:10,32** 17.04.2015 Köln
8. Ewert, Timo 2003  01:11,91 29.11.2015 Dortmund Südbad
9. Klenn, Jan Collin 2001  01:13,37 07.02.2015 Dortmund

10. Haack, Andree 1973  01:13,72* 19.04.2015 Köln
 *=Zwischenzeit **=Startschwimmer

 200m Rücken offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hanke, Tim 2002  02:21,68 04.06.2015 Berlin
2. Lemke, Ian 2001  02:23,07 17.05.2015 Köln
3. Hildebrandt, Meik 2000  02:23,31 21.03.2015 Essen-Rüttenscheid
4. Wierling, Danilo 1999  02:23,82 17.05.2015 Köln
5. Saltaev, Michael 2001  02:24,02 17.05.2015 Köln
6. Nottelmann, Luke 2000  02:25,57 17.05.2015 Köln
7. Haack, Andree 1973  02:30,05 19.04.2015 Köln
8. Prescher, Tomas 1966  02:31,75 19.04.2015 Köln
9. Meier, Simon 2002  02:35,89 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid

10. Klenn, Jan Collin 2001  02:36,85 08.02.2015 Dortmund



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 50m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:30,95 21.03.2015 Essen-Rüttenscheid
2. Helmich, Maximilian 1999  00:33,01* 04.06.2015 Berlin
3. Nottelmann, Luke 2000  00:33,70 02.07.2015 Essen-Rüttenscheid
4. Saltaev, Michael 2001  00:36,25 13.06.2015 Bochum
5. Lemke, Ian 2001  00:36,29 13.06.2015 Bochum
6. Malessa, Finn 2000  00:36,81 12.12.2015 Duisburg-Wedau
7. Hanke, Tim 2002  00:36,95 27.06.2015 Oelde
8. Straßmann, Tim 1996  00:37,19 13.06.2015 Bochum
9. Ewert, Timo 2003  00:38,11* 03.06.2015 Berlin

10. Olesch, Marten 2001  00:38,37 12.12.2015 Duisburg-Wedau
 *=Zwischenzeit

 100m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Helmich, Maximilian 1999  00:55,25* 06.06.2015 Berlin
2. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  01:08,88 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid
3. Nottelmann, Luke 2000  01:11,18 04.06.2015 Berlin
4. Saltaev, Michael 2001  01:17,63 03.05.2015 Krefeld
5. Ewert, Timo 2003  01:21,13 03.06.2015 Berlin
6. Malessa, Finn 2000  01:21,25 03.05.2015 Krefeld
7. Mund, Fritz 2003  01:23,63 29.11.2015 Dortmund Südbad
8. Wex, Christian 2002  01:26,55 03.05.2015 Krefeld
9. Spinos, Simeon 1999  01:27,29 08.03.2015 Duisburg-Wedau

10. Kiselev, Alexander 2002  01:27,71 13.06.2015 Bochum
 *=Zwischenzeit

 200m Brust offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  02:32,38 02.06.2015 Berlin
2. Nottelmann, Luke 2000  02:33,21 04.07.2015 Essen-Rüttenscheid
3. Helmich, Maximilian 1999  02:33,98 06.06.2015 Berlin
4. Saltaev, Michael 2001  02:44,93 16.05.2015 Köln
5. Ewert, Timo 2003  02:53,64 04.06.2015 Berlin
6. Mund, Fritz 2003  02:54,23 28.11.2015 Dortmund Südbad
7. Kiselev, Alexander 2002  03:06,87 14.06.2015 Bochum
8. Spinos, Simeon 1999  03:10,34 07.03.2015 Duisburg-Wedau
9. Bork, Luca 2004  03:14,64 14.06.2015 Bochum

10. Grobe, Lennard 1998  03:21,12 07.03.2015 Duisburg-Wedau



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 50m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:25,65 21.06.2015 Ratingen-Freibad
2. Hildebrandt, Meik 2000  00:26,52 13.06.2015 Bochum
3. Malessa, Finn 2000  00:26,73 13.06.2015 Bochum
4. Wierling, Danilo 1999  00:26,84 16.05.2015 Köln
5. Sikora, Mike 1998  00:26,89 13.06.2015 Bochum
6. Lemke, Ian 2001  00:27,46 16.05.2015 Köln
7. Helmich, Maximilian 1999  00:27,47 13.06.2015 Bochum
8. Klenn, Jan Collin 2001  00:28,01 16.05.2015 Köln
9. Nottelmann, Luke 2000  00:28,02 27.06.2015 Oelde

10. Hanke, Tim 2002  00:28,11 16.05.2015 Köln

 100m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hower, Moritz 2005  00:40,21* 06.12.2015 Neuss
2. Gemsjäger, Noel Gabriel 1995  00:55,69 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid
3. Hildebrandt, Meik 2000  00:58,22 14.06.2015 Bochum
4. Wierling, Danilo 1999  00:58,62 16.05.2015 Köln
5. Malessa, Finn 2000  00:58,73 16.05.2015 Köln
6. Lemke, Ian 2001  00:59,53 02.05.2015 Krefeld
7. Helmich, Maximilian 1999  00:59,74 14.06.2015 Bochum
8. Hanke, Tim 2002  01:00,02 03.07.2015 Essen-Rüttenscheid
9. Nottelmann, Luke 2000  01:00,47 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid

10. Straßmann, Tim 1996  01:03,03 25.04.2015 Essen-Rüttenscheid
 *=Zwischenzeit

 200m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Heumann, Levin 2004  01:56,91* 24.04.2015 Essen-Rüttenscheid
2. Hildebrandt, Meik 2000  02:02,86 03.06.2015 Berlin
3. Hanke, Tim 2002  02:10,82 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid
4. Malessa, Finn 2000  02:11,01 03.05.2015 Krefeld
5. Wierling, Danilo 1999  02:11,03 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid
6. Lemke, Ian 2001  02:11,69 16.05.2015 Köln
7. Wex, Christian 2002  02:14,69 16.05.2015 Köln
8. Nottelmann, Luke 2000  02:15,18* 24.04.2015 Essen-Rüttenscheid
9. Meier, Simon 2002  02:16,62 04.06.2015 Berlin

10. Lucibello, Christopher 2002  02:17,97 16.05.2015 Köln
 *=Zwischenzeit



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 400m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  04:19,73 05.06.2015 Berlin
2. Wierling, Danilo 1999  04:31,58 24.04.2015 Essen-Rüttenscheid
3. Hanke, Tim 2002  04:36,82 24.04.2015 Essen-Rüttenscheid
4. Nottelmann, Luke 2000  04:37,25 24.04.2015 Essen-Rüttenscheid
5. Haack, Andree 1973  04:44,45* 17.04.2015 Köln
6. Meier, Simon 2002  04:45,06 02.06.2015 Berlin
7. Wex, Christian 2002  04:45,07 24.04.2015 Essen-Rüttenscheid
8. Lucibello, Christopher 2002  04:48,46 17.05.2015 Köln
9. Helmich, Maximilian 1999  04:49,38 24.04.2015 Essen-Rüttenscheid

10. Malessa, Finn 2000  04:49,77 24.04.2015 Essen-Rüttenscheid
 *=Zwischenzeit

 800m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  09:12,81* 06.06.2015 Berlin
2. Haack, Andree 1973  09:35,14 17.04.2015 Köln
3. Wichner, Maxim 2003  09:48,93* 14.03.2015 Bochum-Unibad
4. Wierling, Danilo 1999  09:50,41* 14.03.2015 Bochum-Unibad
5. Hanke, Tim 2002  09:50,73* 14.03.2015 Bochum-Unibad
6. Nottelmann, Luke 2000  09:50,80* 14.03.2015 Bochum-Unibad
7. Wex, Christian 2002  10:05,14 28.02.2015 Duisburg
8. Meier, Simon 2002  10:10,92* 14.03.2015 Bochum-Unibad
9. Lemke, Ian 2001  10:11,42* 01.03.2015 Duisburg

10. Schmidt, Moritz 2000  10:19,36* 01.03.2015 Duisburg
 *=Zwischenzeit

 1500m Freistil offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  17:21,27 06.06.2015 Berlin
2. Wierling, Danilo 1999  18:29,65 14.03.2015 Bochum-Unibad
3. Hanke, Tim 2002  18:30,39 14.03.2015 Bochum-Unibad
4. Nottelmann, Luke 2000  18:44,76 14.03.2015 Bochum-Unibad
5. Meier, Simon 2002  19:13,26 14.03.2015 Bochum-Unibad
6. Schmidt, Moritz 2000  19:20,11 01.03.2015 Duisburg
7. Lemke, Ian 2001  19:21,62 01.03.2015 Duisburg
8. Wex, Christian 2002  19:26,02 01.03.2015 Duisburg
9. Peters, Philipp 2003  19:36,59 01.03.2015 Duisburg

10. Lucibello, Christopher 2002  19:38,93 14.03.2015 Bochum-Unibad



erzeugt mit "EasyClub 1.11" - www.easywk.de

 200m Lagen offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Nottelmann, Luke 2000  02:20,51 16.05.2015 Köln
2. Wierling, Danilo 1999  02:23,65 16.05.2015 Köln
3. Hanke, Tim 2002  02:25,40 05.06.2015 Berlin
4. Saltaev, Michael 2001  02:27,99 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid
5. Helmich, Maximilian 1999  02:30,25 26.04.2015 Essen-Rüttenscheid
6. Wex, Christian 2002  02:30,98 05.06.2015 Berlin
7. Lemke, Ian 2001  02:31,49 14.06.2015 Bochum
8. Meier, Simon 2002  02:32,04 16.05.2015 Köln
9. Klenn, Jan Collin 2001  02:36,23 08.02.2015 Dortmund

10. Ewert, Timo 2003  02:38,59 05.06.2015 Berlin

 400m Lagen offen, Männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Hildebrandt, Meik 2000  05:04,77 28.02.2015 Duisburg
2. Nottelmann, Luke 2000  05:08,63 14.03.2015 Bochum-Unibad
3. Wierling, Danilo 1999  05:09,73 14.03.2015 Bochum-Unibad
4. Haack, Andree 1973  05:11,94 18.04.2015 Köln
5. Hanke, Tim 2002  05:13,86 14.03.2015 Bochum-Unibad
6. Saltaev, Michael 2001  05:17,81 28.02.2015 Duisburg
7. Prescher, Tomas 1966  05:28,69 18.04.2015 Köln
8. Lemke, Ian 2001  05:30,08 28.02.2015 Duisburg
9. Wex, Christian 2002  05:39,63 28.02.2015 Duisburg

10. Meier, Simon 2002  05:40,03 28.02.2015 Duisburg
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