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Vorwort

Auch wenn die Corona-Pandemie noch nicht vorbei ist, hat sich im Trainings- und
Wettkampfbetrieb doch ein gewisses Mall an Normalitat eingestellt. Erstmals nach
zweijdhriger Pause konnten 2022 wieder Stadtmeisterschaften und das ASC-
Nachwuchsschwimmfest im Mulheimer Sudbad ausgetragen werden.

Die Milheimer Schwimmer:innen haben in diesem Jahr an 40 Wettkampfen
teilgenommen. Das sind fast doppelt so viele Wettkampfteilnahmen wie 2021;
gleichwohl ist das Niveau von 2019 und friher noch nicht ganz erreicht.

Auch die DMS-Wettbewerbe wurden noch nicht durchgefuhrt; hier ist ein Neustart im
kommenden Jahr geplant.

Bei den DMSJ-Wettbewerben sowie beim Kids Cup auf Bezirksebene errangen die
Mulheimer Teams jeweils hinter der SG Essen den Vizetitel. Alle ersten Mannschaften
konnten sich fur das NRW-Finale qualifizieren. Leider verhinderte eine ungewdhnliche
Krankheitswelle den Start einiger Leistungstrager:innen. Die Milheimer Teams
konnten daher leider weder Podestplatze erobern noch in das DMSJ-Bundesfinale
einziehen.

Erfreulicherweise qualifizierten sich auch 2022 wieder zahlreiche Aktive flr die
Meisterschaften auf NRW- und DSV-Ebene und konnten dort Medaillen gewinnen sowie
Finalteilnahmen realisieren.

Die durch den unseligen Angriffskrieg Russlands gegen die Ukraine hervorgerufene
Energiekrise ist auch in den Milheimer Ba&dern angekommen: die Teilnehmer:innen
und Ubungsleiter:innen der Schwimmkurse aber auch der Schwimmnachwuchs und
die Leistungssportler:innen muissen sich an abgesenkte Wassertemperaturen
gewohnen. Immerhin sind die Bader weiterhin gedffnet.

Die Wartelisten fir Schwimmkurse sind immer noch viel zu lang und konnten trotz
verschiedener Schwimmkursangebote in den Ferien nicht abgebaut werden. Die
begleitende Betreuung des Schulschwimmens durch Ubungsleiter:innen der Vereine
im Rahmen des seit 2014 bestehenden Projektes ,Flotte Flosse“ ist wichtig, hilft aber
in der Regel nicht, Nachwuchstalente fir den Schwimmleistungssport zu gewinnen.

Es bleibt die Hoffnung, dass 2023 wieder vieles besser wird ...
Bleibt gesund!

DMS 2022
2022 wurden keine DMS-Wettbewerbe ausgetragen.

Bezirksmeisterschaften

Bei den Bezirksmeisterschaften Uber die langen Strecken (6.3.2022 in Essen-
Ruttenscheid) errangen die 31 Aktiven der SG Mdulheim 11 Gold-, 7 Silber- und 8
Bronzemedaillen. Henry Klode (Jg. 2007) wurde Bezirksmeister und Jahrgangssieger
Uber 800m und 1.500m Freistil. Philipp Kremer siegte im Jahrgang 2006 tber 400m
Lagen und 1.500m Freistil. Jeweils einen Jahrgangssieg erreichten Maya Farés (Jg.
2011, 400m Lagen), Rebekka Ho6ffken (2007, 800m Freistil), Fabian Koérner (2011,
400m Lagen), Milla Prasang (2008, 400m Lagen), Arleen Rumbaum (2006, 400m
Lagen), Wiebke Werner (2010, 400m Lagen) und Eric Woddow (2007, 400m Lagen).

Von den Bezirks- und Bezirksjahrgangsmeisterschaften (2./3.4.2022 in Duisburg)
nahmen die Aktiven der SG Miilheim 26 Gold-, 33 Silber und 28 Bronzemedaillen mit
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nach Hause. Bezirksmeister wurden Henry Klode tber 400m Freistil, Arleen Rumbaum
Uber 50m Schmetterling und Eric Woddow uUber 200m Lagen. Vier Jahrgangssiege
gingen an Philipp Kremer (2006, 100 und 200m Freistil, 100 und 200m Brust). Neben
ihren Titeln in der offenen Klasse siegte Arleen Rumbaum im Jahrgang 2006 uUber
100m Freistil und 100m Brust, Eric Woddow im Jahrgang 2007 Gber 100m und 200m
Brust und Henry Klode im Jahrgang 2007 Uber 100m und 200m Freistil. Zwei
Jahrgangssiege erreichten Lucian Bomblatus siegte (2010 tber 100 und 200m Brust),
Maya Farés (2011 Uber 100m Schmetterling und 200m Freistil) sowie Rafael Gaer
(2009 uber 100 und 200m Brust). Jeweils ein Jahrgangsieg ging an Sebastian Dinnes
(2007 Uber 100m Rucken), Emil Farés (2010 tber 400m Freistil), Kilian Henke (2009
Uber 200m Freistil), Elena Hornung (2009, Uber 100m Schmetterling), Fabian Kérner
(2011 uber 200m Freistil), Milla Prasang (2008 uber 200m Rucken) und Felix Xiao
(2008 Uber 200m Freistil).

Bei den Bezirkskurzbahnmeisterschaften (24./25.9.2022 in Essen) sicherte sich die SG
Mulheim 20 Gold-, 28 Silber- und 41 Bronzemedaillen. Henry Klode wurde
Bezirkskurzbahnmeister tber 1500m Freistil, Finn Olesch siegte tiber 50m Rucken und
Arleen Rumbaum wurde Bezirkskurzbahnmeisterin Uber 50m Brust. Auch der 4x50m
Mixed-Lagenstaffel in der Besetzung Jana-Marie Daamen, Fritz Mund, Simon Meier
und Mara Hower gelang der Sieg in der offenen Klasse. Drei Jahrgangssiege gelangen
Philipp Kremer (2006 Uber 50 und 100m Brust und 100m Schmetterling) sowie Arleen
Rumbaum (2006 dber 50 und 100m Schmetterling und 100m Lagen). Zwei
Jahrgangssiege erreichte Felix Xiao (2008 tUber 50m Schmetterling und 100m Freistil).
Je einen Jahrganssieg errangen Angelo Barletta (2009 Uber 100m Rucken), Lucian
Bomblatus (2010 Uber 50m Brust), Elena Hornung (2009 Uber 50m Ricken), Fabian
Korner (2011 Uber 50m Ricken), Tabea Koérner (2008 Uber 100m Rucken), Patricia
Placzek (2009 uber 50m Schmetterling), Franziska Vogt (2009 Uber 100m Rucken)
und Eric Woddow (2007 Uber 100m Lagen).

Schwimm-Jugendmehrkampf

Beim Schwimm-Mehrkampf des Bezirkes Ruhrgebiet (5.3.2022 in Essen-Ruttenscheid)
siegten Lucian Bomblatus (Jahrgang 2010, Brust-Mehrkampf, 1.174 Punkte), Emil
Fares (2010, Freistil-Mehrkampf, 1.084 Punkte), Fabian Koérner (2011, Freistil-
Mehrkampf, 1.174 Punkte), Wiebke Werner (2010, Freistil-Mehrkampf, 1.800 Punkte)
und Sophie Xiao (2010, Brust-Mehrkampf, 1.653 Punkte).

Beim Schwimm-Mehrkampf des Schwimmverbandes NRW (14./15.5.2022 in
Wuppertal) erreichte Maya Farés im Jahrgang 2011 den zweiten Platz im Freistil-
Mehrkampf (1.794 Punkte). Dritter beim Freistil-Mehrkampf des Jahrgangs 2011
wurde Fabian Korner mit 1.340 Punkten. Platz sechs erreichte Emilia Bargmann
(Jahrgang 2011, Freistil-Mehrkampf, 1.526 Punkte). Siebte Platze erk&mpften Thies
Brammer (2012, Brust-Mehrkampf, 720 Punkte), Johanna Janike (2011, Brust-
Mehrkampf, 1.689 Punkte) und Emma Weckbecker (2012, Freistil-Mehrkampf, 1.031
Punkte).

Fur die Deutschen Meisterschaften des Schwimm-Mehrkampfes (17.-19.6.2022 in
Dresden) hatten sich mit Maya Farés, Johanna Janike und Fabian Kérner drei Aktive
der SG Milheim des Jahrgangs 2011 qualifiziert. Im Freistil-Mehrkampf schwammen
Maya Farés (1.844 Punkte) und Fabian Koérner (1.392 Punkte) auf den elften Platz;
Johanna Janike wurde mit 1.733 Punkten Funfzehnte.
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Nordrhein-Westfalische (Jahrgangs-)Meisterschaften

Bei den Nordrhein-Westfalischen Meisterschaften (Uber die langen Strecken
(12./13.3.2022 in Dusseldorf) siegte Henry Klode im Jahrgang 2007 tGber 800m und
1.500m Freistil. Rebekka Hoffken gewann Silber im Jahrgang 2007 uber 800m und
1.500m Freistil. Auf Urkundenrédnge schwammen Eric Woddow (Funfter im Jg. 2007
Uber 400m Lagen) und Wiebke Werner (Siebte im Jg. 2010 tber 800m Freistil).

Bei den Nordrhein-Westfalischen Jahrgangsmeisterschaften (7./8.5.2022 in
Dortmund) erreichten die funfzehn Milheimer Aktiven finfmal Siege, einen zweiten
Platz und funf dritte Platze. Arleen Rumbaum siegte im Jahrgang 2006 uber 50m,
100m und 200m Brust und schwamm uber 50m Schmetterling auf Platz 3. Henry
Klode siegte im Jahrgang 2007 Uber 200m und 400m Freistil. Eric Woddow wurde
Vizemeister Uber 200m Lagen im Jahrgang 2007 und Dritter Uber 200m Freistil.
Bronze nahmen zudem Philipp Kremer (2006 Uber 50m und 100m Brust) und Elena
Hornung (Jahrgang 2009 Uber 50m Freistil) mit nach Hause. Urkundenrédnge (Platze
4-8) erreichten Rafael Gaer (2009, 5. Uber 50m und 200m Brust sowie 6. Uber 100m
Brust), Vira Anosova (2007, 5. uber 200m Lagen und 8. Uber 100m Brust), Sebastian
Dinnes (2007, 6. Uber 400 Freistil und 8. tber 200m Rucken), Kilian Henke (2009, 5.
Uber 200m Freistil und 7. Uber 400m Freistil), Eric Woddow (2007, 4. Uber 100m
Freistil und 5. Gber 50m Schmetterling), Felix Xiao (2008, 5. uber 100m Freistil und 8.
Uber 400m Freistil), Elena Hornung (2009, 4. Gber 100m Freistil), Henry Klode (2007,
5. Uber 100m Freistil), Philipp Kremer (2006, 4. Uber 2000m Brust), Milla Prasang
(2008, 6. Uber 200m Rucken) und Franziska Vogt (2009, 8. tber 200m Freistil).

Fur die Nordrhein-Westfalischen Kurzbahnmeisterschaften (5./6.11.2022 in
Wuppertal) hatten sich zehn Aktive der SG Milheim qualifiziert. Arleen Rumbaum
siegte im Jahrgang 2006 Uber 50m und 100m Brust. Im offenen Finale GUber 100m
Brust schwamm Arleen zu Bronze. Das gute Ergebnis rundeten Jahrgangsplatz 2 tber
200m Brust, Platz 3 Uber 100m Lagen und Platz 7 im offenen Finale Gber 50m Brust
ab. Philipp Kremer wurde Jahrgangsmeister tber 200m Brust, Vizejahrgangsmeister
Uber 50m Brust und Dritter Uber 100m Brust. Auf Urkundenrdnge im Jahrgang
schwammen Celina Vollmer (2008, Platz 5 Uber 400m Freistil), Milla Prasang (2008,
Platz 6 Uber 50m Brust), Vira Anosova (2007, Platz 7 tber 50m Schmetterling) und
Henry Klode (2007, Platz 8 tber 400m Freistil in der offenen Wertung).

Deutsche (Jahrgangs-)meisterschaften

Fur die Deutschen Jahrgangsmeisterschaften (24.-28.5.2022 in Berlin) hatten sieben
Aktive der SG Miuilheim Uber insgesamt neunzehn Strecken qualifiziert. Zum Team
gehorten Rafael Gaer (3 Starts), Elena Hornung (2 Starts), Henry Klode (2 Starts),
Philipp Kremer (3 Starts), Arleen Rumbaum (3 Starts), Eric Woddow (4 Starts) und
Felix Xiao (2 Starts). Arleen Rumbaum erreichte im Jahrgang 2006 drei
Finalteilnahmen und belegte hier Giber 100m und 200m Brust jeweils den vierten Platz
und Uber 50m Brust Rang funf. Uber 50m Brust qualifizierte Arleen sich als
Vorlaufschnellste in Stadtrekordzeit; Uber 100m Brust schwamm sie im Finale
ebenfalls neue Stadtbestzeit. Auch die die anderen Mulheimer Aktiven waren in Top-
Form und erreichten mit insgesamt sieben persdnlichen Bestzeiten vielfach
Platzierungen im guten Mittelfeld.

Fur die offenen Deutschen Meisterschaften (23.-26.6.2022 in Berlin) hatte sich Arleen
Rumbaum uber drei Bruststrecken qualifiziert. Arleen erreichte in der U20-Wertung
Platz 10 Uber 50m Brust (offen Platz 18), Platz 14 Uber 100m Brust (offen Platz
21)und Platz 15 Uber 200m Brust (offen Platz 22).
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An den Deutschen Meisterschaften im Freiwasserschwimmen (23.-25.6.2022 in MolIn)
nahmen sechs Aktive der SG Milheim teil. Henry Klode, Vira Anosova und Eric
Woddow erreichten den neunten Platz bei den Staffeln tber 3 x 1,25 km. Uber die
gleiche Distanz erreichten Luisa Pacheco-Gonzalez, Sebastian Dinnes und Felix Xiao
zwolften Platz. Im Einzel Uber 5 km schwamm Henry auf den 19. Platz und Vira
Anosova kam als 27. ins Ziel.

Fur die Deutschen Kurzbahnmeisterschaften (17.-20.11.2022 in Wuppertal) hatten
sich mit Arleen Rumbaum (5 Qualifikationen), Philipp Kremer (3), Eric Woddow (2),
Henry Klode (1) und Felix Xiao (1) funf Aktive fur 12 Einzelstarts qualifiziert. Arleen
Rumbaum schwamm tUber 100m Brust in neuer Stadtrekordzeit ins JEM-/EYOF-Finale
und belegte dort den 7. Platz. Uber 50m Brust belegte Arleen den 10. Platz im JEM-
/EYOF-Finale. Die weiteren Teilnehmer:innen prasentierten sich vielfach mit neuen
Bestzeiten; konnten aber erwartungsgemal keine vorderen Platzierungen erreichen.

DMSJ und Staffelsichtung

Die DMSJ-Wettbewerbe auf Bezirksebene wurden am 12./13.11.2022 in Essen
ausgetragen. Bei allen Wettbewerben der mannlichen und weiblichen D-, C- und B-
Jugend siegten die Mannschaften der SG Essen und die Mulheimer Teams errangen
den Vizetitel.

Der dritte und damit auf Bezirksebene finale Durchgang des KidsCup fand am
13.11.2022 in Essen statt. Die SG Milheim war mit 4 Teams am Start. Die 1.
Mannschaft belegte Platz 2 (hinter dem Team der SG Essen).

Das DMSJ-NRW-Finale fand am 3./4.12.2022 in der Wuppertaler Schwimmoper statt.
Seitens der SG Miilheim hatten sich sechs Mannschaften qualifiziert. Aufgrund einer
ungewdhnlich heftigen Krankheitswelle, die nahezu alle teilnehmenden Mannschaften
betraf, fielen etliche Leistungstrager:innen aus und die Teams mussten umgestellt
werden; die mannliche D-Jugend musste leider ganz vom Wettkampf abgemeldet
werden. Die Ergebnisse aus den Bezirksentscheiden konnten unter diesen
Voraussetzungen nur von den beiden B-Jugenden verbessert (Damen) bzw. gehalten
(Herren) werden. Die B-Jugend weiblich schwamm auf Platz 6; die mannliche B-
Jugend erreichte den siebten Platz. Ebenfalls auf Platz 7 schwamm die mannliche C-
Jugend. Die C-Jugend weiblich kam auf Platz 9 und die D-Jugend weiblich auf Platz 12.

Fir das NRW-Finale des KidsCup (3.12.2022 in Wuppertal) hatte sich die 1.
Mannschaft der SG Miulheim als siebtschnellstes Team qualifiziert. Im Finale konnten
sich die Mulheimer Kids auf Platz 5 verbessern.

Masters

Bei den Deutschen Meisterschaften Uber die langen Strecken (18.-20.3.2022 in
Solingen) belegte Andree Haack in der Altersklasse 45 den funften Platz iber 800m
Freistil. Ebenfalls Platz 5 erreichte Lars Friedemann in der AK 55 Uber 200m Brust.

An den NRW-Kurzbahnmeisterschaften der Masters (29./30.20.2022 in Kamen)
nahmen Ragnhar Stermann (AK 55) und Finn Olesch (AK20) teil. Ragnar Stermann
siegte in seiner Altersklasse Uber 50m und 100m Riucken und holte Vizetitel Uber
100m Schmetterling und 200m Freistil. Finn Olesch siegte Gber 100m Ricken.

Stadtmeisterschaften

Nach zweijdhriger Pause konnten 2022 wieder Stadtmeisterschaften ausgetragen
werden. Ausrichter war der TSV Viktoria; die Mulheimer Meisterschaften wurden aber
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letztendlich von zahlreichen Helfer:innen aller Mllheimer Schwimmvereine gemeinsam
vorbereitet. Neben den Schwimmwettbewerben wurden auch ein kindgerechter
Wettkampf und ein Schwimmwettkampf fur Menschen mit Behinderung ausgetragen.
Die Kurz- und Mittelstrecken wurden zusammengelegt und vom 2.-4.9.2022
ausgetragen; die langen Strecken wurden 2022 nicht geschwommen.

Zum sechsten Mal wurde dabei die Sprinterwertung um den Pokal der Sparkasse
Mulheim an der Ruhr ausgelobt. Die Pokalsieger und —siegerinnen der Jahrgange
wurden durch Addition von Punkten nach der aktuellen DSV-Tabelle tUber die 50m-
Strecken ermittelt; gewertet werden jeweils drei (von vier moglichen) Strecken.

An den drei Veranstaltungstagen absolvierten die 82 Aktiven rund 1040 Starts.
Stadtmeister:innen 2022 wurden:

Sebastian Dinnes (2007, TSV) Uber 100m Rucken

Timo Ewert (2003, ASC) uber 50 und 100m Freistil, 50 und 200m
Ricken, 50m Schmetterling und 100m Lagen

Cleo Hentschke (2008, SG Essen) uber 50, 100, 200 und 400m Freistil und 200m

Lagen
Henry Klode (2007, TSV) Uber 400m Freistil
Philipp Kremer (2006, ASC) Uber 100 und 200m Brust
Simon Meier (2002, ASC) Uber 100m Schmetterling
Fritz Mund (2003, ASC) uber 100m Freistil und 50m Brust
Milla Prasang (2008, ASC) Uber 200m Ricken
Arleen Rumbaum (2006, ASC) uber 50, 100 und 200m Brust, 50, 100 und

200m Schmetterling, 50 und 100m Ricken
und 100m Lagen

Eric Woddow (2007, TVE) Uber 200m Schmetterling, 200m Lagen und
100m Rucken

Statistik und Rekorde

Im Jahr 2022 starteten die Aktiven der SG Mulheim in 40 Wettkampfen. Dabei wurden
3.878 Einzel- und 143 Staffelstarts absolviert. 2.887 Einzelstarts und damit 75 % der
Wettkampfe wurden in personlicher Bestzeit zurlickgelegt. Neben 580 Siegen wurden
554 zweite Platze und 450 dritte Platze erreicht. Zudem wurden 4 neue Stadtrekorde
geschwommen:

Stadtrekorde auf der 25m Bahn
Arleen Rumbaum, 100m Brust in 01:11,25 (November 2022)
Stadtrekorde auf der 50m Bahn

Arleen Rumbaum, 50m Brust in 00:33,25 (Mai 2022)
Arleen Rumbaum, 50m Brust in 00:33,03 (Mai 2022)
Arleen Rumbaum, 100m Brust in 01:13,08 (Mai 2022)

Trainingsgemeinschaft und Forderverein

In der Saison 2022/23 trainieren in der von ASC, TSV, TVE und WSF getragenen
Trainingsgemeinschaft rund 90 Aktive in funf Trainingsgruppen.

Nach 18jahriger Tatigkeit am Beckenrand verabschiedete sich Karin Bernhardt Ende
Marz aufgrund beruflicher Veranderung in den Trainerinnen-Ruhestand. Die Leitung
des E-Kaders Ubernahm Paula Lemberg. Nach dem Ausscheiden von Noel Gemsjager
ist Leni Mund als Helferin in der E-Jugend té&tig.
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.Dach® der Trainingsgemeinschaft ist der Férderverein TG Schwimmen Mulheim 2004
e.V.. Derzeit gehoéren dem Forderverein rund 160 Mitglieder an.

Wie zuletzt 2019 absolvierten A-Kader und C-Kader nach zweimaliger Absage wieder
ein gemeinsames Trainingslager auf Mallorca.

Sponsoren

Ein besonderer Dank gilt der Sparkasse Milheim an der Ruhr. Als Hauptsponsor
unterstitzt die Sparkasse die Mulheimer Schwimmer seit 2007. Mit der Mulheimer
Entsorgungsgesellschaft MEG, dem RWW sowie dem Fdrderverein Mulheimer Sport
konnten weitere Forderer gewonnen werden, die die sportliche Arbeit der Mulheimer
Start- und Trainingsgemeinschaft unterstitzen.

Nach einem Eigentumerwechsel hat das auswértige Unternehmen Protection One die
Forderung die der Schwimmsportgemeinschaft zum Jahresende 2021 eingestellt. An
dieser Stelle noch einmal herzlichen Dank fir die langjahrige Unterstitzung.

Ohne Sponsoren ware die erfolgreiche Arbeit der SG Mulheim an der Ruhr auf Dauer
nicht aufrecht zu erhalten.

Kaderbildung

Fur die Saison 2022/23 wurden drei Aktive der SG Mulheim in das Landeskader und
sieben Aktive in das Bezirkskader berufen. Dem Landeskader 2022/23 gehdren an:
Henry Klode, Fabian Koérner und Arleen Rumbaum. Dem Bezirkskader 2022/23
gehoéren an: Maya Farés, Raphael Gaer, Kilian Henke, Johanna Janike, Hannah Skokic,
Wiebke Werner und Sophie Xiao.

Weitere Ereignisse und Personalien

Vira Anosova aus der Ukraine startet seit April 2022 fur die SG Mulheim und
Uberzeugt hier als Leistungstragerin.

Damian Wierling, der seine Schwimmerkarriere 2003 bei der SG Milheim begann,
verabschiedete sich 2022 vom Leistungssport. Nach seinem Wechsel zur SG Essen im
Jahr 2011 erreichte der Mdulheimer Sportler des Jahres 2017 u.a. zwei
Olympiateilnahmen (Rio de Janeiro 2016 und Tokio 2021).

Im November wurde dem Sportausschuss eine Entwurfsplanung fur den geplanten
Neubau des HeiRener Bades prasentiert. Hoffentlich sind die mittlerweile bekannt
gewordenen Mehrkosten kein Hinderungsgrund fir einen Baustart; aktuell ist ein
Nutzungsbeginn fiir 2025 angedacht. Da es sich um einen Ersatzbau fur das fast
ausschlieRlich durch die Offentlichkeit genutzten Friedrich-Wennmann-Bades handelt,
ist offen, ob sich fur die Schwimmsportvereine Nutzungsmoglichkeiten ergeben
werden.

Internetauftritt

Der Termine, Wettkampfergebnisse, Presseartikel und Bestenlisten sind auf
Internetseite der SG Miulheim (http://www.sg-muelheim-schwimmen.de) abrufbar.
Daruber hinaus gibt es verschiedene Recherchemdglichkeiten zu den
Stadtmeisterschaften, zur Entwicklung der Milheimer Stadtrekorde und zu den
Siegerinnen und Siegern bei den verschiedenen Meisterschaften.
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Saisonbestenliste "2022"

50m Schmetterling

weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Vitting, Lisa (1991) 00:28,11 23.11.2007 in Essen-Hauptbad
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 00:28,84 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
2. | Anosova, Vira 2007 00:30,02 16.10.2022 Recklinghausen
3. | Placzek, Patricia 2009 00:30,94 26.11.2022 Gladbeck
4. | Leichtweil3, Sophie 2002 00:31,05 25.09.2022 Essen
5. | Mund, Leni 2007 00:32,17 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Hornung, Elena 2009 00:32,73 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Bolting, Rome Sophie 2007 00:33,20 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Vogt, Franziska 2009 00:33,22 02.09.2022 Mdilheim an der Ruhr
9. | Skiba, Svenja 2006 00:33,64 25.09.2022 Essen
10. | Kdrner, Tabea 2008 00:33,78 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
100m Schmetterling weiblich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Mehlich, Petra (1969) 01:03,48 01.01.1997 in -
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 01:05,33 24.09.2022 Essen
2. | Anosova, Vira 2007 01:09,53 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
3. | Placzek, Patricia 2009 01:12,18 24.09.2022 Essen
4. | Vogt, Franziska 2009 01:14,81 24.09.2022 Essen
5. | Hornung, Elena 2009 01:15,50 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Werner, Wiebke 2010 01:19,07 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Xiao, Sophie 2010 01:20,79 19.11.2022 Milheim an der Ruhr
8. | Kdrner, Tabea 2008 01:22,83 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
9. | Kolot, Diana 2009 01:23,20 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Prasang, Milla 2008 01:23,87 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
200m Schmetterling weiblich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Mehlich, Petra (1969) 02:23,20 01.01.1997 in -
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 02:33,36 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
2. | Placzek, Patricia 2009 02:50,93 26.11.2022 Gladbeck
3. | Anosova, Vira 2007 02:53,29 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Werner, Wiebke 2010 02:57,45 16.10.2022 Recklinghausen
5. | Vogt, Franziska 2009 02:58,35 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Prasang, Milla 2008 03:13,60 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Hornung, Elena 2009 03:13,60 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr




50m Riicken

weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Vitting, Lisa (1991) 00:29,56 25.10.2008 in Wuppertal
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 00:31,12 25.09.2022 Essen
2. | Daamen, Jana-Marie 1997 00:32,24 24.09.2022 Essen
3. | Leichtweil3, Sophie 2002 00:32,51 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Prasang, Milla 2008 00:33,05 05.11.2022 Wuppertal
5. | Pacheco Gonzalez, Luisa 2006 00:33,26 24.09.2022 Essen
6. | Hornung, Elena 2009 00:33,71 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Koérner, Tabea 2008 00:34,12 05.11.2022 Wuppertal
8. | Skiba, Svenja 2006 00:34,22 24.09.2022 Essen
9. | Anosova, Vira 2007 00:34,40 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Vogt, Franziska 2009 00:34,49 24.09.2022 Essen
100m Riicken weiblich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Augenstein, Jana (1999) 01:02,41 08.11.2015 in Wuppertal
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Daamen, Jana-Marie 1997 01:10,47 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
2. | Prasang, Milla 2008 01:11,00** 04.12.2022 Wuppertal
3. | Rumbaum, Arleen 2006 01:11,36 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Anosova, Vira 2007 01:11,80 19.11.2022 Mualheim an der Ruhr
5. | Vogt, Franziska 2009 01:12,84** 04.12.2022 Wuppertal
6. | Rumbaum, Anouk 2004 01:13,16 25.09.2022 Essen
7. | Kdrner, Tabea 2008 01:14,60 16.10.2022 Recklinghausen
8. | Hornung, Elena 2009 01:14,76 25.09.2022 Essen
9. | Lutz, Mia 2008 01:15,65 26.11.2022 Gladbeck
10. | Placzek, Patricia 2009 01:16,52 19.11.2022 Mualheim an der Ruhr
**=Startschwimmerin
200m Riicken weiblich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Augenstein, Jana (1999) 02:14,64 07.11.2015 in Wuppertal
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Prasang, Milla 2008 02:37,61 16.10.2022 Recklinghausen
2. | Vogt, Franziska 2009 02:38,70 16.10.2022 Recklinghausen
3. | Rumbaum, Arleen 2006 02:39,97 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Anosova, Vira 2007 02:42,59 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Lutz, Mia 2008 02:47,22 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Hornung, Elena 2009 02:51,65 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Kolot, Diana 2009 02:54,86 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Skokic, Hannah 2011 02:55,01 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
9. | Placzek, Patricia 2009 02:57,59 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Vollmer, Celina 2008 02:57,61 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr




50m Brust weiblich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Rumbaum, Arleen (2006) 00:32,70 12.09.2021 in Wuppertal
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 00:33,04 19.11.2022 Wuppertal
2. | Prasang, Milla 2008 00:36,52 06.11.2022 Wuppertal
3. | Mund, Leni 2007 00:36,59 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
3. | Bolting, Rome Sophie 2007 00:36,59 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Everbeck, Sarah 2003 00:37,48 25.09.2022 Essen
6. | Anosova, Vira 2007 00:38,53 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Placzek, Patricia 2009 00:39,50 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Lutz, Mia 2008 00:40,40 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Xiao, Sophie 2010 00:40,40 26.11.2022 Gladbeck
10. | Korner, Tabea 2008 00:40,93 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
100m Brust weiblich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Rumbaum, Arleen (2006) 01:11,25 17.11.2022 in Wuppertal
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 01:11,25 17.11.2022 Wuppertal
2. | Anosova, Vira 2007 01:20,94** 12.11.2022 Essen
3. | Bolting, Rome Sophie 2007 01:22,38 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Mund, Leni 2007 01:22,69 24.09.2022 Essen
5. | Placzek, Patricia 2009 01:24,48 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Prasang, Milla 2008 01:26,97 02.09.2022 Mdilheim an der Ruhr
7. | Xiao, Sophie 2010 01:28,66** 12.11.2022 Essen
8. | Vogt, Franziska 2009 01:30,20 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
9. | Kdrner, Tabea 2008 01:31,89 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
9. | Lutz, Mia 2008 01:31,89 18.11.2022 Mualheim an der Ruhr
**=Startschwimmerin
200m Brust weiblich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Kels, Maike (1991) 02:34,90 08.11.2009 in Wuppertal
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 02:39,55 25.09.2022 Essen
2. | Bélting, Rome Sophie 2007 02:59,96 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
3. | Prasang, Milla 2008 03:12,68 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Placzek, Patricia 2009 03:15,05 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Lutz, Mia 2008 03:20,62 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Vogt, Franziska 2009 03:24,01 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Xiao, Sophie 2010 03:25,25 03.09.2022 Mdilheim an der Ruhr
8. | Bargmann, Emilia 2011 03:25,28 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
9. | Janike, Johanna 2011 03:26,68 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Hornung, Elena 2009 03:26,87 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Farés, Maya 2011 03:26,87 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr




50m Freistil

weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Vitting, Lisa (1991) 00:24,97 30.11.2008 in Essen
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 00:27,30 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
2. | Anosova, Vira 2007 00:28,26 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
3. | Leichtweil3, Sophie 2002 00:28,30 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Hower, Mara 2003 00:28,45 24.09.2022 Essen
5. | Hornung, Elena 2009 00:28,59 16.10.2022 Recklinghausen
6. | Pacheco Gonzalez, Luisa 2006 00:29,24 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Placzek, Patricia 2009 00:29,34 24.09.2022 Essen
8. | Kdrner, Tabea 2008 00:29,52 05.11.2022 Wuppertal
9. | Bélting, Rome Sophie 2007 00:29,56 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Lutz, Mia 2008 00:29,57 16.10.2022 Recklinghausen
100m Freistil weiblich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Vitting, Lisa (1991) 00:53,84 28.11.2008 in Essen
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 01:02,65 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
2. | Kérner, Tabea 2008 01:03,27 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
3. | Hornung, Elena 2009 01:03,42 25.09.2022 Essen
4. | Placzek, Patricia 2009 01:03,77 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Anosova, Vira 2007 01:03,87** 12.11.2022 Essen
6. | Pacheco Gonzalez, Luisa 2006 01:04,01 25.09.2022 Essen
7. | Hoffken, Rebekka 2007 01:04,94 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Xiao, Sophie 2010 01:05,04 26.11.2022 Gladbeck
9. | Vogt, Franziska 2009 01:05,13 18.11.2022 Mdilheim an der Ruhr
10. | Lutz, Mia 2008 01:05,87 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
**=Startschwimmerin
200m Freistil weiblich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Vitting, Lisa (1991) 01:56,87 29.11.2008 in Essen
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 02:19,05 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
2. | Vollmer, Celina 2008 02:20,87 16.10.2022 Recklinghausen
3. | Vogt, Franziska 2009 02:22,96 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Anosova, Vira 2007 02:22,97 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Werner, Wiebke 2010 02:24,22 16.10.2022 Recklinghausen
6. | Lutz, Mia 2008 02:25,69 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Korner, Tabea 2008 02:25,76 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Hornung, Elena 2009 02:25,96 16.10.2022 Recklinghausen
9. | Xiao, Sophie 2010 02:27,02 16.10.2022 Recklinghausen
10. | Placzek, Patricia 2009 02:29,87 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr




400m Freistil

weiblich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Vitting, Lisa (1991) 04:16,14 13.10.2007 in Hauptbad Essen
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Vollmer, Celina 2008 04:49,23 06.11.2022 Wuppertal
2. | Rumbaum, Arleen 2006 04:58,22 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
3. | Anosova, Vira 2007 05:02,54 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Hoffken, Rebekka 2007 05:02,96 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Werner, Wiebke 2010 05:05,66 16.10.2022 Recklinghausen
6. | Vogt, Franziska 2009 05:06,97 16.10.2022 Recklinghausen
7. | Placzek, Patricia 2009 05:10,90 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Hornung, Elena 2009 05:16,95 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
9. | Prasang, Milla 2008 05:17,91 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Lutz, Mia 2008 05:19,67 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
100m Lagen weiblich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Vitting, Lisa (1991) 01:05,90 28.10.2007 in Singapur
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 01:06,09 05.11.2022 Wuppertal
2. | Leichtweil3, Sophie 2002 01:10,53 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
3. | Anosova, Vira 2007 01:10,98 25.09.2022 Essen
4. | Pacheco Gonzalez, Luisa 2006 01:13,24 25.09.2022 Essen
5. | Prasang, Milla 2008 01:14,09 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Placzek, Patricia 2009 01:14,18 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Mund, Leni 2007 01:14,31 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Everbeck, Sarah 2003 01:14,93 25.09.2022 Essen
9. | Bolting, Rome Sophie 2007 01:15,74 03.09.2022 Mdilheim an der Ruhr
10. | Daamen, Jana-Marie 1997 01:15,88 25.09.2022 Essen
200m Lagen weiblich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Vitting, Lisa (1991) 02:23,33 21.10.2006 in Dortmund-Dorstfeld
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 02:31,78 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
2. | Anosova, Vira 2007 02:34,78 16.10.2022 Recklinghausen
3. | Placzek, Patricia 2009 02:43,28 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Vogt, Franziska 2009 02:50,08 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Présang, Milla 2008 02:50,73 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Hornung, Elena 2009 02:53,24 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Vollmer, Celina 2008 02:54,10 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Lutz, Mia 2008 02:54,18 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
9. | Kolot, Diana 2009 02:54,31 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Xiao, Sophie 2010 02:55,25 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr




Saisonbestenliste "2022"

50m Schmetterling

weiblich, Langbahn, Offen

Rekord: Vitting, Lisa (1991) 00:27,51 01.03.2009 in Essen
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 00:29,49 02.04.2022 Duisburg
2. | Anosova, Vira 2007 00:30,91 01.05.2022 Essen-Ruttenscheid
3. | Brocilo, Maja 2006 00:31,33 27.03.2022 Wuppertal
4. | Mund, Leni 2007 00:32,17 15.01.2022 Wuppertal
5. | Placzek, Patricia 2009 00:33,20 18.06.2022 Ratingen
6. | Hornung, Elena 2009 00:33,34 18.06.2022 Ratingen
7. | Vogt, Franziska 2009 00:33,82 18.06.2022 Ratingen
8. | Skiba, Svenja 2006 00:33,85 15.01.2022 Wuppertal
9. | Everbeck, Sarah 2003 00:33,97 27.03.2022 Wuppertal
10. | Vollmer, Celina 2008 00:34,83 02.04.2022 Duisburg
100m Schmetterling weiblich, Langbahn, Offen
Rekord: Schmiedel, Paulina (1993) 01:04,56 14.06.2008 in Berlin
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 01:07,82 30.04.2022 Essen-Rittenscheid
2. | Anosova, Vira 2007 01:12,51 17.12.2022 Neuss
3. | Hoffken, Rebekka 2007 01:15,82 27.03.2022 Wuppertal
4. | Vogt, Franziska 2009 01:18,87 27.03.2022 Wuppertal
5. | Hornung, Elena 2009 01:22,10 02.04.2022 Duisburg
6. | Werner, Wiebke 2010 01:25,95 02.04.2022 Duisburg
7. | Vollmer, Celina 2008 01:26,42 18.06.2022 Ratingen
8. | Xiao, Sophie 2010 01:27,03 01.05.2022 Bochum
9. | Fares, Maya 2011 01:27,36 02.04.2022 Duisburg
10. | Bargmann, Emilia 2011 01:33,02 01.05.2022 Bochum
200m Schmetterling weiblich, Langbahn, Offen
Rekord: Hellenkamp, Bettina (1971) 02:30,30 02.01.1997 in -
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Anosova, Vira 2007 02:59,86 18.12.2022 Neuss
50m Riicken weiblich, Langbahn, Offen
Rekord: Augenstein, Jana (1999) 00:29,67 10.04.2015 in Berlin
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 00:31,95 26.03.2022 Wuppertal
2. | Brocilo, Maja 2006 00:33,23 02.04.2022 Duisburg
3. | Pacheco Gonzalez, Luisa 2006 00:33,59 01.05.2022 Essen-Ruttenscheid
4. | Skiba, Svenja 2006 00:33,93 15.01.2022 Wuppertal
5. | Prasang, Milla 2008 00:34,48 01.05.2022 Essen-Rittenscheid
6. | Hornung, Elena 2009 00:34,70 02.04.2022 Duisburg
7. | Vogt, Franziska 2009 00:35,27 01.05.2022 Essen-Ruttenscheid
8. | Korner, Tabea 2008 00:36,10 26.03.2022 Wuppertal
9. | Bolting, Rome Sophie 2007 00:36,85 26.03.2022 Wuppertal
10. | Lutz, Mia 2008 00:37,34 18.06.2022 Ratingen




100m Riicken

weiblich, Langbahn, Offen

Rekord: Augenstein, Jana (1999) 01:04,00

08.05.2016 in Berlin

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Brocilo, Maja 2006 01:11,34 03.04.2022 Duisburg
2. | Hoffken, Rebekka 2007 01:15,70 27.03.2022 Wuppertal
3. | Prasang, Milla 2008 01:15,95 30.04.2022 Essen-Ruttenscheid
4. | Vogt, Franziska 2009 01:16,57 27.03.2022 Wuppertal
5. | Hornung, Elena 2009 01:18,78 03.04.2022 Duisburg
6. | Kérner, Tabea 2008 01:19,04 27.03.2022 Wuppertal
7. | Lutz, Mia 2008 01:20,61 03.04.2022 Duisburg
8. | Gobbers, Jolina 2005 01:22,35** 13.03.2022 Duisburg
8. | Skokic, Hannah 2011 01:22,35 30.04.2022 Bochum
10. | Werner, Wiebke 2010 01:23,32 03.04.2022 Duisburg
**=Startschwimmerin
200m Riicken weiblich, Langbahn, Offen
Rekord: Augenstein, Jana (1999) 02:18,30 11.04.2015 in Berlin
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Prasang, Milla 2008 02:38,66 08.05.2022 Dortmund
2. | Brocilo, Maja 2006 02:41,46 26.03.2022 Wuppertal
3. | Vogt, Franziska 2009 02:44,09 26.03.2022 Wuppertal
4. | Lutz, Mia 2008 02:51,35 02.04.2022 Duisburg
5. | Gobbers, Jolina 2005 02:54,03 12.03.2022 Duisburg
6. | Korner, Tabea 2008 02:55,89 26.03.2022 Wuppertal
7. | Skokic, Hannah 2011 02:56,38 02.04.2022 Duisburg
8. | Werner, Wiebke 2010 03:00,71 23.01.2022 Mdnchengladbach
9. | Farés, Maya 2011 03:03,53 23.01.2022 Moénchengladbach
10. | Janike, Johanna 2011 03:04,37 01.05.2022 Bochum
50m Brust weiblich, Langbahn, Offen
Rekord: Rumbaum, Arleen (2006) 00:33,03 24.05.2022 in Berlin
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 00:33,03 24.05.2022 Berlin
2. | Everbeck, Sarah 2003 00:36,61 19.06.2022 Ratingen
3. | Anosova, Vira 2007 00:37,00 07.05.2022 Dortmund
4. | Mund, Leni 2007 00:37,49 07.05.2022 Dortmund
5. | Prasang, Milla 2008 00:37,83 19.06.2022 Ratingen
6. | Bolting, Rome Sophie 2007 00:38,05 03.04.2022 Duisburg
7. | Bell, Mira 2008 00:39,78 16.01.2022 Wuppertal
8. | Hornung, Elena 2009 00:41,85 19.06.2022 Ratingen
9. | Lutz, Mia 2008 00:41,92 19.06.2022 Ratingen
10. | Xiao, Sophie 2010 00:42,71 19.06.2022 Ratingen




100m Brust

weiblich, Langbahn, Offen

Rekord: Rumbaum, Arleen (2006) 01:13,08

26.05.2022 in Berlin

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 01:13,08 26.05.2022 Berlin
2. | Anosova, Vira 2007 01:21,17 08.05.2022 Dortmund
3. | Mund, Leni 2007 01:23,53 08.05.2022 Dortmund
4. | Bolting, Rome Sophie 2007 01:24,86 03.04.2022 Duisburg
5. | Présang, Milla 2008 01:28,03 03.04.2022 Duisburg
6. | Werner, Finja 2007 01:30,09 13.03.2022 Duisburg
7. | Janike, Johanna 2011 01:34,53 11.12.2022 Duisburg
8. | Xiao, Sophie 2010 01:35,65 01.05.2022 Bochum
9. | Bargmann, Emilia 2011 01:37,74 11.12.2022 Duisburg
10. | Werner, Wiebke 2010 01:40,33 01.05.2022 Bochum
200m Brust weiblich, Langbahn, Offen
Rekord: Kels, Maike (1991) 02:36,98 28.06.2009 in Berlin
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 02:39,22 27.05.2022 Berlin
2. | Mund, Leni 2007 02:58,79 07.05.2022 Dortmund
3. | Bolting, Rome Sophie 2007 03:01,40 02.04.2022 Duisburg
4. | Werner, Finja 2007 03:19,18 12.03.2022 Duisburg
5. | Xiao, Sophie 2010 03:24,88 05.03.2022 Essen
6. | Janike, Johanna 2011 03:27,97 14.05.2022 Wuppertal
7. | Gaer, Diana 2011 03:36,68 30.04.2022 Bochum
8. | Bargmann, Emilia 2011 03:37,96 10.12.2022 Duisburg
9. | Helesch, Calista 2012 03:39,34 10.12.2022 Duisburg
10. | Pulic, Lara 2011 03:39,84 10.12.2022 Duisburg
50m Freistil weiblich, Langbahn, Offen
Rekord: Vitting, Lisa (1991) 00:26,31 24.01.2009 in Luxemburg
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 00:28,64 30.04.2022 Essen-Ruttenscheid
2. | Brocilo, Maja 2006 00:28,72 03.04.2022 Duisburg
3. | Pacheco Gonzalez, Luisa 2006 00:28,88 30.04.2022 Essen-Ruttenscheid
4. | Hornung, Elena 2009 00:29,11 07.05.2022 Dortmund
5. | Hoffken, Rebekka 2007 00:29,53 26.03.2022 Wuppertal
6. | Mund, Leni 2007 00:30,54 26.03.2022 Wuppertal
7. | Bolting, Rome Sophie 2007 00:30,56 19.06.2022 Ratingen
8. | Placzek, Patricia 2009 00:30,58 19.06.2022 Ratingen
9. | Anosova, Vira 2007 00:30,65 30.04.2022 Essen-Ruttenscheid
10. | Everbeck, Sarah 2003 00:30,78 19.06.2022 Ratingen




100m Freistil

weiblich, Langbahn, Offen

Rekord: Vitting, Lisa (1991) 00:56,33 25.01.2009 in Luxemburg
Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Rumbaum, Arleen 2006 01:02,62 02.04.2022 Duisburg
2. | Brocilo, Maja 2006 01:03,55 02.04.2022 Duisburg
3. | Hornung, Elena 2009 01:05,04 08.05.2022 Dortmund
4. | Hoffken, Rebekka 2007 01:05,80 18.06.2022 Ratingen
5. | Anosova, Vira 2007 01:06,09 18.12.2022 Neuss
6. | Vogt, Franziska 2009 01:06,36 01.05.2022 Essen-Ruttenscheid
7. | Prasang, Milla 2008 01:06,73 01.05.2022 Essen-Riittenscheid
8. | Lutz, Mia 2008 01:07,27 01.05.2022 Essen-Rittenscheid
9. | Vollmer, Celina 2008 01:07,33 18.06.2022 Ratingen
10. | Bélting, Rome Sophie 2007 01:07,68 02.04.2022 Duisburg
200m Freistil weiblich, Langbahn, Offen
Rekord: Vitting, Lisa (1991) 02:01,43 20.04.2008 in Berlin
Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Vogt, Franziska 2009 02:22,94 30.04.2022 Essen-Ruttenscheid
2. | Anosova, Vira 2007 02:25,75 30.04.2022 Essen-Ruttenscheid
3. | Vollmer, Celina 2008 02:28,12 19.06.2022 Ratingen
4. | Hornung, Elena 2009 02:29,72 03.04.2022 Duisburg
5. | Lutz, Mia 2008 02:29,97 19.06.2022 Ratingen
6. | Korner, Tabea 2008 02:32,77 27.03.2022 Wuppertal
7. | Werner, Wiebke 2010 02:33,30 03.04.2022 Duisburg
8. | Farés, Maya 2011 02:35,84 18.06.2022 Dresden
9. | Xiao, Sophie 2010 02:38,05 03.04.2022 Duisburg
10. | Kolot, Diana 2009 02:38,36 27.03.2022 Wuppertal
400m Freistil weiblich, Langbahn, Offen
Rekord: Vitting, Lisa (1991) 04:28,36 31.05.2008 in Hannover
Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Hoffken, Rebekka 2007 04:52,56 26.03.2022 Wuppertal
2. | Vogt, Franziska 2009 05:05,07 08.05.2022 Dortmund
3. | Werner, Wiebke 2010 05:19,32 02.04.2022 Duisburg
4. | Kolot, Diana 2009 05:26,74 02.04.2022 Duisburg
5. | Farés, Maya 2011 05:27,58 02.04.2022 Duisburg
6. | Janike, Johanna 2011 05:36,58 17.06.2022 Dresden
7. | Bargmann, Emilia 2011 05:52,38 14.05.2022 Wuppertal
8. | Xiao, Sophie 2010 05:57,30 05.03.2022 Essen
9. | Skokic, Hannah 2011 06:14,29 05.03.2022 Essen
10. | Weckbecker, Emma 2012 06:37,74 14.05.2022 Wuppertal




800m Freistil

weiblich, Langbahn, Offen

Rekord: Vitting, Lisa (1991) 09:18,16 21.04.2007 in Duisburg-Walsum
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Hoffken, Rebekka 2007 09:55,81 12.03.2022 Dusseldorf
2. | Rumbaum, Arleen 2006 10:24,60 06.03.2022 Essen
3. | Pacheco Gonzalez, Luisa 2006 10:32,50 06.03.2022 Essen
4. | Vogt, Franziska 2009 10:43,15 06.03.2022 Essen
5. | Werner, Wiebke 2010 10:56,15 12.03.2022 Disseldorf
6. | Vollmer, Celina 2008 10:58,09 06.03.2022 Essen
7. | Kérner, Tabea 2008 11:11,39 06.03.2022 Essen
8. | Bolting, Rome Sophie 2007 11:25,69 06.03.2022 Essen
9. | Lutz, Mia 2008 11:30,51 06.03.2022 Essen
10. | Hornung, Elena 2009 11:32,03 06.03.2022 Essen
1500m Freistil weiblich, Langbahn, Offen
Rekord: Block, Laura (2000) 18:30,61 09.02.2013 in Bochum
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Hoffken, Rebekka 2007 18:58,75 13.03.2022 Dusseldorf
200m Lagen weiblich, Langbahn, Offen
Rekord: Selter, Barbara (1961) 02:24,63 02.01.1997 in -
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Anosova, Vira 2007 02:35,72 07.05.2022 Dortmund
2. | Mund, Leni 2007 02:41,46 26.03.2022 Wuppertal
3. | Hoffken, Rebekka 2007 02:44,72 18.06.2022 Ratingen
4. | Bolting, Rome Sophie 2007 02:44,96 03.04.2022 Duisburg
5. | Vogt, Franziska 2009 02:50,96 16.01.2022 Wuppertal
6. | Hornung, Elena 2009 02:53,85 16.01.2022 Wuppertal
7. | Werner, Wiebke 2010 02:58,02 03.04.2022 Duisburg
8. | Farés, Maya 2011 02:58,49 01.05.2022 Bochum
9. | Prasang, Milla 2008 02:58,59 16.01.2022 Wuppertal
10. | Lutz, Mia 2008 02:59,11 16.01.2022 Wuppertal
400m Lagen weiblich, Langbahn, Offen
Rekord: Selter, Barbara (1961) 05:02,74 02.01.1997 in -
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Bolting, Rome Sophie 2007 05:59,78 06.03.2022 Essen
2. | Prasang, Milla 2008 06:07,53 06.03.2022 Essen
3. | Werner, Wiebke 2010 06:15,63 06.03.2022 Essen
4. | Farés, Maya 2011 06:26,47 06.03.2022 Essen
5. | Xiao, Sophie 2010 06:33,18 23.01.2022 Moénchengladbach
6. | Bargmann, Emilia 2011 06:54,02 06.03.2022 Essen




Saisonbestenliste "2022"

50m Schmetterling mannlich, Kurzbahn, Offen

Rekord: van der Felden, Felix (1989) 00:24,95 05.12.2009 in Bochum

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Ewert, Timo 2003 00:25,35 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
2. | Mund, Fritz 2003 00:26,31 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
3. | Meier, Simon 2002 00:27,58 24.09.2022 Essen
4. | Woddow, Eric 2007 00:27,70 16.10.2022 Recklinghausen
5. | Kiselev, Alexander 2002 00:27,74 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Xiao, Felix 2008 00:27,90 24.09.2022 Essen
7. | Kremer, Philipp 2006 00:28,78 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Teske, Finnley 2005 00:30,06 02.09.2022 Mdilheim an der Ruhr
9. | Klode, Henry 2007 00:30,65 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Barletta, Angelo 2009 00:30,76 24.09.2022 Essen
100m Schmetterling maéannlich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Wierling, Damian (1996) 00:53,72 23.09.2017 in Miilheim an der Ruhr
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Meier, Simon 2002 01:01,46 25.09.2022 Essen
2. | Woddow, Eric 2007 01:01,82* 04.12.2022 Wuppertal
3. | Kremer, Philipp 2006 01:02,67 25.09.2022 Essen
4. | Xiao, Felix 2008 01:03,52 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Kiselev, Alexander 2002 01:04,51 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Klode, Henry 2007 01:06,63 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Barletta, Angelo 2009 01:07,30** 04.12.2022 Wuppertal
8. | Stermann, Ragnar 1966 01:07,96 30.10.2022 Kamen
9. | Dinnes, Sebastian 2007 01:11,23 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Olesch, Finn 1999 01:11,65 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
**=Startschwimmer
200m Schmetterling mannlich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Cornelsen, Daniel (1988) 02:04,26 10.11.2007 in Milheim an der Ruhr
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Woddow, Eric 2007 02:23,10 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
2. | Klode, Henry 2007 02:24,06 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
3. | Kremer, Philipp 2006 02:27,39 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Xiao, Felix 2008 02:38,01 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Dinnes, Sebastian 2007 02:41,42 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Barletta, Angelo 2009 02:43,18 16.10.2022 Recklinghausen
7. | Brammer, Till 2005 02:52,94 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Teske, Finnley 2005 02:53,93 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
9. | Gaer, Rafael 2009 02:56,54 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr




50m Riicken

mannlich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Nigl, Jan (1987) 00:25,47 23.11.2012 in Wuppertal
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Olesch, Finn 1999 00:28,11 25.09.2022 Essen
1. | Ewert, Timo 2003 00:28,11 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
3. | Mund, Fritz 2003 00:28,38 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Woddow, Eric 2007 00:30,60 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Stermann, Ragnar 1966 00:31,21 29.10.2022 Kamen
6. | Dinnes, Sebastian 2007 00:31,83 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Xiao, Felix 2008 00:31,83 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Meier, Simon 2002 00:31,93 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
9. | Barletta, Angelo 2009 00:32,39 25.09.2022 Essen
10. | Klode, Henry 2007 00:32,82 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
100m Riicken mannlich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Nigl, Jan (1987) 00:55,14 24.11.2013 in Wuppertal
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Ewert, Timo 2003 01:01,34 19.11.2022 Mulheim an der Ruhr
2. | Olesch, Finn 1999 01:03,01 30.10.2022 Kamen
3. | Xiao, Felix 2008 01:03,99** 13.11.2022 Essen
4. | Woddow, Eric 2007 01:05,05 24.09.2022 Essen
5. | Dinnes, Sebastian 2007 01:05,78 24.09.2022 Essen
6. | Stermann, Ragnar 1966 01:07,91 30.10.2022 Kamen
7. | Klode, Henry 2007 01:08,32 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Barletta, Angelo 2009 01:09,12 24.09.2022 Essen
9. | Porting, Moritz 2006 01:11,28 19.11.2022 Mdilheim an der Ruhr
10. | Henke, Kilian 2009 01:11,98 19.11.2022 Mualheim an der Ruhr
**=Startschwimmer
200m Riicken maéannlich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Kniffler, Tim (1990) 02:02,63 28.11.2009 in Essen
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Xiao, Felix 2008 02:20,09 25.09.2022 Essen
2. | Olesch, Finn 1999 02:20,24 25.09.2022 Essen
3. | Dinnes, Sebastian 2007 02:20,85 25.09.2022 Essen
4. | Ewert, Timo 2003 02:23,57 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Woddow, Eric 2007 02:24,98 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Klode, Henry 2007 02:25,87 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Barletta, Angelo 2009 02:36,37 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Kremer, Philipp 2006 02:38,49 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
9. | Henke, Kilian 2009 02:42,77 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Gaer, Rafael 2009 02:46,68 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr




50m Brust mannlich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Wierling, Damian (1996) 00:29,02 13.09.2019 in Miilheim an der Ruhr
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Mund, Fritz 2003 00:29,56 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
2. | Kremer, Philipp 2006 00:30,85 19.11.2022 Wouppertal
3. | Meier, Simon 2002 00:32,58 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Dinnes, Sebastian 2007 00:33,80 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Woddow, Eric 2007 00:34,48 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Gaer, Rafael 2009 00:34,84 26.11.2022 Gladbeck
7. | Klode, Henry 2007 00:36,68 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Xiao, Felix 2008 00:38,47 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
9. | Bomblatus, Lucian Joel 2010 00:38,51 16.10.2022 Recklinghausen
10. | Barletta, Angelo 2009 00:38,80 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
100m Brust mannlich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Wedekind, Hartmut (1964) 01:03,50 01.01.1997 in -
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Kremer, Philipp 2006 01:06,93 17.11.2022 Wuppertal
2. | Woddow, Eric 2007 01:13,60** 12.11.2022 Essen
3. | Dinnes, Sebastian 2007 01:15,27 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Gaer, Rafael 2009 01:16,67 16.10.2022 Recklinghausen
5. | Henke, Kilian 2009 01:18,94 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Klode, Henry 2007 01:20,57 02.09.2022 Mdilheim an der Ruhr
7. | Barletta, Angelo 2009 01:23,38 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Bomblatus, Lucian Joel 2010 01:24,94 16.10.2022 Recklinghausen
9. | Xiao, Felix 2008 01:28,27 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Schmitz, Tom 2010 01:32,10 25.09.2022 Essen
**=Startschwimmer
200m Brust maéannlich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Wedekind, Hartmut (1964) 02:17,53 01.01.1997 in -
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Kremer, Philipp 2006 02:27,59 05.11.2022 Wuppertal
2. | Woddow, Eric 2007 02:41,24 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
3. | Gaer, Rafael 2009 02:45,53 26.11.2022 Gladbeck
4. | Dinnes, Sebastian 2007 02:52,21 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Klode, Henry 2007 02:53,11 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Bomblatus, Lucian Joel 2010 02:59,79 16.10.2022 Recklinghausen
7. | Barletta, Angelo 2009 03:06,70 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Henke, Kilian 2009 03:08,53 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
9. | Xiao, Felix 2008 03:16,64 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Schmitz, Tom 2010 03:21,28 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr




50m Freistil mannlich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Wierling, Damian (1996) 00:21,87 23.09.2017 in Miilheim an der Ruhr
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Ewert, Timo 2003 00:23,59 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
2. | Mund, Fritz 2003 00:23,73 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
3. | Xiao, Felix 2008 00:24,79 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Kiselev, Alexander 2002 00:25,66 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Woddow, Eric 2007 00:25,78 25.09.2022 Essen
6. | Olesch, Finn 1999 00:25,91 25.09.2022 Essen
7. | Meier, Simon 2002 00:25,98 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Klode, Henry 2007 00:26,10 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
9. | Hower, Moritz 2005 00:26,32 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Kremer, Philipp 2006 00:26,63 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
100m Freistil mannlich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Wierling, Damian (1996) 00:48,16 13.09.2019 in Miilheim an der Ruhr
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Ewert, Timo 2003 00:51,79 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
2. | Mund, Fritz 2003 00:53,40 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
3. | Xiao, Felix 2008 00:53,91 17.11.2022 Wuppertal
4. | Kiselev, Alexander 2002 00:54,77 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Klode, Henry 2007 00:55,95 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Kremer, Philipp 2006 00:56,08 04.09.2022 Mdilheim an der Ruhr
7. | Woddow, Eric 2007 00:56,39 24.09.2022 Essen
8. | Meier, Simon 2002 00:57,15 24.09.2022 Essen
9. | Olesch, Finn 1999 00:57,18 30.10.2022 Kamen
10. | Dinnes, Sebastian 2007 00:58,30 18.11.2022 Mulheim an der Ruhr
200m Freistil mannlich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Klusmann, Niklas (1988) 01:51,55 28.11.2008 in Essen
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Ewert, Timo 2003 01:58,59 25.09.2022 Essen
2. | Klode, Henry 2007 01:59,60 25.09.2022 Essen
3. | Xiao, Felix 2008 01:59,70 06.11.2022 Wuppertal
4. | Woddow, Eric 2007 02:03,26 25.09.2022 Essen
5. | Dinnes, Sebastian 2007 02:05,69 25.09.2022 Essen
6. | Kremer, Philipp 2006 02:08,61 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Meier, Simon 2002 02:11,89 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Stermann, Ragnar 1966 02:12,78 29.10.2022 Kamen
9. | Henke, Kilian 2009 02:16,57 16.10.2022 Recklinghausen
10. | Barletta, Angelo 2009 02:18,62 02.09.2022 Mulheim an der Ruhr




400m Freistil

mannlich, Kurzbahn, Offen

Rekord: Cornelsen, Daniel (1988) 03:57,90

06.11.2004 in Aachen

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Klode, Henry 2007 04:12,87 20.11.2022 Wuppertal
2. | Dinnes, Sebastian 2007 04:21,74 16.10.2022 Recklinghausen
3. | Woddow, Eric 2007 04:26,69 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Kremer, Philipp 2006 04:35,11 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Xiao, Felix 2008 04:37,60 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Barletta, Angelo 2009 04:50,07 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Henke, Kilian 2009 04:51,00 16.10.2022 Recklinghausen
8. | Kdrner, Fabian 2011 05:26,36 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
9. | Bomblatus, Lucian Joel 2010 05:28,31 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Farés, Emil 2010 05:29,10 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
1500m Freistil mannlich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Cornelsen, Daniel (1988) 15:17,52 07.11.2004 in Aachen
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Klode, Henry 2007 17:09,94 25.09.2022 Essen
100m Lagen mannlich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Wierling, Damian (1996) 00:56,30 23.09.2017 in Milheim an der Ruhr
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Ewert, Timo 2003 00:59,94 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
2. | Mund, Fritz 2003 01:00,07 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
3. | Woddow, Eric 2007 01:02,09 16.10.2022 Recklinghausen
4. | Olesch, Finn 1999 01:04,22 24.09.2022 Essen
5. | Meier, Simon 2002 01:04,90 24.09.2022 Essen
6. | Kremer, Philipp 2006 01:05,00 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Klode, Henry 2007 01:08,45 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Dinnes, Sebastian 2007 01:08,47 03.09.2022 Mualheim an der Ruhr
9. | Hower, Moritz 2005 01:09,14 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Xiao, Felix 2008 01:09,38 03.09.2022 Mulheim an der Ruhr
200m Lagen mannlich, Kurzbahn, Offen
Rekord: Cornelsen, Daniel (1988) 02:05,09 21.11.2009 in Bochum
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Woddow, Eric 2007 02:12,76 05.11.2022 Wuppertal
2. | Ewert, Timo 2003 02:17,32 25.09.2022 Essen
3. | Kremer, Philipp 2006 02:25,54 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
4. | Klode, Henry 2007 02:25,90 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
5. | Dinnes, Sebastian 2007 02:28,96 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
6. | Xiao, Felix 2008 02:34,34 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
7. | Teske, Finnley 2005 02:35,27 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
8. | Barletta, Angelo 2009 02:37,60 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
9. | Brammer, Till 2005 02:41,39 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr
10. | Henke, Kilian 2009 02:42,61 04.09.2022 Mulheim an der Ruhr




Saisonbestenliste "2022"

50m Schmetterling

maénnlich, Langbahn, Offen

Rekord: van der Felden, Felix (1989) 00:25,40

01.03.2009 in Essen

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Woddow, Eric 2007 00:27,80 17.12.2022 Neuss
2. | Meier, Simon 2002 00:28,56 18.06.2022 Ratingen
3. | Kremer, Philipp 2006 00:28,57 27.03.2022 Wuppertal
4. | Xiao, Felix 2008 00:28,71 27.03.2022 Wuppertal
5. | Klode, Henry 2007 00:30,36 27.03.2022 Wuppertal
6. | Barletta, Angelo 2009 00:32,47 18.06.2022 Ratingen
7. | Gaer, Rafael 2009 00:32,81 18.06.2022 Ratingen
8. | Henke, Kilian 2009 00:35,47 18.06.2022 Ratingen
9. | Farés, Emil 2010 00:36,48 18.06.2022 Ratingen
10. | Brammer, Till 2005 00:36,97 13.03.2022 Duisburg
100m Schmetterling maénnlich, Langbahn, Offen
Rekord: Cornelsen, Daniel (1988) 00:56,59 19.12.2009 in Duisburg
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Woddow, Eric 2007 01:02,53 28.05.2022 Berlin
2. | Xiao, Felix 2008 01:05,24 07.05.2022 Dortmund
3. | Meier, Simon 2002 01:06,71 18.06.2022 Ratingen
4. | Klode, Henry 2007 01:07,85 27.03.2022 Wuppertal
5. | Gaer, Rafael 2009 01:17,63 27.03.2022 Wuppertal
6. | Brammer, Till 2005 01:25,25 12.03.2022 Duisburg
7. | Farés, Emil 2010 01:26,36 18.06.2022 Ratingen
8. | Kérner, Fabian 2011 01:29,07 03.04.2022 Duisburg
9. | Schmitz, Tom 2010 01:32,49 30.04.2022 Bochum
10. | Bomblatus, Lucian Joel 2010 01:40,65 30.04.2022 Bochum
200m Schmetterling maénnlich, Langbahn, Offen
Rekord: Hildebrandt, Meik (2000) 02:09,33 07.05.2016 in Berlin
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Barletta, Angelo 2009 02:42,65 19.06.2022 Ratingen
2. | Teske, Finnley 2005 03:07,17 13.03.2022 Duisburg
3. | Brammer, Till 2005 03:20,07 13.03.2022 Duisburg
50m Riicken mannlich, Langbahn, Offen
Rekord: Saltaev, Michael (2001) 00:28,40 21.04.2018 in Duisburg
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Teske, Finnley 2005 00:31,92 12.03.2022 Duisburg
2. | Xiao, Felix 2008 00:32,26 26.03.2022 Wuppertal
3. | Dinnes, Sebastian 2007 00:32,45 01.05.2022 Essen-Ruttenscheid
4. | Barletta, Angelo 2009 00:34,72 18.06.2022 Ratingen
5. | Henke, Kilian 2009 00:36,08 26.03.2022 Wuppertal
6. | Gaer, Rafael 2009 00:36,31 18.06.2022 Ratingen
7. | Fares, Emil 2010 00:41,44 18.06.2022 Ratingen
8. | Vaubel, Titus 2010 00:41,78 18.06.2022 Ratingen
9. | Marks, Luke 2011 00:42,55 18.06.2022 Ratingen
10. | Bomblatus, Lucian Joel 2010 00:42,70 18.06.2022 Ratingen




100m Riicken

mannlich, Langbahn, Offen

Rekord: Kniffler, Tim (1990) 00:59,62 20.12.2009 in Duisburg
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Woddow, Eric 2007 01:06,58 27.03.2022 Wuppertal
2. | Olesch, Finn 1999 01:07,86 16.01.2022 Wuppertal
3. | Dinnes, Sebastian 2007 01:09,66 02.04.2022 Duisburg
4. | Klode, Henry 2007 01:10,81 02.04.2022 Duisburg
5. | Teske, Finnley 2005 01:12,12 02.04.2022 Duisburg
6. | Barletta, Angelo 2009 01:15,42 30.04.2022 Essen-Ruittenscheid
7. | Henke, Kilian 2009 01:18,21 02.04.2022 Duisburg
8. | Kdrner, Fabian 2011 01:21,54 11.12.2022 Duisburg
9. | Marks, Luke 2011 01:22,61 11.12.2022 Duisburg
10. | Bomblatus, Lucian Joel 2010 01:31,11 01.05.2022 Bochum
200m Rucken mannlich, Langbahn, Offen
Rekord: Kniffler, Tim (1990) 02:08,44 19.12.2009 in Duisburg
Platz Name Jg. Zeit Datum Oort
1. | Dinnes, Sebastian 2007 02:26,95 08.05.2022 Dortmund
2. | Klode, Henry 2007 02:29,72 26.03.2022 Wuppertal
3. | Teske, Finnley 2005 02:36,36 12.03.2022 Duisburg
4. | Barletta, Angelo 2009 02:42,00 01.05.2022 Essen-Ruittenscheid
5. | Henke, Kilian 2009 02:47,71 26.03.2022 Wuppertal
6. | Kdérner, Fabian 2011 02:57,17 30.04.2022 Bochum
7. | Marks, Luke 2011 03:00,38 10.12.2022 Duisburg
8. | Bomblatus, Lucian Joel 2010 03:12,14 03.04.2022 Duisburg
9. | Dlngel, Ben 2013 03:12,92 10.12.2022 Duisburg
10. | Schmitz, Tom 2010 03:14,29 22.01.2022 Moénchengladbach
50m Brust mannlich, Langbahn, Offen
Rekord: Wittképper, Falk (1982)  00:30,03 11.03.2017 in Essen-Rlittenscheid
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Kremer, Philipp 2006 00:31,77 24.05.2022 Berlin
2. | Bork, Luca 2004 00:32,14 16.01.2022 Wuppertal
3. | Gaer, Rafael 2009 00:36,11 24.05.2022 Berlin
4. | Henke, Kilian 2009 00:38,98 27.03.2022 Wuppertal
5. | Brammer, Till 2005 00:39,79 12.03.2022 Duisburg
6. | Barletta, Angelo 2009 00:40,66 19.06.2022 Ratingen
7. | Bomblatus, Lucian Joel 2010 00:41,81 19.06.2022 Ratingen
8. | Schmitz, Tom 2010 00:44,78 19.06.2022 Ratingen
9. | Farés, Emil 2010 00:45,56 19.06.2022 Ratingen
10. | Vaubel, Titus 2010 00:46,47 30.04.2022 Bochum




100m Brust

mannlich, Langbahn, Offen

Rekord: Wedekind, Hartmut (1964) 01:04,96

02.01.1997 in -

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Kremer, Philipp 2006 01:09,70 26.05.2022 Berlin
2. | Ewert, Timo 2003 01:12,78 19.06.2022 Ratingen
3. | Bork, Luca 2004 01:12,85 15.01.2022 Wuppertal
4. | Woddow, Eric 2007 01:15,37 02.04.2022 Duisburg
5. | Gaer, Rafael 2009 01:19,77 26.05.2022 Berlin
6. | Teske, Finnley 2005 01:21,88 13.03.2022 Duisburg
7. | Henke, Kilian 2009 01:27,99 26.03.2022 Wuppertal
8. | Bomblatus, Lucian Joel 2010 01:32,00 19.06.2022 Ratingen
9. | Marks, Luke 2011 01:36,23 11.12.2022 Duisburg
10. | Schmitz, Tom 2010 01:38,20 19.06.2022 Ratingen
200m Brust mannlich, Langbahn, Offen
Rekord: Wedekind, Hartmut (1964) 02:19,02 02.01.1997 in -
Platz Name Jg. Zeit Datum Oort
1. | Kremer, Philipp 2006 02:32,69 07.05.2022 Dortmund
2. | Woddow, Eric 2007 02:40,99 03.04.2022 Duisburg
3. | Gaer, Rafael 2009 02:50,89 07.05.2022 Dortmund
4. | Friedemann, Lars 1967 02:55,36 20.03.2022 Solingen
5. | Bomblatus, Lucian Joel 2010 03:17,84 03.04.2022 Duisburg
6. | Schmitz, Tom 2010 03:33,05 05.03.2022 Essen
7. | Vaubel, Titus 2010 03:50,92 01.05.2022 Bochum
8. | Marks, Luke 2011 03:51,54 05.03.2022 Essen
9. | Brammer, Thies 2012 03:52,12 03.04.2022 Duisburg
10. | Gitmann, Daniel 2012 03:52,74 03.04.2022 Duisburg
50m Freistil mannlich, Langbahn, Offen
Rekord: Klusmann, Niklas (1988) 00:23,69 20.12.2009 in Duisburg
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Ewert, Timo 2003 00:24,78 19.06.2022 Ratingen
2. | Kremer, Philipp 2006 00:25,92 26.03.2022 Wuppertal
3. | Woddow, Eric 2007 00:26,29 26.03.2022 Wuppertal
4. | Klode, Henry 2007 00:26,92 26.03.2022 Wuppertal
5. | Olesch, Finn 1999 00:27,10 16.01.2022 Wuppertal
6. | Xiao, Felix 2008 00:27,16 03.04.2022 Duisburg
7. | Dinnes, Sebastian 2007 00:29,18 16.01.2022 Wuppertal
8. | Henke, Kilian 2009 00:29,56 19.06.2022 Ratingen
9. | Barletta, Angelo 2009 00:30,10 19.06.2022 Ratingen
10. | Gaer, Rafael 2009 00:30,31 19.06.2022 Ratingen




100m Freistil

mannlich, Langbahn, Offen

Rekord: Klusmann, Niklas (1988) 00:51,40 19.12.2009 in Duisburg
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Woddow, Eric 2007 00:57,18 08.05.2022 Dortmund
2. | Kremer, Philipp 2006 00:57,31 26.03.2022 Wuppertal
3. | Klode, Henry 2007 00:57,32 03.04.2022 Duisburg
4. | Bork, Luca 2004 00:57,44 15.01.2022 Wuppertal
5. | Xiao, Felix 2008 00:57,59 24.05.2022 Berlin
6. | Dinnes, Sebastian 2007 01:01,96 08.05.2022 Dortmund
7. | Teske, Finnley 2005 01:03,18 03.04.2022 Duisburg
8. | Henke, Kilian 2009 01:03,77 18.06.2022 Ratingen
9. | Pérting, Moritz 2006 01:05,48 03.04.2022 Duisburg
10. | Barletta, Angelo 2009 01:07,39 03.04.2022 Duisburg
200m Freistil mannlich, Langbahn, Offen
Rekord: Oberheiden, Tom (1976) 01:55,94 02.01.1997 in -
Platz Name Jg. Zeit Datum Oort
1. | Klode, Henry 2007 02:02,86 07.05.2022 Dortmund
2. | Woddow, Eric 2007 02:04,55 07.05.2022 Dortmund
3. | Kremer, Philipp 2006 02:07,33 02.04.2022 Duisburg
4. | Ewert, Timo 2003 02:09,72 16.01.2022 Wuppertal
5. | Xiao, Felix 2008 02:10,43 07.05.2022 Dortmund
6. | Dinnes, Sebastian 2007 02:11,52 07.05.2022 Dortmund
7. | Henke, Kilian 2009 02:21,70 30.04.2022 Essen-Ruittenscheid
8. | Barletta, Angelo 2009 02:30,42 27.03.2022 Wuppertal
9. | Kdrner, Fabian 2011 02:34,34 14.05.2022 Wuppertal
10. | Farés, Emil 2010 02:38,54 30.04.2022 Bochum
400m Freistil mannlich, Langbahn, Offen
Rekord: Cornelsen, Daniel (1988) 04:06,45 20.06.2006 in Berlin
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Klode, Henry 2007 04:19,61 03.04.2022 Duisburg
2. | Dinnes, Sebastian 2007 04:40,22 08.05.2022 Dortmund
3. | Xiao, Felix 2008 04:41,88 08.05.2022 Dortmund
4. | Henke, Kilian 2009 04:58,92 08.05.2022 Dortmund
5. | Barletta, Angelo 2009 05:25,47 03.04.2022 Duisburg
6. | Kérner, Fabian 2011 05:30,59 17.06.2022 Dresden
7. | Fares, Emil 2010 05:42,61 03.04.2022 Duisburg
8. | Bomblatus, Lucian Joel 2010 05:53,20 03.04.2022 Duisburg
9. | Schmitz, Tom 2010 06:18,93 03.04.2022 Duisburg
10. | Vaubel, Robert 2012 06:34,16 14.05.2022 Wuppertal
800m Freistil mannlich, Langbahn, Offen
Rekord: Cornelsen, Daniel (1988) 08:25,90 21.01.2005 in Luxemburg
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Klode, Henry 2007 08:59,94 12.03.2022 Dusseldorf
2. | Dinnes, Sebastian 2007 09:46,75 12.03.2022 Dusseldorf
3. | Haack, Andree 1973 09:55,01 18.03.2022 Solingen
4. | Xiao, Felix 2008 10:14,59 06.03.2022 Essen




1500m Freistil mannlich, Langbahn, Offen

Rekord: Cornelsen, Daniel (1988) 15:54,54 21.01.2005 in Luxemburg
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Klode, Henry 2007 17:21,56 13.03.2022 Dusseldorf
2. | Kremer, Philipp 2006 18:14,79 06.03.2022 Essen
3. | Woddow, Eric 2007 18:46,41 06.03.2022 Essen
4. | Dinnes, Sebastian 2007 19:03,43 06.03.2022 Essen
5. | Xiao, Felix 2008 19:19,70 06.03.2022 Essen
6. | Henke, Kilian 2009 20:29,87 06.03.2022 Essen
7. | Gaer, Rafael 2009 21:00,69 06.03.2022 Essen
8. | Barletta, Angelo 2009 21:21,62 06.03.2022 Essen
9. | Farés, Emil 2010 22:50,41 06.03.2022 Essen
10. | Kdrner, Fabian 2011 22:58,24 06.03.2022 Essen
200m Lagen mannlich, Langbahn, Offen
Rekord: Kniffler, Tim (1990) 02:12,03 19.12.2009 in Duisburg
Platz Name Jg. Zeit Datum Oort
1. | Woddow, Eric 2007 02:18,34 17.12.2022 Neuss
2. | Kremer, Philipp 2006 02:23,43 26.03.2022 Wuppertal
3. | Dinnes, Sebastian 2007 02:37,49 16.01.2022 Wuppertal
4. | Teske, Finnley 2005 02:37,65 02.04.2022 Duisburg
5. | Barletta, Angelo 2009 02:40,86 18.06.2022 Ratingen
6. | Gaer, Rafael 2009 02:41,82 18.06.2022 Ratingen
7. | Henke, Kilian 2009 02:49,28 18.06.2022 Ratingen
8. | Kdrner, Fabian 2011 02:55,46 19.06.2022 Dresden
9. | Fares, Emil 2010 02:56,29 28.05.2022 Kaln
10. | Brammer, Till 2005 03:00,37 12.03.2022 Duisburg
400m Lagen mannlich, Langbahn, Offen
Rekord: Jungbluth, Julian (1989) 04:38,58 24.06.2006 in Berlin
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. | Woddow, Eric 2007 05:07,61 12.03.2022 Dusseldorf
2. | Kremer, Philipp 2006 05:12,50 06.03.2022 Essen
3. | Dinnes, Sebastian 2007 05:24,10 06.03.2022 Essen
4. | Gaer, Rafael 2009 05:50,38 06.03.2022 Essen
5. | Barletta, Angelo 2009 05:56,49 06.03.2022 Essen
6. | Henke, Kilian 2009 06:04,76 06.03.2022 Essen
7. | Kérner, Fabian 2011 06:31,87 06.03.2022 Essen
8. | Farés, Emil 2010 06:40,22 06.03.2022 Essen
9. | Schmitz, Tom 2010 07:11,91 22.01.2022 Ménchengladbach
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