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20 JAHRE
SG MULHEIM

AT

SG Miilheim an der Ruhr

Dokumentation
der Jahre 1998 bis 2008

Vorwort

Die SG Milheim wurde am 19. Oktober 1988 ge-
grindet, um kiunftig mit gemeinsamen Teams bei
den jahrlichen DMS- und DMSJ-Wettbhewerben zu
starten.

Als Grindungsmitglieder gehdérten der Startge-
meinschaft der Amateur Sport Club, TV Einig-
keit und die Wassersportfreunde an. Die
Schwimmabteilung des TSV Viktoria ist erst ein
Jahr spater dazugekommen, da sie noch ein
Jubilaum feiern wollte, ohne der Startgemein-
schaft anzugehoren.

Es ist ein gutes Zeichen, dass alle vier Partner-
vereine der SG auch nach 20 Jahren noch mit
dabei sind. Mehr noch, in diesem Jahr ist auch
TV Einigkeit der 2004 gegrundeten Trainings-
gemeinschaft beigetreten. Damit werden nun
die besonders talentierten Schwimmer und
Schwimmerinnen aller vier SG-Vereine durch
gemeinsames und einheitliches Training gefor-
dert. Hierdurch wird die SG Mulheim weiter ge-
starkt und kann in eine gute und gesicherte
Zukunft blicken.

Zu Jahresbeginn verstandigten sich die Vereine
darauf, anlasslich des Jubilaums keine Feier
oder einen Jubilaumswettkampf wie beim
zehnjahrigen Jubilaum vorzusehen. AuReres
Zeichen fur das zwanzigjahrige Bestehen war
bisher lediglich eine entsprechende Pragung

auf den diesjahrigen Stadtmeisterschaftsme-
daillen.

Die vorliegende Broschure soll ergédnzend die
sportlichen Erfolge der letzten zehn Jahre do-
kumentieren. Die Dokumentation schliel3t an
die Publikation von Gunter Jatzek an, der 1998
die Dokumentation ,10 Jahre SG Mulheim* er-
stellt hat. Sozusagen als Klammer zwischen
den beiden Publikationen werden die sportli-
chen Hohepunkte des Jahres 1998 in beiden
Broschiren vorgestellt.

In einer rund funfzigseitigen Broschiure kénnen
natdrlich nur einzelne besondere Etappen vor-
gestellt werden. Viele Einzelergebnisse und
personliche Erfolge gehen da ein wenig unter.
Auf der Internetseite der SG Mulheim sind seit
April 2004 alle Wettkampfergebnisse der Mul-
heimer Schwimmer und Schwimmerinnen er-
fasst und kénnen damit rund um die Uhr abge-
rufen werden.

Viele historische Daten zur Mulheimer
Schwimmgeschichte sind nach dem Start der
Internetseite eingepflegt worden. Besonderer
Dank gilt hier Gunter Jatzek, der die Daten in
jahrelangen Recherchen aus alten Protokollen
herausgesucht hat und fur eine Verwendung
auf der Internetseite zur Verfigung gestellt
hat.

In den einzelnen Kapiteln dieser Broschure
wird Uber den Internet-Tipp darauf hingewiesen,
welche konkreten Informationen auf

www.sg-muelheim-schwimmen.de

abrufbar sind.

Viel SpalR beim Lesen dieser Publikation und beim
Stobern auf der SG-Internetseite

wiinscht

Ralf Krapoth



http://www.sg-muelheim-schwimmen.de
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Deutscher Mannschaftswettbewerb Schwimmen

(DMS)

Bis einschlieRlich 2003 wurde der DMS im ersten Jahresquartal durchgefuhrt und war damit di-
rekt zu Jahresbeginn ein erster sportlicher Hohepunkt im Wettkampfjahr der Schwimmer und
Schwimmerinnen. Im Jahr 2003 wurde der DMS erstmals in 2 Abschnitten (vorher 3 Abschnitte)
durchgefihrt. Gleichzeitig wurde das Wettkampfprogramm um die 50m-Strecken und die 100m
Lagen erweitert. Ab 2004 wurden die DMS-Wettbewerbe im Herbst geschwommen.

DMS-Wettkampfprogramm (ab 2003) I nfO
1. Abschnitt . .
WK1/2  100m Lagen* weiblich/manniich  B€IM DMS_werden Einzelstrecken geschwommen, das Wettkampfpro—
WK3/4  200m Freistil weiblich/manniich  gramm ist in dem nachfolgendem Kasten dargestellt. Die aufgefiihrte
WK 5/6 100m Brust weiblich/méannlich . . .
WK 7/8  200m Ricken weiblich/manniich Wettkampff(_)lge wird (alp 2003) zyvelmal gesc_hwommen. Jeder einge-
WK 9/10  100m Schmetterling weiblich/manniich ~ Setzte Schwimmer darf in den beiden Abschnitten insgesamt maximal
Wi 11/12 - 50m Brust * weiblich/manniich — fi3nfmal starten und dabei keine Wettkampfstrecke zweimal schwim-
WK 13/14  200m Lagen weiblich/ménnlich . N . 3
WK 15/16  800m/1500m Freistii weiblich/mannich ~Men. FUr die erreichten Zeiten werden Punkte nach der DSV/LEN-
WK 17/18  50m Schmetterling * - weiblich/manniich — pynktetabelle vergeben; die Punkte einer Mannschaft werden addiert.
WK 19/ 20 200m Brust weiblich/mannlich R " . R
WK 21/22  100m Ricken weiblichymannich  Di€ Mannschaften werden altersunabhéngig zusammengesetzt. Die
WK'23/24  200m Schmetterling  weiblich/mamnlich  hejden punktbesten Mannschaften einer Liga (siehe nachfolgenden
WK 25/ 26 50m Freistil * weiblich/ménnlich - . . - - - . . .. - .
WK 27/28  400m Lagen weiblicmanniich  Kasten mit der Ligeneinteilung) steigen in die nachsthdhere Liga auf;
WK 20/30  50m Riicken * weiblich/manniich  die letztplatzierten Mannschaften steigen ab.
WK 31/32 400m Freistil weiblich/mannlich
WK 33/34  100m Freistil weiblich/ménnlich
2. Abschnitt
WK 35-68  Wettkampffolge wie WK 1 - 34
* neu im Wettkampfprogramm ab 2003
1. Bundesliga
12 Mannschaften
4
2. Bundesliga-Sud 2. Bundesliga-West 2. Bundesliga-Nord
jeweils 12 Mannschaften
| (Nordrhein-Westfalen) |
Oberlig']a-West
10 Mannschatften
y
Landesliga Westfalen Landesliga Rheinland
jeweils 10 Mannschaften
LS LS
- - . - Bezirksliga -
Bezirksliga | Nordwestfalen-| Bezirksliga |Sudwestfalen Bezirksliga Rhein 9 Bezirksliga
Ruhrgebiet liga Ostwestfalen liga Mittelrhein Aachen
Wupper
jeweils 10 Mannschaften jeweils 10 Mannschaften
A
Bezirksklasse
Duisburg, Essen,
Kleve, Milheim,
Oberhausen und
Wesel

Internet-Tipp

Auf der Internetseite der SG Mulheim (http://www.sg-muelheim-schwimmen.de)
sind Informationen zum DMS ab 2002 verflugbar.

Im Downloadbereich ist eine EXCEL-Tabelle zur automatischen DMS-Punktebe-
rechnung abrufbar.

Dokumentation 1998-2008

20 Jahre SG Mulheim
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DMS 1998

Die 1. Milheimer Herrenmannschaft mit Detlef
Stockigt, Lutz Kremer, Lars Winkler, Volker Wind-
eck, Mark Skumavc, Jurgen Tschierschke, Karsten
Schnitger, Sascha Hass, Lars Friedemann, Michael
Prufert und Ragnar Stermann schwamm beim
DMS-Finale der 2. Bundesliga-West auf den 5.
Platz und holte insgesamt 24409 Punkte.

Die 1. Damenmannschaft starteten in der Landes-
liga Westfalen und erreichte dort ebenfalls Platz 5.
Zum Team gehorten Jasmin Heinritz, Christine
Richter, Wiebke Windeck, Christina Thomas, Ana-
bel Zimanky, Sandra Kazmierczak, Daniela Glase-
napp, Meike Wentker, Sandra Wiegard sowie Dort-
he Windeck und Dana Broszeit.

In der Bezirksliga erreichte die 2. Herrenmann-
schaft Platz 4; die 2. Damenmannschaft belegte
Platz 7.

DMS 1999

Beim DMS 1999 ging die 1. Herrenmannschaft mit
Volker Windeck, Detlef Stockigt, Mark Skumavc,
Bastian Petzka, J6rn Richter (nur Vorkampf), Rag-
nar Sterman, Lars Friedemann, Sebastian Buron
(nur Endkampf) Tom Oberheiden, Sascha Hass
und Lutz Kremer in der 2. Bundesliga-West an den
Start. Platz 8 der Vorrunde konnte auch im End-
kampf in Mulheim an der Ruhr gehalten werden.

In der 1. Damenmannschaft starteten Christine
Richter, Elizabet Krajdl, Jasmin Heinritz, Wiebke
Windeck, Anabel Zimanky, Dana Broszeit, Stefanie
Weber, Tanja Brock, Michaela Lesjak, Daniel Gla-
senapp (nur Endkampf) und Christina Thomas so-
wie Monika Ziegler und Susanne Uberschar (beide
nur im Vorkampf). Im Finale der Landesliga West-
falen belegten die Mulheimer Damen Platz 3.

In der Bezirksliga erreichte die 2. Herrenmann-
schaft Platz 2; die 2. Damenmannschaft kam hier
den 5. Platz.

DMS 2000

Die 1. Herrenmannschaft mit Volker Windeck,
Marten Bock, Jorn Richter, Ragnar Stermann, Bas-
tian Petzka, Sebastian Buron, Rene Schrdder, Lars
Friedemann und Sascha Hass schwammen in der
2. Bundesliga-West leider den anderen Mannschaf-
ten hinterher und konnten einen Abstieg in die O-
berliga-West nicht verhindern.

Der 1. Damenmannschaft mit Elizabet Krajdl, Ge-
raldine Schulz, Jasmin Heinritz, Stefanie Weber,
Anabel Zimanky, Michaela Lesjak, Christina Tho-
mas, Daniela Glasenapp, Dana Broszeit und Moni-
ka Ziegler gelang mit einem 3. Platz in der Lan-
desliga Westfalen der Aufstieg in die Oberliga-
West.

Die beiden 2. Mannschaften schwammen in der
Bezirksliga im Mittelfeld (Platz 4 fir die Herren
und Platz 6 fur die Damen).

DMS 2001

Mit dem 5. Platz schloss die 1. Herrenmannschaft
den DMS in der Oberliga-West ab. Zum Team ge-
hoérten: Marc Skumavc, Bastian Petzka, Jorn Rich-
ter, Ragnar Stermann, Lars Friedemann, Michael
Bonda, Ulrich Bonda, Philipp Kilpmann, Jens Bes-
ter und Rene Schrdder.

Die 1. Mulheimer Damenmannschaft beendete den
DMS in der Oberliga-West mit dem 6. Platz. Zur
Mannschaft gehorten Christine Richter, Julia No-
cker, Julia Petzka, Elizabet Krajdl, Christina Tho-
mas, Monika Ziegler, Kristina Kuhles, Jasmin Hein-
ritz und Daniela Glasenapp sowie Michaela Lesjak
und Bettina Hellenkamp (beide nur Vorkampf).

In der Bezirksliga war die SG Milheim mit drei
Herrenmannschaften und einer Damenmannschaft
vertreten. Die 2. Damenteam schwamm auf den 3.
Platz in der Bezirksliga; die Herrenteams belegten
die Platze 5, 9 und 10.

DMS 2002

Beim Deutschen Mannschaftswettbewerb Schwim-
men (DMS), der im Februar 2002 ausgetragen
wurde, konnte die 1. Damenmannschaft der SG
Mulheim unerwartet in die 2. Bundesliga West auf-
steigen. Beteiligt am guten Mdulheimer Ergebnis
waren Jasmin Heinritz, Julia Petzka, Christine
Richter, Christina Thomas, Michaela Lesjak, Moni-
ka Ziegler, Sabine Halfmann, Kristina Kuhles, Sab-
rina Miller und Julia Nocker.

Die 1. Herrenmannschaft mit Bastian Petzka, J6rn
Richter, Lars Friedemann, Mark Skumavc, Ragnar
Stermann, Bonda, Michael, Kevin MeiRler, Lutz
Kremer, Daniel Cornelsen und Markus Lehnst
konnte ihren Platz im guten Mittelfeld der Oberli-
ga-West erfolgreich verteidigen.

DMS 2003

Beim Deutschen Mannschaftswettbewerb Schwim-
men (DMS), der im Februar 2003 ausgetragen
wurde, konnte die 1. Damenmannschaft der SG
Milheim ihrem 2002 erk&dmpften Platz in der 2.
Bundesliga West verteidigen. Beteiligt am guten
Mulheimer Ergebnis waren Janna Buschmann, Sa-
bine Halfmann, Jasmin Heinritz, Kristina Kuhles,
Jenny MeilYler, Julia Nocker, Christine Richter, Ge-
raldine Schulz und Monika Ziegler.

Die 1. Herrenmannschaft mit Daniel Bewer, Micha-
el Bonda, Daniel Cornelsen, Lars Friedemann,
Andree Haack, Lutz Kremer, Markus Lehnst, JOrn
Richter, Mark Skumavc und Ragnar Stermann
konnten ihren Platz in der Oberliga West erfolg-
reich verteidigen.

Im Jahr 2003 wurde der DMS erstmals in 2 Ab-
schnitten (bisher 3 Abschnitte) durchgefuhrt.
Gleichzeitig wurde das Wettkampfprogramm um
die 50m-Strecken und die 100m Lagen erweitert.
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DMS 2004

Beim Deutschen Mannschaftswettbewerb Schwim-
men (DMS), der im Oktober und November 2004
ausgetragen wurde, konnte sich die 1. Damen-
mannschaft der SG Mulheim in der 2. Bundesliga-
West mit vorderen Platzierungen gut in Szene set-
zen. Beteiligt am guten Milheimer Ergebnis waren
Janna Buschmann, Lisa-Marie Glrtler, Sabine
Halfmann, Kristina Kuhles, Julia Petzka, Christine
Richter, Lisa Vitting, Alicia Wollburg und Monika
Ziegler.

Die 1. Herrenmannschaft mit Daniel Bewer, Micha-
el Bonda, Daniel Cornelsen, Stefan Grabatin, Juli-
an Jungbluth, Lutz Kremer, Kevin Meiler, Jorn
Richter, Ragnar Stermann und Felix van der Fel-
den konnte ihren Verbleib mit Platz 4 in der Ober-
liga-West erfolgreich verteidigen.

Die beiden 2. Mannschaften der SG Milheim er-
reichten den Aufstieg in die Landesliga Westfalen.
Beteiligt waren bei den Mannern Lars Friedemann,
Andree Haack, Niklas Klusmann, Tim Kniffler, Ralf
Krapoth, Markus Lehnst, Thiemo Rosenow, Mark
Skumavc und Richard Vollenberg . Bei den Damen
schwammen Sara Breitkreutz, Maike Kels, Katrin
Kuhles, Jenny Meiller, Hannah Simon, Sophia
Starkloff, Desiree Stamer und Vera Weskamp.

DMS 2005

Beim Deutschen Mannschaftswettbewerb Schwim-
men (DMS), der im Oktober und November 2005
ausgetragen wurde, konnte sich die 1. Damen-
mannschaft der SG Mulheim in der 2. Bundesliga-
West mit einem 2. Platz (22138 Punkte) hinter der
SG Dortmund gut in Szene setzen. Beteiligt am
guten Miulheimer Ergebnis waren Janna Busch-
mann, Lisa-Marie Gurtler, Kristina Kuhles, Julia
Petzka, Christine Richter, Lisa Vitting, Alicia Woll-
burg und Monika Ziegler.

Die 1. Herrenmannschaft mit Daniel Cornelsen,
Julian Jungbluth, Niklas Klusmann, Tim Kniffler,
Lutz Kremer, Thiemo Rosenow, Ragnar Stermann
und Felix van der Felden konnte ihren Verbleib in
der Oberliga-West erfolgreich verteidigen (1. Platz
in der Abstiegsrunde mit 20558 Punkten).

Die beiden 2. Mannschaften der SG Milheim
schwammen in der Landesliga Westfalen. Die Da-
menmannschaft mit Sara Breitkreutz, Vanessa
Briem, Sabine Halfmann, Maike Kels, Katrin Kuh-
les, Tanita Lehmann, Paulina Schmiedel, Desiree
Stamer, Sophia Starkloff, und Vera Weskamp
schafften mit einem hervorragenden 2. Platz und
18.670 Punkten den Aufstieg in die Oberliga-West.

Bei den Herren waren Daniel Bewer, Michael Bon-
da, Ulrich Bonda, Lars Friedemann, Andree Haack,
Tomo Kacunic, Christopher Kéttnitz, Ralf Krapoth,
Simon Neitzel, Frederik Schneider, und Richard
Vollenberg im Einsatz. Leider konnte der Abstieg
in die Bezirksliga nicht verhindert werden.

Bei den Herren hat sich der Ausfall einiger Leis-
tungstrager aufgrund von Verletzungen (Kevin

MeiRler), Aufgabe des Schwimmsportes (Markus
Lehnst, Stefan Grabatin, Max Winkelmann) und
studienbedingtem Vereinswechsel (J6rn Richter)
leider spurbar bemerkbar gemacht.

DMS 2006

Beim Deutschen Mannschaftswettbewerb Schwim-
men (DMS) préasentierten sich in diesem Jahr die
Herren besonders gut. Die 1. Herrenmannschaft
mit Michael Bonda, Daniel Cornelsen, Julian
Jungbluth, Niklas Klusmann, Tim Kniffler, Federik
Schneider, Ragnar Stermann und Felix van der
Felden erreichten mit hervorragenden 22210
Punkten den Aufstieg in die 2. Bundesliga.

Die 2. Herrenmannschaft mit Simon Neitzel, Chris-
topher Kottnitz, Kevin Meil3ler, Lars Friedemann,
Andree Haack, Lutz Kremer, Richard Vollenberg,
Tomo Kacunic und Julian Dietzel schafften den
Wiederaufstieg in die Landesliga Westfalen.

Die 1. Damenmannschaft mit Janna Buschmann,
Lisa-Marie Glrtler, Maike Kels, Kristina Kuhles,
Christine Richter, Lisa Vitting und Alicia Wollburg
sicherte den Klassenerhalt in der 2. Bundesliga.

Auch die 2. Damenmannschaft mit Sara
Breitkreutz, Vanessa Briem, Katrin Kuhles, Tanita
Lehmann, Jenny MeiRler, Paulina Schmiedel, Pia
Weskamp und Vera Weskamp konnte den Klassen-
erhalt in der Oberliga-West sichern.

In der Bezirksliga konnte nur die 3. Damenmann-
schaft den Klassenerhalt sicherstellen. Die 3. Her-
renmannschaft sowie die 4. Damenmannschaft
sind leider in die Bezirksklasse abgestiegen. Auf-
grund des Aufstiegs der 4. Herrenmannschaft aus
der Bezirksklasse, wird die SG Mulheim im kom-
menden Jahr sowohl mit einer Damen- als auch
mit einer Herrenmannschaft in der Bezirksliga ver-
treten sein.

OME Plilzienasgen def 1. Demenmianndohal der 25 Mulhels 1988 - 2008
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DMS 2007

Beim DMS 2007 war die SG Mulheim mit der 1.
Damen- und Herrenmannschaft in der 2. Bundesli-
ga-West, mit der 2. Damenmannschaft in der O-
berliga-West, mit der 2. Herrenmannschaft in der
Landesliga-Westfalen und mit der 3. Damen- und
Herrenmannschaft in der Bezirksliga vertreten.



-ale~ Startgemeinschaft Schwimmen

FUr eine kleine Sensation sorgte die 1. Herren-
mannschaft, die erst 2006 in die 2. Bundesliga-
West aufgestiegen war. Die Herren schlossen so-
wohl den Vorkampf mit 23426 Punkten als auch
beim Finale mit 23639 Punkten als beste Mann-
schaft der 2. Bundesliga-West ab. Als siebtbeste
Mannschaft der 2. Bundesligen West, Nord und
Sud verfehlten die Mulheimer Schwimmer die Teil-
nahme an der Aufstiegsrunde zur 1. Bundesliga
um nur 30 Punkte. Zum Team gehdrten Julian
Jungbluth, Niklas Klusmann, Daniel Cornelsen,
Tim Kniffler, Simon Neitzel, Michael Bonda,
Frederik Schneider und Felix van der Felden.
Bester Punktesammler war Julian Jungbluth mit
3768 Punkten im Vorkampf und 3831 Punkten
im Finale.

Die 1. Damenmannschaft konnte aufgrund von
Ausfallen weder im Vorkampf noch im Finale in
der bestméglichen Aufstellung antreten. Trotz-
dem platzierten sich die Milheimer Damen im
oberen Mittelfeld der 2. Bundesliga-West
(Vorkampf Platz 4 mit 22973 Punkten und 6.
Platz im Finale mit 21833 Punkte). Zum Damen-
team gehdrten Lisa Vitting, Paulina Schmiedel
(nur Vorkampf), Maike Kels, Lisa-Marie Gurtler,
Christine Richter, Julia Petzka, Tanita Lehmann,
Janna Buschmann (nur Vorkampf), Alicia Woll-
burg (nur Finale), Natalie Schwarz (nur Finale).
Eifrigste Punktesammlerin war Lisa Vitting (4051
Punkte im Vorkampf, 4086 Punkte im Final-
durchgang).

Beide Mannschaften sind damit auch beim DMS
2008 in der 2. Bundesliga-West vertreten.

Die 2. Damenmannschaft konnte den Klassener-
halt in der Oberliga-West leider nicht sichern
und wird daher 2008 in der Landesliga-
Westfalen antreten. Dem 2. Damenteam gehoér-
ten Vanessa Briem (nur Vorkampf), Kathrin Kuh-
les, Jenny MeiRller, Victoria Grees, Anika Neu-
mann, Laura Dixken, Sara Breitkreutz, Luisa Koch
und Alina Schafer (nur Endkampf) an.

Die 2. Herrenmannschaft erreichte in der Landesli-
ga-Westfalen den 5. Platz, sicherte damit den
Klassenerhalt und wird beim DMS 2008 gemein-
sam mit den 2. Damen in dieser Liga an den Start
gehen. Das 2. Herrenteam mit Kevin MeiRler,
Christopher Koéttnitz, Julian Dietzel, Tomo Ka-
cunic, Thiemo Rosenow und Richard Vollenberg
wurde auch diesmal wieder durch die "Oldies"
Ragnar Stermann, Lars Friedemann und Lutz
Kremer verstarkt.

Die 3. Damenmannschaft und die 3. Herren-
mannschaft belegten in der Bezirksliga jeweils
Rang 7 und sicherten damit den Klassenerhalt.

DMS 2008

Beim Deutschen Mannschaftswettbewerb
Schwimmen 2008 war die SG Miulheim mit je
einer Damen- und einer Herrenmannschaft in
der 2. Bundesliga-West, der Landesliga-
Westfalen, der Bezirksliga und der Bezirksklas-

se vertreten.

Die 1. Damenmannschaft erreichte im Finale
der 2. Bundesliga-West, das am 9.11.08 in
Mudlheim an der Ruhr ausgetragen wurde, mit
23163 Punkten Platz 2 hinter der SG Dortmund
(24182 Punkte). Dem Milheimer Team gehor-
ten Janna Buschmann, Lisa-Marie Gurtler, Mai-
ke Kels, Tanita Lehmann, Julia Petzka, Christi-
ne Richter, Paulina Schmiedel, Lisa Vitting und
Monika Ziegler an. Eifrigste Punktesammlerin-
nen waren Lisa Vitting; die 4100 Punkte holte,
und Maike Kels mit 3533 Punkten.

Die 1. Herrenmannschaft musste beim DMS lei-
der auf Julian Jungbluth, der sich bei den zuvor
ausgetragenen NRW-Meisterschaften bei einem
Unfall eine Rickenmarkquetschung zugezogen
hatte, verzichten. Auch Tim Kniffler hatte kurz
vor dem DMS einen krankheitsbedingten Trai-
ningsausfall. Trotz dieser Handicaps schwam-
men die Mulheimer Herren mit 22362 Punkten
hinter der SG Essen (27608 Punkte) und der
Telekom Post SG Koéln (22573 Punkte) auf Platz
3 der Gruppe West. Fairerweise muss erganzt
werden, dass die SG Essen aufgrund personel-
ler Verstarkung auch bei optimaler Besetzung
nicht zu schlagen gewesen wéare und damit eine
Wiederholung des Mulheimer Vorjahreserfolges
ausgeschlossen war. Dem Milheimer Team ge-
hoérten Daniel Cornelsen, Niklas Klusmann, Tim
Kniffler, Christopher Ko6ttnitz, Simon Neitzel,
Frederik Schneider, Lukas Sinz und Felix van
der Felden an. Niklas Klusmann (3810 Punkte)
und Daniel Cornelsen (3554 Punkte) konnten
bei den Herren am besten punkten.

In der Landesliga-Westfalen konnte das Her-
renteam den 5. Platz vom Vorjahr bestatigen.
Lars Friedemann, Alexander Gurtler, Andree
Haack, Tomo Kacunic, Kevin MeiRRler, Thiemo
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Rosenow, Ragnar Stermann, Maximilian Tiel-
mann, Richard Vollenberg und Maximilian Win-
kelmann. Ohne die Oldies Ragnar Stermann,
Lars Friedemann und Andree Haack, die auch
beim Masters-DMS 2008 schon gute Punkte fir
Mulheim geholt hatten, ware gute Platzierung
und damit auch der Klassenerhalt nicht maglich
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gewesen. Nach Thiemo Rosenow (2839 Punkte) Die Damen konnten aufgrund der Verhinderung
war Ragnar Stermann mit 2746 Punkten als &ltes- von Jule Rieseberg und Sara Breitkreutz in der
ter im Team der eifrigste Punktesammler. Landesliga-Westfalen leider nicht in Bestbeset-
zung starten. Vanessa Briem, Eva Maria Damber-
ger, Luisa Koch, Jenny Meil3ler, Anika Neumann,
Natali Schwarz, Pia Weskamp und Alicia Wollburg
erreichten dennoch Platz 8 konnten damit den
Klassenerhalt sichern. Bei den Damen erreichten
Vanessa Briem (2847 Punkte) und Anika Neu-
| mann (2793 Punkte) die meisten Punkte.

|
1
| | L = i
: In der Bezirksliga konnten die beiden 3. Mann-
| IS _ Em | schaften den Klassenerhalt sichern. Aufgrund der
Badersituation im Bezirk Ruhrgebiet wurde be-
| schlossen, die Bezirksliga 2009 auf 12 Mann-
schaften aufzustocken. Dadurch wird im kom-
menden Jahr auch die 4. Milheimer Damenmann-
schaft in der Bezirksliga an den Start gehen.
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Bezirksmeisterschaften

Die Miulheimer Bezirksmeister von 1998—2008

Anzahl der Bezirkstitel im Jahr SG MH
Name G 1999 | 2000 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 9esamt
Cornelsen, Daniel m 5 5 2 8 4 3 27
Jungbluth, Julian m 2 3 7 5 17
Klusmann, Niklas m 1 2 3 6
Richter, Jorn m 1 3 4
Kniffler, Tim m 2 2
Bonda, Michael m 1 1
van der Felden, Felix m 1 1
Vitting, Lisa w 1 1 10 7 8 27
Kels, Maike w 1 4 3 8
Ziegler, Monika w 2 2 1 2 7
Glrtler, Lisa-Marie W 1 5 6
Krajdl, Elizabet w| 5 1 6
Kuhles, Kristina W 2 2 1 5
Schmiedel, Paulina W 1 2 3
Petzka, Julia w 1 1 2
Richter, Christine w 1 1
gesamt 5 2 5 8 8 9 26 28 32 123

Internet-Tipp

Auf der Internetseite der SG Milheim (http://www.sg-muelheim-schwimmen.de)
sind die Mulheimer Bezirksmeister und Bezirksmeisterinnen ab 1987 abrufbar.

Die entsprechenden Listen sind unter dem Punkt Meisterschaften zu finden. Es kon-
nen Jahreslisten abgerufen werden oder gezielt nach Aktiven gesucht werden.

Dokumentation 1998-2008 20 Jahre SG Mulheim
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Bezirksmeisterschaften
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1998

Bei den Bezirksmeisterschaften erreichten die Akti-
ven der SG Milheim insgesamt 32 Jahrgangstitel.

1999

Elizabet Krajdl Uberzeugte bei den Bezirksmeister-
schaften 1999 mit funf Siegen in der offenen Klas-
se: sie wurde Uber 50m, 100m und 200m Ruicken
sowie Uber 50m und 800m Freistil Bezirksmeisterin.

Auch die beiden 4 x 200m Freistilstaffeln der SG
Mulheim siegten in der offenen Klasse. Der Damen-
staffel gehérten Elizabet Krajdl, Sandra Kazmierc-
zak, Anabel Zimanky und Christine Richter an. Die
Herrenstaffel startete in der Besetzung Detlef St6-
ckigt, Marc Skumavc, Tom Oberheiden und Volker
Windeck.

An der Bezirks-Auswahlmannschaft des 7-Bezirke
Vergleichskampfes in Dortmund waren seitens der
SG Mulheim Michael Bonda, Thorsten Krapoth, Mi-
chaela Lesjak, Katharina Lorks, Dana Broszeit, Mar-
kus Lehnst und Fabian Schmitt beteiligt.

Insgesamt wurden zudem 40 Jahrgangstitel an Mul-
heimer Schwimmer vergeben.

2000

Bei den Bezirksmeisterschaften 2000 konnte die SG
Milheim zwei Bezirksmeisterinnen stellen: Elizabet
Krajdl siegte Glber 50m Ricken und Christine Richter
konnte die 200m Schmetterling fur sich entschei-
den.

Daneben erzielten die Mulheimer Schwimmerinnen
und Schwimmer 37 Jahrgangssiege.

2001

Bei den Bezirks- und Bezirksjahrgangsmeisterschaf-
ten 2001 stellte die SG Milheim 31 Jahrgangssie-
ger. Ein Sieg in der offenen Klasse gelang nicht.

2006

Mit insgesamt 13 Bezirksmeistertiteln (,,lange” und ,,
kurze* Strecke zusammen) und 6 Staffelsiegen
konnte sich die SG Mulheim bei den Bezirksmeister-
schaften 2006 besonders erfolgreich prasentieren.
Bezirksmeister wurden Daniel Cornelsen (200m,
400m und 1500m Freistil, 200m und 400m Lagen,
200m Schmetterling), Lisa Vitting (100m und 400m
Freistil, 50m Rucken), Julian Jungbluth (100m und
200m Brust), Julia Petzka (200m Rucken), Monika
Ziegler (200m Schmetterling).

Auch von den Teilnehmerzahlen her stellte die SG
Mulheim bei den ,kurzen“ und ,langen*“ Strecken
das gréfRte Kontingent.

Bei den 2006 erstmals durchgefiihrten Bezirks-
Sprint- und Staffelmeisterschaften prasentierten
sich die Midlheimer Schwimmer und Schwimmerin-
nen als erfolgreichste Mannschaft.

2007

Bei den Bezirksmeisterschaften 2007 konnte die SG
Mulheim an die guten Erfolge des Vorjahres an-
knupfen. Bei den langen Strecken gingen alle Be-
zirksmeistertitel an Miuilheimer Aktive. Titeltrager
waren Lisa Vitting, Lisa-Marie Gdartler, Julian
Jungbluth und Daniel Cornelsen.

Bei den Bezirks- und Bezirksjahrgangsmeisterschaf-
ten gewannen die Milheimer Schwimmer 18 von 28
Bezirkstiteln. Eifrigste Titelsammler waren dabei Li-
sa Vitting mit 6 Siegen und Julian Jungbluth mit 5
Siegen. Jeweils zwei Titel gewannen Daniel Cornel-
sen, Maike Kels und Paulina Schmiedel. Einen Titel
erreichte Niklas Klusmann. Auch samtliche Staffeln
wurden von Miulheimer Teams gewonnen. Daneben
erreichten die Mulheimer 59 Jahrgangstitel. Paulina
Schmiedel wurde mit dem August-Westhoff-
Wanderpreis als schnellste 200m-Lagen-
Schwimmerin des Bezirks RG ausgezeichnet.

Auch bei den Bezirks Sprint- und Staffelmeister-
schaften présentierten sich die Mulheimer Schwim-
mer und Schwimmerinnen in guter Form. 6 Einzelti-
tel und 4 Staffelsiege in der offenen Klasse sowie 26
Jahrgangstitel erzielte das Mulheimer Team. Maike
Kels wurde tber 50m und 100m Brust gleich dop-
pelte Bezirksmeisterin. Die weiteren Bezirkstitel gin-
gen an Daniel Cornelsen (100m Lagen), Julian
Jungbluth (100m Brust), Niklas Klusmann (100m
Freistil) und Julia Petzka (50m Rucken). Leider war
Lisa Vitting an dem Wochenende erkrankt; damit
konnten weitere Titelchancen nicht genutzt werden.

2008

Bei den Bezirks- und Bezirksjahrgangsmeisterschaf-
ten gewannen die Milheimer Schwimmer 20 von 28
Bezirkseinzeltiteln sowie samtliche Staffelwettbe-
werbe. Eifrigste Titelsammler waren dabei Lisa Vit-
ting und Julian Jungbluth mit jeweils vier Siegen.
Jeweils drei Titel gewannen Daniel Cornelsen, Lisa-
Marie Guirtler und Maike Kels. Tim Kniffler erreichte
zwei Bezirkstitel und Monika Ziegler wurde einmal
Bezirksmeisterin. Lisa-Marie Gurtler wurde mit dem
Horst-Middeldorf-Wanderpreis als beste Jugend-
schwimmerin des Bezirks RG Uber 200m-Lagen aus-
gezeichnet. Daneben konnten 36 Jahrgangssiege
gefeiert werden.

Alle vier zu vergebenden Bezirksmeistertitel der
"langen Strecken" gingen an Aktive der SG Mil-
heim. Lisa-Marie Gurtler konnte in der offenen Wer-
tung sowohl die 400m Lagen als auch die 800m
Freistil fur sich entscheiden. Bei den Herren gewann
Julian Jungbluth die 400m Lagen und Niklas Klus-
mann die 1500m Freistil. Tim Kniffler sicherte sich
Uber 400m Lagen den Vizetitel in der offenen Wer-
tung und Tanita Lehmann gewann Bronze uber
800m Freistil. In den Jahrgangswertungen waren
Damian Wierling, Cedric Dixken und Paula Lemberg
auf jeweils beiden Strecken siegreich. Einen Jahr-
gangstitel erreichten Anton Wehr tber 400m Lagen,
Leon Gregert tber 1500m Freistil und Tomo Kacunic
Uber 400m Lagen.
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Bei den Bezirksjahrgangsmeisterschaften im Mai er-
reichten die Mulheimer Aktiven 16 Jahrgangstitel.
Herausragender Schwimmer war Damian Wierling,
der bei allen funf Starts siegreich war. Cedric Dix-
ken, Leon Gregert und Lukas Sinz erkampften je-
weils zwei Bezirksjahrgangstitel. Je einmal Jahr-
gangsmeister wurden Niklas Anhalt, Jiri Kollmann,
Mike Sikora, Anton Wehr und Eva Maria Damberger.

Gute Erfolge auf Bezirksebene konnten auch bei den
Bezirks Sprint- und Staffelmeisterschaften erreicht
werden. Acht Bezirksmeistertitel, elf Jahrgangssie-
ge, vier Staffelsiege in der offenen Klasse sowie drei

Milheim an der Ruhr

Staffelsiege im Jahrgang 1995-1998 wurden bei den
im September in Mulheim an der Ruhr ausgetrage-
nen Sprint- und Staffelmeisterschaften erzielt. Lisa
Vitting wurde gleich viermal Bezirksmeisterin (50m
und 100m Freistil, 100m Lagen und 50m Ricken).
Niklas Klusmann wurde Bezirksmeister Uber 50m
und 100m Freistil. Monika Ziegler wurde Gber 100m
Schmetterling Bezirksmeisterin und Felix van der
Felden entschied die 50m Schmetterling fur sich. Je
einen Sieg in Jahrgangsklasse erreichten Hanna
Kleischmann, Anika Neumann, Tanita Lehmann, Va-
nessa Briem, Simon Neitzel, Christopher Kottnitz und
Maike Kels.

Bezirksmeisterschaften im Bezirk Ruhrgebiet

O Jahrgangssiege

W offene Wertung

e

™
[e2]
()]
—

1988
1989
1990
1991
1992
1994
1995
1996
1997

1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008

Mulheimer Bezirksmeister und Bezirksmeisterinnen 1998 - 2008

aole,

Von links: Daniel Cornelsen, Julian Jungbluth, Niklas Klusmann, Jorn Richter,
Tim Kniffler, Michael Bonda, Felix van der Felden

von links: Lisa Vitting, Maike Kels, Monika Ziegler, Lisa-Marie Gurtler, Elizabet Krajdl,
Kristina Kuhles, Paulina Schmiedel, Julia Petzka, Christine Richter

Dokumentation 1998-2008

20 Jahre SG Mulheim
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Die Miulheimer NRW-Meister von 1998—2008
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NRW-(Jahrgangs-)Meisterschaften

swimpool

Jahr Name Jg |G| Verein Disziplin Zeit Offen
2004 |Daniel Cornelsen 1988 (m| ASC 1500m Freistil 16:11,18 (1. Platz | [*
2004 [Daniel Cornelsen 1988 | m| ASC 1500m Freistil 15:17,52 (1. Platz | |
2005 [Daniel Cornelsen 1988 | m| ASC 5Km Freiwasser | 1.06:02,65 | 1. Platz
2005 [Daniel Cornelsen 1988 | m| ASC 400m Freistil 03:59,53 | 1. Platz
2005 [Daniel Cornelsen 1988 | m| ASC 1500m Freistil 15:54,63 | 1. Platz
2006 [Daniel Cornelsen 1988 | m| ASC 1500m Freistil 16:34,72 | 1. Platz
2006 [Daniel Cornelsen 1988 | m| ASC 1500m Freistil 16:38,20 | 1. Platz
2006 PJulian Jungbluth 1989 |m| TSV 400m Lagen 04:42,73 | 1. Platz
2006 [Lisa Vitting 1991 (w | ASC 50m Riicken 00:30,07 |1.Platz
2008 [Lisa Vitting 1991 (w | ASC 200m Freistil 02:20,20 |1. Platz
2008 [Lisa Vitting 1991 (w | ASC 50m Ricken 00:30,94 |1. Platz a
2008 [Julian Jungbluth 1989 |m| TSV 200m Brust 02:26,08 |1.Platz| ¥ - |
2008 |Lisa Vitting 1991 |w | ASC 100m Freistil 00:54,81 | 1. Platz @ |
2008 [Felix van der Felden 1989 |m| TSV [ 50m Schmetterling | 00:25,17 |[1. Platz V. '
NRW (Jahrgangs)meisterschaften 239
O Anzahl Starts @ Aktive
@ Jahrgangswertung Platze 1-3 B offene Wertung bis Platz 3 214
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Internet-Tipp

Auf der Internetseite der SG Mulheim (

sind die Mulheimer NRW-Jahrgangsmeister ab 1952 abrufbar.

http://www.sg-muelheim-schwimmen.de)

Die entsprechenden Listen sind unter dem Punkt Meisterschaften zu finden. Es koén-
nen Jahreslisten abgerufen oder gezielt nach Aktiven gesucht werden.
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Nordrhein-Westfalische
(Jahrgangs-)meisterschaften

1998

Fur die ,langen Stecken“ der NRW-Meisterschaften
qualifizierten sich mit Michaela Lesjak, Christina
Thomas, Thorsten Krapoth, Michaela Lesjak, Monika
Ziegler und Tanja Brock sechs Mulheimer Aktive.

Bei den ,kurzen“ NRW-Jahrgangsmeisterschaften
sorgte Christina Thomas mit Platz 3 Uber 100m Ri-
cken fir die beste Mulheimer Platzierung. Unter den
ersten sechs landeten auch Katharina Lorks (Platz 4
Uber 100m Brust), Thorsten Krapoth (Platz 6 Uber
100m Brust) und Jorn Richter (Platz 5 Uber 200m
Schmetterling).

1999

Bei den ,langen Strecken* der NRW-Meisterschaften
am 20./21.3.99 in Dortmund waren mit Sandra Cor-
nelsen, Tanja Brock, Michael Bonda, Kevin Meil3ler
und Michaela Lesjak funf Mulheimer Aktive beteiligt.
Die beste Platzierung erreichte Sandra Cornelsen
mit Platz 9 Gber 800m Freistil.

Fur die NRW-Meisterschaften vom 14.-16.Mai 1999
in Dortmund qualifizierten sich Christine Richter, A-
nabel Zimanky, Elizabet Krajdl, Lothar LeiRner, Ste-
fanie Weber, Sascha Hass, Sharon Melnich, Bastian
Petzka und Dana Broszeit. Elizabet Krajdl wurde
Jahrgangsmeisterin Uber 100m Rucken.

An den NRW-Jahrgangsmeisterschaften vom 5.-6.
Juni 1999 in Dortmund nahmen Sandra Cornelsen,
Julia Petzka, Christina Thomas, Michael Bonda, Phi-
lipp Kilpmann, Erik Nagler,
wFrederik Schneider, Jorn Rich-
ter, Monika Ziegler, Michaela
€ perf \lor o, Lesjak, Hans-Georg Sprenger,
e | Thorsten Krapoth, Fabian
y Schmitt, Marten Bock, Kevin
MeiRler, Julia Nocker, Sabine
Halfmann, Katharina Lérks und
Markus Lehnst teil. Katharina
Lorks (Bild) siegte in ihrem
Jahrgang tUber 100m Brust und
Christina Thomas wurde Jahr-
gangsmeisterin Uber 100m RuU-
cken.

-

Fur die NRW-Kurzbahnmeisterschaften vom 5.-7.
November in Gelsenkirchen qualifizierten sich Eliza-
bet Krajdl, Christine Richter, Daniela Glasenapp, Sa-
scha Hass und Tom Oberheiden. Das beste Milhei-
mer Ergebnis erzielte Elizabet Krajdl mit jeweils 4.
Platzen UGber 50m Ricken, 50m und 100m Freistil.

2000

Fur die ,langen Strecken“ der NRW-Meisterschaften
vom 6.-7. Mai in Kéln konnten sich Susanne Ziegler,
Julia Petzka, Daniel Cornelsen und Kevin Meililer
qualifizieren. Mit seinem 3. Platz Gber 1500m Frei-
stil erzielte Daniel Cornelsen das beste Milheimer
Resultat.

Die NRW-(Jahrgangs-)meisterschaften wurden vom
2.-4. Juni in Wuppertal ausgetragen. Von der SG

swimpool

Milheim qualifizierten sich mit Elizabet Krajdl,
Christine Richter, Jorn Richter, Stefanie Weber und
Christina Thomas funf Aktive fur die Titelkdmpfe auf
NRW-Ebene. Bestes Mulheimer Ergebnis: 3. Platz
(8. Platz offen) fur Jorn Richter Gber 200m Ricken.

Bei den NRW-Jahrgangsmeisterschaften vom 10.-
11. Juni in Dortmund waren Julia Petzka, Daniel
Cornelsen, Stefan Buchner, Michael Bonda, Philipp
Kulpmann, Susanne Ziegler, Michaela Lesjak, Niklas
Klusmann, Markus Lehnst, Daniel Bewer, Hans-
Georg Sprenger, Fabian Schmitt, Kevin Meiller,
Kristina Kuhles, Nina StraBmann, Julia Nocker, Sa-
bine Halfmann und Julia Golembiewski am Start.
Michael Bonda wurde Uber 100m Freistil Jahrgangs-
dritter. Daniel Cornelsen wurde jeweils Dritter Uber
200m Schmetterling und 400m Freistil.

2001

An den NRW-Meisterschaften vom 4.-6. Mai in Mon-
chengladbach nahmen Julia Petzka, Christina Tho-
mas, Michaela Lesjak, Monika Ziegler, Bastian Petz-
ka und J6rn Richter teil. Die beste Platzierung er-
zielte Monika Ziegler mit Rang 5 Uber 50m Rucken.

Bei den NRW-Jahrgangsmeisterschaften war die SG
Milheim mit einem groReren Team vertreten. Zum
Mulheimer Aufgebot gehdérten Susanne Ziegler, Sa-
bine Halfmann, Julia Nocker, Sabrina Miuller, Kristi-
na Kuhles, Desiree Stamer, Janna Buschmann, Ste-
fan Buchner, Niklas Klusmann, Daniel Cornelsen,
Daniel Bewer, Markus Lehnst, Fabian Schmitt, Kevin
MeiRler, Hans-Georg Sprenger, Michael Bonda, Juli-
an Jungbluth, Daniel Harder, Tim Hartfiel, Stefan
Grabatin und Felix van der Felden. Daniel Cornelsen
holt mit Platz 3 Gber 200m Schmetterling die einzi-
ge Medaille nach Milheim an der Ruhr. Undankbare
4. Platze erreichten Daniel Cornelsen uUber 200m
Ricken, Michael Bonda uUber 100m Freistil und
Hans-Georg Sprenger tUber 200m Brust.

2002

Bei den NRW-Jahrgangsmeisterschaften tber die ,,
langen* Strecken (20.-21.4.2002 in Kd&In) erreichte
Daniel Cornelsen (Jg. 1988, ASC) uber 400m Lagen
den 2. Platz (5:13,33 Min.) und Uber 1500m Freistil
den 3. Platz (18:06,22 Min.)

Bei den NRW-Jahrgangsmeisterschaften (15.-
16.6.02 in Dortmund) eroberte Daniel Cornelsen -
ber 200m Lagen in der Zeit von 2:24,78 Min. den
Titel in seiner Jahrgangsklasse (daneben noch Vize-
titel Gber 200m Schmetterling in 2:24,11 Min. sowie
jeweils 3. Platze Uber 200m Rucken und 400m Frei-
stil).

Ebenfalls Jahrgangsmeisterin wurde Kristina Kuhles
(Jg. 1988, ASC). Der Sieg gelang ihr tGber 200m
Brust in der Stadtrekordzeit von 2:47,85 Min.

Ein dritter Platz in seinem Jahrgang gelang Markus
Lehnst (Jg. 1987, ASC) Uber 200m Schmetterling.

2003

18 Miulheimer Aktive, und damit 7 mehr als 2002,
konnten sich fur die "Langen Strecken" der NRW-
(Jahrgangs)meisterschaften qualifizieren. Ergebnis-
se bis Platz 3: Daniel Cornelsen siegte tber 400m
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Lagen und 1500m Freistil; Julia Petzka tber 400m
Lagen.

Bei den "NRW-(Jahrgangs-)meisterschaften tber die
Mittel- und Kurzstrecken nahmen insgesamt 33 Ak-
tive teil. Davon erschwammen sich Platze auf dem
Siegertreppchen: Daniel Cornelsen 1. Platze uber
200m Freistil, 200m Schmetterling, 200m Lagen
und 400m Freistil sowie 2. Platz Gilber 200m Ricken;
Meike Kels 3. Platz Uber 200m Brust; Kristina Kuh-
les 2. Platz tiber 200m Brust; Soren Lehrke 2. Platz
Uber 100m Schmetterling; Julia Petzka 3. Platz tber
100m Rulcken; Lisa Vitting 2. Platz Gber 100m
Schmetterling und 3. Platz Giber 200m Lagen.

2004

14 Mulheimer Aktive konnten sich fir die "Langen
Strecken” der NRW-(Jahrgangs-)meisterschaften
qualifizieren. Ergebnisse bis Platz 3: Daniel Cornel-
sen siegte Uber 800m und 1500m Freistil in der of-
fenen Klasse und gewann die Jahrgangswertung -
ber 400m Lagen.

Bei den NRW-(Jahrgangs-)meisterschaften Uber die
Mittel- und Kurzstrecken nahmen insgesamt 25 Ak-
tive teil. Davon erschwammen sich Platze auf dem
Siegertreppchen: Daniel Cornelsen erste Platze iber
200m Freistil, 200m Schmetterling, 200m Lagen
und 400m Freistil; Lisa Vitting siegte Uber 50m Frei-
stil, 50m Schmetterling und 100m Freistil, wurde 2.
Uber 50m Rlcken und 3. Gber 200m Lagen; Lynn-
Sophie Tillmanns 2. Uber 50m Freistil und 3. Uber
100m Freistil; Tim Kniffler wurde 3. Glber 200m Ru-
cken.

Folgende acht Schwimmerinnen und vier Schwim-
mer konnten sich fur die NRW-Sprint- und Kurz-
bahnmeisterschaften Anfang November in Aachen
qualifizieren: Lisa Vitting, Lisa-Marie Gdurtler, Alicia
Wollburg, Kristina Kuhles, Julia Petzka, Monika
Ziegler, Janna Buschmann, Christine Richter, Daniel
Bewer, Daniel Cornelsen, Kevin Meil3ler und Michael
Bonda. Platze auf dem Siegertreppchen erreichten
Kristina Kuhles (zwei Dritte und zwei Zweite), Alicia
Wollburg (zwei Dritte und einen Zweiten), Lisa Vit-
ting (ein Zweiter und ein Dritter) sowie Daniel Cor-
nelsen (vier Erste). Gleich 12 Stadtrekorde und 3
deutsche Altersklassenrekorde stellte das Mulheimer
Team an dem Wochenende auf.

2005

Langen Atem brauchten die Milheimer Schwimmer
am Wochenende bei den Nordrhein-Westfalischen
Meisterschaften der langen Strecken (400m Lagen
und 800/1500m Freistil), die im Hallenbad Maxima-
re in Hamm ausgetragen wurden. 11 Aktive vertra-
ten Mulheim insgesamt, sie sprangen 16 Mal ins 26
Grad warme 50-m-Wettkampfbecken. Fir die SG
Mulheim gab es am Ende einmal Silber (Masters)
und dreimal Bronze (Jugend). Die Beute ware ver-
mutlich Uppiger ausgefallen, wenn nicht der Lang-
strecken-Spezialist Daniel Cornelsen krank im Bett
gelegen héatte. Als einziger mannlicher Teilnehmer
blieb damit Julian Jungbluth (Jg. 89) ubrig, der Uber
400m Lagen in 5:01,49 Min. den Sprung aufs
Treppchen schaffte: Er wurde Dritter in seinem
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Jahrgang. Bei den Madchen gelang das gleiche
Kunststick Paulina Schmiedel (Jg.93; 800m Freistil
in 10:09,35 Min.) und Lisa Vitting (Jg.91; 400m La-
gen in 5:19,50 Min.). Zweiter Platz fur Ralf Krapoth
Uber 1500m Freistil in der Masterswertung.

Ein voller Erfolg waren die Nordrhein-Westféalischen
Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften
2005 aus Milheimer Sicht. Als Einzel-Athletin fiel
besonders Kristina Kuhles auf, die allein sechs der
zehn neuen Stadtrekorde schwamm und Jahrgangs-
meisterin wurde. Bereits mit der Durchgangszeit U-
ber 100 Meter (1:18,09 Min) fiel das erste Mal der
alte Stadtrekord. Am Ende der 200 Meter stand
nicht nur ebenfalls ein neuer Rekord (2:40,97 Min),
sondern Kristina als NRW-Jahrgangsmeisterin auch
im Finale der offenen Klasse. Dort verbesserte sie
den Rekord wiederum auf nun 2:38,35 Min und
wurde 4. in der offenen Klasse. Im Einzelrennen G-
ber 100 m Brust, schraubte sie nach neuerlichem
Stadtrekord (1:16,20 Min) und dem zweiten Platz
im Jahrgang ihre Bestleistung im Endlauf auf
1:15,47 Min. herunter. Damit schaffte sie Uber die-
se Strecke wiederum neuen Stadtrekord - zum drit-
ten Mal in drei Rennen. Uber 50 m Brust — mit ihrer
sechsten Stadtrekord-Zeit am gleichen Wochenen-
de - von 0:35,32 Min. Damit wurde sie Dritte.

In der gleichen Altersklasse sorgte Janna Busch-
mann (88) fur Stadtrekord Nummer sieben und
NRW-Titel Nummer zwei: Uber 200m Freistil gelang
ihr die Zeit von 2:11,29 Min. und damit der Sieg in
ihrer Altersklasse. AuRerdem holte sie sich den
zweiten Platz Uber 200m Lagen (2:31,27 Min) und
400m Freistil (4:45,58 Min).

Julia Petzka empfahl sich mit dem Juniorinnen-Titel
Uber 100m Ricken in 1:10,34 Min, sowie zwei Vize-
Titeln (200m Ricken 2:31,03 Min und 50m Ricken
in 0:34,26 Min). Lisa Vitting (Jg. 91), die aus-
schlieRlich in der offenen Klasse antreten konnte,
erreichte Uber 50m Schmetterling das Finale und
beendete das Rennen in 0:29,76 Min. als Sechste.

Daniel Cornelsen (88) ging nach langerer Krankheit
wieder an den Start und konnte sich Uber 200 und
400 m Freistil als Sieger durchsetzen. Seine Zeiten
(2:00,48 Min uber 200 Meter, Platz sieben in der
offenen Wertung, und 4:10,21 Min tber 400 Meter,
gleichzeitig Dritter in der offenen Wertung) lassen
zwar noch Winsche offen, zeigen aber auch, dass
der Trainingsriuckstand nicht uniberbrickbar ist.

Uber beide Strecken belegte Niklas Klusmann hinter
dem Vereinskollegen den zweiten Platz. Seine Zei-
ten 2:02,15 Min. bzw. 4:24,31 Min. Bei seinen wei-
teren Starts konnte Daniel Cornelsen sich in der
Jahrgangswertung Uber 200m Lagen (2:16,96 Min)
und 200m Schmetterling (2:14,57 Min) jeweils den
3. Platz erkampfen.

Julian Jungbluth (89) qualifizierte sich fur das Finale
der offenen Klasse: Uber 200m Brust schlug er nach
2:34,00 Min. an, das bedeutete dort Platz 8.

Gute Leistungen zeigten die Staffeln der SG Miul-
heim. Die Damen glanzten Uber 4x200m Freistil mit
Zeit (8:52,79 Min.) und dem zweiten Platz in der
offenen Wertung — vor den Konkurrentinnen der SG
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Essen. Alicia Wollburg, Janna Buschmann, Monika
Ziegler und Lisa Vitting schwammen damit Stadtre-
kord Nummer acht.

Die beiden anderen Rekorde gehen auf das Konto
der Manner-Staffeln. Zum einen wurden fiur die
4x100m Lagen-Staffel 4:11,97 Min. gestoppt (J6rn
Richter, Daniel Cornelsen, Felix van der Felden, Mi-
chael Bonda), zum anderen brauchte die 4x200m
Freistil-Staffel 8:10,27 Minuten. Niklas Klusmann,
Jorn Richter, Michael Bonda und Daniel Cornelsen
erkampften sich damit die Bronzemedaille in der of-
fenen Klasse.

Erstmals traten im August Aktive der SG Milheim
bei den NRW-Langstreckenmeisterschaften im Frei-
wasser im Herner Hafenbecken an. Das siebenkdpfi-
ge Milheimer Team bewies Uber die Distanz von
5000m beachtliches Stehvermégen. Im Wasser
zeigte Daniel Cornelsen (Junioren, Jg. 86-88) der
gesamten Konkurrenz, dass er zu Recht als Favorit
anreiste: Er fuhrte von Start bis Ziel tber die vollen
funf Kilometer. Souveran brachte er einen doppel-
ten Sieg (Junioren und offene Klasse) nach Mil-
heim. Damit schwamm er in 1.06:02,65 Stunde
zwangslaufig Stadtrekord, denn solch eine Distanz
hatten Mulheimer
Schwimmer bisher
noch nicht im Wett-
kampf  zuruckge-
legt!

Ebenso tat es Janna
Buschmann
(Juniorinnen, Jg.86- §
88) bei den Damen,
die nach 1.12:25,08 ||
ankam und damit
als schnellste Mdul-
heimerin zweite bei den Juniorinnen wurde. Eben-
falls erfolgreich dabei waren Lisa-Marie Girtler (1.
im Jg. 1991), Alicia Wollburg (1. im Jg. 1990), Juli-
an Jungbluth (1. im Jg. 1989, 4. offene Klasse) und
Niklas Klusmann (2. Juniorenklasse, 6. offene Klas-
se).

Bei den im November ausgetragenen NRW-
Kurzbahn- und Sprintmeisterschaften stellten die
Aktiven der SG Mulheim erneut ihre gute Form un-
ter Beweis. Daniel Cornelsen eroberte Uber 400m
und 1500m Freistil Siege in der offenen Klasse und
konnte zudem 3 Jahrgangstitel (400m Freistil,
1500m Freistil, 400m Lagen) verbuchen. Lisa Vitting
wurde viermal Jahrgangsmeisterin (50m Ricken,
50m und 100m Freistil, 50m Schmetterling) und er-
k&dmpfte zudem einen 2. Platz (50m Rucken) und
einen 3. Platz (50m Freistil) in der offenen Wertung.
Julian Jungbluth wurde zweimal Jahrgangsmeister
(200m und 400m Lagen) und uUberraschte mit ei-
nem 3. Platz Uber 200m Brust in der offenen Wer-
tung. Jahrgangsmeisterin wurde auch Maike Kels
Uber 200m Brust.

2006

Bei den NRW-Meisterschaften war die SG Mulheim
auch 2006 wieder mit zahlreichen Schwimmerinnen
und Schwimmern vertreten (11 Aktive bei den lan-

NRW-

den
Jahrgangsmeisterschaften der jingeren Jahrgénge
und 15 Aktive bei den NRW-Meisterschaften).

gen Strecken, 10 Aktive bei

In der offenen Klasse Uberzeugte Daniel Cornelsen
mit Siegen Uber 1500m Freistil (bei den ,langen*
und ,kurzen“ Strecken). Lisa Vitting wurde Vize-
Meisterin Uber 100m Freistil und Dritte Uber 50m
Freistil.

In der Jahrgangswertung sind Paulina Schmiedel
mit 7 Siegen (200m Lagen, 50m und 100m Schmet-
terling, 50m, 100m und 200m Ricken, 100m Frei-
stil), Lisa Vitting mit 4 Siegen (50m Freistil, Rucken
und Schmetterling und 100m Schmetterling) Julian
Jungbluth mit 4 Siegen (400m Lagen bei den ,kur-
zen* und ,langen* Strecken, 200m Lagen und 200m
Brust) besonders hervorzuheben.

Siegreich in der Jahrgangswertung waren Daniel
Cornelsen (200m und 400m Freistil), Maike Kels
(100m und 200m Brust), Tim Kniffler (200m RuU-
cken), Janna Buschmann (200m Freistil) und Kristi-
na Kuhles (200m Brust).

Hervorragende zweite Platze erreichten zudem Pau-
lina Schmiedel (50m und 200m Freistil), Kirstina
Kuhles (50m und 100m Brust), Christopher Koéttnitz
(50m Schmetterling), Vanessa Briem (100m RuU-
cken), Lisa Vitting (200m Freistil) und Daniel Cor-
nelsen (200m Lagen).

Auf den Platzen 3 der Jahrgangswertung waren Nik-
las Klusmann (200m und 400m Freistil), Lisa-Marie
Gurtler (400m und 800m Freistil), Christopher Koétt-
nitz (50m und 100m Freistil), Tim Kniffler (100m
Ricken), Felix van der Felden (100m Schmetter-
ling), Daniel Cornelsen (200m Schmetterling) und
Janna Buschmann (400m Freistil) zu finden.

Bei den NRW-Langstreckenmeisterschaften im Frei-
wasser konnten die Aktiven der SG Milheim mit
deutlich verbesserten Zeiten Uber die 5000m Dis-
tanz ihre guten Vorjahresleistungen bestatigen. Da-
niel Cornelsen wurde Vizemeister in der offenen
Klasse (1. im Jahrgang); Platz 3 in der offenen Wer-
tung teilten sich Julian Jungbluth und Niklas Klus-
mann (Platze 2 im Jahrgang). Bei den Damen uber-
zeugten Janna Buschmann (Platz 4 offen/Platz 2 im
Jahrgang) und Lisa-Marie Gdurtler (Platz 5 offen/
Platz 1 Jahrgang). Auch Tim Kniffler, Simon Neitzel,
Tomo Kacunic und Kathrin Kuhles schwammen in
den Jahrgangswertungen auf Podiumsplatze.

Bei den NRW-Kurzbahnmeisterschaften in Wupper-
tal bewiesen die Aktiven der SG Milheim einmal
mehr ihre gute Form. Zwei Meistertitel in der offe-
nen Klasse (Lisa Vitting Uber 50m Rucken und Da-
niel Cornelsen tber 1500m Freistil) sowie 15 Jahr-
gangstitel (Lisa Vitting Uber 50m Rulcken, Freistil
und Schmetterling sowie 100m Freistil, Maike Kels
Uber 50m, 100m und 200m Brust, Daniel Cornelsen
Uber 200m Schmetterling, 400m und 1500m Frei-
stil, Niklas Klusmann tGber 100m und 200m Freistil,
Julian Jungbluth Gber 200m und 400m Lagen und
Tim Kniffler ber 200m Riucken) brachte das Mulhei-
mer Team mit nach Hause.
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2007

Bei den offenen NRW-Meisterschaften konnte sich
das 12-koépfige Milheimer Team siebenmal fur End-
laufe qualifizieren. Der 3. Platz Gber 100m Ricken
in der offenen Wertung fur Paulina Schmiedel sowie
zwei 3. Platze fur Julian Jungbluth Gber 100m und
200m Brust sind hier hervorzuheben. Daneben er-
rangen Maike Kels, Julian Jungbluth, Tim Kniffler,
Daniel Cornelsen und Paulina Schmiedel Medaillen
in ihren Jahrgangen. Aufgrund ihrer zeitgleichen
Teilnahme an einem internationalen Wettkampf in
Madrid konnte Lisa Vitting bei diesen offenen NRW-
Meisterschaften keine weiteren positiven Akzente
setzen.

Bei den NRW-Meisterschaften Uber die langen Stre-
cken war die SG Milheim diesmal nur mit einem
kleinen Aufgebot beteiligt. Der 3. Platz in der offe-
nen Wertung (Platz 2 im Jahrgang) von Julian
Jungbluth Uber 400m Lagen sowie der 2. Jahr-
gangsplatz von Paulina Schmiedel Uber die gleiche
Strecke waren die herausragenden Leistungen bei
diesen Landesmeisterschaften.

Bei den NRW-Jahrgangsmeisterschaften war Paulina
Schmiedel mit 5 Jahrgangssiegen (50m und 100m
Schmetterling, 50m und 100m Ricken sowie 100m
Freistil) und einem Vizetitel Gber 200m Rulcken die
Uberragende Schwimmerin des 14koépfigen Milhei-
mer Teams. Christopher Koéttnitz sicherte sich mit 3.
Platzen Uber 50m und 100m Schmetterling ebenfalls
zweimal einen Platz auf dem Siegerpodest.

Bei den NRW-Langstreckenmeisterschaften im Her-
ner Hafenbecken erreichten die Aktiven wieder eini-
ge Podiumsplatze. Niklas Klusmann glanzte mit ei-
nem 2. Platz Uber 5000m in der offenen Wertung;
auch in der Jahrgangswertung bedeutete dies Platz
2. Direkt dahinter konnte sich Tim Kniffler platzieren
(Platz 3 offen und im Jahrgang). Simon Neitzel und
Lisa-Marie Gurtler siegten in der Jahrgangswertung.

Bei den NRW-Kurzbahnmeisterschaften am 27. und
28.10.2007 in Wuppertal gingen 19 Milheimer Akti-
ve an den Start. Neben 70 Einzelstarts beteiligten
sich die Mulheimer mit 4 Staffeln. Die Mulheimer
Schwimmerinnen und Schwimmer stellten hier wie-
der einmal ihre gute Form unter Beweis. Neben 13
Siegen in den Jahrgangswertungen wurden auch 4
Medaillenrange in der offenen Einzelwertung sowie
zwei 3. Platze in der offenen Staffelwertung er-
reicht. Mit sechs Jahrgangssiegen (50m und 100m
Ricken, 50m und 100m Schmetterling, 100m und
200m Freistil) war Paulina Schmiedel besonders er-
folgreich. In der offenen Wertung erreichte Paulina
zudem Uber 50m Ricken den 2. Platz und Uber 50m
Schmetterling den 3. Platz. Zwei dritte Platze in der
offenen Wertung tGber 100m und 200m Schmetter-
ling erreichte auch Daniel Cornelsen. Maike Kels
konnte sich mit 3 Jahrgangssiegen tGber 100m und
200m Brust sowie 100m Lagen gut in Szene setzen.
Tim Kniffler siegte in seinem Jahrgang tGber 100m
und 200m Rucken. Erste Platze belegten auch fur
Felix van der Felden Uber 50m Schmetterling und
Julian Jungbluth Uber 400m Lagen. Die beiden
4x50m Lagenstaffeln (mannlich und weiblich) er-
reichten jeweils Rang 3 in der offenen Wertung.

2008

Mit drei NRW-Titeln konnte die SG Milheim bei den
offenen NRW-Meisterschaften glanzen. Lisa Vitting
wurde NRW-Meisterin Uber 200m Freistil und 50m
Ricken, errang zudem Uber 50m und 100m Freistil
Vizetitel in der offenen Wertung und wurde dreimal
Jahrgangsmeisterin (Uber 50m und 100m Freistil
und 50m Ricken). Julian Jungbluth siegte uber
200m Brust. Paulina Schmiedel rundete das gute
Mulheimer Ergebnis in der offenen Klasse mit Bron-
zemedaillen Uber 50m Ricken und 50m Schmetter-
ling ab. Zudem gewann Paulina Schmiedel viermal
in der Jahrgangswertung (lUber 50m Ricken,
Schmetterling und Freistil sowie Gber 100m Freistil).
Maike Kels wurde Uber 200m Brust Jahrgangssiege-
rin. Zudem erreichten viele weitere Aktive Podiums-
platze in den Jahrgangswertungen.

= Bei den langen NRW-Strecken
* erreichte Damian Wierling
. (Bild) mit Platz 5 (ber 400m
“ Lagen das beste Mulheimer Er-
“ gebnis.

Bei den NRW-Jahrgangs-
meisterschaften am
i . 31.5 /16.6.08 in Wuppertal er-
- reichten die Mulheimer Aktiven
drei Jahrgangssiege sowie sie-
ben Silbermedaillen. Damian
Wierling war mit 2 Goldmedail-
len Gber 50m und 100m Freistil
und 3 Silbermedaillen (200m
Freistil, 50m und 200m Ricken) der erfolgreichste
Schwimmer. Lukas Sinz belegte Uber 200m Brust
Platz 1 im Jahrgang und wurde Gber 50m und 100m
Brust jeweils Zweiter. Die beiden dbrigen
Milheimer” Silbermedaillen gingen an Anika Neu-
mann (50m Brust) und Christopher Kottnitz (50m
Schmetterling).

Die NRW-Kurzbahnmeisterschaften absolvierten die
Mualheimer Schwimmer und Schwimmerinnen mit
Bravour. Neben 10 Podestplatzen in der offenen
Wertung glanzten die Mulheimer mit 16 Medaillen in
den Jahrgangswertungen und sechs neuen Stadtre-
korden. Lisa Vitting wurde Uber 100m Freistil vor
Daniela Samulski NRW-Kurzbahn-Meisterin. Uber
50m und 200m Freistil, 50m und 100m Riicken so-
wie Uber 50m Schmetterling wurde Lisa Vitting
NRW-Vizemeisterin. Felix van der Felden erkampfte
Uber 50m Schmetterling ebenfalls den NRW-Titel
und erreichte wurde Uber 100m Schmetterling die
Bronzemedaille. Niklas Klusmann wurde Vize-
Meister Uber 50m Freistil und erreichte Gber 100m
Freistil Bronze. Paulina Schmiedel erreichte 6 Jahr-
gangssiege und einen zweiten Platz im Jahrgang
1993. Christopher Kéttnitz gewann zwei Jahrgangs-
titel und zweimal Silber. Anika Neumann gewann
eine Silbermedaille, Simon Neitzel nahm drei Bron-
zemedaillen mit nach Hause und Vanessa Briem
freute sich Uber eine Bronzemedaille. Das gute Ab-
schneiden in den Einzelwertungen wurde durch zwei
dritte Staffelplatze abgerundet; hier waren die 4 x
50m Lagenstaffeln der Damen und Herren erfolg-
reich.

';‘[a:ﬂ;u:r.
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Deutsche (Jahrgangs-)Meisterschaften

Eine Qualifizierung fur die Deutschen Jahrgangsmeisterschaften ist sportliches Ziel vieler
Schwimmer und Schwimmerinnen. Die Erfullung der Qualifikationszeiten setzt jedoch hohe MaR-
stabe an Talent und Trainingsfleil3.

Die nachfolgende Grafik zeigt die Teilnahmestatistik der Mulheimer Schwimmerinnen und
Schwimmer in den letzten 20 Jahren.
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Dank guter und trainingsflei3iger Talente gelang in den letzten funf Jahren vielen Mulheimer Ak-
tiven der Sprung zu den ,,Deutschen®.

Noch hoher als bei der Qualifikation hdngen die Trauben naturlich bei der Medaillenvergabe. So
dauerte es von den Deutschen Jahrgangsmeisterschaften im Jahr 1994, bei denen Tom Oberhei-
den die Silbermedaille GUber 100m Freistil in seinem Jahrgang holte, genau 10 Jahre, bis 2004
mit Daniel Cornelsen und Lisa Vitting wieder Milheimer auf dem Siegerpodest standen.

Seitdem eroberten Aktive der SG Mulheim mehrfach Podestplatze bei den Jahrgangsmeister-
schaften.

2008 gewann Lisa Vitting zudem bei den Deutschen Kurzbahnmeisterschaften gleich zwei Meis-
tertitel (100m und 200m Freistil) in der offenen Klasse sowie Bronze uUber 50m Freistil. Gleich-
zeitig qualifizierte sich Lisa fur die Kurzbahn-Europameisterschaften 2008 in Rijeka (Kroatien).

Internet-Tipp

Auf der Internetseite der SG Mulheim (http://www.sg-muelheim-schwimmen.de)
sind die Mulheimer Deutsche Jahrgangsmeister/-innen ab 1955 abrufbar.

Die entsprechenden Listen sind unter dem Punkt Meisterschaften zu finden. Es koén-
nen Jahreslisten abgerufen werden oder gezielt nach Aktiven gesucht werden.
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Deutsche (Jahrgangs-)meisterschaften

1998

Monika Ziegler und Christina Thomas qualifizierten
sich fur die Deutschen Jahrgangsmeisterschaften
(11.-14.6.98 in Regensburg). Uber 100m Ricken
erreichte Christina Thomas mit Platz 11 das beste
Mulheimer Ergebnis.

Elizabet Krajdl (Bild) nahm als ein-
zige Milheimer Schwimmerin an
den Deutschen Meisterschaften
vom 27.-30. Mai 1999 in Leipzig
teil. Als beste Platzierung erreichte
sie Platz 13 Uber 50m Ricken.

Die Qualifikation fur die Deutschen
Jahrgangsmeisterschaften vom
17.-20. Juni 199 in Braunschweig
schafften Katharina Lorks Uber
100m und 200m Brust und Christi-
na Thomas uUber 100m Ricken.

Auch bei den Deutschen Kurzbahnmeisterschaften
vom 25.-28. November 1999 war Elizabet Krajdl die
einzige Mulheimer Teilnehmerin. In Semifinalen G-
ber 50m Ricken und 50m Freistil erreichte Elizabet
jeweils den 12. Platz.

2000

Die Deutschen Meisterschaften fanden vom 15. —
18. Juni in Berlin statt. FUr die nationalen Titel-
kdmpfe hatte sich Elizabet Krajdl, Jorn Richter und
Christine Richter qualifiziert. Bestes Mulheimer Er-
gebnis: 10. Jahrgangsplatz fur Jorn Richter Uber
200m Ricken.

Fur die deutschen Jahrgangsmeisterschaften (22.-
25. Juni in Sindelfingen) qualifizierte sich Michael
Bonda Uber 50m, 100m und 200m Freistil. Uber
200m Freistil erreichte Michael Bonda mit dem 12.
Platz die beste Platzierung.

2001

Bei den Deutschen Meisterschaften vom 16.-20. Mai
in Braunschweig waren keine Mdulheimer Schwim-
mer vertreten.

Fur die Deutschen Jahrgangsmeisterschaften vom
28. Juni — 1. Juli hatte sich Michael Bonda als einzi-
ger Mulheimer in drei Disziplinen (100m und 200m
Freistil sowie 200m Lagen) qualifiziert. Die beste
Platzierung erreichte Michael Bonda mit Rang 12 U-
ber 100m Freistil.

2002

Mit Kristina Kuhles, Daniel Bewer (Jg. 1988), Daniel
Cornelsen und Markus Lehnst (alle ASC) konnten
sich vier Aktive der SG Miulheim fur die Deutschen
Jahrgangsmeisterschaften (27.-30.6.02 in Bremen)
qualifizieren. Fur das beste Ergebnis sorgte diesmal
Daniel Bewer. Uber 50m Brust in 0:34,43 Min. be-

legte er Platz 9 und hatte damit beinahe den Sprung
in den Endlauf geschafft. Mit dem 10. Platz Uber
400m Lagen hatte auch Daniel Cornelsen beinahe
die Endlauf-Teilnahme erreicht. Nur um 16 Hun-
dertstel verpasste Kristina Kuhles Giber 100m Brust
den Endlauf. Die Uubrigen Platzierungen lagen im
vorderen Mittelfeld.

Bei dem im Rahmen der Deutschen Jahrgangsmeis-
terschaften in Bremen durchgefuhrten Jugend-
Mehrkampf gingen zudem Jenny MeiRler (Jg. 1990,
TSV) und Daniel Harder (Jg. 1989, WSF) an den
Start. Beide Aktiven mussten jeweils 4 Einzelstre-
cken und vier Technik-Ubungen absolvieren und
konnten sich im guten Mittelfeld platzieren.

2003

Kristina Kuhles qualifizierte sich Gber 50m, 100m
und 200m Brust fur die Deutschen Jahrgangsmeis-
terschaften, die fur die alteren Jahrgédnge zusam-
men mit Deutschen Meisterschaften in Hamburg
ausgetragen wurden. Im Finallauf ihres Jahrgangs
erreichte Kristina den 8. Platz Giber 50m Brust. Uber
200m Brust wurde sie 11. und tUber 100m Brust er-
reichte Kristina den 13. Platz.

Bei Deutschen Jahrgangsmeisterschaften in Wup-
pertal ging den Daniel Cornelsen in 5 Disziplinen an
den Start. Uber 400m Lagen und 400m Freistil er-
reichte er die Finalteilnahme und konnte hier mit
einem hervorragenden 4. bzw. 5. Platz abschlieRRen.
Auch Uber 1500m Freistil (wurde ohne Finallauf
durchgefuhrt) erreichte Daniel den 4. Platz. Uber
200m Brust und 200m Lagen konnte sich Daniel im
guten Mittelfeld platzieren.

Bei dem im Rahmen der Deutschen Jahrgangsmeis-
terschaften in Wuppertal durchgefihrten Jugend-
Mehrkampf ging zudem Lisa Vitting an den Start
und musste dort 4 Einzelstrecken und vier Technik-
Ubungen absolvieren. Lisa konnte den Wettkampf
mit einem hervorragenden 11. Platz abschlie3en.

Als weitere Teilnehmer qualifizierten sich Daniel Be-
wer mit 5 Starts (bestes Ergebnis Platz 10) sowie
Sara Breitkreutz, Daniel Harder und Felix van der
Felden fur eine Teilnahme an den Deutschen Jahr-
gangsmeisterschaften und konnten dort Uberwie-
gend Platzierungen im Mittelfeld erreichen.

2004

Sieben Aktive qualifizierten sich fur die Deutschen
Meisterschaften in Berlin. Der Einzelstart von Kristi-
na Kuhles tGber 200m Brust wurde mit dem 7. Platz
belohnt und Daniel Cornelsen erreichte Uber
1.500m Freistil den 11. Platz; zudem schwamm die
4x100m Lagenstaffel mit Monika Ziegler, Kristina
Kuhles, Julia Petzka und Lisa Vitting sowie die 4 x
200m Freistilstaffel mit Monika Ziegler, Alicia Woll-
burg, Janna Buschmann und Lisa Vitting.

Fur die deutschen Jahrgangsmeisterschaften in
Leipzig qualifizierten sich mit Vera Weskamp, Alicia
Wollburg, Lisa Vitting, Daniel Cornelsen, Julian
Jungbluth, Daniel Bewer, Felix van der Felden, Ste-
fan Grabatin, Lisa-Marie Gurtler und Lynn-Sophie
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Tillmanns gleich 10 Aktive. Daniel Cornelsen er-
reichte Uber 1500m Freistil den 3. Platz; auch Lisa
Vitting wurde Uber 50m Freistil Dritte. Weitere Plat-
zierungen unter den

Top 10: Lisa-Marie &
Gartler (9. Uber§
200m Freistil), Lisa
Vitting (6. Uber &
100m Freistil, 4.

Uber 50m Schmet- &
terling und 6. Uber

50m Rucken) und
Daniel Cornelsen
(4. Uber 400m La-
gen; 5. Uber 400m
Freistil)

Das Schwimm-Trio Monika Ziegler, Kristina Kuhles
und Julia Petzka unterbot die Pflichtzeiten fir die
deutschen Juniorenmeisterschaften in Hannover.
Platzierungen unter den ersten Zehn gelangen Kris-
tina Kuhles mit dem 4. Platz tUber 200m Brust und
dem 9. Platz Gber 100m Brust.

Fur die deutschen Kurzbahn-Meisterschaften qualifi-
zierten sich Daniel Cornelsen, Lisa Vitting und Kristi-
na Kuhles sowie zwei Damenstaffeln. Bestes Ergeb-
nis: 3. Platz von Daniel Cornelsen uber 1500m Frei-
stil in der offenen Klasse.

Ly

2005

Mit 17 Aktiven ist die SG Mulheim in diesem Jahr bei
den Deutschen Jahrgangsmeisterschaften in Berlin
vertreten. Gleich zum Auftakt wurde Lisa-Marie
Gurtler Uber 800m Freistil Dritte in der Jugendwer-
tung. Kristina Kuhles tUberzeugte mit einem zweiten
Platz Gber 200m Brust in der Jahrgangswertung so-
wie dem sechsten Platz im Juniorinnenfinale der
Jahrgdnge 1986-1988. Lisa Vitting verbesserte mit
0:59,28 Sekunden Uber 100m Freistil einen 20 Jah-
re alten Stadtrekord und wurde damit Dritte in ih-
rem Jahrgang. Im Juniorinnenfinale der Jahrgénge
1991/92 wurde Lisa ebenfalls Dritte. Daniel Cornel-
sen wurde Uber 1500m Freistil Achter in der offenen
Klasse und Dritter in der Jahrgangswertung.

Das 4 x 200m Freistilquartett mit Michael Bonda,
Jorn Richter, Daniel Cornelsen und Niklas Klusmann
schwamm mit 8:02,05 neuen Stadtrekord. Julia
Petzka erreicht Gber 200m Ricken den 4. Platz in
der Jahrgangswertung 1986.

Paulina Schmiedel holte im Jugendmehrkampf die
Silbermedaille. Dies ist fur die SG Mulheim die erste
Mehrkampfmedaille tberhaupt.

Lisa Vitting schwamm uber 200m Freistil in 2:10,88
einen weiteren Stadtrekord. Kristina Kuhles unter-
bot Uber 50m Brust ihren eigenen Stadtrekord und
erreichte damit den achten Platz in der Jahrgangs-
wertung. Die neue Stadtbestzeit: 0:35,14 Sekun-
den. Lisa Vitting erreichte Uber 50m Ricken Final-
teilnahme und schwamm hier auf den guten 4.
Platz. Auch am letzten Wettkampftag gingen die
Mulheimer Damen noch einmal auf Stadtrekordkurs.
Die 4x100 Lagenstaffel mit Julia Petzka, Kristina
Kuhles, Monika Ziegler und Lisa Vitting unterboten
die im Vorjahr geschwommene Zeit um 3 Sekun-

den. Der Stadtrekord liegt nun bei 4:32,24 Minuten.
Platz 8 in der offenen Wertung flir das Damenquar-
tett. Lisa Vitting erreicht sowohl Giber 50m Schmet-
terling als auch uUber 50m Freistil das Jugendfinale.
Mit der neuen Stadtrekordzeit von 0:27,07 wurde
Lisa Deutsche Jugendmeisterin Uber 50m Freistil.
Uber 50m Schmetterling wurde Lisa in der Zeit von
0:29,00 Dritte in der Jugendwertung.

Bei der platzbezogenen Jahrgangsmannschaftswer-
tung erreichten die Schwimmerinnen der SG Mdul-
heim einen hervorragenden 21 Platz (von 136 teil-
nehmenden Mannschaften).

2006

Mit 14 Aktiven war die SG Mulheim bei den Deut-
schen (Jahrgangs-)meisterschaften vom  20.-
25.6.06 in Berlin vertreten. Mit 42 Starts stellte die
Mulheimer Mannschaft das sechstgrofRte Kontingent
innerhalb des SV NRW (Vorjahr Rang 9). Namentlich
konnten sich Daniel Cornelsen, Julian Jungbluth, Li-
sa Vitting, Paulina Schmiedel (jeweils 5 Starts),
Kristina Kuhles, Maike Kels, Niklas Klusmann
(jeweils 3 Starts), Christopher Kottnitz, Janna
Buschmann, Lisa-Marie Gdurtler, Tanita Lehmann,
Tim Kniffler, Vanessa Briem (jeweils 2 Starts) und
Alicia Wollburg (1 Start) fur die Meisterschaften
qualifizieren.

Die Aktiven konnten mit ihren diesjahrigen Ergeb-
nissen sehr gut zufrieden sein. 1 Gold-, 3 Silber-
und 5 Bronzemedaillen wurden neben 8 Stadtrekor-
den aus Berlin mit nach Hause gebracht. Dazu kom-
men 14 Finalteilnahmen und 23 persénliche Rekor-
de.

Lisa Vitting wurde Jahrgangsmeisterin Uber 100m
Freistil.

Silbermedaillen erschwammen Kristina Kuhles Uber
200m Brust sowie Lisa Vitting iber 50m Schmetter-
ling und 50m Freistil.

Bronze erreichten Kristina Kuhles Gber 50m und
100m Brust, Lisa Vitting tUber 100m Freistil und
Paulina Schmiedel Uber 100m Ricken und 100m
Schmetterling.

Einen undankbaren 4. Platz in den Jahrgangswer-
tungen erzielten Julian Jungbluth Gber 200m und
400m Lagen sowie Daniel Cornelsen Uber 400m
Freistil; die genannten drei Disziplinen wurden als
kleiner Trost in neuer Stadtrekordzeit geschwom-
men. Ohne den Trost eines Stadtrekordes gelangten
Paulina Schmiedel Uber 50m Schmetterling, Julian
Jungbluth Gber 200m Brust sowie Daniel Cornelsen
Uber 1500m Freistil auf dem 4. Jahrgangsplatz.

Der neue Stadtrekord von Lisa-Marie Gurtler Uber
800m Freistil bedeutete Platz 5 in der Jahrgangs-
wertung; die gleiche Platzierung fur Lisa-Marie auch
Uber 400m Freistil. Platz 5 auch fir Julian Jungbluth
Uber 100m Brust.

Mit 3 sechsten Platzen tUber 50m, 100m und 200m
Brust mit personlichen Bestzeiten konnte sich Maike
Kels gut in Szene setzen. Platz 6 auch fur Daniel
Cornelsen Uber 400m Freistil.

FUr die 2006 erstmals durchgefihrten Deutschen
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Wintermeisterschaften in Hannover qualifizierten
sich Daniel Cornelsen, Julian Jungbluth, Maike Kels,
Kristina Kuhles, Felix van der Felden und Lisa Vit-
ting. Nach einem guten Auftakt mit Stadtrekorden
durch Lisa Vitting (50m Freistil) und Maike Kels
(50m Brust) und einer persénlichen Bestzeit von Fe-
lix van der Felden (560m Schmetterling) blieben die
Aktiven an den anderen Wettkampftagen leider hin-
ter ihrem Mdglichkeiten zurtick. Lediglich Maike Kels
Uberzeugte auch auf ihren anderen Strecken (100m
und 200m Brust) mit Bestzeiten.

2007

Mit Janna Buschmann, Daniel Cornelsen, Lisa-Marie
Gurtler, Julian Jungbluth, Maike Kels, Niklas Klus-
mann, Tim Kniffler, Christopher Koéttnitz, Paulina
Schmiedel, Felix van der Felden und Lisa Vitting
qualifizierten sich 11 Aktive der SG Mulheim fir die
Deutschen Jahrgangsmeisterschaften, die vom 6.-
10.6.2007 in Dortmund ausgetragen wurden. Die
Mulheimer Schwimmer und Schwimmerinnen absol-
vierten 32 Starts und erreichten 16 mal eine Final-
teilnahme.

Drei Goldmedaillen (Lisa Vitting Uber 100m Freistil,
Paulina Schmiedel tGber 100m Rucken und Julian
Jungbluth Uber 100m Brust), zwei Silbermedaillen
(Lisa Vitting Uber 50m Freistil, Paulina Schmiedel
Uber 100m Freistil), sechs vierte Platze (Maike Kels
Uber 100m und 200m Brust, Julian Jungbluth Gber
200m Brust, Paulina Schmiedel Uber 200m Lagen
und 100m Schmetterling, Lisa Vitting Gber 50m RU-
cken) und weitere funf Platzierungen unter den ers-
ten Zehn brachte das Milheimer Team mit nach
Hause. Im Medaillenspiegel belegten die Mulheimer
Platz 20 von 256 Mannschaften.

Zudem wurden Lisa Vitting fur die Junioren-
Europameisterschaften 2007 in Antwerpen und Pau-
lina Schmiedel fur das European Youth Olympic Fes-
tival 2007 in Belgrad nominiert.

Deutsche Kurzbahnmeisterschaften 2007:
4 x 50m Freistilstaffel

Die Deutschen Jahrgangsmeisterschaften 2007 wa-
ren damit die bisher erfolgreichsten nationalen Jahr-
gangsmeisterschaften in der 20jahrigen Geschichte
der SG Mulheim.

Fur die Deutschen Kurzbahn-Meisterschaften (22.-

25.11.07 in Essen) qualifizierten sich 11 Aktive mit
37 Starts und 4 Staffeln. Bei dieser Meisterschaft
prasentierten sich die Mulheimer Schwimmerinnen
und Schwimmer mit elf Stadtrekorden (5 Einzel-
und 6 Staffelbestzeiten) in Topform. Mit drei End-
lauf-Teilnahmen in der offenen Wertung gelangen
den Aktiven zudem Rieseniberraschungen. Die
4x50m Freistilstaffel mit Paulina Schmiedel, Lisa-
Marie Gurtler, Lisa Vitting und Christine Richter er-
reichte im Endlauf den 5. Platz. Die 4x50m Lagen-
staffel mit Julia Petzka, Maike Kels, Paulina Schmie-
del und Lisa Vitting konnte dieses Ergebnis mit ei-
nem 4. Platz noch einmal toppen. Lisa Vitting, die
nach den Finalabsagen von Britta Steffen und den
beiden Reserveschwimmerinnen im Endlauf {ber
200m Freistil mitschwamm, stellte hier ihre Klasse
mit einem 4. Platz unter Beweis; ein siebter Platz
Uber 50m Rucken und zwei achte Platze (100m Frei-
stil, 50m Schmetterling) rundeten das hervorragen-
de Ergebnis ab.

2008

Nach einem verhaltenen Wettkampfbeginn seitens
der Aktiven der SG Mduilheim bei den Deutschen
Meisterschaften in Berlin sorgte Lisa Vitting bei ih-
rem ersten Start am dritten Wettkampftag fir eine
positive Wende. Mit einer guten Zeit von 2:02,93
erreichte sie als viertschnellste Schwimmerin das
Finale Uber 200m Freistil. Im Finale schwamm Lisa
Vitting dann mit dem neuem Stadtrekord von
2:01,43 Minuten auf Platz 4 und erreichte damit ei-
ne Nominierung fur die 4x200m Freistilstaffel bei
den olympischen Sommerspielen 2008 in Peking.
Mit ihrem mittlerweile 80. Stadtrekord in einem Ein-
zelwettbewerb (100m Freistil in 00:56,51 Minuten)
erreichte Lisa Vitting am funften Wettkampftag Platz
13. Am letzten Wettkampftag konnte das Mulheimer
Damenteam noch einmal positive Akzente setzen.
Mit neuer Stadtrekordzeit von 4:27,91 schwamm
die 4 x 100m Lagenstaffel mit Julia Petzka, Maike
Kels, Paulina Schmiedel und Lisa Vitting ins Finale.
Im Finale steigerten sich die Damen noch einmal
um 3/10 Sekunden und belegten in der Zeit von
4:27,60 Minuten den 6. Platz.

Mit Vanessa Briem, Lisa-Marie Gurtler, Julian
Jungbluth, Maike Kels, Christopher Kéttnitz, Paulina
Schmiedel, und Lisa Vitting qualifizierten sich 7 Ak-
tive der SG Miulheim fur die Deutschen Jahrgangs-
meisterschaften, die vom 11.-15.6.2008 in Berlin
ausgetragen wurden. Lisa Vitting holte direkt am
ersten Tag Gold Uber 100m Freistii. Am zweiten
Wettkampftag siegte Lisa dann mit guten 2:01,98
Uber 200m Freistil und holte damit ihre 2. Goldme-
daille. Maike Kels gewann in personlicher Bestzeit
von 2:39,56 Uber 200m Brust die Bronzemedaille.
Am dritten Wettkampftag holte sich Maike Kels im
Finale Uber 100m Brust ihre zweite Bronzemedaille.
Julian Jungbluth erreichte Uber 200m Brust im Fina-
le den dritten Platz. Im Finale Gber 50m Freistil ge-
winnt Lisa Vitting ihre dritte Goldmedaille. Paulina
Schmiedel legt die 100m Schmetterling in neuer
Stadtrekordzeit von 1:04,56 zurick; wird damit a-
ber leider nur Vierte.
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Mit drei Gold- und drei Bronzemedaillen sowie elf
Finalteilnahmen glanzten die Mulheimer Schwimme-
rinnen und Schwimmer bei den diesjahrigen Deut-
schen Jahrgangsmeisterschaften wie nie zuvor. Ein
Wermutstropfen war natirlich, dass Paulina
Schmiedel ihr Ziel, sich fur die Junioreneuropa-
meisterschaft zu qualifizieren, nicht erreicht hat.

Bei den deutschen Kurzbahnmeisterschaften, die
vom 26. - 30.11.08 in Essen ausgetragen wurden,
starteten Vanessa Briem, Maike Kels, Anika Neu-
mann, Julia Petzka, Paulina Schmiedel, Lisa Vitting,
Daniel Cornelsen, Niklas Klusmann, Tim Kniffler,
Christopher Kottnitz, Simon Neitzel und Felix van
der Felden in Einzelwettbewerben sowie Christine
Richter und Monika Ziegler in den Mulheimer Staf-
feln.

Wieder einmal sorgte Lisa Vitting fir die besondere
Uberraschung. Sowohl (ber 100m als auch iiber
200m Freistil wurde Lisa Deutsche Kurzbahnmeiste-
rin. Uber 50m Freistil eroberte sie mit neuem deut-
schen Jahrgangsrekord von 24,97 Sekunden die

QR

Durch ihren 4. Platz iber 200m Freistil bei den offe-
nen Deutschen Meisterschaften im April wurde Lisa
Vitting ins Kader fur die Olympischen Sommerspiele
in Peking berufen. Mit der erstmaligen Olympia-
Qualifikation einer far Milheim startenden
Schwimmesportlerin wurde lokale Schwimmsportge-
schichte geschrieben.

Fur die damals 16 Jahrige Lisa und auch ihren Trai-
ner Harry Schulz wurde die Welt von einem auf den
anderen Tag auf den Kopf gestellt. Es folgten Be-
sprechungen mit dem DSV-Team, Trainingslehrgén-
ge in Berlin und Heidelberg, ein internationaler

Wettkampf in Monaco, die Teilnahme an den Junio-
renweltmeisterschaft in Mexiko, Ehrungen, zahlrei-
che Interviews sowie ein vorbereitendes Trainings-
lager in Japan. Zeit zum Durchatmen blieb da we-
nig. Bei dem abschlieRenden Ausscheidungsschwim-
men fur die Besetzung der 4 x 200m Freistilstaffel
im japanischen Kumamoto verfehlte Lisa Vitting lei-

der die Staffel-Qualifikation und reiste daher ledig-
lich als Reserveschwimmerin nach Peking.

Obwohl Lisa letztendlich in Peking nicht zum Einsatz

Dokumentation 1998-2008

Olympiade

Bronzemedaille. Mit ihrer hervorragenden Siegerzeit
Uber 100m Freistil (0:53,84 Minuten) qualifizierte
sich Lisa Vitting zudem fur die Kurzbahn-
Europameisterschaften in Rijeka (Kroatien) im De-
zember 2008; die 1:56,87 fur die 200m Freistil la-
gen nur wenige Hundertstel Sekunden uber der
Qualifizierungszeit. Als Deutsche Kurzbahnmeisterin
wurde Lisa bei der Kurzbahn-EM aber auch uber
200m Freistil sowie fur die 4 x 50m Freistilstaffel
gesetzt.

Maike Kels erreichte Uber 200m Brust das B-Finale.
Insgesamt waren auch die anderen Mulheimer Akti-
ven gut auf die Meisterschaften vorbereitet, denn
mit sieben Stadtrekorden, drei persénlichen Bestzei-
ten sowie sechs Jahresbestleistungen wurde das ak-
tuelle Leistungsniveau bestétigt.

Trotz zwei neuer Stadtrekorde konnte sich diesmal
keine Staffel fur die Finals qualifizieren; die beiden
Damenstaffeln Uber 4x50m Freistil (Platz 7) und
4x50m Lagen (Platz 8) verpassten die Finalteilnah-
me leider knapp.

QR

kam, wurde sie von den Lesern der Mulheimer Wo-
che zur Mulheimer "Olympionikin des Herzens" ge-
wahlt.

Seitens der Fachschaft Schwimmen/Tauchen im
MSB wird Lisa fur ihre besonderen sportlichen Leis-
tungen geehrt und erhélt als Anerkennung eine Er-
innerungstrophée.

Ein umfassender Bericht Uber ,Millheims erste
Schwimmerin bei Olympia“ wurde im Mdulheimer
Jahrbuch 2009 verdffentlicht. Der lesenswerte Be-
richt von Claudia Pauli stellt Lisa Vitting und ihre Er-
fahrungen bei den olympischen Spielen in Peking
vor.

Ein kleiner Ruckblick

Ganz unbeschrieben war das Olympiadenblatt
aus Mulheimer Sicht auch in der Vergangenheit
nicht:

Anfang der 80er Jahre wurde Frank Wennmann,
der seine schwimmerischen Anféange in Mulheim
an der Ruhr absolvierte und auch heute noch
ganz oben auf der Liste der erfolgreichen Milhei-
mer Schwimmer steht, fur das Olympia-Kader
nominiert. Zum Zeitpunkt der Berufung hatte
sich Frank Wennmann aber wegen der besseren
Trainingsmdoglichkeiten schon seit langerem der
SG Essen und spater der SG Gladbeck ange-
schlossen. Der vorgesehene Start bei der Olym-
piade 1980 in Moskau fiel dann aber leider dem
Olympia-Boykott einiger westlicher Staaten zum
Opfer.

Erfolgreicher Teilnehmer bei den Paralympics

1996 in Atlanta war der Mulheimer Behinderten-
sportler Lars Lurig. Lars Lurig gewann dort tUber
200m Freistil die Goldmedaille.

20 Jahre SG Mulheim
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Europameisterschaften (Junioren und offen)

2007

Bei den Junioren-Europameisterschaften 2007 in
Antwerpen wurde Lisa Vitting Vizeeuropameisterin
Uber 100m Freistil und errang mit der DSV-Staffel
Uber 4 x 100m Freistil die Goldmedaille. Daruber
hinaus war Lisa in zwei weiteren DSV-Staffeln ein-
gesetzt und erreichte mit der 4x200m Freistilstaffel
den 5. Platz und mit der 4x100m Lagenstaffel den
4. Platz.

2008

Bei den deutschen Kurzbahnmeisterschaften im No-
vember qualifizierte sich Lisa Vitting fur die Kurz-
bahn-Europameisterschaften, die vom 11.-14.12.08
in Rijeka (Kroatien) ausgetragen wurden.

Bei ihrem ersten EM-Start erreichte Lisa Vitting am
Donnerstag Vormittag als 16. iber 100m Freistil das
Halbfinale. Die Zeit von 54,72 Sekunden lag dabei
Uber ihrer Siegerzeit von den deutschen Kurzbahn-
meisterschaften. Im Halbfinale konnte sich Lisa mit
der Zeit von 54,70 Sekunden auf den 13. Platz vor-
kampfen.

Weltmeisterschaften

Im April nahm Lisa Vitting an den offenen Kurz-
bahn-Weltmeisterschaft in Manchester teil. Da sich
die Top-Schwimmer des DSV auf die Deutschen
Meisterschaften, bei denen es um die Qualifizierung
fur die olympischen Spiele ging, konzentrierten,
hatte der Deutsche Schwimmverband eine junge
Mannschaft zu den Weltmeisterschaften gemeldet.
Mit vier personlichen Bestzeiten, guten Leistungen
bei ihren weiteren vier Einzelstarts und Platzierun-
gen teilweise im vorderen Mittelfeld konnte Lisa Vit-
ting mit ihrem Debut bei der Weltmeisterschaft sehr
zufrieden sein. Der Traum von einer Teilnahme an
einem Halbfinale bei einem Einzelstart blieb zwar
unerfullt; die Finalteilnahme mit der 4 x 100m Frei-
stilstaffel des DSV wog dies aber wieder aus.

Lisa Vitting wurde fur die Juniorenweltmeisterschaf-
ten 2008 in Monterrey (Mexiko) nominiert. Durch
eine Erkaltung gehandicapt konnte die 17-Jahrige
leider bei den Meisterschaften ihre Bestleistungen
nicht abrufen. Trotzdem erreichte Lisa am zweiten
Wettkampftag Uber 100m Freistil eine Finalteilnah-
me und belegte dort mit der Zeit von 0:57,12 den
8. Platz. Uber 50m Freistil schwamm Lisa mit der
Zeit von 0:26,89 ins Halbfinale; leider reichten die
im Halbfinale geschwommenen 0:26,98 nicht fur
den Einzug ins Finale. Die DSV-Damenstaffel mit
Lisa Vitting, Franziska Jansen, Silke Lippok und Sina
Sutter erkampften Uber 4x100m Freistil in der Zeit
von 3:46,63 Minuten die Silbermedaille. Gold gab es
fur die US-Staffel; das Team aus Kanada wurde
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Die 4x50m DSV-Freistilstaffel mit Dorothea Brandt,
Petra Dallmann, Lisa Vitting und Daniela Schreiber
erreichte am Freitagmorgen als Vorlaufschnellste
das Finale. Im Finale gewann DSV-Staffel in der Zeit
von 1:38,06 die Bronzemedaille. Die Staffel der Nie-
derlande, die im Vorlauf nicht in Bestbesetzung an-
getreten war, siegte in Weltrekordzeit; die schwedi-
schen Damen lagen mit der Zeit 1:38,00 Minuten
nur einen Hauch vor der DSV-Staffel.

Uber 200m Freistil blieb Lisa Vitting mit einer Zeit
von 2:00.67 Minuten leider deutlich hinter ihrer per-
sonlichen Rekordzeit von deutschen Kurzbahnmeis-
terschaften. Allerdings ware der 17-Jahrigen auch
mit ihrer Bestzeit kein Finaleinzug gelungen. Im eu-
landete

ropaischen Feld Lisa auf Platz 31.

11 LTy SLER

(Junioren und offen)

Dritte. Auch in ihrer Paradedisziplin, den 200m Frei-
stil, konnte Lisa Vitting diesmal nicht auftrumpfen.
Mit 2:04,54 blieb sie deutlich unter ihren Bestzeiten.
Mit Platz 18 im Vorlauf konnte sich Lisa nicht fur das
Finale qualifizieren.

Die 4x100m Lagenstaffel des DSV mit Silke Lippok,
Theresa Michalak, Lena Kalla und Lisa Vitting beleg-
te im Finale in der Zeit von 4:12,42 Platz 5.

Von links: Sina Sutter - Lisa Vitting - Silke Lippok -
Franziska Jansen

20 Jahre SG Mulheim
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Die Ruhrolympiade wird seit 1980 ausgetragen. Fur die Milheimer Schwimmerinnen
und Schwimmer war die Ruhrolympiaden-Beteiligung in den ersten beiden Jahrzehnten
insbesondere durch das Olympische Motto ,,Dabei sein ist alles* gepragt.

Das hat sich in den letzten Jahren insbesondere auch durch gute Talente und ein ge-
meinsames Trainingskonzept entscheidend geéndert.

Platzierungen der SG Miilheim bei der Ruhrolympiade

1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008

Die Schwimmer sind sehr stolz, dass es nach 2006 im Jubilaumsjahr 2008 zum zweiten
Mal gelungen ist, als Sieger aus den Schwimmwettbewerben hervorzugehen.

S Ps

. Milheimer Siegerteam der
4 | Ruhrolympiade 2008

Internet-Tipp

Auf der Internetseite der SG Mulheim (http://www.sg-muelheim-schwimmen.de)
sind zahlreiche Informationen zur Ruhrolympiade abrufbar.

Neben allen Mulheimer Ergebnistbersichten seit 1980 kdnnen Jahreslisten abgeru-
fen werden oder es kann gezielt nach Aktiven gesucht werden.

Zudem gibt es Listen mit den Medaillengewinnern.

Dokumentation 1998-2008 20 Jahre SG Mulheim
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Ruhrolympiade

1998

Bei Schwimmwettbewerben der Ruhrolympiade, die
am 11.6.1998 in Duisburg ausgetragen wurden, be-
legte das Mulheimer Team den 8. Platz.

1999

Beim Schwimmwettkampf im Rahmen der Ruhr-
olympiade (3.6.99 in Werne) belegte das Mulheimer
Team den 7. Platz.

2000

Bei Schwimmwettbewerben der Ruhrolympiade, die
am 22. Juni in Herten ausgetragen wurden, belegte
das Mulheimer Team den 8. Platz.

2001

Die Schwimmwettbewerben im Rahmen der Ruhr-
olympiade wurden am 14. Juni im Essener Haupt-
bad ausgetragen. Das Milheimer Team belegte den
7. Platz.

2002

Die Mulheimer Stadtauswahl erreichte am 30. Mai
im Bochumer Uni-Bad den 10. Platz.

2003

Die Milheimer Stadtauswahl erreichte hier am 19.
Juni im Essener Hauptbad einen guten 5. Platz.

2004

Die Mulheimer Stadtauswahl erreichte im Juni im
Freibad Gladbeck einen guten 4. Platz.

2005

Bei der Ruhrolympiade in Gelsenkirchen belegte die
Mulheimer Stadtauswahl unmittelbar hinter der SG
Essen den zweiten Platz. Sieben neue Stadtrekorde
(3 Einzel- und 4 Staffelrekorde) wurden dabei ge-
schwommen. Es wurden 5 Einzelsiege, 4 zweite
Platze, 2 dritte Platze sowie 3 Staffelsiege erreicht.
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dlheim an der Ruhr

2006

Bei der im Mulheimer Sudbad ausgetragenen Ruhr-
olympiade belegte die Milheimer Stadtauswahl sen-
sationell vor Essen und dem Kreis Recklinghausen
den ersten Platz. Zwei neue Stadtrekorde (1 Einzel-
und 1 Staffelrekord) wurden dabei geschwommen.
Es wurden 8 Einzelsiege, 4 zweite Platze, 4 dritte
Platze sowie 2 Staffelsiege erreicht.

In der seit 1964 ausgetragenen Ruhrolympiade war
dies der erste Mannschaftssieg bei den Schwimm-
wettbewerben fur Mulheim; auch in der Gesamtwer-
tung erreichten die Mulheimer Sportler den 1. Platz
(vor Essen und Dortmund).

2007

Bei der Ruhrolympiade 2007 belegte die Mulheimer
Stadtauswahl hinter dem Ennepe-Ruhr-Kreis und
vor Dortmund und Essen in der Gesamtwertung den
2. Platz. Dabei erzielte die Mulheimer Mannschaft
acht Einzel- und vier Staffelsiege (davon ein Sieg
mit Stadtrekord). Das Handicap, das zeitgleich die
Deutschen Jahrgangsmeisterschaften stattfanden
und daher einige Spitzenschwimmer nicht bei der
Ruhrolympiade starten konnten, betraf alle Mann-
schaften in gleicher Weise. Insofern konnten die
Mulheimer ihre gute Position im Stadtevergleich
noch einmal bestatigen.

2008

In einem spannenden Wettkampf konnte das Miul-
heimer Schwimmteam zum zweiten Mal den Ge-
samtsieg bei den Schwimmwettbewerben der Ruhr-
olympiade einfahren. Mit 570 Punkten landeten die
Aktiven aus der Ruhrstadt vor Essen (557 Punkte)
und Dortmund (546 Punkte) auf dem Siegerpodest.
Drei Einzelsiege von Lisa Vitting, jeweils zwei Siege
von Paulina Schmiedel und Julian Jungbluth sowie
zahlreiche Bronze- und Silbermedaillen waren eine
gute Grundlage fur diesen tollen Erfolg der Milhei-
mer Schwimmer. Mitentscheidend fiur den guten
Ausgang waren aber auch die 5 Staffelsiege. Bei
den Staffeln legten sich die Mulheimer so richtig ins
Zeug: von den zehn Staffelwettbewerben wurden
neun in Stadtrekordzeit zuriickgelegt.

20 Jahre SG Mulheim
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Deutscher Mannschaftswettbewerb - Schwimmen der Jugend

(DMSJ)

Bis 2002 wurden die DMSJ-Wettbewerbe jeweils im Herbst durchgefihrt. 2003 wurden die Aus-
tragungstermine von DMS und DMSJ getauscht. Seitdem werden die DMSJ-Wettbewerbe im
Fruhjahr ausgetragen.

Info

Der DMSJ ist ein reiner Staffelwettbewerb, der im Frihjahr in verschiedenen Altersgruppen ausgetra-
gen wird. Die Staffelzeiten der einzelnen Mannschaften werden addiert; die sechs Mannschaften mit den
niedrigsten Gesamtzeiten aller Bezirksendk&dmpfe qualifizieren sich fur den SV NRW-Endkampf des
DMSJ. Die 8 schnellsten Mannschaften der Landesendkdmpfe qualifizieren sich fir den DMSJ-Endkampf
auf DSV-Ebene.

Im Rahmen des DMSJ auf Bezirks- und NRW-Ebene wird fur die friihere E-Jugend, das sind die acht-
und neunjahrigen Kinder, ein Kindgerechter Wettkampf durchgefihrt. Hier schwimmen Jungen und
Madchen als gemischte 4x50m-Staffeln (Schmetterling als gemischte 4x25m-Staffel). Die schnellsten
12 Mannschaften qualifizieren sich fiur den NRW-Endkampf. Auf DSV-Ebene wird kein kindgerechter
Wettkampf durchgefuhrt.

Anzahl der teilnehmenden Miulheimer Mannschaften beim DMSJ
ONRW-Endkampf B DSV-Endkampf

1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008

Internet-Tipp

Auf der Internetseite der SG Milheim (http://www.sg-muelheim-schwimmen.de)
sind Informationen zum DMSJ ab 2002 abrufbar.
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DMSJ

1998

Die weibliche C-Jugend qualifizierte sich fir den
DMSJ-NRW-Endkampf in Wuppertal und erreichte
dort den 6. Platz. Zum Team gehérten Monika Zieg-
ler, Christina Thomas, Michaela Lesjak, Tanja Brock,
Katharina Girbardt, Katharina Lorks, Jacqueline Ger-
ritzen und Christina Kinen.

1999

Im DMSJ-Bezirks-Endkampf wurden die Juniorinnen
und die weibliche E-Jugend Siegerinnen in ihren Al-
tersklassen.

Fur das DMSJ-NRW-Finale des Jahres 1999 in Essen
qualifizierten sich die weiblichen Juniorinnen, die
mannliche D-Jugend und die weiblich E-Jugend. Mit
Platz 2 erreichte die E-Jugend das beste Milheimer
Ergebnis. Zum Team gehorten Sara Breitkreutz, Ca-
roline Steenken, Alica Wollburg, Jenny MeiRler, Nina
Bellenbaum und Jule Rieseberg. Die D-Jugend mit
Daniel Bewer, Thiemo Rosenow, Michael Schwartz,
Niklas Klusmann, Max Winkelmann und Daniel Cor-
nelsen erreichten den 3. Platz. Die Juniorinnen mit
Sandra Kazmierczak, Elizabet Krajdl, Anabel Ziman-
ky, Melanie Wandolski, Christine Richter, Svenja
Wehrenbrecht und Jasmin Heinritz belegten Platz 4
im Endkampf.

DMSJ 1999: Juniorinnen

Beim DMSJ-Bezirks-Endkampf erreichten die mann-
liche D-Jugend, die weibliche C-Jugend, die weiblich
B-Jugend sowie die Juniorinnen jeweils Platz 2.

Fur das DMSJ-NRW-Finale am 28. und 29. Oktober
konnte sich aber lediglich die E-Jugend (mixed)
qualifizieren. Beim NRW-Endkampf erreichte das
Team mit Lisa Vitting, Kristina Marx, Julian Dietzel,
Sarah Preufner, Tomo Kacunic, Vera Weskamp, I-
sabell Seelmann, Marcel Grehl, Laura Kilpmann und
Meike Kels den 10. Platz.

2001

Fur den DMSJ-NRW-Endkampf am 27. und 28. Ok-
tober in Essen qualifizierten sich vier Milheimer
Mannschaften.

Die E-Jugend (mixed) mit Lucas Habicht, Lynn-

Sophie Tillmanns, Ivo Grees, Jella Schiewerling, Na-
dine Schmuderer, Christian Heger, Julia Blomeke,
Paulina Schmiedel und Pia Weskamp belegte den 9.
Platz.

Die weibliche D-Jugend mit Jenny Meilller, Alicia
Wollburg, Laura Mumdey, Sara Breitkreutz, Hannah
Nocker, Caroline Steenken und Lisa Vitting erreichte
den 2. Platz.

Die mannliche D-Jugend mit Alexander Jahn, Séren
Lehrke, Tim Kniffler, Daniel Wiechelt, Friedrich Res-
sing, Jan Josten, Julian Dietzel und Marcel Grehl er-
reichte den 6. Platz.

Die méannliche C-Jugend mit Daniel Bewer, Niklas
Klusmann, Daniel Harder, Daniel Cornelsen, Sebas-
tian Klimpel, Stefan Buchner, Michael Schwartz und
Felix van der Felden belegte den 4. Platz.

2002

Beim Deutschen Mannschaftswettbewerb Schwim-
men der Jugend (DMSJ) konnten sich mit der E-
Jugend (mixed), der mannlichen C-Jugend und der
mannlichen B-Jugend drei Mannschaften der SG
Milheim fur den NRW-Endkampf qualifizieren. Bei
diesem Endkampf, der am 2. / 3.11.02 in Gelsenkir-
chen ausgetragen wurde, konnten sich alle Mann-
schaften gegenuber den entsprechenden Wettkamp-
fen auf Bezirksebene noch einmal erheblich stei-
gern. Alle Miulheimer Mannschaften erreichten einen
guten 5. Platz.

mannliche Jugend B:

Daniel Bewer, Daniel Cornelsen, Markus Lehnst, Ke-
vin Mei3ler, Hans-Georg Sprenger

méannliche Jugend C:

Stefan Grabatin, Daniel Harder, Tim Hartfiel, Julian
Jungbluth, Soéren Lehrke, Felix van der Felden, Max
Winkelmann

Jugend E mixed:

Mona Hartfiel, Tanita Lehmann, Annika Neumann,
Paulina Schmiedel, Maximilian Tielmann, Pia Wes-
kamp

A S s
DMSJ 2003: weibliche D-Jugend

2003

Beim Deutschen Mannschaftswettbewerb Schwim-
men der Jugend (DMSJ) konnten sich mit der E-
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Jugend (mixed), der weiblichen C-Jugend, der
mannlichen und weiblichen C-Jugend sowie der
mannlichen B-Jugend funf Mannschaften der SG
Milheim fir den NRW-Endkampf qualifizieren
(Vorjahr 3 Mulheimer Mannschaften). Bei diesem
Endkampf, der am 8. / 9.3.03 in Essen ausgetra-
gen wurde, konnten sich alle Mannschaften gegen-
Uber den entsprechenden Wettkdmpfen auf Be-
zirksebene noch einmal erheblich steigern.

Die weibliche D-Jugend mit Vanessa Briem, Annet-
te Langwagen, Lynn-Sophie Tillmanns, Jella Schie-
werling, Paulina Schmiedel, Nadine Schmuderer
und Pia Weskamp konnte sich durch das gute Er-
gebnis fur den DSV-Endkampf in Berlin qualifizie-
ren und erreichte hier trotz krankheitsbedingter
Handicaps einen guten 6. Platz. Zuletzt hatte sich
10 Jahre zuvor eine Mannschaft der SG Mulheim
fur ein DMSJ-Bundesfinale qualifizieren kénnen.

DMSJ 2004: weibliche D-Jugend beim NRW-
Finale

2004

Beim Deutschen Mannschaftswettbewerb Schwim-
men der Jugend (DMSJ) im Fruhjahr 2004 konnten
sich mit der E-Jugend (mixed), der weiblichen D-
und C-Jugend, der mannlichen B-Jugend sowie der
mannlichen A-Jugend wie im Vorjahr funf Mann-
schaften der SG Mulheim fir den NRW-Endkampf
qualifizieren.

Dabei siegte die weibliche D-Jugend mit Christine
Grabatin, Mona Hartfiel, Tanita Lehmann, Paulina
Schmiedel und Pia Weskamp und konnte sich
durch das gute Ergebnis fur den DSV-Endkampf in
Bremerhaven qualifizieren. Hier siegte das SG-
Team ebenfalls und ist damit Deutscher Mann-
schaftsmeister der weiblichen Jugend D im
Jahr 2004. Dabei stellten die funf Schwimmerin-
nen einen neuen deutschen Rekord fur die Jahr-
gangsklasse auf der 50m-Bahn auf. Ein DMSJ-
Sieg war zuvor noch keiner Mulheimer Mannschaft
gelungen.

Die méannliche A-Jugend mit Daniel Bewer, Daniel
Cornelsen, Niklas Klusmann, Markus Lehnst und
Kevin Mei3ler konnte sich ebenfalls fir das DMSJ-
DSV-Finale qualifizieren und erreichte dort einen
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hervorragenden 7. Platz; dabei wurden 3 neue
Staffelstadtrekorde auf der 50m-Bahn aufgestellt
(4x100m Brust, 4x100m Rucken und 4x100m
Schmetterling).

2005

Beim DMSJ-Bezirksendkampf des Deutschen
Mannschaftswettbewerbes Schwimmen der Jugend
(DMSJ) im Februar 2005 qualifizierten sich die bei-
den Mannschaften der E-Jugend (mixed), die 1.
Mannschaften der weiblichen C- und B-Jugend so-
wie die mannliche A-Jugend fur den NRW-
Endkampf. Hervorzuheben ist, dass die beiden
Mannschaften der E-Jugend beim Bezirksendkampf
den 1. und 2. Platz belegen konnten.

Beim DMSJ-NRW-Endkampf erreichte die mannli-
che A-Jugend hinter der SG Essen den 2. Platz.
Die weibliche B-Jugend sowie die 1. Mannschaft
der E-Jugend belegten jeweils den 3. Platz; die
weibliche C-Jugend den undankbaren 4. Platz. Bei
den beiden DMSJ-Wettbewerben wurden insge-
samt 6 Staffelstadtrekorde geschwommen.

Die weibliche B-Jugend und die weibliche C-
Jugend qualifizierten sich fir den DMSJ-DSV-
Endkampf in Wuppertal am 19./20.3.05. Die
mannliche A-Jugend verpasste die Teilnahmequali-
fikation knapp (vermutlich wegen des Nach-
schwimmens der 4x100m Schmetterlings-Staffel).

Paulina Schmiedel und Pia Weskamp nahmen
2005 bereits zum dritten Mal in Folge an einem
DMSJ-DSV-Finale teil.

DMSJ 2006: méannliche D-Jugend und weibliche
B-Jugend

Die weibliche C-Jugend erreichte beim DSV-Finale
den 7. Platz; die weibliche B-Jugend belegte — mit
vier neuen Stadtrekorden — den 8. Platz.

2006

Beim DMSJ-Bezirksendkampf des Deutschen
Mannschaftswettbewerbes Schwimmen der Jugend
(DMSJ) im Februar 2006 qualifizierten sich die
weibliche B-Jugend und die méannliche D-Jugend
fur den NRW-Endkampf. Beide Mannschaften be-
legten beim Bezirksendkampf den 1. Platz.

20 Jahre SG Mulheim
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DMSJ 2007 E-Jugend

Beim DMSJ-NRW-Endkampf in Wuppertal am 4.-
5.3.06 erreichten sowohl die weibliche B-Jugend als
auch die méannliche D-Jugend den 3. Platz. Beide
Mannschaften konnten sich aufgrund ihrer Sieger-
zeit fur das DSV-Finale qualifizieren.

Die mannliche D-Jugend erreichte beim DSV-Finale
in Essen am 18./19.3.06 den 4. Platz; die weibliche
B-Jugend belegte den 5. Platz.

Den beiden erfolgreichen Mannschaften gehorten
Vanessa Briem, Lisa-Marie Gurtler, Maike Kels, Lisa
Vitting und Vera Weskamp bei der weiblichen B-
Jugend sowie Yannik Hinz, Bobi Kollmann, Kai Lenz,
Florian Schmiedel, Lukas Sinz, Alexander Thurau
und Damian Wierling bei der mannlichen D-Jugend
an.

2007

Beim DMSJ-Bezirksendkampf des Deutschen Mann-
schaftswettbewerbes Schwimmen der Jugend

DMSJ 2008: E-Jugend 1. und 2. Mannschaft

(DMSJ) im Februar 2007 waren die Mulheimer
Mannschaften mit 5 Siegen besonders erfolgreich.
Es siegten die weibliche und mannliche D-Jugend,
die weibliche B-Jugend und die weibliche A-Jugend
sowie die E-Jugend im Kindgerechten Mannschafts-
wettbewerb, der im Rahmen des DMSJ ausgetragen
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wird.

Fir das DMSJ-NRW-Finale qualifizierten sich die
maéannliche und weibliche D-Jugend und die weibliche
A-Jugend; die E-Jugend qualifizierte sich zudem fur
den Kindgerechten Mannschaftswettbewerb auf
NRW-Ebene. Beim NRW-Finale in Essen am 24.-
25.2.07 erreichte die weibliche A-Jugend den 3.
Platz und konnte sich damit fur das DSV-Finale qua-
lifizieren. Die anderen Mannschaften erreichten
beim NRW-Finale jeweils den 4. Platz.

Die weibliche A-Jugend erreichte beim DSV-Finale
am 17.-18.3.07 in Bremen den 6. Platz. Der Mann-
schaft gehorten Sara Breitkreutz, Lisa-Marie Gurt-
ler, Maike Kels, Kathrin Kuhles, Lisa Vitting, Vera
Weskamp und Alicia Wollburg an.

2008

Der DMSJ 2008 konnte insgesamt erfolgreich abge-
schlossen werden. Auf Bezirksebene waren die
weibliche A-Jugend, die mannliche C-Jugend und die
gemischte E-Jugend siegreich.

Neben den drei Siegermannschaften qualifizierten
sich die mannliche A-Jugend, die weibliche B-
Jugend und die 2. Mannschaft der E-Jugend fur das
DMSJ-NRW-Finale in Remscheid. In der 20jahrigen
Geschichte der SG Mulheim waren bisher noch nie
sechs Mannschaften in einemm NRW-Finale vertreten.

Von links: Boby Kollmann - Lukas Sinz - Kai
Lenz - Caroline Matla - Yannik Hinz - Florian
Schmiedel - Damian Wierling

Die schon auf Bezirksebene siegreichen Mannschaf-
ten erreichten beim NRW-Finale jeweils den 3. Platz.

Am DMSJ-Finale auf Bundesebene hatten sowohl die
weibliche A-Jugend als auch die mannliche C-
Jugend teilnehmen kdnnen. Die weibliche A-Jugend
mit Vanessa Briem, Lisa-Marie Gurtler, Maike Kels,
Lisa Vitting und Vera Weskamp waren sogar als
drittbeste Mannschaft im Finale angetreten. Aller-
dings hatte die Mannschaft bereits im Vorfeld eine
Teilnahme abgesagt, da sich die Aktiven fur ihre
weiteren Saisonziele im Hohentrainingslager in der
Sierra Nevada vorbereiten wollten.

Demzufolge wurde die SG Mdulheim beim DMSJ-
DSV-Finale am 15./16.3.08 in Wuppertal allein
durch die méannliche C-Jugend vertreten. Dem Team
gehorten Yannik Hinz, Jiri Kollmann, Kai Lenz, Lukas
Sinz und Damian Wierling an. Die Mannschaft
schloss den Wettkampf mit dem 7. Platz ab.

20 Jahre SG Mulheim
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Internationale Wettkdmpfe und Meisterschaften

2005

Im Rahmen seiner Zugehorigkeit zum DSV-
Juniorenkader startete Daniel Cornelsen vom 21.-
24.1.05 beim Euromeeting 2005 in Luxemburg. Er
belegte Uber 1500m Freistii den 1. Platz und
schwamm zudem 200m und 400m Freistil sowie
200m Lagen.

Ebenfalls fir das DSV-Juniorenkader startete Daniel
Cornelsen vom 26.-27.3.05 beim Junioren-
Funflanderkampf in Malmo6. Er erreichte jeweils 3.
Platze Gber 400m und 1500m Freistil.

Lisa Vitting nahm mit dem DSV-Juniorenkader vom
4.-8.7.05 erfolgreich am Européischen Jugend-
Olympia Festival 2005 in Lignano teil (3. Platz tUber
50m Freistil; Startschwimmerin in der 4x100m Frei-
stilstaffel)

Beim Juniorenlanderkampf am 10. und 11.12.05 in
Palma de Mallorca errang Lisa Vitting zwei 2. Platze
(50m Schmetterling und 50m Freistil) und errang
mit der DSV-Staffel zwei 1. Platze.

2006

Im Rahmen ihrer Zugehorigkeit zum DSV-
Juniorenkader starteten Lisa Vitting und Daniel Cor-
nelsen bei den internationalen Genfer Meisterschaf-
ten (19.-22.1.06) und beim Euromeeting 2006 in
Luxemburg (27.-29.1.06). Lisa Vitting nahm zudem
vom 9.-10.12.06 erfolgreich an einem Internationa-
len Schwimm-Meeting in Belgrad teil.

Lisa Vitting ging zudem mit der NRW-
Auswahlmannschaft beim internationalen ,Tag der
100m* in Diekirch/Luxemburg am 25.5.06 an den
Start und konnte dort 4 Siege erzielen.

Bei den Europameisterschaften der Junioren auf
Mallorca kam Lisa Vitting bei zwei Staffeln des deut-
schen Juniorenteams zum Einsatz. In der 4x100m
Freistilstaffel, die im Finale die Silbermedaille er-
rang, erzielte Lisa als Startschwimmerin die hervor-
ragende Zeit von 0:56,65. Mit dieser Zeit wére sie
im Einzelwettbewerb ganz vorne mitgeschwommen.

2007

Mit dem deutschen Juniorenteam nahm Lisa Vitting
erfolgreich an den internationalen Genfer Meister-
schaften teil. Hier siegte Lisa in der Juniorenwer-
tung Uber 100m Freistil und erreichte zudem in der
offenen Wertung den 3. Platz Giber 50m Freistil.

Im Rahmen ihrer Zugehorigkeit zum NRW-Kader
nahmen Daniel Cornelsen, Julian Jungbluth und Lisa
Vitting am Euro-Meet 2007 in Luxemburg teil. In
dem gut besetzten Wettkampf erreichten die Mul-
heimer Aktiven mehrere Finalteilnahmen. Julian

Jungbluth (Bild) glanzte tGber 400m Lagen mit ei-
nem 7. Platz in der offenen Wertung (Platz 1 im
Jahrgang).

S im0 Im Marz nahm Lisa Vitting mit dem
- deutschen Juniorenteam am Sechs-
. Nationen-Landerkampf in Madrid teil
(50m und 100m Freistil sowie in der
. 4x100m Lagen- und Freistilstaffel).

' Auch Paulina Schmiedel prasentierte
sich beim European Youth Olympic
Festival 2007 in Belgrad in guter
Form und gewann mit der 4x100m
Freistilstaffel des DSV die Goldme-
daille. Uber 100m Riicken konnte
Paulina leider ihre Bestleistung von den Deutschen
Jahrgangsmeisterschaften nicht abrufen und er-
reichte im Semi-Finale den 15. Platz.

Eine besondere Ehre wurde Lisa Vitting durch ihre
Nominierung zum Weltcup 2007 (27. und
28.10.2007 in Singapur) zu teil. Lisa startete Uber
50m, 100m und 200m Freistil, 100m Lagen und
50m Schmetterling und erreichte 3 Finalteilnahmen.
Uber 100m Freistil und 100m Lagen belegte Lisa im
Endlauf jeweils den 6. Platz; Gber 200m Freistil er-
reichte sie Platz 8.

Vom 7.-9.12.2007 nahm Lisa Vitting mit dem DSV-
Juniorenteam an den Paul Bergen International Ju-
nior Champs in Portland (USA) teil. In dem gut be-
setzten Teilnehmerfeld erreichte Lisa bei allen 4 Ein-
zelstarts das Finale. Hier konnte sie Gber 50m und
100m Freistil Bronzemedaillen erkdmpfen. Mit den
DSV-Staffeln war sie zudem uUber 4x200m Freistil
und 4x100m Freistil siegreich; Uber 4x100m Lagen
erreichte das DSV-Team den 2. Platz.

2008

Als Teilnehmerinnen des DSV-Juniorenteams konn-
ten sich Lisa Vitting und Paulina Schmiedel direkt
zum Saisonstart im Januar bei den internationalen
Genfer Meisterschaften mit guten Platzierungen und
Zeiten gut in Szene setzen.

Ende Januar glanzte Lisa Vitting beim Euro-Meeting
in Luxemburg ebenfalls mit guten Ergebnissen.

Der Traum von der Qualifikation fir ein Weltcup-
Finale wurde fur Lisa Vitting beim Weltcup 2008 in
Berlin wahr. Bei ihrem Start Giber 200m Freistil er-
reichte die 17-Jahrige in neuer Stadtrekordzeit von
1:58,74 als Siebtschnellste das Finale. Hier belegte
sie mit einem weiteren Stadtrekord (1:58,68 Minu-
ten) Platz 8. Uber 50m Freistil schwamm Lisa mit
einer weiteren Stadtbestzeit auf Platz 10. Als Vor-
laufneunte Uber 100m Freistil verpasste Lisa Vitting
mit guten 0:55,33 den Einzug ins Finale nur um we-
nige Hundertstelsekunden.
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Masters

~Masters” heillen die etwas alteren Schwimmer und Schwimmerinnen. Ebenso wie bei der Ju-
gend gibt es Meisterschaften der Masters von Bezirksebene an aufwarts. Bei den heimischen
Meisterschaften (also auf Bezirksebene, auf NRW-Ebene und auf DSV-Ebene) kann man mit 20
Jahren an Masterswettkdmpfen teilnehmen.

Fur einen Start bei den Europa— und Weltmeisterschaften muss man bis zur Alterklasse 25 war-
ten.

Seit 13 Jahren wird auch ein DMS fur Masters durchgefuhrt. Hier gelten fir die Mannschaftsauf-

stellung besondere Bedingungen. So bilden Frauen und Manner eine gemeinsame Mannschaft.
Alle Wettkampfstrecken werden von jedem Verein einmal geschwommen und sind beliebig mit
Frauen oder Mannern besetzbar. Zu einer Mannschaft missen mindestens vier Frauen und vier
Manner gehdren, von denen jedes Geschlecht mindestens sieben Starts absolvieren muss. Pro
Mannschaft miussen mindestens funf Altersklassen vertreten sein. Aktive der AK 20 durfen nicht
gleichzeitig in einer DMS-Bundesliga-Mannschaft starten.

Internet-Tipp

Auf der Internetseite der SG Mulheim (http://www.sg-muelheim-schwimmen.de) sind
die Erfolge der Masters bei Bezirks-, NRW— und Deutschen Meisterschaften ab 1959

abrufbar.

Die entsprechenden Listen sind unter dem Punkt Meisterschaften zu finden. Es kénnen
Jahreslisten abgerufen werden oder es kann gezielt nach Aktiven gesucht werden.

Im Downloadbereich ist eine EXCEL-Tabelle zur automatischen Punkteberechnung fur
den Masters-DMS abrufbar.

Mastersmeisterschaften

1998

Bei den deutschen Mastersmeisterschaften im Ber-
liner Olympiabad erreichten die Jung-Masters Jas-
min Heinritz, Daniela Glasenapp, Meike Wentker
und Wiebke Windeck den 2. Platz in der 4 x 50m
Lagenstaffel. Auch die Mixed-Staffel iber 4 x 50m
Freistil mit Jasmin Heinritz, Wiebke Windeck, Marc
Skumavc und Sascha Hass konnten den 2. Platz
erringen. Platz 3 fur die 4 x 50m Freistilstaffel mit
Susanne Wilker, Daniela Glasenapp, Meike Went-
ker und Jasmin Heinritz. In den Einzelwettkdmpfen
war Mark Skumavc Uber 100m Ricken (Platz 2)
sowie Uber 50m Rucken und 100m Freistil (jeweils
Platz 3) besonders erfolgreich.

Bei den NRW-Mastersmeisterschaften in Dinslaken
siegte Mark Skumavc Gber 50m Freistil in der AK
25.

Bei den Bezirksmeisterschaften der Masters sieg-
ten die 9 beteiligten Mulheimer Oldies 26mal in
ihren Altersklassen; hinzu kamen noch 5 Staffel-
siege.

Bei den Weltmeisterschaften der Masters in Casa-
blanca starteten Dirk Striebeck, Karl-Heinz Herzog
und Harry Schulz.

1999
Bei den Deutschen Mastersmeisterschaften in

Karlsruhe eroberte Tom Oberheiden Uber 100m
Freistil Platz 1 in der AK 20.

Daniela Glasenapp gewann bei den NRW-Masters-
meisterschafen in Dortmund zweimal in der AK 25
(Gber 50m und 100m Brust). Ebenfalls in der AK
25 gewann Wiebke Windeck tber 50m Freistil. Ein
Staffelerfolg Gber 4 x 50m Lagen der Damen mit
Jasmin Heinritz, Daniela Glasenapp, Meike Went-
ker und Wiebke Windeck rundete das gute Ab-
schneiden der Mulheimer Masters ab.

Werner Weskamp, Dirk Striebeck, Karl-Heinz Her-

zog und Ralf Krapoth schwammen bei den Europa-
meisterschaften der Masters (25.-29.8.1999 in
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2000

Erfolgreiche Mastersschwimmer im Jahr 2000 wa-
ren Jens Bester, Marcel Bethke, Markus Bonda,
Ralf Krapoth, Lothar LeiBner und Werner Wes-
kamp. Bei den Bezirksmeisterschaften 2000 er-
reichten diese funf Aktiven 15 Bezirkssiege in ih-
ren Altersklassen. Auch bei den NRW- und Deut-
schen Meisterschaften wurden Platze auf dem Sie-
gerpodest erreicht.

Werner Weskamp und Ralf Krapoth nahmen zu-
dem an den Weltmeisterschaften der Masters in
Mlnchen teil.

Bei den Europameisterschaften der Masters in Pal-
ma de Mallorca wurde Ralf Krapoth Europameister
Uber 200m Schmetterling in der AK 45. Auf der
gleichen Strecke wurde der Vize-Titel bei den
Deutschen Mastersmeisterschaften sowie der
NRW-Titel erreicht.

Das Masters-Trio Jens Bester, Werner Weskamp
und Ralf Krapoth vertraten die SG Mulheim zudem
erfolgreich in verschiedenen Disziplinen bei den
Bezirksmeisterschaften, auf NRW-Ebene sowie bei
den Deutschen Mastersmeisterschaften.

2006

Christine Richter Uberzeugte bei den NRW-
Meisterschaften der Masters mit guten Platzierun-
gen in der AK 25. Als einzige Mulheimer Teilneh-
merin nahm sie zudem an den Weltmeisterschaf-
ten der Masters in Stanford (USA) teil. Neben vier
Platzierungen unter den ersten 10 erschwamm
Christine Uber 50m Rucken die Bronzemedaille.
Des weiteren schwamm Christine Richter in der 1.
Damenmannschaft der SG Mulheim bei den DMS-
Wettbewerben in der 2. Bundesliga mit.

Uber 200m Schmetterling erreichte Ralf Krapoth
mit 2:38,84 in der AK 50 einen neuen deutschen
Altersklassenrekord auf der 25m-Bahn.

Die Ubrigen Oldies nahmen zwar nicht an Masters-
wettbewerben teil, unterstutzten jedoch die DMS-
Herrenmannschaften. Ragnar Stermann (AK 40)
schwamm in der 1. Herrenmannschaft mit und
trug damit zum Aufstieg in die 2. Bundesliga bei.
Andree Haack (AK 30), Lutz Kremer (AK 30) und
Lars Friedemann (AK 35) unterstitzten die 2. Her-
renmannschaft beim Aufstieg in die Landesliga
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Christine Richter, Roman Lauth und Kevin MeiRRler
Uberzeugten bei den NRW-Meisterschaften der
Masters mit guten Platzierungen.

2008

Bei den Deutschen Mastersmeisterschaften errang
die 4x200m Bruststaffel mit Frederik Schneider,
Thiemo Rosenow, Kevin MeilRler und Daniel Cor-
nelsen in der AK 80-99 Jahre den 2. Platz.

Die Masters-Weltmeisterschaften in Perth
(Australien) absolvierte Christine Richter mit er-
freulichen Ergebnissen. Bei ihren funf Starts plat-
zierte sich Christine gleich viermal unter den Zehn
in der AK 25. Uber 100m Freistil und 100m Ri-
cken erreichte sie jeweils mit Platz 5 die beste
Platzierung.

Die SG Miulheim war 2008 erstmals mit einer
Mannschaft bei dem seit 13 Jahren ausgetragenen
Deutschen Mannschaftswettbewerb Schwimmen
der Masters (DMMS) vertreten. Volker Selter, ein
ehemaliger Mulheimer Schwimmer und nun Tri-
athlon- und Schwimmtrainer in Witten, hatte die
Mannschaft ins Leben gerufen. Die Mulheimer Ol-
dies Uberzeugten mit guten 17.816 Punkten und
Platz 6 beim NRW-Vorkampf in Dortmund-
Aplerbeck. Der Mannschaft gehdrten Ragnar Ster-
mann, Jorn Richter, Natalie Schwarz, Lars Friede-
mann, Christine Richter, Andree Haack, Barbara
Selter-Weitzer, Roman Lauth, Markus Grote, Gun-
ter Schreiner (alle WSF) und Sabina Hall (ASC) an.
Leider konnte das Ziel, sich fir den DMMS-
Endkampf zu qualifizieren, nicht erreicht werden.
Gleichwohl zeigte das Team und insbesondere
Ragnar Stermann und Jorn Richter, die in ver-
schiedenen Disziplinen Uber 900 Punkte holten,
welches Potenzial in der Milheimer Mannschaft
steckt. Hoffentlich wird die Mannschaft auch 2009
wieder an den Start gehen.

Bei den NRW-Kurzbahnmeisterschaften der Mas-
ters, die vom 29.-30.11.08 in Unna ausgetragen
wurden, gingen Daniel Cornelsen, Kevin Meil3ler
und Christine Richter an den Start. Daniel Cornel-
sen siegte in der AK 20 Uber 50m Brust und wurde
Uber 50m und 100m Schmetterling jeweils Zwei-
ter. Christine Richter errang in der AK 25 drei Po-
diumsplatze.

20 Jahre SG Mulheim
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Ehrungen und besondere Ereignisse

1998

Lars Lirig wurde beim Milheimer Sportehrentag als
Sportler des Jahres ausgezeichnet.

Im September wird das Hallenbad Sid nach vierjah-
riger Renovierungszeit wiedererdffnet. Gleichzeitig
wird das Stadtbad geschlossen.

Die SG Mulheim feiert ihr 10jahriges Bestehen mit
einem Wettkampf im Sidbad und einem anschlie-
Renden Empfang im Schlof3 Broich.

Felix Rieseberg schwimmt tiber 1500m Freistil einen
neuen Bezirks-Jahrgangsrekord.

1999

Beim Milheimer Sportehrentag 1999 wurde Lars Li-
rig erneut als Sportler des Jahres ausgezeichnet.

2000

Der langjahrige Schwimmtrainer Gunter Jatzek
wechselt nach Oberhausen. Thomas Pott Ubernimmt
Ubergangsweise den freien Trainerposten bei den
Wassersportfreunden.

2001

Der langjahrige Fachschaftsleiter und SG Geschéafts-
fuhrer Heinz Rieck wird durch Hermann-Josef HU-
Relbeck als neuen Leiter der Fachschaft Schwimmen
abgelést; Ralf Krapoth Ubernimmt die SG Ge-
schaftsfihrung.

Neuer Trainer bei den Wassersportfreunden Mil-
heim 1912 wird Axel Saunus.

Der langjahrige WSF-Vorsitzende Albert Petzka ver-
starb im Juni plétzlich und unerwartet.

Nach dem Weggang von TSV-Trainer Helmut Kant-
ner bilden WSF und TSV unter Leitung von Axel
Saunus eine Trainingsgemeinschaft fir die ersten
Mannschaften der beiden Vereine.

2003
Deutsche Jahrgangsrekorde schwammen im No-
vember der 15jahrige Daniel Cornelsen Uber

1.500m Freistil und die 12jahrige Lisa Vitting tber
50m Freistil. Die 10jahrige Paulina Schmiedel unter-
bot im Dezember gleich drei NRW-Jahrgangsrekorde
Uber 50m Schmetterling, 100m Freistil und 200m
Lagen.

2004

Uber 50m Freistil stellte Lisa Vitting im Rahmen der
Stadtmeisterschaften einen neuen deutschen Alters-
klassenrekord auf (0:28,86). Im November stellte
Lisa Vitting zudem Alterklassenrekord tiber 50m R-
cken (0:30,18), 50m Freistil (0:26,51 im Vorlauf
und 0:26,42 im Endlauf) und 100m Lagen
(1:07,22). Bei den Stadtmeisterschaften unterbot
Paulina Schmiedel den NRW-Jahrgangsrekord tber
200m Schmetterling (2:53,60). Daniel Cornelsen
wurde zum Jugendsportler 2004 gewabhlt.

2005

Daniel Cornelsen belegte den 3. Platz bei der Wer-
tung des SV NRW Schwimmers des Jahres.

Beim Sportehrentag 2005 wurde das
- DMSJ-Team der weiblichen D-Jugend
mit Christine Grabatin, Mona Hartfiel,

- #» & | Tanita Lehmann, Paulina Schmiedel
> und Pia Weskamp (deutscher Mann-
B schaftsmeister 2004) als Jugendsport-

mannschaft des Jahres geehrt; Daniel
Cornelsen wurde zum Jugendsportler
des Jahres gewahlt.

Zum dritten Mal in Folge gewann Daniel Cornelsen
bei den Bezirksmeisterschaften den Manfred-
Bastan-Wanderpreis als schnellster Jugendsprinter
(100m Freistil, Jg. 1988 und jiinger)

Daniel Cornelsen wurde im Rahmen der Ruhrolym-
piade mit dem Jugendforderpreis ausgezeichnet.

2006

Lisa Vitting wurde im Rahmen der Ruhrolympiade
mit dem Jugendfdrderpreis ausgezeichnet.

Daniel Cornelsen und Lisa Vitting wurden vom DSV
fur besondere Leistungen ausgezeichnet.

2007

Das Ruhrolympiadenteam 2006 der SG Miulheim
wurde im Mai 2007 mit dem Sportjugendfdrderpreis
des Lions-Club Mulheim ausgezeichnet.

2008

Im Rahmen des Sportehrentages 2008 wurde Lisa
Vitting als Milheimer Jugendsportlerin des Jahres
geehrt. Auch Julian Jungbluth und Paulina Schmie-
del wurden fir ihre guten Erfolge geehrt.

Im Rahmen der Ruhrolympiade wur- ‘%
de Paulina Schmiedel der Jugendfor- -
derpreis verliehen. '

Fur besondere sportliche Leistungen .
im Jahre 2007 erhielten Julian:
Jungbluth, Paulina Schmiedel und
Lisa Vitting einen Bezirksehrenpreis.

Aufgrund ihrer Olympia-Nominierung
erhalt Lisa Vitting von Forderkreis
Milheimer Sport eine finanzielle For-

derung.

iﬂ)ﬂlﬂi
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Der Mulheimer Lions-Club zeichnete Lisa Vitting und
ihren Trainer Harry Schulz fur die sportlichen Erfol-
ge mit dem Jugend-Sportférderpreis aus.

Ein neues Baderkonzept, das unter anderem den
Neubau eines Schul- und Vereinsbades auf der lin-
ken Ruhrseite vorsieht, wurde in den politischen
Gremien diskutiert. Die Fachschaft Schwimmen/
Tauchen konnte ihre Vorstellungen zur Badkonzepti-
on einbringen. Das Projekt wurde aus finanziellen
Griunden zurickgestellt, soll aber in den kommen-
den Jahren weiter auf der Tagesordnung stehen.
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Stadtmeisterschaften

Seit 1968 werden in Mulheim an der Ruhr Stadtmeisterschaften ausgetragen und dokumentiert.
In den ersten Jahren wurden die Stadtmeisterschaften Uberwiegend abends in den Trainingstun-
den ausgerichtet. Aufgrund der gestiegenen Teilnehmerzahlen haben sich daraus in den letzten
Jahrzehnten die Stadtmeisterschaften mit den drei Veranstaltungsabschnitten entwickelt.

Neben den Stadtmeister— und Jahrgangswertungen gab es die Vereinswertung um den vom TSV
gestifteten ewigen Wanderpokal. Nach Grundung der Trainingsgemeinschaft rickte diese Ver-
einswertung immer weiter in den Hintergrund. Die Fachschaft Schwimmen/Tauchen hat deshalb
diese Wertung fur das Jahr 2009 aus der Ausschreibung gestrichen. Zur Dokumentation ist die
Vereinswertung der letzten Jahre nachfolgend noch einmal dargestellt.

Stadtmeisterschaften
Vereinswertung

6000
5000 [
4000 -
3000 -
2000 -
1000

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
OASC | 3365 4810 4559 5462 4794 4557 3845 4135 4105
ETSV 4129 4216 4167 4563 3816 4361 4474 4473 4647
BETVE 140 45 32 116 105 201 245 106 48

BWSF | 5581 4194 3861 2645 2519 2295 1821 2029 2215

Internet-Tipp

Auf der Internetseite der SG Mulheim (http://www.sg-muelheim-schwimmen.de)
sind zahlreiche Informationen zu den Stadtmeisterschaften abrufbar.

Neben den Protokollen und Meldergebnissen der letzten Jahre kénnen alle Stadt-
meisterinnen und Stadtmeister sowie alle Jahrgangssieger und -siegerinnen ab
1968 abgerufen werden. Ebenso sind alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Mul-
heimer Stadtmeisterschaften ab 1968 zu finden.

Zudem gibt es eine aktivenbezogene Statistik Uber die Zahl der Stadtmeistertitel.

Stadtmeister / Stadtmeisterinnen 1998 wurden:

Sascha Hass (Jg. 1978, WSF) Uber 50m, 100m
und 200m Brust

Lutz Kremer (Jg. 1973, ASC) Uber 400m Lagen,
800m und 1500m Freistil

Tom Oberheiden (Jg. 1976, WSF) Uber 400m
Freistil

Mark Skumavc (Jg. 1973, WSF) uber 50m,
100m und 200m Ricken, 50m und 100m
Schmetterling, 100m Freistil, 100m Lagen
Detlef Stockigt (Jg. 1967, WSF) uUber 200m
Schmetterling, 200m Lagen und 200m Freistil
Volker Windeck (Jg. 1978, WSF) uber 50m Frei-
stil

Daniela Glasenapp (Jg. 1971, WSF) Uber 50m
und 100m Brust

Jasmin Heinritz (Jg. 1976, WSF) tUber 200m und
400m Freistil

Katharina Loérks (Jg. 1986, ASC) Uber 200m
Brust

Christine Richter (Jg. 1981, WSF) uber 50m,
100m, 800m und 1500m Freistil, 50m und
100m Rucken, 50m, 100m und 200m Schmet-
terling, 100m, 200m und 400m Lagen

Christina Thomas (Jg. 1985, WSF) Uber 200m
Rucken

Stadtmeister / Stadtmeisterinnen 1999 wurden:

Lars Friedemann (Jg. 1967, WSF) tber 200m
Brust

Sascha Hass (Jg. 1978, WSF) uber 50m und
100m Brust


http://www.sg-muelheim-schwimmen.de
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Tom Oberheiden (Jg. 1976, WSF) tber 50m und
100m Freistil

Jorn Richter (Jg. 1983, WSF) Uuber 200m
Schmetterling

Mark Skumavc (Jg. 1973, WSF) uber 50m,
100m und 200m Ricken, 50m und 100m
Schmetterling, 50m und 2100mSchmetterling,
100m, 200m und 400m Lagen, 200m, 400m,
800m und 1500m Freistil

Daniela Glasenapp (Jg. 1971, WSF) uber 50m,
100m und 200m Brust

Elizabet Krajdl (Jg. 1980, WSF) tber 200m RU-
cken, 50m und 200m Schmetterling, 10m,
200m und 400m Lagen, 200m, 400m, 800m
und 1500m Freistil

Christine Richter (Jg. 1981, WSF) uber 400m
Lagen und 1500m Freistil

Christina Thomas (Jg. 1985, WSF) Uber 100m
und 200m Ricken, 100m Freistil

Monika Ziegler (Jg. 1985, TSV) uUber 100m
Schmetterling

Anabel Zimanky (Jg. 1980, WSF) uber 50m
Freistil

Stadtmeister / Stadtmeisterinnen 2000 wurden:

Ulrich Bonda (Jg. 1984, TSV) tUber 200m Brust
Lothar LeiBner (Jg. 1980, WSF) tber 50m und
100m Freistil, 50m Schmetterling, 100m Lagen,
50m und 100m Brust

Jorn Richter (Jg. 1983, WSF) uber 50m und
100m Rucken, 100m Schmetterling, 400m La-
gen, 400m, 800m und 1500m Freistil

Mark Skumavc (Jg. 1973, WSF) Uber 200m Ru-
cken, 200m Lagen und 200m Freistil

Ragnar Stermann (Jg. 1966, TSV) Uber 200m
Schmetterling

Daniela Glasenapp (Jg. 1971, WSF) Uber 50m
Brust

Elizabet Krajdl (Jg. 1980, WSF) Uber 50m Ru-
cken, 400m Lagen und 1500m Freistil

Julia Nocker (Jg. 1987, ASC) uUber 100m und
200m Brust

Christine Richter (Jg. 1981, WSF)
Uber 50m, 100m, 200m, 400m und
1500m Freistil, 100m und 200m La-
gen, 50m, 100m und 200m
Schmetterling, 100m und 200m Ru-
cken

Stadtmeister / Stadtmeisterinnen 2001 wurden:

Jens Bester (Jg. 1976, TSV) Uber 50m und
100m Brust

Lutz Kremer (Jg. 1973, ASC) Uber 200m Lagen,
200m Freistil und 200m Brust

Lothar LeiBner (Jg. 1980, WSF) Uber 50m Frei-
stil und 50m Schmetterling

Jorn Richter (Jg. 1983, WSF) Uber 50m und
200m Ricken

Mark Skumavc (Jg. 1973, WSF) Uber 100m,
200m, 400m, 800m und 1500m Freistil, 100m
Ricken, 100m Schmetterling, 100m und 400m
Lagen

Ragnar Stermann (Jg. 1966, TSV) Uber 200m

Schmetterling

Julia Nocker (Jg. 1987, ASC) uber 50m, 100m
und 200m Brust

Julia Petzka (Jg. 1986, WSF) Gber 200m Ricken
Christine Richter (Jg. 1981, WSF) uber 50m,
100m, 200m und 400m Freistil, 50m und 100m
Rucken, 50m, 100m und 200m Schmetterling,
100m und 200m Lagen

Monika Ziegler (Jg. 1985, TSV) uber 400m La-
gen, 800m und 1500m Freistil

Stadtmeister / Stadtmeisterinnen 2002 wurden:

Lutz Kremer (Jg. 1973, ASC) uber 50m und
100m Brust, 100m und 200m Lagen, 50m,
200m und 1500m Freistil

Mark Skumavc (Jg. 1973, WSF) Uber 400m Frei-
stil, 200m Schmetterling, 100m und 200m RuU-
cken, 100m Freistil

Ragnar Stermann (Jg. 1966, WSF) uUber 50m
und 200m Schmetterling, 50m Rucken

Daniel Cornelsen (Jg. 1988, ASC) uUber 200m
Brust

Michael Bonda (Jg. 1986, TSV) uber 400m La-
gen

Jorn Richter (Jg. 1983, WSF) Uber 800m Freistil
Geraldine Schulz (Jg. 1983 , WSF) tber 100m
Lagen (Stadtrekord), 50m und 100m Schmet-
terling, 50m und 100m Rucken, 50m und 100m
Freistil

Monika Ziegler (Jg. 1985, TSV) Uber 200m und
400m Freistil, 200m Riucken, 200m Schmetter-
ling

Julia Petzka (Jg. 1986,
WSF) Uber 400m Lagen,
800m und 1500m Freistil
Kristina Kuhles (Jg. 1988,
ASC) uber 50m, 100m und
200m Brust

Sabine Halfmann (Jg. 1987,
ASC) Uber 200m Lagen

Stadtmeister / Stadtmeisterinnen 2003 wurden:

Monika Ziegler (Jg. 1985, TSV/ASC) uber 200m
und 400m Lagen, 100m, 200m, 800m und
1500m Freistil, 50m, 100m und 200m Schmet-
terling

Jorn Richter (Jg. 1983, WSF) uber 50m und
100m Schmetterling, 50m und 100m Riicken,
50m und 100m Freistil

Daniel Cornelsen (Jg. 1988, ASC) uber 100m,
200m und 400m Lagen, 200m, 400m, 800m
und 1500m Freistil, 200m Brust, 200m Schmet-
terling, 200m Rucken

Christine Richter (Jg. 1981, WSF) uber 50m RuU-
cken, 50m Freistil

Kristina Kuhles (Jg. 1988, ASC) uber 50m,
100m und 200m Brust

Jens Bester (Jg. 1976, TSV) uber 50m Brust
Julia Petzka (Jg. 1986, WSF) uber 100m und
200m Ricken

Daniel Bewer (Jg. 1988, ASC) Uber 100m Brust
Lisa Vitting (Jg. 1991, ASC) uber 100m Lagen
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Stadtmeister / Stadtmeisterinnen 2004 wurden:

Daniel Bewer (Jg. 1988, ASC) lber 50m Brust
Daniel Cornelsen (Jg. 1988, ASC) uUber 100m
Brust, 100m Schmetterling, 100m und 400m
Lagen, 800m und 1500m Freistil,

Julian Jungbluth (Jg. 1989, TSV) 200m Brust
Jorn Richter (Jg. 1983, WSF) uUber 50m, 100m,
200m und 400m Freistil, 50m und 200m
Schmetterling, 200m Ricken, 200m Lagen 50m
und 100m Schmetterling, 50m, 100m und 200m
Riucken

Kristina Kuhles (Jg. 1988, ASC) uber 50m,
100m und 200m Brust

Julia Petzka (Jg. 1986, WSF) uber 800m und
1500m Freistil, 100m und 200m Ricken, 400m
Lagen

Lisa Vitting (Jg. 1991, ASC) tber 50m 100m,
200m und 400m Freistil, 50m Schmetterling,
50m Rucken, 100m und 200m Lagen

Monika Ziegler (Jg. 1985, ASC) uber 100m und
200m Schmetterling

Stadtmeister / Stadtmeisterinnen 2005 wurden:

Daniel Cornelsen (Jg. 1988, ASC) uber 100m,
200m und 400m Lagen, 200m, 400m, 800m
und 1500m Freistil, 50m und 100m Brust, 200m
Rucken sowie 200m Schmetterling

Felix van der Felden (Jg. 1989, TSV) Uber 50m
Schmetterling

Julian Jungbluth (Jg. 1989, TSV) uUber 200m
Brust

Jorg Richter (Jg. 1983, WSF) uber 50m und
100m Freistil, 50m und 100m Ricken, 100m
Schmetterling

Lisa-Marie Gurtler (Jg. 1991, WSF) udber 800m
und 1500m Freistil

Kristina Kuhles (Jg. 1988, ASC) uber 50m,
100m und 200m Brust

Lisa Vitting (Jg. 1991, ASC) uber 100m, 200m
und 400m Lagen, 50m, 100m, 200m und 400m
Freistil, 50m, 100m und 200m Ricken, 50m,
100m und 200m Schmetterling

Stadtmeister / Stadtmeisterinnen 2006 wurden:

Janna Buschmann (Jg. 1988, TSV) uber 200m
Ricken, 200m Freistil und 200m Lagen

Daniel Cornelsen (Jg. 1988, ASC) uber 50m,
800m und 1500m Freistil, 50m Brust, 200m
Schmetterling, 100m, 200m und 400m Lagen
Julian Jungbluth (Jg. 1989, TSV) tuber 100m und
200m Brust

Tim Kniffler (Jg. 1990, WSF) tber 50m, 100m
und 200m Rucken

Niklas Klusmann (Jg. 1988, ASC) uUber 100m,
200m und 400m Freistil

Felix van der Felden (Jg. 1989, TSV) Uber 50m
und 100m Schmetterling

Maike Kels (Jg. 1991, ASC) uber 50m und 200m
Brust

Kristina Kuhles (Jg. 1988, ASC) Uuber 100m
Brust

Lisa-Marie Gurtler (Jg. 1991, WSF) uber 400m
und 800m Freistil

Lisa Vitting (Jg. 1991, ASC) Uber 50m, 100m
und 1500m Freistil, 50m und 100m Riicken,
50m und 100m Schmetterling, 100m und 400m
Lagen,

Alicia Wollburg (Jg. 1990, ASC) uber 200m
Schmetterling

Stadtmeister / Stadtmeisterinnen 2007 wurden:

Daniel Cornelsen (Jg. 1988, ASC) uUber 800m
und 1500m Freistil, 50m, 100m und 200m
Schmetterling, 50m und 100m Brust, 100m,
200m und 400m Lagen

Lisa-Marie Gurtler (Jg. 1991, WSF) tber 100m
Freistil

Julian Jungbluth (Jg. 1989, TSV) uber 200m
Brust

Maike Kels (Jg. 1991, ASC) uber 50m, 100m
und 200m Brust, 100m Ricken

Niklas Klusmann (Jg. 1988, ASC) uber 50m,
100m, 200m und 400m Freistil

Tim Kniffler (Jg. 1990, WSF) tber 50m, 100m
und 200m Rucken

Paulina Schmiedel (Jg. 1993, TSV) Uber 50m
Freistil, 50m Rucken, 100m Schmetterling

Lisa Vitting (Jg. 1991, ASC) uber 200m, 400m,
800m und 1500m Freistil, 200m Rucken, 50m
und 200m Schmetterling, 100m, 200m und
400m Lagen

Stadtmeister / Stadtmeisterinnen 2008 wurden:

Daniel Cornelsen (Jg. 1988, ASC) tber 50m und
100m Brust, 100m und 200m Schmetterling so-
wie 100m und 400m Lagen

Julian Jungbluth (Jg. 1989, TSV) tuber 100m und
200m Brust und 200m Lagen

Maike Kels (Jg. 1991, ASC) uber 50m, 100m
und 200m Brust, 200m Riucken und 100m La-
gen

Niklas Klusmann (Jg. 1988, ASC) uber 50m,
100m, 200m, 400m, 800m und 1500m Freistil
Tim Kniffler (Jg. 1990, WSF) tber 50m, 100m
und 200m Rucken

Paulina Schmiedel (Jg. 1993, TSV) uUber 200m
und 400m Freistil, 200m Schmetterling und
200m Lagen

Lisa Vitting (Jg. 1991, ASC) Uber 50m, 100m,
800m und 1500m Freistil, 50m und 100m RU-
cken, 100m Schmetterling und 400m Lagen
Felix van der Felden (Jg. 1989, TSV) Uber 50m
Schmetterling
Monika Ziegler (Jg.
1985, ASC) uber
50m Schmetterling




-ale~ Startgemeinschaft Schwimmen

Kaderbildung

Aufgrund ihrer guten Leistungen wurden zahlreiche
Aktive in die jeweiligen Kader aufgenommen.

2003

Daniel Cornelsen wurde fir die Saison 2003/04 ins
NRW-Foérderkader | sowie ins C-Bundeskader des
Jahrgangs 1988 berufen; Lisa Vitting gehért dem
NRW-Forderkader Il an.

Lucas Habicht, Fabian Kasperek, Annette Langwa-
gen, Jella Schiewerling, Paulina Schmiedel, Daniel
Bewer, Ivo Grees, Maike Kels, Kristina Kuhles, Tani-
ta Lehmann, Markus Lehnst, Lynn-Sophie Tillmanns,
Pia Weskamp sowie Christine Grabatin qualifizierten
sich fur die Saison 2003/04 im jeweiligen D-Kader.

2004

Daniel Cornelsen wurde fir die Saison 2004/05 er-
neut ins NRW-Fo6rderkader | sowie ins C-
Bundeskader des Jahrgangs 1988 berufen; Lisa Vit-
ting gehért dem NRW-Forderkader 1l sowie dem
DSV-D/C-Kader an.

FUr einen Drei-Landerwettkampf der Junioren in
Riccione im Dezember 2004 wurde Daniel Cornelsen
erstmals vom DSV fur das Junioren Nationalkader
nominiert.

Paulina Schmiedel, Christopher Kottnitz, Fabian
Kasperek, Mona Hartfiel, Maximilian Tielmann, Tani-
ta Lehmann, Pia Weskamp, Ivo Grees, Sarah Chwa-
lek, Anika Neumann, Felix Theodor Kels, Felix van
der Felden, Lisa-Marie Gdurtler, Lisa Vitting, Kristina
Kuhles, Daniel Bewer, Daniel Cornelsen, Alicia Woll-
burg und Lynn-Sophie Tillmanns qualifizierten sich
fur die Saison 2004/05 im jeweiligen D-Kader.

2005

Daniel Cornelsen und Lisa Vitting wurden fir die
Saison 2005/06 ins NRW-Fdrderkader | berufen;
Paulina Schmiedel gehoért in der Saison 2005/06
dem NRW-Forderkader Il an.

Lisa Vitting und Daniel Cornelsen gehorten zudem
dem DSV-Juniorenkader an.

Vanessa Briem, Janna Buschmann, Daniel Cornel-
sen, Lisa-Marie Gdurtler, Julian Jungbluth, Niklas
Klusmann, Tim Kniffler, Kristina Kuhles, Tanita Leh-
mann, Kevin Meilller, Paulina Schmiedel, Thiemo
Rosenow, Felix van der Felden, Lisa Vitting, Pia
Weskamp, Vera Weskamp und Alicia Wollburg quali-
fizierten sich fur die Saison 2005/06 im jeweiligen
D-Kader.

Sarah Chwalek, Alexander Gurtler, Felix Theodor
Kels, Anika Neumann und Lukas Sinz wurden ins
D1/D2-Kader berufen.

2006
Daniel Cornelsen, Lisa Vitting und Julian Jungbluth
wurden fur die Saison 2006/07 ins NRW-

Forderkader | berufen; Paulina Schmiedel gehorte in
der Saison 2006/07 dem NRW-Fdrderkader Il an.

Lisa Vitting und Daniel Cornelsen gehérten zudem
dem DSV-Juniorenkader an.

Daniel Cornelsen, Lisa-Marie Gdurtler, Julian
Jungbluth, Maike Kels, Niklas Klusmann, Tim
Kniffler, Christopher Kéttnitz, Tanita Lehmann, Pau-
lina Schmiedel, Felix van der Felden, Lisa Vitting
und Alicia Wollburg qualifizierten sich fur die Saison
2006/07 fur das jeweilige D-Kader.

Katharina Bielan, Alexander Glrtler, Jiri Kollmann,
Lukas Sinz, Alexander Thurau und Damian Wierling
wurden ins D1/D2-Kader berufen.

2007

Maike Kels, Julian Jungbluth und Lisa Vitting wur-
den fir die Saison 2007/08 ins NRW-Forderkader |
berufen; Paulina Schmiedel gehdrte in der Saison
2007/08 dem NRW-Forderkader Il an.

Vanessa Briem, Lisa-Marie Gurtler, Julian Jungbluth,
Maike Kels, Niklas Klusmann, Tim Kniffler, Christo-
pher Koéttnitz, Paulina Schmiedel, Felix van der Fel-
den und Lisa Vitting qualifizierten sich fur die Saison
2007/08 fur das jeweilige D-Kader.

Eva-Maria Damberger, Cedric Dixken, Sophie Ker-
res, Paula Lemberg, Lukas Sinz, Alexander Thurau
und Damian Wierling wurden ins D1/D2-Kader beru-
fen.

2008

Julian Jungbluth, Paulina Schmiedel und Lisa Vitting
wurden in das NRW-Forderkader | berufen. Lisa Vit-
ting gehdrt zudem dem Bundeskader C an.

Vanessa Briem, Eva Maria Damberger, Lisa-Marie
Gurtler, Maike Kels, Paulina Schmiedel, Lisa Vitting,
Julian Dietzel, Julian Jungbluth, Tim Kniffler, Chris-
topher Koéttnitz, Simon Neitzel, Lukas Sinz und Felix
van der Felden qualifizierten sich fir die Saison
2008/09 fur das jeweilige D-Kader.

Rebecca Hinz, Niklas Anhalt, Cedric Dixken und Da-
mian Wierling wurden ins D1/D2-Kader berufen.

Kaderzugehdorigkeit Anzahl der Aktiven der SG Mulheim
2004/05] 2005/06 [ 2006/07 | 2007/08| 2008/09

D1 3 1 2 1

D2 8 4 4 6 4
D3 1 3 1 2
D4 6 7 3 2 4
D-Junioren 1 7 8 8 10
NRW-Forderkader | 1 2 3 3 3
NRW-Forderkader 1 1 1 1 1

DSV-(Junioren-)Kader 2 2 1




«ofe~ Startgemeinschaft Schw

Stadtrekorde

In den Jahren 1998-2008 wurden insgesamt 427
Stadtrekorde geschwommen. Insbesondere in den
Jahren 2005 und 2007 wurden laufend neue Re-
korde erzielt. Nur 1986 wurden mit 83 Stadtrekor-
den mehr Stadtbestzeiten in einem Jahr regist-
riert.

In der Stadtrekordstatistik wurde Lisa Vitting mit
ihrem 87. Einzelrekord, den sie beim Weltcup
2008 in Berlin Uber 50m Freistil schwamm, neue
Spitzenreiterin. Sie entthronte damit Barbara Sel-
ter, die Ende der 70er Jahre insgesamt 86 Milhei-
mer Stadtbestzeiten schwamm.

Trotz der sehr positiven Leistungsentwicklung der
Schwimmerinnen und Schwimmer gerade in den
letzten Jahren gibt es immer noch 15 Stadtrekor-
de, die die 20-jahrige Geschichte der SG Milheim

Barbara Selter darf sich freuen,
dass ihre Lagen-Stadtrekorde nun-
mehr 30 Jahre Bestand haben.

Uberlebt haben. Zwei der Rekordinhaber, Ragnar
Stermann und Barbara Selter, sind auch heute ak-
tive Schwimmer.

Das Unterbieten der Uralt-Stadtrekorde sollten
sich Aktive und Trainer als Nahziel fur die kom-
menden Jahre vornehmen.

82 81
80 80
Anzahl Millheimer Stadtrekorde 69
70 70
’I:lgesamt H Einzel m Staffel ‘ 64
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Internet-Tipp

1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008

Auf der Internetseite der SG Mulheim (http://www.sg-muelheim-schwimmen.de)
kénnen die Milheimer Stadtrekorde ab 1919 abgerufen werden.

Neben einer Ubersicht der aktuellen Stadtrekorde sind auch die Entwicklung der Re-
korde einzelner Strecken oder die Rekorde eines Jahres abrufbar.

Zudem gibt es eine Statistik der Stadtrekorde nach Aktiven und nach Jahren.
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Ubersicht aktuelle Stadtrekorde

Stand: 14.12.08

25m-Bahn

Strecke Name Zeit Datum Name Zeit Datum
50m Freistil Lisa Vitting 00:24,97 | Nov 08 |Niklas Klusmann 00:23,16 | Nov 08
100m Freistil Lisa Vitting 00:53,84 | Nov 08 | Tom Oberheiden 00:50,51| Jan 99
200m Freistil Lisa Vitting 01:56,87 | Nov 08 |Niklas Klusmann 01:51,55| Nov 08
400m Freistil Lisa Vitting 04:16,14| Okt 07 |Daniel Cornelsen 03:57,90 | Nov 04
800m Freistil Lisa Vitting 09:13,35| Feb 08 |Daniel Cornelsen 08:06,89| Nov 04
1500m Freistil Lisa-Marie Gurtler 17:56,18 | Feb 05 |Daniel Cornelsen 15:17,52 | Nov 04
50m Brust Maike Kels 00:33,91 | Nov 08 |Hartmut Wedekind 00:29,33| Jan 86
100m Brust Maike Kels 01:12,50| Okt 07 |Hartmut Wedekind 01:03,50| Feb 86
200m Brust Maike Kels 02:35,78 | Nov 08 |Hartmut Wedekind 02:17,53| Feb 86
50m Ricken Lisa Vitting 00:29,56 | Okt 08 |Simon Neitzel 00:27,93| Nov 08
100m Ricken Lisa Vitting 01:02,63| Okt 08 |Tim Kniffler 00:59,17 | Okt 07
200m Ricken Lisa Vitting 02:19,11 | Nov 07 |Tim Kniffler 02:07,40| Nov 07
50m Schmetterling Lisa Vitting 00:28,11 | Nov 07 |Felix van der Felden 00:24,98| Nov 08
100m Schmetterling |Petra Mehlich 01:03,48 | Feb 88 |Daniel Cornelsen 00:55,67 | Nov 07
200m Schmetterling |Petra Mehlich 02:23,20 | Nov 87 |Daniel Cornelsen 02:04,26 | Nov 07
100m Lagen Lisa Vitting 01:05,90| Okt 07 |Daniel Cornelsen 00:59,25| Okt 08
200m Lagen Lisa Vitting 02:23,33| Okt 06 |Julian Jungbluth 02:07,39 | Nov O7
400m Lagen Barbara Selter 05:07,60| Mrz 78 |Daniel Cornelsen 04:28,99 | Nov 04

50m-Bahn

Strecke Name Zeit Datum |Name Zeit Datum
50m Freistil Lisa Vitting 00:26,42| Jan 08 |Niklas Klusmann 00:24,02 | Mai 06
100m Freistil Lisa Vitting 00:56,51 | Apr 08 |Tom Oberheiden 00:52,78| Jul 94
200m Freistil Lisa Vitting 02:01,43| Apr 08 |Tom Oberheiden 01:55,94| Jul 94
400m Freistil Lisa Vitting 04:28,36| Mai 08 |Daniel Cornelsen 04:06,45| Jun 06
800m Freistil Lisa Vitting 09:18,16 | Apr 07 |Daniel Cornelsen 08:25,90| Jan 05
1500m Freistil Alicia Wollburg 18:45,42| Apr 05 |Daniel Cornelsen 15:54,54| Jan 05
50m Brust Maike Kels 00:34,28 | Nov 06 |Julian Jungbluth 00:30,75| Mar 08
100m Brust Kristina Kuhles 01:14,55| Jun 06 |Hartmut Wedekind 01:04,96 | Jun 86
200m Brust Kristina Kuhles 02:38,35| Mai 05 |Hartmut Wedekind 02:19,02 | Jun 86
50m Riicken Lisa Vitting 00:30,94 | Apr 08 |Arndt Lange-Bohmer 00:28,90 | Mai 88
100m Ricken Paulina Schmiedel 01:06,71| Jun O7 |Arndt Lange-Bohmer 01:02,20 | Mai 88
200m Riicken Claudia Ehlert 02:27,94 | Jul 88 |Julian Jungbluth 02:13,47 | Mai 07
50m Schmetterling Lisa Vitting 00:28,53| Jun 07 |Felix van der Felden 00:25,87 | Dez 08
100m Schmetterling  |Paulina Schmiedel 01:04,56 | Jun 08 |Ragnar Stermann 00:57,26| Jul 88
200m Schmetterling  |Bettina Hellenkamp 02:30,30| Mai 87 |Daniel Cornelsen 02:11,19| Mai 07
200m Lagen Barbara Selter 02:24,63 | Aug 78 |Julian Jungbluth 02:12,05| Jun 06
400m Lagen Barbara Selter 05:02,74 | Aug 78 |Julian Jungbluth 04:38,58 | Jun 06
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TG-Schwimmen

Gemeinsam stark sein - Die Idee einer Trai-
ningsgemeinschaft

Hervorragende Leistungen entstehen aus einer star-
ken Basis und bei optimalen Bedingungen. Im Mul-
heimer Schwimmsport ist mit der ,Trainings-
gemeinschaft Schwimmen 2004“ eine Gr6Re entstan-
den, die den jugendlichen Aktiven beides bietet. Mit
groBem personlichen Einsatz, einem qualifizierten
Trainerteam und viel Disziplin finden die jungen
Sportler in der TG eine ausgewogene Mischung aus
Anforderungen und ndtigem Freiraum, um Leistun-
gen auf hohem nationalen und internationalen Ni-
veau zu schaffen. Vereinszugehdrigkeit spielt in die-
sen Strukturen keine Rolle, so dass die Konzentrati-
on auf Sport, Leistungen und personliche Entwick-
lung ungetribt ist. Die TG als Talentschmiede wirkt
positiv auf das Bild der Stadt Mulheim und wirbt da-
mit gleichzeitig fur den Schwimmsport. Der Férder-
verein hélt dem schwimmerischen Nachwuchs der
Stadt den Rucken frei und unterstitzt ihn.

Als ein groRes Team schwimmen die besten Miilhei-
mer Schwimmerinnen und Schwimmer in der TG. Die
Eindriucke flieRen als Teil ihrer Bildung in die entste-
henden Personlichkeiten ein. Sie erleben gemeinsa-
me Freude an der Bewegung und bauen intensive
soziale Kontakte auf. Sie entwickeln Kérperbewusst-
sein und legen den Grundstein fiir ein gesundes Le-
ben mit Sport. Sie managen ihre knappe Zeit zwi-
schen Schule, Freunden und Sport. Sie lernen ihre
individuellen Grenzen kennen — und sie immer wie-
der neu zu stecken. lhr jugendliches Engagement
versteht die TG als wunschenswertes gesellschaftli-
ches Element und férdert diesen Einsatz. Uber den
Sport als Lernort wird so eine Vielfalt an positiven
Werten und Grundséatzen vermittelt, die im eigenen
Leben Sicherheit und Orientierung geben.

Die TG Schwimmen 2004 ist durch freundschaftli-
chen und fairen Umgang miteinander gepréagt. Die
Trainer treten als soziale und sportliche Ansprech-
partner und Vorbilder fur die Aktiven auf. Sie bieten
menschliche Orientierungspunkte und betreuen die
Sportler individuell. Nur aus einer guten und offenen
Zusammenarbeit, die die Starken fordert, kdnnen
gute Leistungen erwachsen.

Neben der Einsatzfreude aller Beteiligten von
Schwimmern Uber Eltern und Trainer bis hin zu
Sponsoren ergibt erst die Summe aller
Anstrengungen den wirksamen Schub, der letztlich
zum Erfolg fuhrt. FiUr eine Spitzenleistung ist
Sportkleidung ebenso wichtig wie die Organisation
der Trainingsarbeit, das soziale und kooperative
Umfeld, die richtige Schule oder spezielle Anreize,
wie ein schdnes Trainingslager oder attraktive —
vielleicht internationale — Wettkdmpfe. Ob ein
nutzlicher Kontakt vermittelt, eine Anschaffung
ermoéglicht oder ein lang gehegter Wunsch erflllt
wird — wichtig ist die Motivation der Sportler und all
derer, die im Hintergrund helfen und Spitzenleistung
ermoéglichen. Den Weg frei zu machen und
Hindernisse auszurdumen, das ist Aufgabe des
Fordervereins.

Forderverein - es geht um mehr als nur Geld

Forderverein TG Schwimmen 2004 e.V.
Beitrittserklarung
Hiermit beantrage ich ab die Mitglied-
schaft im Forderverein TG Schwimmen 2004 e.V. fir mich

bzw. als gesetzlicher Vertreter oder sonstiger Berechtigter
fuir die folgend genannte Person bzw. juristische Person.

Name:

Adresse:
PLZ, Ort:
Telefon:
E-Mail:

Unterschrift:

Mein Monatsbeitrag betréagt: Euro
(Mindestbeitrag gemaR Satzung: € 2,00 pro Monat fur nattr-
liche und € 5,00 pro Monat fur juristische Personen. Die
Summe kann durch das Mitglied beliebig erhéht werden)

Ich erméachtige den Férderverein TG Schwimmen
2004 e.V., den im Rahmen der Mitgliedschaft falligen
Beitrag vom u.a. Konto abzubuchen. Die Erméachti-
gung gilt solange, bis ich sie meinem Geldinstitut oder
dem Forderverein TG Schwimmen gegenliber schrift-
lich widerrufe.

Der Beitrag soll abgebucht werden:

q jahrlich g halbjahrlich

Kontonummer:

Bankleitzahl:

Bankinstitut:

Unterschrift:

Den Halbjahres-/Jahresbeitrag tiberweise ich auf das
Konto 175018859 bei der Sparkasse Milheim an der
Ruhr (BLZ 36250000)

Ich mochte keine formelle Mitgliedschaft eingehen,
den Forderverein aber durch eine Spende unterstut-
zen. Ein Verrechnungsscheck liegt bei.

(bitte fur eine Spendenbescheinigung obiges Adressfeld
ausfullen)

Datenschutzerklarung: Die angegebenen Daten werden in einer elektroni-
schen Datenverarbeitungsanlage ausschlieBlich fur vereinsinterne Zwecke
gespeichert und verarbeitet. Eine Weitergabe der Daten an unbefugte
Dritte erfolgt nicht.
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Der Forderverein TG Schwimmen 2004 e.V.
freut sich Uber neue Fordermitglieder.

Bitte schneiden Sie bei Interesse den unteren
Abschnitt aus und schicken den ausgefullten
und unterschriebenen Abschnitt an den Forder-
verein.

................................................................................... A
i Die Trainingsgemeinschaft TG Schwimmen 2004 hat
¢ sich auch im Jahr 2005 gut bewahrt. In der Saison
i 2005/06 schwammen 134 Aktive in den 6 Trainings-

gruppen.

Absender:

Forderverein TG Schwimmen 2004 e.V.

45473 Mulheim an der Ruhr

c./o0. Barbara Feld
AktienstralRe 182

TG Schwimmen 2004

2004

Im Juli 2004 grindeten ASC, TSV und WSF die Trai-
ningsgemeinschaft TG Schwimmen 2004. Aktuell
sind hier rd. 150 Aktive in 6 Trainingsmannschaften
eingebunden.

2005

In Ergénzung der Trainingsgemeinschaft wurde 2005

der Forderverein TG Schwimmen Mulheim 2004 ge-
grundet.

: 2006
Das Trainerteam wurde 2006 durch Caroline Matla

! (C-Kader) und Thomas R&deker (Bl-Kader) ver-
: starkt.

In der Saison 2006/07 schwammen 146 Aktive in

den 6 Trainingsgruppen.

: 2007

i 2007 zeigte sich gerade bei den Mannschaftswettbe-
: werben DMS und DMSJ der besondere Teamgeist der
¢ Trainingsgemeinschaft. In
: schwammen 137 Aktive in den 6 Trainingsgruppen.

der Saison 2007/08

i Unterstitzt wird die Trainingsgemeinschaft weiterhin
¢ durch den Forderverein TG Schwimmen 2004. Der-
i zeit gehdren dem Foérderverein rund 100 Férdermit-
: glieder an.

i Mit der Sparkasse Milheim an der Ruhr als Haupt-
i sponsor und Protection One, einem Unternehmen fur
¢ innovative Sicherheitslésungen, wurden 2007 erfreu-
i licherweise zwei Sponsoren gefunden, die sich zu ei-
i nem mehrjahrigen finanziellen Engagement fir die
¢ SG Mulheim entschlossen haben. Ohne Sponsoren
. ware die erfolgreiche Arbeit der SG Milheim an der
: Ruhr auf Dauer nicht aufrecht zu erhalten.

! 2008

In der Saison 2008/09 schwimmen 156 Aktive in

i nunmehr 7 Trainingsgruppen. Aufgrund der grofen
: Anzahl von Talenten in der E- und D-Jugend war
: 2008 die Bildung eines zweiten D-Kaders notwendig
geworden.

¢ Unterstiitzt wird die Trainingsgemeinschaft durch den
: Forderverein TG Schwimmen 2004. Derzeit gehdren
: dem Forderverein Uber 120 Fordermitglieder an.

. Erfreulicherweise hat sich auch TVE zur Jahresmitte
: der Trainingsgemeinschaft angeschlossen.
: nunmehr daran gearbeitet, die Aufgaben der SG Miil-
: heim und des Fordervereins TG Schwimmen noch
i starker miteinander zu verzahnen.

Es wird

i Als neue Trainer arbeiten seit Herbst 2008 Julia Petz-
i ka im D2-Kader und Bjérn Rams in der 1. Mannschaft
i omit.
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Konzeption Trainingsgemeinschaft Schwimmen 2004

[masters (m) | aKeoua [3TE] | 2 Bahnel

A-Mannschaft x EE 13_ 6 TE |28 Aktive| 4 Bahnen Mannschaft B1 |4 TE |16 Aktive|2-3 Bahnen
Ohjektive Aufhahmekriterien (Rudalph-Tabelle, Mannschaft B2 |4 TE |16 Aktive|2-3 Bahnen
YWettkampfergebnisse, Leistungsbereitschatt)

Nachwuchs C Ak 11 /12 | 5 TE |24 Aktive| 3 Bahnen

Nachwuchs D Ak 10 /11 | 4 TE | 24 Aktive| 3 Bahnen

Ohbjektive Aufhahmekriterien Wettkampfergebnisse,
Leistungshereitschaft)

[Talente =>E-Jugend| sk & /9 |3 TE |38 aktive|2-3 Bahnen|

Thomas Radeker

Ulrike Petzka

Dokumentation 1998-2008 20 Jahre SG Mulheim
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Jasmin Heinritz - Caroline Matla

Tushar Sikdar - Caroline Matla

o BN aNE Y

L

Tushar Sikdar - Julia Petzka

Christel Dziallas - Corinna Porscha -
Christian Degen

Dokumentation 1998-2008 20 Jahre SG Mulheim
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Sponsoren und FOrderer

Ehrenamtliches Engagement alleine reicht leider nicht mehr aus, um die steigenden Kosten zu finanzie-
ren, die sich gerade auch aus dem hdheren Leistungsniveau ergeben. Die SG Milheim ist daher sehr froh,
Sponsoren und Férderer gefunden zu haben, die den hiesigen Schwimmleistungssport finanziell unterstut-
zen.

Wir danken unseren Sponsoren:

L]
S Sparkasse hat als Hauptsponsor ein mehrjahriges finanzielles Engagement zugesagt
Miilheim an der Ruhr

{® Protection Cine hat als Sponsor ein mehrjahriges finanzielles Engagement zugesagt
Mr unterstitzt regelmafig Jugendfahrten und die Anschaffung von Trainingsgerat
[

% hat die Ausgestaltung des Gymnastikraumes im Stdbad unterstitzt und unter-
stitzt durch Bandenwerbung bei Wettkampfen

RWE

et =] hat fr die E-Jugend Sweatshirts gesponsert

Maler- und Glaserbetrieh tapessracition

R R MR LS
Poul unterstitzt durch Bandenwerbung bei Wettkampfen

“Bavckba

@ Autohaus Kneifel unterstitzt durch Bandenwerbung bei Wettkdmpfen

=
. h_E'QE.EEMﬂ unterstitzt durch Bandenwerbung bei Wettkdmpfen

s

=
AU FORAUT
xqc'és unterstutzt durch Bandenwerbung bei Wettkampfen
T
|. BN EFE&IT:
c'_ ':'-; Neugestaltung des SG-Logos fiir die Badekappen und Shirts
|

Presse

Die ortliche Presse hat die Wettkampfe der SG Mulheim in den letzten Jahren umfassend begleitet. In
2006 gab es 78 Berichte uUber die schwimmsportlichen Aktivitdten der SG Milheim. 2007 waren es 81

Presseberichte und 2008 tber 140 Artikel.
Die Sportler und Sportlerinnen freuen sich, wenn ihre Leistungen in der Zeitung herausgestellt werden.

Internet-Tipp

Auf der Internetseite der SG Mulheim (http://www.sg-muelheim-schwimmen.de)
sind die Presseartikel der Jahre 2006 bis 2008 abrufbar.

Die Artikel sind tiber Ergebnisse zuganglich.

Dokumentation 1998-2008 20 Jahre SG Mulheim
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Aktive der SG Mulheim

1998—2008

Auf den nachfolgenden Seiten sind 838
Schwimmer und Schwimmerinnen gelistet, die
von 1998—2008 aktiv an Wettkdmpfen teilge-
nommen haben. Grundlage fur die Listen wa-
ren die Teilnehmerlisten der Stadtmeister-
schaften.

Von den erfassten Aktiven waren 58 % weib-
lich (absolut 485) und 42 % mannlich (353).
Die Vereinszugehorigkeit ergibt sich aus der

gehort haben. Ebenso gibt es Aktive die erst
im letzten Jahr erstmals an Wettkampfen teil-
genommen haben und hoffentlich noch eine
lange sportliche Laufbahn vor sich haben. In-
sofern ist die folgende Statistik lediglich eine
Momentaufnahme des Elfjahreszeitraumes; es
kann keinesfalls daraus abgeleitet werden,
dass die meisten Schwimmsportler generell
nur ein oder zwei Jahre aktiv sind.

folgenden Tabelle:

Aktive nach Teilnahmejahren
Aktive nach Vereinen Aktive V.H. Teilnahmejahre
Aktive v.H. Verein 241 288 1 Jahr
254 30,3 ASC 174 20,8 2 Jahre
268 32,0 TSV 128 15,3 3 Jahre
73 8,7 TVE 76 9,1 4 Jahre
243 29,0 WSF 65 7,8 5 Jahre
838 44 5,3 6 Jahre
39 47 7 Jahre
Rund die Halfte der Aktiven kann im Zeitraum 31 37 8 Jahre
von 1998-2008 nur ein oder zwei Teilnahme- 17 20 9 Jahre
jahre ausweisen. Hier sind aber auch Schwim- 15 18 10 Jahre
mer und Schwimmerinnen erfasst, die nach 8 1,0 11 Jahre
langjahriger Schwimmerkarriere in den Jahren 338

1998 oder 1999 mit dem Schwimmsport auf-

Internet-Tipp

Auf der Internetseite der SG Milheim (http://www.sg-muelheim-schwimmen.de)
kénnen zu allen Aktiven Schwimmerprofile abgerufen werden.

Nach der Namenseingabe werden alle verfugbaren Wettkampfinformationen wie
Bestzeiten, Teilnahmen an Stadtmeisterschaften, Medaillengewinne bei der Ruhr-
olympiade, Siege bei Bezirks-, NRW— und Deutschen Meisterschaften sowie ein Ak-
tivenbild dargestellt.

Die Bestzeiten beschrénken sich auf Wettkampfergebnisse ab 2003; bei den die tb-
rigen Informationen werden beispielsweise auch die Meisterschaftsteilnahmen fri-
herer Jahre bertcksichtigt. Auch ehemalige Schwimmerinnen und Schwimmer durf-
ten daher findig werden.

Neben dem Schwimmerprofil sind die Wettkampfergebnisse auch unter Besten-
listen abrufbar. Hier kdnnen entweder die Bestzeiten einzelner Disziplinen

(getrennt nach 25— und 50m-Bahn) oder personliche Bestenlisten eingesehen wer-
den.
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Aktive in den Jahren 1998-2008

ASC

Herren

Alex, Uwe (Jg. 1956)

Anhalt, Niklas (Jg. 1997)
Bartel, Timo (Jg. 1994)
Bertinchamp, Maximilian (Jg. 1992)
Berude, Frederik (Jg. 1986)
Bewer, Daniel (Jg. 1988)
Bewer, Rolf (Jg. 1957)

Bluhm, Marco (Jg. 1990)
Bockting, Daniel (Jg. 1982)
Bonda, Michael (Jg. 1986)
Borodin, Alexander (Jg. 1992)
Buchner, Stefan (Jg. 1988)
Chwalek, Maurice (Jg. 1996)
Cornelsen, Daniel (Jg. 1988)
Dahlmann, Bernd (Jg. 1983)
Decker, Felix (Jg. 1990)
Dielissen, Leon (Jg. 1995)
Dietzel, Julian (Jg. 1991)
Douma, Lukas (Jg. 1996)
Effendy, Sven (Jg. 1987)
Eiben, Christian (Jg. 1993)
Elpers, Tim (Jg. 1994)

Florian, Simon (Jg. 1989)
Freida, Yannick (Jg. 1989)
Garrido Luque, Mario (Jg. 1994)
Grees, Ivo (Jg. 1992)

Grehl, Marcel (Jg. 1991)
Grewe, Marc Andre (Jg. 1993)
Grobe, Lennard (Jg. 1998)
Groen, Alexander (Jg. 1989)
GrolRe-Boymann, Jan (Jg. 1989)
Grun, Lorenz (Jg. 1987)
Haenel, Alexander (Jg. 1988)
Harder, Daniel (Jg. 1989)
Heger, Christian (Jg. 1992)
Heidermann, Dirk (Jg. 1970)
Heinemann, Christian (Jg. 1998)
Hetzel, Fabian (Jg. 1997)
Heuser, Tom (Jg. 1994)

Hill, Malte (Jg. 1984)

Hirdler, Robin (Jg. 1993)
Hugo, Achim (Jg. 1964)
Hungerecker, Julian (Jg. 1994)
Just, Domenik (Jg. 1988)
Kaufer, Till (Jg. 1996)

Kels, Felix Theodor (Jg. 1994)
Khawandi, Marwan (Jg. 1987)
KieBler, Jens-Torben (Jg. 1989)
Klimpel, Sebastian (Jg. 1988)
Klusmann, Niklas (Jg. 1988)
Kniffler, Tim (Jg. 1990)
Kollmann, Jiri (Bobi) (Jg. 1995)
Koépp, Andre (Jg. 1989)
Kremer, Lutz (Jg. 1973)
Kunte, Carsten (Jg. 1966)
Langerwisch, Jens (Jg. 1988)
Lebig, Michael (Jg. 1986)
Lehnst, Markus (Jg. 1987)
Lenz, Kai (Jg. 1995)
Lombardi, Phillipp (Jg. 1986)
Mathews, Philipp (Jg. 1991)
Maue, Bjorn (Jg. 1999)
Mazaheri, Omid (Jg. 1998)
Mickan, Marcel (Jg. 1987)
Mickan, Maurice (Jg. 1990)
Mink, Heiner (Jg. 1955)
Minuth, Christian (Jg. 1977)
Moranz, Justin (Jg. 1997)

Neitzel, Simon (Jg. 1991)
Neugebauer, Gerd (Jg. 1956)
Nocker, Jorg (Jg. 1957)
Nottelmann, Luke (Jg. 2000)
Orilski, Simon (Jg. 1980)

Pegel, Sebastian (Jg. 1990)
Pirdzun, Ole (Jg. 1996)

PreulRer, Bastian (Jg. 1994)
Ramm, Leon (Jg. 1993)

Ressing, Felix (Jg. 1987)
Ressing, Friedrich (Jg. 1990)
Rustemeier, Christopher (Jg. 1997)
Schmitt, Fabian (Jg. 1986)
Schmitt, Manuel (Jg. 1988)
Schmitter, Marc (Jg. 1999)
Schulz, Sebastian (Jg. 1985)
Schwoll, Detlev (Jg. 1958)
Seidel, Jonathan (Jg. 1996)
Sinz, Lukas (Jg. 1995)

Spinos, Simeon (Jg. 1999)
Stosse, Daniel (Jg. 1988)
Teichmann, Andre Pascal (Jg. 1993)
Tillmanns, Joschka (Jg. 1989)
Vahl, Thorsten (Jg. 1968)
Velickov, Dejan (Jg. 1963)
Vollenberg, Richard (Jg. 1989)
Walewski, Andre (Jg. 1990)
Waterkott, Maximilian (Jg. 1995)
Weidt, Moritz (Jg. 1987)
Weischenberg, Jan-Torben (Jg. 1987)
Weskamp, Werner (Jg. 1959)
Wiechelt, Daniel (Jg. 1990)
Wilkomsfeld, Tobias (Jg. 1987)
Yan, Yicheng (Jg. 2000)

Zabel, Norman (Jg. 1991)

Damen

Augenstein, Jana (Jg. 1999)
Banning, Nina (Jg. 1994)
Barden, Julia (Jg. 1994)
Barden, Vanessa (Jg. 1996)
Bargmann, Nele (Jg. 1986)
Bargmann, Wiebke (Jg. 1983)
Bernhardt, Swantje (Jg. 1998)
Bertinchamp, Isabelle (Jg. 1996)
Bewer, Deborah (Jg. 1991)
Bick, Berenike (Jg. 1995)
Bielan, Katharina (Jg. 1995)
Bien, Lea (Jg. 1989)
Blettenberg, Valerie (Jg. 1992)
Blémeke, Julia (Jg. 1992)
Bohm, Franziska (Jg. 1987)
Bréautigam, Anna (Jg. 1991)
Bremer, Anna (Jg. 1996)
Brock, Tanja (Jg. 1985)
Busch, Hannah (Jg. 1996)
Busch, Lena (Jg. 1994)
Chwalek, Sarah (Jg. 1994)
Cornelsen, Sandra (Jg. 1987)
Damberger, Eva Maria (Jg. 1996)
Darwiche, Aylin (Jg. 1991)
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Helmich, Nadine (Jg. 2000)
Henrichs, Anna-Lea (Jg. 1999)
Hensch, Nele Marie (Jg. 2001)
Hermann, Alina (Jg. 1993)
Herzog, Mara (Jg. 1996)
Hesse, Isabelle (Jg. 1993)
Hornstein, Shirley (Jg. 1985)
Husse, Christin (Jg. 1991)
Jarle, Joana (Jg. 1997)
Jasberg, Yasmin (Jg. 1992)
Juncu, Sonja (Jg. 1985)
Kamper, Friederike (Jg. 1994)
Katrikh, Polina (Jg. 1984)
Kazmierczak, Sandra (Jg. 1980)
Kersten, Sabrina (Jg. 1997)
Keymis, Lisa (Jg. 1990)
Knebelkamp, Chiara (Jg. 1998)
Knebelkamp, Sanya (Jg. 2001)
Kniffler, Tonia Isabell (Jg. 1995)
Koch, Luisa (Jg. 1994)

Kott, Denise (Jg. 1998)
Kowalski, Karolina (Jg. 1998)
Krajdl, Elizabet (Jg. 1980)
Kremer, Jana (Jg. 1991)
Kremer, Lisa (Jg. 1989)
Kretschik, Julia (Jg. 1985)
Kretschik, Martina (Jg. 1989)
Kronenberger, Lena-Sophie (Jg.1995)
Kruger, Stefanie (Jg. 1984)
Langwagen, Annette (Jg. 1992)

Langwagen, Carolin (Jg. 1988)
Lesjak, Michaela (Jg. 1986)
Lesjak, Simone (Jg. 1990)
Libera, Laura (Jg. 1994)
Lohbeck, Corinna (Jg. 1991)
Lorey, Bianca (Jg. 1979)
Mattes, Katharina (Jg. 2000)
Matthai, Nadine (Jg. 1984)
Meier, Melanie (Jg. 1990)
Menzel, Annika (Jg. 1995)
Merkel, Antonia (Jg. 2000)
Messerschmidt, Katharina (Jg. 1989)
Mortell, Catherine (Jg. 1985)
Muhlh&uRer, Mira (Jg. 1991)
Mdaller, Christina (Jg. 1995)
Muller, Jenna (Jg. 1999)

Mduller, Sabrina (Jg. 1989)
Nemec, Nadine (Jg. 1989)
Neumann, Lina (Jg. 1993)
Niebisch, Manuela (Jg. 1972)
Niewind, Carina (Jg. 1997)
Oberndorfer, Marleen (Jg. 1991)
Oberndorfer, Stefanie (Jg. 1989)
Petzka, Julia (Jg. 1986)
Porkristl, Claudia (Jg. 1992)
Prause, Christiane (Jg. 1988)
Rauch, Ronja (Jg. 2000)
Reinke, Ann-Kathrin (Jg. 1986)
Richter, Christine (Jg. 1981)
Ridder, Annika (Jg. 2000)
Rosenow, Julia (Jg. 1986)
Schaan, Paula Marie (Jg. 2000)
Schimanski, Johanna (Jg. 1999)
Schlechta, Lisa (Jg. 1993)
Schulz, Geraldine (Jg. 1983)
Schwarze, Jana (Jg. 1999)
Seelmann, Isabell (Jg. 1991)
Seidel, Verena (Jg. 1981)
Slominsky, Lara Laurin (Jg. 1996)
Sonkaya, Ceyda (Jg. 1998)
Spielmann, Mona (Jg. 1985)
Stachelhaus, Kathrin (Jg. 1989)
Stamer, Desiree (Jg. 1989)
Stamer, Jacqueline (Jg. 1993)
Stegemann, Melina (Jg. 1998)
Stihlmann, llona (Jg. 1995)
StraBmann, Nina (Jg. 1988)
Strunck, Carmen (Jg. 1988)
Thomas, Christina (Jg. 1985)
Traub, Simone (Jg. 1982)
Uhrhan, Scarlett (Jg. 1987)
Vardar, Dilay (Jg. 1984)
Wandolski, Melanie (Jg. 1981)
Wandolski, Ramona (Jg. 1985)
Wandolski, Sandra (Jg. 1983)
Weber, Stefanie (Jg. 1983)
Wehrenbrecht, Saskia (Jg. 1986)
Wehrenbrecht, Svenja (Jg. 1981)
Weiler, Marina (Jg. 1987)
Wentker, Meike (Jg. 1976)
Wesolowska, Ewelina (Jg. 1986)
Wiegard, Sandra (Jg. 1980)
Worbes, Franziska (Jg. 1986)
Woyde, Viktoria (Jg. 1990)
Yazici, Gizem (Jg. 2000)

Yazici, Sibel (Jg. 1997)
Zimanky, Anabel (Jg. 1980)
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Trainingsstatten

Nordbad

Mit der Errichtung der ersten Milheimer Gesamt-
schule an der BoverstralBe wurde zur Verbesserung
der Situation im Schulsport anstelle einer zusatzli-
chen Turnhalle am 17.1.1978 ein Schulschwimmbad
mit vier wettkampfgerechten 25 m-Bahnen erdffnet.
Neben dem té&glichen Schulschwimmen steht es
nach 16:00 Uhr den Vereinen zur weiteren Nutzung
zur Verflugung.

Das Hallenbad Nord verfigt Gber:

Ein Schwimmerbecken (25 m x 10 m) mit einem
Hubboden und 4 Startblécken

Die Wassertemperatur betrégt 28 Grad Celsius.

Adresse:

BoverstralRe 150

45473 Mulheim an der Ruhr
Telefon: 02 08 / 4 55 52 28

Sudbad

Nach einer vierjahrigen Umbauphase wurde das
Hallenbad Sid im September 1998 wiedererdffnet.
Die Fassade, das Dach, die Sanitar- und Umkleide-
rdume sowie die gesamte Anlagetechnik wurden
modernisiert und auf den neuesten Stand der Tech-
nik gebracht.

Als Besonderheit ist die Beckenwasseraufberei-
tungsanlage zu nennen. Durch ein integriertes O-
zonverfahren, das zur Zeit das umweltfreundlichste
Wasseraufbereitungsverfahren darstellt, werden
deutlich bessere Wasser- und Luftqualitaten erzielt.

Das Hallenbad Sud verfugt iber zwei Schwimmbe-
cken:

Ein Schwimmerbecken (16,67 m x 25 m) mit
einer Wassertiefe von 1,90 m bis 3,90 m

6 Startblocken

einem Sprungturm mit 3m- und 5m-Plattform
zwei 1m-Sprungbrettern

- einem 3m-Sprungbrett

Die Wassertemperatur betrégt 28 Grad Celsius.

Ein Lehrschwimmbecken (12,5 m x 6,25 m) mit ei-
ner Wassertiefe von 0,85 m auf 1,25 m abfallend.
Die Wassertemperatur betrégt 30 Grad Celsius.

Eine Behindertenrampe und behindertengerechte
Sanitaranlagen ermoglichen behinderten Gésten
den Besuch des Bades bei Sportveranstaltungen.

Adresse:

An den Sportstatten 2
45468 Milheim an der Ruhr
Telefon: 02 08 / 4 55 52 70

Friedrich-Wennmann-Bad

Der Sommer hierzulande lasst leider oft zu win-
schen Ubrig - kein Problem fiir dieses Bad: Das
Friedrich-Wennmann-Bad kann aufgrund der beson-
deren Dachkonstruktion je nach Jahreszeit sowohl
als Hallenbad oder als Freibad genutzt werden.
Je nach Wetterlage (Sonnenschein und Temperatu-
ren Uber 24° Celsius) wird durch das teleskopartige
Einfahren der Hallenwande innerhalb von 10 Minu-
ten aus dem Hallen- ein Freibad.

Das Friedrich-Wennmann-Bad kann durch die nahe-
liegende Bushaltestelle von Besuchern des OPV bes-
tens erreicht werden. Zusatzlich stehen 130 PKW-
Parkplatze sowie Fahrradabstellplatze in ausreichen-
dem Umfang zur Verfuigung.

Eine grofRzligig gestaltete Liegewiese rund um das
Friedrich-Wennmann-Bad ladt zum Sonnenbaden
ein, wahrend sich unsere kleinen Gaste auf den
Spielplatzen austoben kénnen. Auf einem Wasser-
Spielplatz mit kleinem Bachlauf kann nach Herzens-
lust geplanscht, gepatscht und gematscht werden.
In dem komplett behindertengerecht ausgebautem
Bad stehen in ausreichender Zahl behindertenge-
rechte Sanitaranlagen und Umkleidekabinen zur
Verfligung.

Das Friedrich-Wennmann-Bad verfigt Gber zwei
Schwimmbecken:

Ein Schwimmerbecken (12,50 m x 25 m) mit
- einer Wassertiefe von 1,25 m auf 3,40 m

- 5 Startblécken

- einer 3 m-Plattform und

- einem 1 m-Sprungbrett

Die Wassertemperatur betrégt 28 Grad Celsius.

Ein Nichtschwimmerbecken (12,5 m x 12,5 m) mit
einer Wassertiefe von 0,85 m auf 1,25 m abfallend.
Die Wassertemperatur betrégt 30 Grad Celsius.

Eine 1000-Watt-Musikanlage sorgt fur eine ange-
nehme Musikuntermalung beim Schwimmen bzw.
den richtigen Sound bei unseren Veranstaltungen.

In den sonnenarmen Jahreszeiten oder im Sommer,
wenn die Sonne einmal nicht vom Himmel lacht, ha-
ben wir fir Sie als Alternative unser Sonnenstudio
mit modernsten Ergoline Sonnenbanken anzubieten.

In der Cafeteria kdnnen Sie Heil3- und Kaltgetranke
sowie SlURes an diversen Automaten erwerben.
Wahrend der Freibadsaison kénnen sich unsere
Gaste an unserem Kiosk mit Getranken sowie kalten
und warmen Speisen versorgen.

Adresse:

YorckstralRe 2

45472 Milheim an der Ruhr
Telefon: 02 08 / 99 33 512

Weitere Informationen zu den Milheimer Badern:
http://www.muelheim-ruhr.de/cms/baederl.html
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Bringt junge Talente grol} raus.

Sparkasse — mehr als eine Bank.

o
& Sparkasse |
Milheim an der Ruhr

Soziales und gesellschaftliches Engagement in Milheim an der Ruhr liegt uns am Herzen. Wir unterstitzen
Kunst, Kultur und Sport in ihrer ganzen Vielfalt, damit das gesellschaftliche Leben in unserer Stadt bunt bleibt.

Hierbeiist uns vor allem die Nachwuchsférderung besonders wichtig. Mehr dazu in unseren 14 Filialen und in
unseren KompetenzCentern.
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